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特 集  スペシャルインタビュー

共同作業で支えるイブラ・ワ・ハイトの活動
山崎　やよい　考古学者

第 43 回　未来研究会
脳情報から精神・神経疾患に迫る「情報医学」の可能性
本田 　学　国立精神・神経医療研究センター神経研究所疾病研究第七部 部長

機関誌のこれまでを振り返って
畠中 宗一　ひと・健康・未来　編集委員長



健
康 未

来ひ
と

ひとの健やかで
 こころ豊かな未来へ

〈作者からのコメント〉
高石　瑞希 さん　　　京都市立芸術大学 大学院美術研究科 デザイン専攻ビジュアルデザイン

シリアの戦火を逃れ生きる人々のエネルギーを針と糸の力で未来へとつなぐイブラ・ワ・
ハイトの活動を表現しました。

監修／辰巳 明久 教授

イブラ・ワ・ハイトの世界観を表現するにあたり、クレヨンの色を重ねて削るスクラッチ
ングという技法が効果的に使われた絵です。
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メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
考
古
学
に
関
心
を
持
ち
、
二
三
年
間
の
シ
リ
ア

で
の
生
活
（
う
ち
、
二
年
間
は
ヨ
ル
ダ
ン
）
を
経
験
し
、
現
在
、

彼
ら
の
生
活
を
共
同
作
業
で
支
え
る
イ
ブ
ラ
・
ワ
・
ハ
イ
ト
の
活

動
に
従
事
す
る
山
崎
や
よ
い
氏
を
品
川
の
ご
自
宅
に
訪
ね
た
。

土
器
片
で
も
こ
ん
な
こ
と
が
言
え
る
、 

そ
れ
を
試
み
る
の
が
考
古
学

山
崎
さ
ん
の
ご
専
門
の
考
古
学
、
ど
う
い
っ
た
学
問
で
す
か
。

山
崎	

ど
う
い
っ
た
学
問
っ
て
私
が
言
う
の
は
と
っ
て
も
お
こ
が

ま
し
い
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
私
に
と
っ
て
は
、
佐
原
真
さ
ん
と
い

う
考
古
学
者
の
言
葉
が
す
ご
く
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
考
古
学
の

イ
メ
ー
ジ
っ
て
、
例
え
ば
土
器
片
と
か
石
器
だ
と
か
、
そ
う
い
う

も
の
を
扱
っ
て
い
て
、
そ
れ
か
ら
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
結
論
し

か
出
す
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
は
な
い
か
、
み
た
い
な
ふ
う
に
思

わ
れ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
、
で
も
考
古
学
っ
て
、
土
器
片
で
も

こ
ん
な
こ
と
が
言
え
る
ん
だ
よ
っ
て
い
う
こ
と
が
で
き
る
学
問
な

ん
だ
っ
て
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
る
。
私
は
多
分
そ
れ
が
考
古
学
な
ん

だ
ろ
う
な
っ
て
。
土
器
片
や
石
器
の
か
け
ら
に
そ
れ
を
語
ら
せ
る

よ
う
に
私
た
ち
が
試
み
る
と
い
う
の
が
考
古
学
な
ん
だ
ろ
う
な
と

い
う
ふ
う
に
考
え
て
い
ま
す
。

ど
う
い
う
と
こ
ろ
に
面
白
さ
を
感
じ
取
ら
れ
ま
す
か
。

八
〇
〇
〇
年
の
と
き
を
経
て
私
が
一
番
初
め
に 

出
会
う
人
間
、
そ
れ
は
戦
慄
的

山
崎	

考
古
学
っ
て
、
自
分
の
元
々
の
イ
メ
ー
ジ
と
全
く
違
っ
て

い
て
︵
笑
︶、
大
学
に
入
る
前
は
、
い
ろ
ん
な
本
を
読
ん
で
、
す
て

き
だ
な
み
た
い
な
、
あ
こ
が
れ
み
た
い
な
、
そ
う
し
た
ぽ
わ
っ
と

し
た
も
の
で
し
た
。
で
も
、
入
っ
て
み
た
ら
、
や
れ
土
器
の
実
測

だ
、
写
真
は
き
ち
ん
と
撮
れ
、
あ
と
測
量
も
あ
っ
て
、
要
す
る
に

技
術
も
必
要
な
学
問
だ
と
わ
か
っ
て
、
愕
然
と
し
た
ん
で
す
よ

︵
笑
︶。
す
ご
い
機
械
音
痴
だ
か
ら
、
泣
き
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
、
ど
じ
ば
っ
か
り
。
発
掘
に
行
っ
て
も
三
脚
に
機
械
を
乗
せ
て
、

水
平
に
立
て
な
い
と
い
け
な
い
の
に
な
か
な
か
で
き
な
い
、
み
ん

な
に
迷
惑
か
け
て
、
先
生
に
怒
ら
れ
る
み
た
い
な
。
そ
れ
で
も
、

や
っ
て
い
る
う
ち
に
例
え
ば
こ
の
土
器
片
が
出
た
地
点
を
正
確
に

把
握
し
な
い
と
、
も
の
が
言
え
な
い
。
遺
物
に
価
値
を
持
た
せ
ら

れ
な
い
と
い
う
の
が
、
あ
と
か
ら
徐
々
に
わ
か
っ
て
き
た
ん
で
す
。

　

私
に
と
っ
て
考
古
学
の
面
白
み
っ
て
い
う
の
は
、
や
っ
ぱ
り
現

地
で
す
ね
。
現
地
で
発
掘
、
土
を
か
い
て
、
出
て
き
た
土
器
片
に

と
っ
て
は
、
私
が
シ
リ
ア
で
掘
っ
て
た
遺
跡
っ
て
い
う
の
は
今
か

ら
八
〇
〇
〇
年
く
ら
い
前
の
遺
跡
な
ん
で
す
け
ど
も
、
八
〇
〇
〇

年
の
時
を
経
て
私
が
一
番
初
め
に
出
会
う
人
間
な
ん
だ
っ
て
い

う
、
ち
ょ
っ
と
戦
慄
的
な
、
も
う
感
情
論
で
し
か
な
い
ん
で
す
け

ど
も
、
今
で
も
覚
え
て
ま
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
大
学
の
と
き
に
も
日

本
の
縄
文
遺
跡
と
か
を
掘
っ
た
り
し
て
た
ん
で
す
け
ど
、
や
っ
ぱ

り
一
番
震
え
ち
ゃ
っ
た
の
は
、
自
分
が
好
き
だ
と
思
っ
て
い
た
時

代
と
か
地
域
の
も
の
を
掘
っ
た
と
き
に
出
て
き
た
、
そ
の
と
き
の

感
動
み
た
い
な
も
の
が
戦
慄
的
で
し
た
。

シ
リ
ア
で
発
掘
を
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
。

山
崎	

大
学
の
と
き
の
専
攻
は
考
古
学
と
い
う
大
き
な
枠
な
ん
で

す
け
ど
も
、
そ
の
中
で
自
分
で
選
ん
で
い
く
ん
で
す
ね
、
ど
う
い

う
時
代
と
か
、
ど
の
地
域
に
す
る
の
か
と
か
。
私
は
、
メ
ソ
ポ
タ

ミ
ア
考
古
学
を
や
り
た
い
な
と
思
っ
て
い
て
。
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
っ

て
大
体
今
の
イ
ラ
ク
な
の
で
す
が
、
イ
ラ
ク
の
発
掘
に
は
一
回
、

先
生
の
つ
て
で
参
加
し
た
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
。
長
期
で
シ
リ
ア

に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
の
は
、
最
初
、
奨
学
金
を
申
請
す
る
と
き

は
イ
ラ
ク
っ
て
書
い
た
ん
で
す
け
ど
も
、
イ
ラ
ン
・
イ
ラ
ク
戦
争

の
時
代
で
、
研
究
に
適
し
た
環
境
で
は
な
い
と
聞
い
た
の
で
、

だ
っ
た
ら
シ
リ
ア
で
も
い
い
か
と
︵
笑
︶。
も
ち
ろ
ん
文
化
的
に

は
つ
な
が
っ
て
る
っ
て
い
う
か
同
じ
文
明
の
一
環
で
あ
る
の
で
、

シ
リ
ア
に
変
え
ち
ゃ
う
か
み
た
い
な
、
あ
ん
ま
り
積
極
的
で
は
な

い
理
由
で
行
っ
た
ん
で
す
け
ど
。

メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
文
明
に
関
心
を
持
た
れ
た
背
景
は
。

山
崎	

中
学
校
ぐ
ら
い
の
と
き
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
﹃
未
来
へ
の
遺

産
﹄
っ
て
い
う
テ
レ
ビ
番
組
が
あ
っ
て
、
そ
こ
の
中
の
メ
ソ
ポ
タ

ミ
ア
の
項
目
が
面
白
く
て
で
す
ね
。
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
が
い
い
な
み

た
い
な
、
そ
う
い
う
、
本
当
に
漠
然
と
し
た
、
何
か
で
見
て
イ

メ
ー
ジ
的
に
自
分
の
中
で
膨
ら
ま
せ
て
い
た
み
た
い
な
、
そ
ん
な

感
じ
で
す
ね
。

ち
ょ
っ
と
話
を
変
え
ま
す
け
ど
も
、
イ
ブ
ラ
・
ワ
・
ハ
イ
ト
の
活
動

に
つ
い
て
少
し
具
体
的
に
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

も
ら
っ
て
ば
っ
か
り
で
は
人
間
っ
て
腐
っ
ち
ゃ
う

山
崎	

き
っ
か
け
は
、
シ
リ
ア
の
紛
争
が
始
ま
っ
た
二
〇
一
一
年

な
ん
で
す
け
ど
も
、
二
〇
一
二
年
の
冬
く
ら
い
に
、
シ
リ
ア
に
い

る
友
人
た
ち
が
、
普
通
の
人
の
生
活
が
も
う
ど
ん
ど
ん
逼
迫
し
て

き
て
い
る
と
い
う
、
そ
う
い
う
話
を
聞
い
て
何
か
支
援
を
し
た
い

と
。
緊
急
支
援
と
し
て
は
、
国
連
だ
と
か
い
ろ
ん
な
大
き
な
国
際

共
同
作
業
で
支
え
る
イ
ブ
ラ
・
ワ
・
ハ
イ
ト
の
活
動

考古学者　山崎　やよい
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的
な
組
織
が
や
る
ん
で
す
け
ど
も
、
そ
う
じ
ゃ
な
く
て
市
民
レ
ベ

ル
で
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
や
り
た
い
っ
て
、
現
地
の
人
が

言
っ
て
き
た
ん
で
す
ね
。
た
ま
た
ま
日
本
の
友
人
も
何
か
で
き
な

い
の
か
し
ら
っ
て
言
っ
て
い
た
矢
先
だ
っ
た
の
で
、
じ
ゃ
あ
っ
て

い
う
の
で
現
地
の
人
と
、
ネ
ッ
ト
で
話
を
し
な
が
ら
、
ど
ん
な
感

じ
が
い
い
か
考
え
ま
し
た
。
最
終
的
に
、︵
現
地
で
製
作
し
た
も

の
を
︶
買
い
取
っ
て
こ
ち
ら
で
売
る
と
い
う
、
そ
れ
が
一
番
シ
ン

プ
ル
で
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
始
め
た
わ
け
な
ん
で

す
ね
。
一
緒
に
始
め
た
友
人
が
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー

だ
っ
た
の
で
、
ま
ず
は
何
を
売
る
か
と
い
う
話
に
な
っ
て
、
特
に

決
め
て
い
な
か
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
現
地
で
は
女
性
が

一
番
動
き
や
す
い
こ
と
に
注
目
し
ま
し
た
。
こ
の
紛
争
の
中
で
一

番
何
が
た
く
ま
し
い
か
っ
て
、
や
っ
ぱ
り
女
の
人
で
、
そ
う
な
る

と
、
女
の
人
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
っ
て
い
う
こ
と
を
考
え
ま

し
た
。

　

最
初
、
毛
糸
編
み
を
提
案
し
て
く
れ
た
ん
で
す
け
ど
、
日
本
に

は
も
っ
と
い
い
︵
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
の
︶
も
の
が
あ
る
し
、
太
刀
打

ち
で
き
な
い
か
ら
、
何
か
特
色
の
あ
る
も
の
が
要
る
っ
て
い
う
こ

と
に
。
そ
こ
で
昔
、
主
人
が
集
め
て
い
た
シ
リ
ア
の
田
舎
刺
繍
、

す
ご
く
泥
く
さ
い
ん
で
す
け
ど
も
独
特
の
味
が
あ
る
ん
で
す
が
、

こ
れ
に
希
少
価
値
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、﹃
シ
リ
ア
の
刺
繍
﹄

と
い
う
こ
と
で
始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
あ
と
、
私
た
ち

は
、
支
援
じ
ゃ
な
く
て
共
同
作
業
に
し
よ
う
ね
っ
て
基
本
的
に
考

え
て
い
ま
し
た
。
支
援
だ
と
、
お
情
け
で
買
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
、
そ
れ
は
非
常
に
現
地
の
人
の
尊
厳
を
傷
つ
け
て
し
ま

う
。
そ
う
じ
ゃ
な
く
て
、
正
当
な
仕
事
を
し
て
正
当
な
対
価
を
得

る
っ
て
い
う
の
を
考
え
ま
し
た
。

　

た
だ
、
刺
繍
布
を
ど
う
し
て
売
っ
て
行
け
ば
よ
い
か
わ
か
ら

ず
、
ま
ず
は
、
刺
繍
を
一
〇
〇
円
均
一
の
額
に
入
れ
て
売
り
出
し

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
ボ
タ
ン
に
刺
繍
の
つ
い
た
布
を
か
ぶ
せ
て
、

く
る
み
ボ
タ
ン
に
し
た
り
、
ア
ッ
プ
リ
ケ
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な

ど
、
い
ろ
ん
な
ア
イ
デ
ア
を
出
し
て
、
少
し
ず
つ
ア
イ
テ
ム
を
拡

大
し
て
い
き
ま
し
た
。
一
部
、
日
本
人
の
テ
イ
ス
ト
に
合
う
よ
う

に
若
干
こ
ち
ら
で
手
を
い
れ
た
り
も
し
ま
す
。
将
来
的
に
は
全
部

向
こ
う
で
や
っ
て
も
ら
っ
て
、
完
成
し
た
も
の
を
買
っ
て
、
と
に

か
く
売
っ
て
、
そ
の
販
路
を
広
げ
て
い
く
み
た
い
な
か
た
ち
に
し

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

基
本
は
生
活
の
足
し
に
と
い
う
の
が
一
つ
あ
り
ま
す
け
ど
も
、

私
た
ち
的
に
は
人
間
の
尊
厳
っ
て
い
う
か
、
も
ら
っ
て
ば
っ
か
り

で
は
人
間
っ
て
腐
っ
ち
ゃ
う
っ
て
い
う
か
、
気
持
ち
的
に
本
当
に

き
つ
い
状
況
に
な
る
。
そ
う
で
は
な
く
て
、
私
た
ち
は
誇
り
を

持
っ
た
人
間
で
、
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
そ
の
対
価
を
得
て
、
生

活
を
し
て
い
る
の
で
す
っ
て
い
う
、
そ
う
い
う
プ
ラ
イ
ド
っ
て
い

う
の
を
ず
っ
と
保
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
の
が
あ
っ
て
、
そ
れ
が
基

本
に
な
っ
て
い
ま
す
。

異
郷
に
い
て
何
が
一
番
つ
ら
い
か
っ
て
言
っ
た
ら
、 

何
も
し
な
い
で
い
る
と
き

山
崎	

昨
年
の
一
〇
月
末
頃
に
、
シ
リ
ア
か
ら
ト
ル
コ
に
避
難
し

て
難
民
に
な
っ
て
い
る
女
性
た
ち
に
会
い
に
行
っ
た
ん
で
す
。
彼

女
ら
に
、
何
が
し
ん
ど
い
か
っ
て
聞
い
た
ら
、
ト
ル
コ
語
だ
か
ら

ア
ラ
ビ
ア
語
が
通
じ
な
い
し
、
文
化
的
に
は
若
干
似
て
い
ま
す
が
、

や
っ
ぱ
り
自
分
の
故
郷
で
は
な
い
の
が
つ
ら
い
っ
て
。
で
も
実
際

は
、
自
分
の
家
は
つ
ぶ
れ
て
い
る
し
、
家
族
も
随
分
亡
く
な
っ
て

い
る
、
そ
れ
は
非
常
に
つ
ら
い
こ
と
な
ん
で
す
ね
。
で
も
そ
れ
以

上
に
、
異
郷
に
い
て
一
番
つ
ら
く
て
、
怖
い
こ
と
は
、
何
も
し
な

い
で
い
る
こ
と
な
ん
だ
そ
う
で
す
。
支
援
を
も
ら
う
だ
け
で
生
き

て
い
た
ら
、
き
っ
と
精
神
状
態
が
も
た
な
い
だ
ろ
う
み
た
い
な
こ

と
を
言
っ
て
る
人
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
だ
か
ら
、
時
間
を
埋
め

て
い
く
こ
と
、
そ
し
て
そ
の
中
で
何
か
を
創
り
出
し
て
い
く
み
た

い
な
時
間
っ
て
い
う
の
は
す
ご
く
貴
重
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
を

言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が
、
こ
の
活
動
の
意
図
で
も
あ
り
、

こ
の
点
を
ト
ル
コ
訪
問
の
中
で
再
確
認
し
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

今
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
順
調
に
推
移
し
て
い
ま
す
か
。

山
崎	

お
か
げ
さ
ま
で
、
ば
か
ば
か
儲
か
る
わ
け
で
は
な
い
ん
で

す
け
ど
も
︵
笑
︶。
価
格
設
定
も
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
彼
女
が
、

こ
の
く
ら
い
だ
っ
た
ら
絶
対
損
し
な
い
よ
っ
て
い
う
設
定
で
、

一
〇
〇
〇
円
か
ら
二
〇
〇
〇
円
台
の
も
の
と
か
を
中
心
に
結
構

回
っ
て
い
ま
す
。
現
地
の
女
性
は
も
ち
ろ
ん
対
価
と
し
て
自
分
の

製
作
し
た
工
賃
を
受
け
取
り
ま
す
。
ま
た
販
売
で
の
利
益
の
一
部

は
、
彼
女
ら
の
周
辺
で
緊
急
に
必
要
な
場
合
、
例
え
ば
手
術
し
な

き
ゃ
い
け
な
い
人
が
出
た
場
合
な
ど
は
そ
ち
ら
に
届
け
た
り
し
ま

す
。
ま
た
現
地
シ
リ
ア
で
は
学
校
の
経
営
が
す
ご
く
大
変
な
状
況

に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
本
当
に
わ
ず
か
な
ん
で
す
け
ど
も
そ
ち
ら

に
も
回
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

あ
と
、
や
っ
ぱ
り
緊
急
支
援
が
要
る
局
面
も
あ
り
ま
す
。
私
た

ち
が
常
に
コ
ン
タ
ク
ト
を
取
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
や
団
体
が
シ
リ

ア
に
は
い
く
つ
か
あ
っ
て
、
例
え
ば
冬
で
す
と
、
テ
ン
ト
で
生
活

し
て
い
る
シ
リ
ア
国
内
の
避
難
民
の
人
た
ち
へ
、
も
う
本
当
に
僅

か
で
す
け
ど
も
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
緊
急
支
援
を

す
る
と
き
は
大
体
、
一
五
〇
〇
と
か
二
〇
〇
〇
ド
ル
な
の
で
す

が
、
一
五
万
円
か
ら
二
〇
万
円
程
度
を
何
か
あ
っ
た
場
合
す
っ
と

出
せ
る
よ
う
に
、
そ
れ
ぐ
ら
い
が
常
に
手
元
に
あ
る
よ
う
に
努
め

て
い
ま
す
。
で
も
、
現
地
の
人
は
も
っ
と
仕
事
が
欲
し
い
っ
て

言
っ
て
い
ま
す
。
基
本
全
部
買
い
取
り
な
の
で
、
そ
れ
な
り
に
販

売
は
大
変
な
の
で
す
が
、
販
売
を
さ
ら
に
増
や
し
て
、
も
っ
と
現

地
で
の
仕
事
を
増
や
す
の
が
、
私
た
ち
の
今
の
課
題
で
す
ね
。

シ
リ
ア
の
国
民
性
と
か
文
化
に
つ
い
て
は
ど
う
で
す
か
。
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過
激
っ
て
い
う
言
葉
っ
て
、
別
に
武
装
勢
力
が
銃
で
人
を
殺
す
の

が
過
激
で
は
な
く
て
、
今
の
状
況
っ
て
い
う
の
は
、
私
、
と
っ
て

も
過
激
だ
と
思
い
ま
す
ね
、
日
本
は
。

シ
リ
ア
で
の
二
一
年
間
で
最
も
大
事
に
さ
れ
て
る
こ
と
、
自
分
の
生

き
方
の
ポ
リ
シ
ー
に
し
て
る
こ
と
と
か
あ
り
ま
す
か
。

山
崎	

そ
れ
な
い
で
す
ね
。
な
い
で
す
︵
笑
︶。
強
い
て
言
え
ば
、

い
い
か
げ
ん
力
︵
笑
︶。
な
の
で
、
何
か
が
あ
っ
た
場
合
も
深
く

考
え
な
い
で
、
ま
、
い
い
か
と
︵
笑
︶。
だ
か
ら
、
別
に
大
き
な

生
活
信
条
が
あ
る
わ
け
で
も
な
し
、
じ
ゃ
あ
、
ま
あ
、
い
い
か

と
、
逃
げ
て
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
の
で
。

で
も
、
結
構
、
大
事
な
セ
ン
ス
じ
ゃ
な
い
で
す
か
、
今
の
社
会
を
生

き
抜
い
て
い
く
た
め
に
は
。
そ
れ
は
他
人
に
対
し
て
も
で
す
か
。

友
達
な
ら
こ
い
つ
い
い
や
つ
だ
な
っ
て 

思
え
る
や
つ
と
結
婚
し
た
方
が
い
い

山
崎	

ま
あ
そ
う
で
す
ね
。
私
、
け
ん
か
が
下
手
く
そ
な
ん
で

す
。
責
め
ら
れ
た
ら
、
私
だ
め
な
ん
で
す
よ
。
逃
げ
る
と
い
う

か
、
や
っ
ぱ
り
も
う
嫌
だ
と
思
う
ん
で
す
ね
︵
笑
︶。
あ
と
か
ら
、

あ
ん
と
き
こ
う
言
え
ば
、
あ
あ
言
え
ば
よ
か
っ
た
っ
て
、
い
っ
ぱ

い
出
て
く
る
ん
で
す
が
、
そ
の
場
は
ま
ず
は
逃
げ
る
ん
で
す
。
だ

か
ら
、
信
条
と
か
そ
ん
な
の
別
に
な
い
で
す
ね
、
本
当
に
。

　

も
し
若
い
人
、
今
か
ら
結
婚
す
る
人
に
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
な
ら

ば
︵
笑
︶、
最
終
的
に
友
達
な
ら
こ
い
つ
い
い
や
つ
だ
な
っ
て
思

え
る
や
つ
と
結
婚
し
た
ほ
う
が
い
い
よ
っ
て
い
う
の
が
、
私
か
ら

の
お
薦
め
で
す
ね
。

　

だ
ん
な
は
、
今
は
亡
く
な
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
最
初
は

そ
れ
な
り
に
恋
愛
感
情
は
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
結
婚
し
て
か

ら
、
あ
る
と
き
ふ
と
、
あ
、
こ
の
人
っ
て
私
の
友
達
な
ん
だ
っ
て

思
っ
た
瞬
間
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね
。
だ
ん
な
さ
ん
な
ん
だ
け
ど

も
、
も
ち
ろ
ん
子
ど
も
も
彼
と
の
間
に
は
で
き
な
か
っ
た
っ
て
い

う
の
も
あ
る
ん
で
す
け
ど
、
あ
、
こ
の
人
は
私
の
す
っ
ご
い
大
事

な
友
達
な
ん
だ
な
っ
て
思
っ
た
こ
と
が
あ
っ
て
。
だ
か
ら
、
友

達
っ
て
、
だ
ん
な
さ
ん
よ
り
は
案
外
も
っ
と
も
っ
と
深
か
っ
た
り

す
る
こ
と
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
い
う
気
が
︵
笑
︶
し
て

き
ま
す
ね
。

若
い
世
代
の
方
々
に
、
い
ろ
ん
な
シ
リ
ア
で
の
経
験
と
か
含
め
て
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
け
な
い
で
し
ょ
う
か
。

山
崎	

そ
う
い
う
の
な
い
︵
笑
︶。
勝
手
に
や
っ
て
い
た
だ
く
の

が
一
番
い
い
と
思
い
ま
す
よ
、
私
、
行
く
と
き
に
、
い
ろ
い
ろ
反

対
も
あ
っ
て
。

そ
れ
ど
こ
か
ら
で
す
か
。
親
か
ら
で
す
か
。

選
ん
だ
以
上
そ
れ
は
自
分
が
選
ん
だ
ん
だ
か
ら
、 

あ
と
か
ら
愚
痴
言
う
な
よ

山
崎	

い
え
、
親
は
あ
ん
た
が
好
き
な
こ
と
を
や
れ
ば
っ
て
。
で

も
、
そ
の
と
き
は
私
も
︵
今
と
な
っ
て
は
︶
バ
ツ
イ
チ
の
夫
が
い

た
の
で
、
そ
ち
ら
か
ら
も
の
す
ご
い
猛
反
対
さ
れ
て
、
最
終
的
に

離
婚
し
ち
ゃ
っ
た
ん
で
す
け
ど
も
。
や
っ
ぱ
り
賛
否
両
論
。
身
近

な
人
だ
け
で
な
く
、
周
り
で
あ
れ
こ
れ
言
っ
て
る
人
、
子
ど
も
も

い
る
し
、
全
然
見
知
ら
ぬ
文
化
の
中
に
入
っ
て
い
く
の
は
思
慮
が

足
り
な
い
、
み
た
い
な
、
否
定
的
な
意
見
も
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
し

た
。
行
っ
て
か
ら
も
、
子
ど
も
を
連
れ
て
ふ
ら
ふ
ら
し
て
る
み
た

い
な
、
そ
う
い
う
言
い
方
を
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、

結
局
、
自
分
が
決
め
る
ん
で
す
ね
。
そ
の
と
き
に
賛
成
し
て
く
れ

た
人
の
意
見
が
本
当
は
正
し
く
な
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
し
ね
。

正
し
く
な
い
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
私
は
そ
れ
を
選
ん
だ
わ
け
で

す
よ
。
人
間
っ
て
自
分
が
や
り
た
い
と
思
う
こ
と
し
か
選
ば
な
い

寛
容
で
、
温
か
く
て
、
気
前
が
良
く
て
、
気
が
利
く

山
崎	

紛
争
が
始
ま
っ
て
か
ら
九
年
近
く
な
る
の
で
、
戦
争
の
イ

メ
ー
ジ
し
か
な
い
っ
て
人
が
結
構
多
い
で
す
が
、
私
的
に
は
長
年

生
活
し
て
い
た
中
で
、
人
々
は
す
ご
く
寛
容
で
、
温
か
く
て
、
気

前
が
よ
く
っ
て
、
気
が
利
く
、
ほ
か
の
ア
ラ
ブ
諸
国
よ
り
も
随
分

柔
ら
か
い
ソ
フ
ト
な
感
じ
の
す
る
人
た
ち
で
あ
る
こ
と
を
感
じ
ま

し
た
。
お
も
て
な
し
の
心
が
す
ば
ら
し
く
、
け
ち
は
一
番
嫌
わ
れ

ま
す
。
現
地
で
は
、
誰
が
来
て
も
と
に
か
く
家
に
入
っ
て
も
ら
っ

て
、
お
茶
か
ら
始
ま
っ
て
、
ご
飯
を
振
る
舞
い
、
寝
て
い
け
、
泊

ま
っ
て
い
け
と
い
う
感
じ
で
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
京
都
と
同
じ
で
、

そ
れ
な
り
に
断
る
の
も
一
応
礼
儀
な
ん
で
す
が
、
も
し
泊
ま
っ
た

り
、
食
べ
さ
せ
て
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
て
も
、
そ
れ
は
も
ち
ろ

ん
、
全
然
ウ
ェ
ル
カ
ム
と
い
う
文
化
な
ん
で
す
ね
。
こ
の
習
慣
は

昔
か
ら
文
明
の
十
字
路
と
い
う
こ
と
で
、
い
ろ
ん
な
文
化
が
興
亡

し
て
来
た
地
域
な
の
で
、
い
ろ
ん
な
人
た
ち
と
ふ
れ
合
っ
て
い
く

中
で
で
き
た
も
の
で
す
。
自
分
た
ち
の
殻
に
こ
も
っ
て
し
ま
う
の

で
は
な
く
て
、
オ
ー
プ
ン
に
し
て
い
ろ
ん
な
も
の
を
貪
欲
に
呼
び

入
れ
る
、
そ
れ
の
戸
口
に
な
る
、
そ
う
い
う
習
慣
な
の
だ
と
い
う

ふ
う
に
思
い
ま
し
た
ね
。

　

ベ
ド
ウ
ィ
ン
︵
ア
ラ
ブ
の
遊
牧
民
︶
は
、
水
を
求
め
て
来
る
人

が
い
れ
ば
誰
で
も
必
ず
迎
え
入
れ
る
。
そ
れ
は
も
ち
ろ
ん
そ
の
人

の
命
を
つ
な
ぐ
っ
て
い
う
の
が
一
つ
で
す
が
、
も
う
一
つ
は
、
そ
う

い
う
人
た
ち
の
持
っ
て
い
る
い
ろ
ん
な
情
報
を
得
る
た
め
に
も
迎

え
入
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
は
ベ
ド
ウ
ィ
ン
も
ご
く
少
数

で
す
け
ど
も
、
そ
の
精
神
み
た
い
な
の
は
残
っ
て
い
ま
す
ね
。
そ

れ
は
別
に
ア
ラ
ブ
人
に
限
ら
ず
、
シ
リ
ア
は
多
民
族
国
家
な
の
で
、

ク
ル
ド
人
、
ト
ゥ
ル
ク
マ
ー
ン
人
、
ア
ル
メ
ニ
ア
人
、
チ
ャ
ル
カ

ス
人
と
い
っ
て
コ
ー
カ
サ
ス
系
の
人
も
い
て
、
本
当
に
多
数
派
、

少
数
派
い
ろ
い
ろ
存
在
し
て
い
る
の
で
す
け
ど
も
、
そ
れ
で
も
い

ろ
ん
な
人
た
ち
が
交
じ
り
合
っ
た
中
で
、
み
ん
な
が
殻
に
こ
も
る

の
で
は
な
く
て
オ
ー
プ
ン
に
共
存
し
て
い
る
国
な
わ
け
で
す
ね
。

日
本
は
、
す
ご
く
不
寛
容
な
時
代
に
入
っ
て
る
よ
う
な
感
じ
が
し
ま

す
け
ど
も
、
そ
の
辺
、
何
か
感
じ
る
も
の
は
あ
り
ま
す
か
。

山
崎	

は
い
、
あ
り
ま
す
。
私
、
出
身
が
京
都
の
田
舎
、
天
橋
立

の
ほ
う
で
。
そ
の
あ
と
広
島
の
大
学
に
入
っ
て
、
二
年
間
ほ
ど
奈

良
に
い
て
、
そ
の
あ
と
シ
リ
ア
で
す
ね
。
広
島
は
結
構
な
都
会
で

す
が
、︵
東
京
の
よ
う
な
︶
大
都
市
に
は
住
ん
だ
こ
と
な
か
っ
た

で
す
ね
。
広
島
の
人
っ
て
、
結
構
お
お
ら
か
で
、
そ
う
い
う
状
況

に
慣
れ
て
い
た
中
で
、
さ
ら
に
お
お
ら
か
な
シ
リ
ア
に
行
っ
て
、

で
、
帰
国
し
て
、
東
京
に
住
み
始
め
て
、
ち
ょ
っ
と
最
初
怖
か
っ

た
で
す
ね
。
と
い
う
の
は
、
み
ん
な
気
を
遣
い
す
ぎ
て
、
迷
惑
か

け
ち
ゃ
い
け
な
い
、
そ
う
い
う
の
ば
っ
か
り
が
あ
っ
て
、
そ
れ
は

基
本
礼
儀
な
の
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
行
き
過
ぎ
じ
ゃ
な
い
か

と
。
迷
惑
と
い
う
こ
と
を
気
に
し
す
ぎ
て
、
寛
容
性
が
な
く
な

り
、
ど
ん
ど
ん
み
ん
な
委
縮
し
て
。
言
葉
遣
い
一
つ
に
し
て
も
、

妙
な
敬
語
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
よ
ね
︵
笑
︶。
敬
語
で
さ

え
委
縮
が
凝
縮
さ
れ
た
よ
う
な
妙
な
﹁
敬
語
﹂
も
ど
き
が
今
使
わ

れ
て
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
に
違
和
感
を
感
じ
ま
し
た
ね
。

　

要
す
る
に
、
向
こ
う
だ
と
、
確
か
に
人
は
迷
惑
か
け
る
か
も
し

れ
な
い
け
ど
も
、
そ
れ
を
許
せ
ば
い
い
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
い
う
文

化
で
す
。
人
間
、
ど
う
し
て
も
、
ど
じ
し
た
り
、
へ
ま
し
た
り
し

ま
す
よ
ね
。
そ
れ
を
、
で
も
大
丈
夫
、﹁
マ
ー
レ
ッ
シ
﹂
っ
て
い

う
言
い
方
で
受
け
止
め
ま
す
。
こ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
日
本
人
の

中
に
は
、
い
い
か
げ
ん
だ
よ
ね
と
か
っ
て
い
う
人
も
い
る
ん
で
す

が
、
私
は
﹁
マ
ー
レ
ッ
シ
﹂
と
い
う
受
け
止
め
が
な
い
と
、
実
は

も
う
生
き
て
い
け
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
。
日
本
も
昔
は
こ
の
よ

う
な
と
こ
ろ
が
あ
り
、
寛
容
だ
っ
た
よ
う
な
気
が
す
る
ん
で
す
け

ど
、
そ
れ
が
今
頃
、
本
当
に
過
激
に
な
っ
て
る
な
っ
て
。
だ
か
ら
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然
問
題
な
い
と
思
う
の
で
、
社
会
科
学
し
か
り
、
自
然
科
学
し
か

り
、
民
族
学
も
。
昔
か
ら
民
族
学
の
成
果
は
い
っ
ぱ
い
取
り
入
れ

て
は
い
る
ん
で
す
け
ど
も
、
そ
う
い
っ
た
学
問
を
全
部
総
合
し
て

い
く
も
の
で
あ
っ
て
、
全
然
問
題
は
な
い
と
思
い
ま
す
ね
。﹁
考

古
学
だ
﹂
と
い
ば
っ
て
る
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

小
さ
い
と
き
に
、
近
く
の
山
で
（
笑
）、
何
か
の
化
石
か
な
っ
て
い

う
、
そ
れ
を
見
つ
け
る
だ
け
で
、
そ
れ
は
何
万
年
前
だ
と
か
、
そ
う

い
う
想
像
が
膨
ら
む
っ
て
い
い
ま
す
か
ね
。
あ
る
い
は
、
海
に
行
っ

た
ら
貝
殻
が
落
ち
て
て
も
、
そ
れ
が
今
死
ん
だ
貝
殻
な
の
か
、
い

や
、
昔
の
も
の
な
の
か
な
っ
て
い
う
の
は
、
そ
う
い
っ
た
興
味
と
い

い
ま
す
か
、
そ
れ
が
そ
う
い
う
と
こ
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
か
な
っ

て
い
う
の
は
。

山
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い
ろ
ん
な
物
を
見
て
、
あ
れ
？
お
か
し
い
な
と
か
、
変
だ

な
と
か
、
妙
だ
な
と
か
い
う
の
っ
て
、
す
ご
い
感
覚
的
に
は
大
事

な
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
灘
高
の
生
徒
が
山
歩
き
を
し
て
て
見

つ
け
た
恐
竜
の
骨
が
大
発
見
だ
っ
た
ら
し
い
で
す
よ
ね
。
そ
れ
が

世
界
的
に
新
種
と
い
う
か
、
わ
か
ん
な
か
っ
た
恐
竜
の
骨
の
一
部

だ
っ
た
み
た
い
な
こ
と
が
わ
か
っ
て
、
ま
す
ま
す
興
味
持
つ
で

し
ょ
う
ね
。
そ
う
で
な
く
っ
て
も
、
本
当
に
つ
ま
ん
な
い
も
ん
で

も
、
こ
れ
何
や
ろ
な
っ
て
い
う
の
を
子
ど
も
が
聞
い
て
き
た
ら
、

そ
れ
は
、
ど
う
で
も
え
え
や
ん
っ
て
言
わ
ず
に
︵
笑
︶、
き
ち
ん

と
取
り
上
げ
て
あ
げ
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
ね
。
私
は
、
ど
っ
ち

か
っ
て
い
う
と
、
実
家
が
家
族
経
営
の
旅
館
で
、
皆
い
つ
も
忙
し

く
て
、
そ
う
い
う
こ
と
を
聞
い
て
も
、
そ
ん
な
の
ど
う
で
も
い
い

よ
、っ
て
言
わ
れ
た
く
ち
な
の
で
︵
笑
︶。
な
の
で
、
す
ご
い
ね
っ

て
言
っ
て
く
れ
た
ら
、
き
っ
と
う
れ
し
く
て
、
も
っ
と
や
っ
た
だ

ろ
う
な
っ
て
い
う
気
は
し
ま
す
か
ら
ね
。

シ
リ
ア
の
方
た
ち
は
、
ど
う
い
っ
た
職
業
の
方
が
多
く
て
、
一
般
的

な
暮
ら
し
ぶ
り
っ
て
い
う
の
は
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
か
。

秘
密
警
察
が
そ
こ
ら
中
に
い
る
の
で
、 

下
手
な
こ
と
は
言
え
な
い
社
会

山
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普
通
に
ど
こ
の
国
と
も
同
じ
な
ん
で
す
け
ど
、
暗
黙
の
社

会
的
レ
ベ
ル
と
か
が
あ
り
、
そ
う
い
う
意
味
で
い
ろ
い
ろ
な
層
に

分
か
れ
て
い
ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
例
え
ば
公
務
員
は
基
本
、
八

時
半
に
始
業
な
ん
で
す
ね
。
で
、
終
わ
り
が
三
時
な
ん
で
す
。
ま

じ
め
な
人
は
規
則
通
り
の
時
間
で
働
き
ま
す
け
ど
も
、
大
抵
は
九

時
か
九
時
半
ぐ
ら
い
に
出
て
い
っ
て
︵
笑
︶、
二
時
と
か
に
帰
っ

て
く
る
み
た
い
な
。
で
も
、
お
給
料
は
安
い
ん
で
す
。
で
す
か
ら

午
後
は
副
業
っ
て
い
う
か
、
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
る
人
が
結
構
多

い
。
大
学
の
先
生
で
も
そ
う
い
う
人
も
い
ま
す
。

　

今
、
こ
う
い
う
紛
争
が
起
こ
っ
て
い
る
の
は
ど
う
し
て
か
っ
て

い
う
と
、
実
際
汚
職
と
か
が
蔓
延
し
て
い
ま
し
た
し
、
あ
と
コ
ネ

社
会
な
の
で
、
コ
ネ
で
ど
ん
ど
ん
、
不
適
在
不
適
所
、
み
た
い
に

な
っ
て
い
て
。
能
力
の
あ
る
人
が
ど
ん
ど
ん
そ
の
よ
う
な
社
会
構

造
に
嫌
気
が
差
し
て
っ
て
い
う
の
が
あ
っ
て
。
あ
と
、
警
察
国
家

な
の
で
、
人
々
は
と
っ
て
も
穏
や
か
な
の
だ
け
ど
も
、
そ
こ
ら
中

に
不
安
の
種
と
い
う
か
懸
念
の
種
が
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た
。
秘

密
警
察
が
そ
こ
ら
中
に
い
る
の
で
、
下
手
な
こ
と
は
言
え
な
い
社

会
な
ん
で
す
ね
。
だ
か
ら
、
家
の
中
で
本
当
に
親
し
い
人
の
間
だ

と
、
い
ろ
い
ろ
︵
政
府
な
ど
の
︶
悪
口
も
言
う
し
、
私
は
現
地
で

は
そ
う
い
う
の
を
聞
く
環
境
に
い
て
生
活
し
て
き
た
ん
で
す
け
ど

も
、
そ
う
い
う
の
が
外
で
は
本
当
に
、
よ
っ
ぽ
ど
気
を
許
し
た
人

に
対
し
て
じ
ゃ
な
い
と
言
え
な
い
。
そ
う
い
う
こ
と
︵
人
々
の
反

体
制
的
言
動
︶
を
レ
ポ
ー
ト
に
書
く
の
が
、
秘
密
警
察
っ
て
い
う

か
、
そ
う
い
う
関
係
の
人
の
仕
事
な
の
で
、
下
手
な
こ
と
を
し
た

ら
し
ょ
っ
ぴ
か
れ
ま
す
。
今
は
こ
の
戦
争
状
態
の
中
で
、
そ
れ
が

も
の
す
ご
く
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
る
。
も
ち
ろ
ん
以
前
で
も
、
そ

う
い
う
場
合
に
は
拘
束
さ
れ
て
、
そ
れ
で
拷
問
さ
れ
て
、
刑
務
所

の
で
、
恐
ら
く
。
な
の
で
、
選
ん
だ
以
上
、
そ
れ
は
自
分
が
選
ん

だ
の
だ
か
ら
、
あ
と
か
ら
愚
痴
言
う
な
よ
と
い
う
の
は
一
つ
、
あ

り
ま
す
ね
。

た
だ
、
今
の
若
い
学
生
は
、
自
分
で
決
め
き
れ
な
い
、
判
断
で
き
な

い
学
生
が
増
え
て
る
よ
う
に
思
う
の
で
、
自
分
の
や
り
た
い
よ
う
に

や
っ
た
ら
い
い
よ
っ
て
い
う
や
り
方
で
、
そ
う
で
す
ね
っ
て
受
け
止

め
ら
れ
る
学
生
だ
っ
た
ら
い
い
と
思
う
ん
で
す
け
ど
ね
。
だ
か
ら
、

自
立
し
て
る
子
ど
も
た
ち
と
か
学
生
さ
ん
と
い
う
の
は
、
結
構
浮
い

ち
ゃ
う
ん
で
す
ね
、
い
ろ
ん
な
場
所
で
。

言
葉
を
習
う
以
上
は
自
分
が
何
か
言
い
た
い
こ
と
が

な
い
と
、
言
葉
を
学
ん
で
も
意
味
が
な
い

山
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だ
か
ら
、
さ
っ
き
の
迷
惑
の
話
と
結
び
つ
く
ん
で
す
け
ど

も
、
群
れ
か
ら
出
る
行
動
と
か
意
見
を
持
つ
と
よ
く
な
い
っ
て
い

う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
っ
て
や
っ
ぱ
り
日
本
の
将

来
に
、
と
っ
て
も
よ
く
な
い
こ
と
だ
と
思
う
ん
で
す
。
外
国
人
に

対
し
て
も
、
住
も
う
と
す
る
人
に
対
す
る
偏
見
っ
て
、
い
ま
だ
に

こ
ん
な
に
あ
る
の
か
っ
て
い
う
。
私
が
シ
リ
ア
に
行
っ
た
頃
は
、

み
ん
な
が
結
構
、
外
国
を
見
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
時
期
だ
と

思
い
ま
す
。
だ
か
ら
そ
の
頃
、
外
国
語
教
育
が
ち
ょ
っ
と
盛
ん
に

な
り
つ
つ
あ
っ
て
、
語
学
教
室
も
た
く
さ
ん
出
来
て
い
ま
し
た
。

　

だ
か
ら
、
帰
っ
て
き
た
と
き
、
日
本
っ
て
も
っ
と
そ
う
い
う
意

味
で
、
外
国
な
ど
に
対
し
て
開
か
れ
た
社
会
に
な
っ
て
る
と
思
っ

て
い
た
の
に
、
逆
に
閉
じ
て
る
ん
で
す
よ
ね
。
び
っ
く
り
し
ま
し

た
、
そ
れ
は
。
な
の
で
、
ア
ド
バ
イ
ス
っ
て
こ
と
に
な
ら
な
い
で

す
け
ど
、
例
え
ば
、
外
国
語
を
習
い
た
い
と
か
い
う
人
が
い
れ

ば
、
そ
れ
は
す
ご
く
い
い
こ
と
だ
と
思
う
ん
で
す
け
ど
、
外
国
語

を
習
う
以
上
は
何
か
言
い
た
い
こ
と
を
自
分
が
持
っ
て
い
な
い

と
、
学
ん
で
も
全
然
意
味
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
と
い
う
の
は
、
私

も
初
め
て
向
こ
う
に
行
っ
て
、
ア
ラ
ビ
ア
語
で
き
な
い
し
、
英
語

も
日
常
会
話
ぐ
ら
い
だ
し
、
と
い
う
状
態
の
中
で
意
見
を
求
め
ら

れ
た
と
き
に
、
あ
、
実
は
私
っ
て
意
見
を
持
っ
て
い
な
い
ん
だ

わ
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。
な
の
で
、
意
見
な
い
と
か
、
決
め

ら
れ
な
い
と
か
っ
て
あ
る
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
一
回
恥
か
い
て

み
る
こ
と
で
す
ね
。
と
い
う
言
い
方
し
か
な
い
で
す
よ
ね
。
恥
か

い
て
っ
て
い
う
か
、
意
見
を
求
め
ら
れ
て
言
え
な
い
と
き
に
、
言

え
な
い
私
っ
て
い
う
の
を
、
自
覚
し
て
も
ら
う
み
た
い
な
の
が
い

い
の
か
な
。

恥
を
か
く
こ
と
自
体
、
恐
れ
て
る
わ
け
で
す
よ
ね
。

恥
を
忍
ん
で
か
い
て
い
た
だ
く

山
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そ
こ
は
恥
を
忍
ん
で
か
い
て
い
た
だ
く
し
か
な
い
で
す

よ
っ
て
い
う
の
が
ア
ド
バ
イ
ス
と
い
う
気
は
し
ま
す
ね
。
本
当
に

向
こ
う
で
思
っ
た
ん
で
す
。
何
か
し
ゃ
べ
ろ
う
と
し
て
、
イ
エ

ス
、
イ
エ
ス
と
か
っ
て
だ
け
言
っ
て
る
自
分
︵
笑
︶。
そ
れ
で
、

ど
う
思
い
ま
す
か
っ
て
言
わ
れ
て
、
イ
ッ
ツ　

グ
ッ
ド
と
か
言
っ

て
、
何
こ
れ
︵
笑
︶。

考
古
学
っ
て
非
常
に
幅
が
広
く
っ
て
、
い
わ
ゆ
る
自
然
科
学
で
あ

り
、
人
文
科
学
で
あ
り
、
社
会
科
学
で
あ
る
っ
て
い
う
。
そ
う
い
っ

た
と
こ
ろ
で
は
、
逆
に
専
門
性
っ
て
い
う
の
が
必
要
な
の
か
、
そ
う

じ
ゃ
な
く
て
も
っ
と
想
像
力
と
か
、
そ
う
い
っ
た
も
の
の
ほ
う
が
必

要
な
の
か
、
そ
の
あ
た
り
は
い
か
が
で
す
か
。

山
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多
分
、
考
古
学
と
い
う
概
念
自
体
、
ど
ん
ど
ん
崩
れ
て
い

く
と
思
い
ま
す
ね
。
今
は
い
ろ
ん
な
自
然
科
学
の
手
法
を
導
入
し

て
ま
す
か
ら
。
私
が
大
学
で
考
古
学
を
学
ん
で
い
た
と
き
は
、
そ

う
い
う
科
学
を
称
し
て
周
辺
科
学
っ
て
言
っ
て
た
ん
で
す
。

　

で
も
、
実
は
今
、
そ
の
周
辺
科
学
の
ほ
う
が
幅
を
利
か
せ
て
い

て
、
考
古
学
自
体
の
肩
身
が
狭
く
な
っ
て
い
て
、
で
も
、
そ
れ
で

い
い
ん
で
す
よ
。
一
緒
に
溶
け
込
ん
で
、
そ
の
中
で
一
つ
の
問
い

を
立
て
て
、
そ
れ
に
向
か
っ
て
い
く
学
問
に
昇
華
し
て
い
け
ば
全
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に
入
れ
ら
れ
て
、
あ
る
い
は
殺
さ
れ
た
方
は
い
っ
ぱ
い
い
る
ん
で

す
け
ど
も
、
特
に
今
の
状
況
は
ひ
ど
い
で
す
ね
。

　

も
と
も
と
何
か
変
え
な
き
ゃ
い
け
な
い
は
ず
の
も
の
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
、
別
に
シ
リ
ア
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
ほ
か
の
ア
ラ
ブ
諸

国
で
も
、
み
ん
な
が
蜂
起
し
ま
し
た
よ
ね
。
そ
れ
は
何
で
か
っ

て
、
そ
う
い
っ
た
歪
み
み
た
い
な
の
を
何
と
か
変
え
た
い
っ
て
い

う
思
い
が
あ
っ
た
か
ら
で
あ
っ
て
、
そ
の
背
景
や
土
台
を
理
解
せ

ず
に
、
シ
リ
ア
で
は
い
き
な
り
戦
争
が
起
こ
っ
た
よ
う
な
言
い

方
、
あ
る
い
は
み
ん
な
戦
争
が
好
き
で
す
よ
ね
、
っ
て
い
う
言
い

方
を
し
た
り
す
る
人
に
は
す
ご
く
抵
抗
を
感
じ
ま
す
。

　

私
は
シ
リ
ア
人
が
と
っ
て
も
好
き
で
す
。
別
に
ア
ラ
ブ
人
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
ク
ル
ド
人
に
も
い
っ
ぱ
い
友
達
い
ま
す
し
、
ト
ゥ
ル

ク
マ
ー
ン
の
人
も
い
ま
し
た
し
、
ア
ル
メ
ニ
ア
人
も
。
と
に
か
く

様
々
な
民
族
が
い
る
の
で
す
が
、﹁
な
に
な
に
人
﹂
と
い
う
背
景

が
ま
ず
前
面
に
出
て
会
話
が
始
ま
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
で
す
よ
ね
。

た
ま
た
ま
ム
ハ
ン
マ
ド
く
ん
と
か
︵
笑
︶、
フ
ァ
ー
ト
メ
さ
ん
と

話
を
し
て
、
あ
、
ク
ル
ド
人
だ
っ
た
の
？
み
た
い
な
話
な
わ
け

で
、
別
に
そ
れ
を
こ
と
さ
ら
意
識
し
て
つ
き
合
っ
て
来
た
わ
け

じ
ゃ
な
い
で
す
か
ら
。

　

な
の
で
、
そ
れ
も
含
め
て
共
存
し
て
い
た
社
会
が
あ
っ
て
、
そ

れ
が
今
、
紛
争
が
起
こ
っ
た
段
階
で
民
族
的
な
差
異
み
た
い
な
も

の
が
こ
と
さ
ら
強
調
さ
れ
る
状
況
が
生
み
出
さ
れ
、
今
ま
で
の
絆

が
ば
ら
ば
ら
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
。
こ
れ
は
政
権
側
の
意

図
な
ん
で
す
け
ど
も
。
日
常
生
活
の
中
で
は
、
そ
の
よ
う
な
民
族

的
差
異
な
ど
は
問
題
が
な
い
状
況
で
し
た
。
た
だ
、
そ
の
中
で
、

本
当
に
こ
れ
で
よ
く
国
が
回
っ
て
る
よ
な
っ
て
思
う
よ
う
な
腐
敗

が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。
私
も
目
の
当
た
り
に
し
た
こ
と
が
あ
る

ん
で
す
け
ど
も
、
何
で
国
が
回
っ
て
い
た
の
か
。
人
の
善
意
み
た

い
な
の
が
あ
っ
て
、
そ
れ
で
社
会
が
な
ん
と
か
回
っ
て
る
部
分
も

あ
っ
た
し
。
も
う
一
つ
は
、
そ
う
い
う
社
会
の
中
で
、
例
え
ば
公

共
料
金
な
ど
で
も
、
大
抵
わ
ず
か
で
す
が
余
分
に
払
い
ま
す

︵
笑
︶。
余
分
に
払
っ
て
、
係
の
人
が
集
計
の
段
階
で
、
余
り
を
受

け
取
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。
そ
れ
を
腐
敗
と
言
っ
て
し
ま
う
の
は

簡
単
で
す
が
、
甚
だ
し
い
場
合
で
な
け
れ
ば
、
そ
の
公
務
員
の
事

情
を
慮
っ
て
、
ま
あ
仕
方
な
い
じ
ゃ
な
い
か
、
と
捉
え
る
人
も
多

か
っ
た
の
は
確
か
で
す
。
チ
ッ
プ
っ
て
い
う
の
は
別
に
悪
い
こ
と

で
は
な
い
。
人
そ
れ
ぞ
れ
の
事
情
が
あ
る
ん
だ
か
ら
、
そ
こ
は
人

と
人
の
付
き
合
い
の
レ
ベ
ル
で
解
釈
す
る
局
面
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。
例
え
ば
、
買
い
物
の
際
に
も
店
主
が
店
の
小
僧
さ
ん
に

少
し
で
も
小
銭
が
渡
る
よ
う
に
﹁
重
い
か
ら
運
ば
せ
る
よ
、
で
も

少
し
心
づ
け
を
も
た
せ
て
や
っ
て
く
れ
﹂
と
配
慮
し
た
り
︵
払
え

る
余
裕
の
あ
る
人
に
は
払
っ
て
も
ら
う
︶、
逆
に
子
ど
も
を
お
使

い
に
行
か
せ
た
ら
、
お
菓
子
も
ら
っ
て
き
た
り
と
か
︵
笑
︶。
そ

う
い
う
﹁
人
﹂
の
つ
き
合
い
が
あ
る
わ
け
で
す
ね
。

先
ほ
ど
出
て
き
た
寛
容
さ
っ
て
い
う
の
は
、
社
会
が
成
り
立
っ
て
い

く
た
め
の
、
共
存
の
た
め
の
条
件
み
た
い
な
も
の
で
す
か
。

山
崎	

そ
う
で
す
ね
。
と
思
い
ま
す
。
条
件
、
自
然
に
備
わ
っ
て

る
も
の
で
す
ね
。

だ
か
ら
、
逆
に
言
う
と
、
不
寛
容
な
社
会
は
、
お
互
い
に
助
け
合
う

と
か
を
し
な
く
て
も
い
い
都
市
社
会
み
た
い
な
の
が
で
き
ち
ゃ
っ

た
、
そ
う
い
う
こ
と
も
影
響
し
て
ま
せ
ん
か
ね
。

個
人
裁
量
を
可
能
に
す
る
寛
容
さ

山
崎	

そ
う
で
す
。
個
人
裁
量
っ
て
い
う
の
が
日
本
で
は
本
当
に

な
い
で
す
よ
ね
。
あ
る
と
き
に
ダ
マ
ス
カ
ス
か
ら
ア
レ
ッ
ポ
ま
で

バ
ス
に
乗
っ
た
ん
で
す
ね
。
す
ご
い
安
い
ん
で
す
け
ど
。
料
金
は

一
五
〇
ポ
ン
ド
、
大
体
三
〇
〇
円
で
行
け
る
ん
で
す
。︵
ダ
マ
ス

カ
ス
と
ア
レ
ッ
ポ
の
︶
中
間
地
点
に
ホ
ム
ス
と
い
う
街
が
あ
っ

て
、
そ
こ
ま
で
行
く
の
は
一
〇
〇
ポ
ン
ド
な
ん
で
す
ね
。
私
は
ダ

マ
ス
カ
ス
で
バ
ス
に
乗
り
こ
ん
で
、
出
発
す
る
の
を
待
っ
て
い
た

ん
で
す
。
そ
し
た
ら
バ
ス
の
入
り
口
の
と
こ
ろ
で
運
転
手
さ
ん
と

四
～
五
人
の
人
が
話
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
四
～
五
人
の
人
た

ち
っ
て
い
う
の
は
身
障
者
の
方
で
、
ち
ょ
っ
と
貧
し
い
方
の
よ
う

で
し
た
。
で
、
運
転
手
さ
ん
に
、
私
た
ち
は
五
人
で
五
〇
〇
ポ
ン

ド
持
っ
て
い
る
、
ア
レ
ッ
ポ
に
行
く
ん
だ
け
ど
、
こ
れ
︵
五
〇
〇

ポ
ン
ド
︶
で
乗
せ
て
く
れ
な
い
か
っ
て
言
っ
て
い
る
ん
で
す
。
運

転
手
さ
ん
は
、
ち
ら
っ
と
そ
の
人
た
ち
を
見
て
、
あ
、
い
い
で
す

よ
、
ど
う
ぞ
っ
て
、
言
っ
ち
ゃ
っ
て
。
運
転
手
さ
ん
の
横
に
は
一

応
助
手
が
い
て
、
車
掌
さ
ん
み
た
い
な
人
で
す
ね
。
で
、
車
掌
さ

ん
は
、
い
い
ん
で
す
か
？
会
社
に
ど
う
言
う
ん
で
す
か
っ
て
運
転

手
さ
ん
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。
そ
し
た
ら
、
運
転
手
さ
ん
は
、
ホ

ム
ス
ま
で
っ
て
書
い
と
き
や
っ
て
言
っ
て
︵
笑
︶。
そ
れ
は
、﹁
不

正
﹂
な
の
か
も
し
れ
な
い
の
で
す
け
ど
も
、
あ
の
人
た
ち
は
そ
れ

だ
け
し
か
持
っ
て
な
い
じ
ゃ
な
い
か
、
何
か
あ
っ
た
ら
わ
し
が
責

任
取
る
ぞ
と
い
う
、
そ
う
い
う
運
転
手
さ
ん
な
わ
け
で
す
ね
。
彼

ら
は
こ
の
一
連
の
や
り
と
り
を
も
ち
ろ
ん
大
声
で
や
っ
て
い
て
、

乗
客
は
み
ん
な
聞
い
て
る
わ
け
で
す
よ
、
私
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
ほ

か
の
乗
客
も
。
そ
し
て
乗
客
は
、
お
お
、
い
い
じ
ゃ
な
い
か
、
乗

せ
て
や
れ
ば
い
い
、
大
変
な
ん
だ
か
ら
、
み
た
い
な
感
じ
で
、
み

ん
な
が
そ
れ
を
許
す
わ
け
で
す
よ
ね
。

そ
う
い
う
こ
と
も
寛
容
だ
っ
て
い
う
こ
と
で
す
ね
。

山
崎	

そ
う
い
う
感
じ
。
日
本
だ
っ
た
ら
、
そ
れ
こ
そ
、
Ｓ
Ｕ
Ｉ

Ｃ
Ａ
だ
っ
た
ら
二
〇
〇
円
の
運
賃
に
残
高
一
九
八
円
じ
ゃ
絶
対
乗

れ
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
ピ
ッ
で
お
し
ま
い
で
し
ょ
。
で
も
、

向
こ
う
は
顔
が
あ
っ
て
、
ご
め
ん
、
こ
ん
だ
け
し
か
な
い
ん
だ
け

ど
っ
て
い
っ
た
場
合
に
、
持
て
な
い
人
か
ら
は
取
れ
な
い
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。
日
本
で
や
っ
た
ら
そ
れ
は
も
う
罰
則
も
の
だ
し
、
責

任
問
題
に
な
る
ん
で
す
け
ど
も
、
向
こ
う
で
は
、
俺
が
何
と
か
す

る
よ
っ
て
。
多
分
、
も
し
こ
の
運
転
手
さ
ん
が
会
社
の
社
長
に
呼

ば
れ
た
場
合
も
、
そ
う
い
う
言
い
訳
を
す
れ
ば
通
じ
る
と
思
う
ん

で
す
よ
。
そ
の
く
ら
い
な
ら
仕
方
ね
え
よ
な
と
︵
笑
︶。
そ
れ
っ

て
近
代
社
会
で
は
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
。﹁
近
代
社
会
﹂
と
い

う
の
は
こ
ん
な
部
分
を
ど
ん
ど
ん
切
っ
て
い
く
社
会
な
の
で
は
な

い
か
。
確
か
に
そ
う
い
う
の
が
な
い
と
、
面
倒
が
な
い
か
ら
い
い

で
す
よ
、
簡
単
だ
し
。
こ
れ
で
ぱ
っ
と
切
っ
ち
ゃ
え
ば
、
あ
と
面

倒
じ
ゃ
な
い
し
。
制
度
が
何
と
か
し
て
く
れ
る
。

近
代
社
会
は
人
間
的
な
要
素
を
ど
ん
ど
ん
な
く
し
て
い
く
社
会
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。
利
便
性
と
か
、
快
適
性
と
か
、
効
率
性
と
か
ね
。

山
崎	

自
分
だ
け
が
快
適
な
ん
で
す
よ
。
で
も
他
人
が
快
適
じ
ゃ

な
い
で
す
ね
。
で
、
人
が
快
適
に
な
る
た
め
に
遠
慮
す
る
ん
で

す
、
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
。

そ
れ
は
ど
ん
ど
ん
お
か
し
く
な
っ
て
い
く
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
、
そ

う
い
う
全
く
異
文
化
で
寛
容
な
社
会
か
ら
学
ぶ
こ
と
っ
て
い
っ
ぱ
い

あ
る
と
思
う
ん
で
す
よ
ね
、
日
本
の
社
会
が
。

山
崎	

っ
て
い
う
か
、
今
こ
そ
、
学
ば
ざ
る
を
得
な
い
ん
じ
ゃ
な

い
で
す
か
、
こ
ん
だ
け
自
殺
者
が
増
え
て
た
り
と
か
。
シ
リ
ア
で

は
、
身
障
者
の
方
や
精
神
障
害
を
持
っ
て
い
る
方
は
、
社
会
が
自

発
的
に
ケ
ア
を
し
て
い
る
面
が
大
き
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
逆

に
、
日
本
に
帰
っ
て
き
て
か
ら
、
電
車
の
中
で
ぶ
つ
ぶ
つ
言
っ
て

い
る
人
と
か
、
道
で
座
っ
て
ぶ
つ
ぶ
つ
言
っ
て
い
る
人
と
か
、
近

頃
結
構
多
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
れ
っ
て
や
っ
ぱ
り
︵
社

会
の
︶
ゆ
が
み
が
あ
る
か
ら
、
そ
う
い
う
こ
と
に
な
っ
て
る
の
か

な
と
思
い
ま
す
が
、
自
発
的
な
社
会
の
ケ
ア
は
日
本
で
は
期
待
で

き
な
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

昔
は
田
舎
に
い
た
の
で
、
そ
ん
な
の
感
じ
な
か
っ
た
ん
で
す
け

ど
、
都
会
に
い
る
か
ら
そ
う
な
の
か
も
し
れ
な
い
ん
で
す
け
ど
、

い
い
よ
っ
て
い
う
︵
寛
容
な
︶
雰
囲
気
が
な
い
か
ら
じ
ゃ
な
い
か

な
っ
て
気
が
し
ま
す
ね
。

本
日
は
貴
重
な
お
話
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て
）

　

メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
考
古
学
に
関
心
を
持
つ
山
崎
や
よ
い
氏
は
、
当

時
の
イ
ラ
ン
・
イ
ラ
ク
戦
争
の
た
め
、
隣
国
シ
リ
ア
を
留
学
先
に

選
び
、
当
地
で
の
発
掘
を
経
験
す
る
。
発
掘
さ
れ
た
遺
物
に
と
っ

て
は
、
八
〇
〇
〇
年
の
時
を
経
て
、
自
分
が
初
め
て
出
会
う
人
間

で
あ
る
と
い
う
戦
慄
的
な
経
験
を
さ
れ
る
。
気
づ
い
て
み
る
と
、

シ
リ
ア
︵
二
年
間
は
、
ヨ
ル
ダ
ン
︶
で
の
生
活
は
二
三
年
間
に
及

ん
だ
。
彼
ら
の
メ
ン
タ
リ
テ
ィ
は
、
寛
容
で
、
温
か
く
て
、
気
前

が
良
く
て
、
気
が
利
く
、
い
わ
ゆ
る
お
も
て
な
し
の
心
に
あ
ふ
れ

て
い
る
と
言
う
。
ま
た
個
人
裁
量
を
可
能
に
す
る
寛
容
さ
も
触
れ

ら
れ
た
が
、
こ
の
こ
と
が
腐
敗
の
温
床
や
秘
密
警
察
の
存
在
に
関

係
し
て
い
る
よ
う
に
も
想
像
し
た
。
帰
国
し
た
日
本
は
、
シ
リ
ア

と
は
真
逆
の
不
寛
容
な
社
会
に
変
貌
し
て
い
た
。
彼
ら
の
誇
り
を

傷
つ
け
る
こ
と
の
な
い
共
同
作
業
に
よ
る
支
援
に
、
異
文
化
と
の

共
存
を
自
覚
的
に
生
き
る
姿
が
逞
し
く
思
え
た
。
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現
代
社
会
が
直
面
す
る
大
き
な
問
題
の
ひ
と
つ
に
、
精
神
と
行

動
の
異
常
の
急
増
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
、
情
報
環
境
の
異
常

が
脳
の
健
全
な
情
報
処
理
を
妨
げ
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
を
生
み
出
し

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
脳
の
情
報
処
理
の
面
か
ら
精

神
・
神
経
疾
患
の
病
態
解
明
と
治
療
法
開
発
を
目
指
す
「
情
報
医

学
・
情
報
医
療
」
と
い
う
新
し
い
健
康
・
医
療
戦
略
を
提
唱
し
て

い
ま
す
。
本
日
は
、
そ
の
体
系
化
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る
基

礎
研
究
と
臨
床
研
究
の
一
端
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

脳
と
心
の
病
に
対
す
る
二
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

　

情
報
医
学
、
情
報
医
療
と
い
う
言
葉
か
ら
、
一
般
的
に
何
を
連

想
さ
れ
る
で
し
ょ
う
か
。
人
工
知
能
を
用
い
て
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
か

ら
診
断
す
る
、
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
技
術
を
用
い
た
遠
隔
医

療
︵
遠
隔
で
の
診
断
、
治
療
︶
な
ど
で
し
ょ
う
か
。
身
近
な
と
こ

ろ
で
は
電
子
カ
ル
テ
を
連
想
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
ら
は
高
度
情
報
科
学
技
術
を
応
用
し
た
医
療
で
す

が
、
私
た
ち
は
少
し
違
っ
た
意
味
で
、
情
報
医
学
、
情
報
医
療
と

い
う
言
葉
を
使
っ
て
い
ま
す
。

　

脳
と
心
の
病
に
対
し
て
、
従
来
行
わ
れ
て
き
た
の
は
、
薬
物
療

法
、
外
科
的
治
療
、
放
射
線
治
療
、
最
近
で
は
遺
伝
子
治
療
や
ｉ

Ｐ
Ｓ
を
用
い
た
細
胞
治
療
な
ど
で
、
こ
れ
ら
は
脳
に
対
す
る
物
質

面
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
と
言
え
ま
す
。
物
質
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
は

医
学
を
大
き
く
進
歩
さ
せ
ま
し
た
が
、
現
在
、
さ
ま
ざ
ま
な
限
界

に
直
面
し
て
い
る
の
も
事
実
で
す
。
た
と
え
ば
、
認
知
症
や
う
つ

病
に
対
す
る
治
療
薬
の
開
発
の
遅
れ
は
そ
の
典
型
で
す
。
開
発
が

非
常
に
難
し
い
た
め
、
大
手
製
薬
企
業
が
新
薬
開
発
か
ら
手
を
引

く
事
態
と
な
り
、
日
本
学
術
会
議
の
部
会
が
、
わ
ざ
わ
ざ
産
学
連

携
の
重
要
性
を
宣
言
し
な
い
と
い
け
な
い
状
況
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

一
方
、
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
と
い
う
ケ
ア
手
法
が
認
知
症
の
行

動
・
心
理
症
状
を
持
つ
患
者
さ
ん
に
対
し
て
著
明
な
効
果
を
示
し

て
い
る
こ
と
は
、
よ
く
ご
存
じ
か
と
思
い
ま
す
。
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー

ド
ケ
ア
の
四
つ
の
柱
は
、
見
る
、
話
す
、
触
れ
る
、
立
つ
、
で
あ

り
、
薬
な
ど
の
物
質
は
使
い
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
と
介
護
者
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
す
な
わ
ち
情
報
の
受
け
渡
し
が
ユ
マ
ニ

チ
ュ
ー
ド
ケ
ア
の
根
本
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
上
手
に
行
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
薬
で
は
発
揮
で
き
な
い
効
果
を
生
み
出
し
、
亡
く
な

る
前
日
ま
で
自
分
の
足
で
立
っ
て
家
族
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
き
る
と
い
う
奇
跡
の
ケ
ア
を
実
現
し
て
い
ま
す
。

　

脳
の
情
報
処
理
が
医
学
的
効
果
を
発
揮
す
る
こ
と
を
判
り
や
す

く
示
し
た
例
と
し
て
、
プ
ラ
セ
ボ
効
果
に
つ
い
て
の
最
近
の
興
味

深
い
研
究
が
あ
り
ま
す
。

　

プ
ラ
セ
ボ
効
果
と
は
、
た
と
え
ば
立
派
な
先
生
が
﹁
こ
の
薬
は

と
て
も
良
く
効
き
ま
す
よ
﹂
と
言
っ
て
薬
を
処
方
す
る
と
、
小
麦

粉
で
も
効
く
と
い
う
も
の
で
す
。
本
当
は
効
い
て
い
な
い
の
に
、

心
理
的
バ
イ
ア
ス
に
よ
っ
て
﹁
効
い
た
気
が
す
る
﹂
と
考
え
ら
れ

て
き
ま
し
た
。
し
か
し
近
年
の
研
究
に
よ
り
、
た
と
え
ば
プ
ラ
セ

ボ
効
果
に
よ
る
鎮
痛
効
果
は
、
脳
の
中
で
モ
ル
ヒ
ネ
が
作
用
す
る

神
経
回
路
を
実
際
に
活
性
化
す
る
こ
と
で
発
揮
さ
れ
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
プ
ラ
セ
ボ
効
果
と
は
、﹁
文
脈
﹂

や
﹁
説
明
﹂
と
い
っ
た
情
報
が
、
モ
ル
ヒ
ネ
と
い
う
鎮
痛
剤
︵
物

質
︶
と
同
じ
生
物
学
的
作
用
を
も
つ
こ
と
を
意
味
し
て
い
る
の
で

す
。
こ
の
こ
と
は
、
脳
の
中
で
は
、
神
経
伝
達
物
質
な
ど
に
よ
る

化
学
反
応
が
あ
ら
ゆ
る
情
報
処
理
を
担
っ
て
お
り
、﹁
物
質
と
情

報
が
等
価
性
︵
同
じ
意
味
︶
を
持
つ
﹂
と
い
う
脳
の
原
理
を
判
り

や
す
く
示
し
て
い
ま
す
。

情
報
医
療
・
情
報
医
学
と
は

　

以
上
の
よ
う
な
認
識
を
踏
ま
え
た
う
え
で
、
脳
と
心
の
病
に
対

す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
を
捉
え
直
し
て
み
る
と
、
現
代
医
療
の
主
流
を

占
め
る
物
質
の
次
元
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
に
加
え
て
、
情
報
の
次

元
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
可
能
性
が
見
え
て
き
ま
す
。
そ
こ
で
、

脳
で
の
情
報
処
理
の
側
面
か
ら
脳
と
心
の
病
が
起
き
る
メ
カ
ニ
ズ

ム
を
明
ら
か
に
し
、
情
報
を
用
い
た
治
療
を
開
発
す
る
こ
と
を
、

﹁
情
報
医
学
﹂
と
名
付
け
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の
中
で
特
に
治
療

法
に
関
す
る
も
の
を
﹁
情
報
医
療
﹂
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

実
は
情
報
次
元
か
ら
の
脳
と
心
の
病
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は
、
決

し
て
真
新
し
い
こ
と
で
は
な
く
、
経
験
的
に
多
く
の
こ
と
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
認
知
行
動
療
法※

、
こ
れ
は
う
つ
病
や
不

安
障
害
な
ど
に
対
す
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
中
心
と
し
た
心
理
的

な
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す
が
、
薬
物
療
法
の
効
か
な
い
難
し
い
症
例
に

対
す
る
治
療
と
し
て
広
く
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
音

楽
療
法
や
体
操
療
法
は
、
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
健
康
な
お
年
寄

り
も
対
象
と
し
な
が
ら
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
看

護
・
介
護
ケ
ア
に
お
い
て
、
例
え
ば
、
看
護
師
さ
ん
が
上
手
に
背

中
を
さ
す
る
と
、
痛
み
が
和
ら
ぐ
と
い
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
気
の

せ
い
で
は
な
く
て
、
先
ほ
ど
の
プ
ラ
セ
ボ
効
果
と
同
じ
こ
と
が
脳

の
中
で
お
き
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド

も
情
報
次
元
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
、
こ
れ
ら
は
全
て
﹁
情
報
医

療
﹂
の
例
と
言
え
ま
す
。

　

こ
こ
で
大
切
な
こ
と
は
、
物
質
面
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
と
情
報

面
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は
、
決
し
て
お
互
い
に
対
立
す
る
も
の
で

は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
脳
の
中
で
は
あ
ら
ゆ
る
情
報
処
理
は

物
質
反
応
に
よ
っ
て
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、
同
じ
現
象
を
物
質
の

側
か
ら
見
て
い
る
の
か
、
情
報
の
側
か
ら
見
て
い
る
の
か
、
と
い

う
見
る
角
度
の
違
い
だ
と
言
え
ま
す
。
た
だ
し
、
物
質
医
療
で
用

い
ら
れ
る
多
く
の
薬
物
は
、
人
間
の
体
内
に
元
々
な
い
も
の
を
使

う
こ
と
が
多
い
の
に
対
し
て
、
情
報
の
場
合
に
は
、
脳
の
中
で
自

然
に
お
こ
な
わ
れ
て
い
る
情
報
処
理
を
使
う
た
め
、
人
間
に
元
来

具
わ
っ
て
い
る
健
康
に
生
き
る
力
を
引
き
出
す
、
と
い
う
言
い
方

も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

※�

認
知
行
動
療
法
　
も
の
の
受
け
取
り
方
や
考
え
方
に
働
き
か
け
て
気

持
ち
を
楽
に
す
る
精
神
療
法
（
心
理
療
法
）
の
一
種
。
う
つ
病
な
ど

多
く
の
精
神
疾
患
に
効
果
が
あ
る
こ
と
が
実
証
さ
れ
て
い
る
。

情
報
環
境
学
と
い
う
枠
組
み

　

さ
て
、
こ
こ
で
人
間
の
健
康
を
環
境
と
の
関
わ
り
と
い
う
視
点

で
見
直
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
環
境
問
題
は
健
康
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
す
の
で
、
現
代
社
会
に
お
い
て
非
常
に
高
い
関
心
を

集
め
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
か
つ
て
の
水
俣
病
、
四
日
市
ぜ
ん
そ

く
な
ど
の
公
害
や
、
最
近
で
は
隣
国
か
ら
の
Ｐ
Ｍ
2
・
5
の
問

題
。
こ
れ
ら
に
共
通
す
る
の
は
、
環
境
の
中
に
健
康
を
害
す
る
物

質
が
存
在
す
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
ら
は
﹁
物
質
環
境
﹂
の
問
題
と

言
え
ま
す
。

　

一
方
、
オ
ゾ
ン
層
が
破
壊
さ
れ
て
紫
外
線
が
大
量
に
地
面
に
降

り
注
ぐ
と
か
、
原
発
事
故
に
よ
る
放
射
線
の
問
題
は
、
遺
伝
子
を

障
害
す
る
よ
う
な
高
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
持
っ
た
紫
外
線
や
電
離
放

射
線
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
の
で
、﹁
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
﹂

の
問
題
と
言
え
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
従
来
の
環
境
科
学
で
環
境

を
評
価
す
る
時
、
も
っ
ぱ
ら
物
質
か
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
尺
度
が
使
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
不
十
分
で
は
な
い

か
と
い
う
問
題
意
識
が
一
九
八
〇
年
代
に
で
て
き
ま
し
た
。
そ
の

直
接
の
引
き
金
の
一
つ
と
な
っ
た
の
が
、
筑
波
病
と
い
う
病
理
現

象
で
す
。
ご
存
じ
の
よ
う
に
、
筑
波
に
は
研
究
学
園
都
市
が
あ
り

脳
情
報
か
ら
精
神
・
神
経
疾
患
に
迫
る
「
情
報
医
学
」
の
可
能
性

 

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
神
経
研
究
所
疾
病
研
究
第
七
部 

部
長 

本ほ
ん

田だ　
　

学ま
な
ぶ

物質次元

薬物療法
外科的治療
放射線治療
遺伝子治療
細胞治療
・
・
・

情報次元

認知行動療法
音楽療法・体操療法
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・
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て
い
ま
す
。
し
か
し
、
情
報
環
境
の
場
合
、
必
須
栄
養
に
対
応
す

る
よ
う
な
必
須
情
報
、
す
な
わ
ち
人
間
が
健
康
に
生
き
て
い
く
た

め
に
必
要
な
情
報
に
つ
い
て
は
、
そ
の
概
念
自
体
、
こ
れ
ま
で
に

検
討
さ
れ
た
形
跡
す
ら
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
私
た
ち
の
脳
に
入
る
情
報
を
高
度
に
遮
断
す
る
と
、

大
変
危
険
な
こ
と
が
起
こ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
、
主
に
一
九
六
〇
年
代
に
行
わ
れ
た
感
覚
遮
断
実
験
あ
る
い
は

情
報
遮
断
実
験
で
す
。

　

こ
れ
は
目
隠
し
、
耳
栓
を
し
て
、
身
体
と
同
じ
比
重
と
温
度
の

液
体
の
中
に
入
っ
て
五
感
か
ら
脳
に
入
る
情
報
を
で
き
る
だ
け
遮

断
す
る
と
い
う
実
験
で
す
。
そ
の
結
果
、
健
康
な
被
験
者
に
、
数

分
で
幻
覚
幻
聴
が
生
じ
、
四
〇
分
で
錯
乱
状
態
に
な
っ
た
と
い
う

結
果
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
覚
遮
断
実
験
は
、
わ
た
し
た
ち

が
身
体
の
内
外
の
環
境
を
モ
ニ
タ
ー
す
る
た
め
の
情
報
を
極
端
に

遮
断
す
る
と
、
も
は
や
脳
は
健
全
に
働
か
な
い
と
い
う
こ
と
を
非

常
に
分
か
り
や
す
く
示
し
た
、
衝
撃
的
な
研
究
だ
と
言
え
る
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
必
須
情
報
、
私
た
ち
が
生
き

て
い
く
た
め
に
必
要
な
情
報
に
つ
い
て
は
ほ
と
ん
ど
検
討
さ
れ
て

い
な
い
と
い
う
の
が
実
情
で
す
。

　

さ
ら
に
、
人
間
が
環
境
に
ど
の
く
ら
い
適
応
で
き
る
か
、
と
い

う
適
応
可
能
性
に
つ
い
て
の
認
識
に
も
、
物
質
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
環

境
と
、
情
報
環
境
と
で
大
き
な
隔
た
り
が
あ
り
ま
す
。
物
質
・
エ

ネ
ル
ギ
ー
環
境
で
は
、
人
間
が
適
応
可
能
な
範
囲
に
は
限
界
が
あ

り
、
そ
れ
を
超
え
る
と
健
康
が
損
な
わ
れ
た
り
、
生
存
自
体
が
不

可
能
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
広
く
認
知
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
対
し
て
情
報
環
境
の
場
合
、
音
楽
や
絵
の
好
み
が
人
に
よ
っ
て

違
う
よ
う
に
、
脳
に
入
る
感
覚
情
報
は
、
そ
れ
が
た
と
え
ど
の
よ

う
な
情
報
で
あ
っ
て
も
、﹁
多
少
我
慢
す
れ
ば
慣
れ
て
適
応
す
る

こ
と
が
で
き
る
﹂
と
暗
黙
の
う
ち
に
考
え
ら
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。
つ
ま
り
、﹁
適
応
で
き
る
範
囲
に
は
限
界
が
あ
る
﹂
と
い
う

物
質
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
領
域
で
の
常
識
が
、
情
報
の
世
界
で
は
必

ず
し
も
一
般
的
に
受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
し
て
見
る
と
、
情
報
環
境
の
安
心
、
安
全
、
健
康

対
策
と
い
う
の
は
、
科
学
的
な
検
討
も
、
社
会
的
な
関
心
も
、
倫

理
的
な
対
応
も
、
何
れ
も
物
質
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
の
問
題
に
比

べ
る
と
は
な
は
だ
不
十
分
だ
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。

情
報
の
ビ
タ
ミ
ン

　

私
た
ち
は
、
情
報
環
境
と
人
間
の
健
康
と
の
関
わ
り
を
考
え
る

う
え
で
、
特
に
検
討
が
遅
れ
て
い
る
﹁
な
く
て
は
な
ら
な
い
情

報
﹂、
つ
ま
り
ビ
タ
ミ
ン
の
よ
う
な
﹁
必
須
栄
養
素
﹂
に
匹
敵
す

る
﹁
必
須
情
報
﹂
に
つ
い
て
の
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。
必
須
栄

養
素
を
全
部
網
羅
的
に
書
き
出
す
こ
と
は
と
て
も
困
難
で
す
。
し

か
し
、
私
た
ち
は
進
化
の
中
で
、
天
然
食
品
を
食
べ
て
生
き
延
び

て
き
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
天
然
食
品
の
中
に
は
、
私
た
ち
が
健
康

に
生
き
る
た
め
に
必
要
な
栄
養
素
が
全
部
含
ま
れ
て
い
る
と
言
え

ま
す
。
同
じ
こ
と
が
情
報
に
も
言
え
る
の
で
は
な
い
か
、
と
私
た

ち
は
考
え
ま
し
た
。
私
た
ち
の
遺
伝
子
や
脳
が
進
化
の
中
で
作
ら

れ
た
環
境
の
中
に
は
、
私
た
ち
が
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要
な
情

報
が
、
包
括
的
に
全
部
含
ま
れ
て
い
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

そ
う
い
っ
た
天
然
の
自
然
環
境
と
、
現
在
私
た
ち
が
暮
ら
し
て
い

る
都
市
の
環
境
を
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
の
尺
度
で
比
較
し
、
も
し

両
者
の
間
に
大
き
な
隔
た
り
が
あ
っ
た
と
し
た
ら
、
そ
の
落
差
が

人
体
に
及
ぼ
す
影
響
を
、
科
学
的
客
観
的
に
検
討
し
て
み
よ
う
と

考
え
た
の
で
す
。

　

類
人
猿
の
祖
先
か
ら
考
え
る
と
、
私
た
ち
の
先
祖
は
二
千
万
年

ぐ
ら
い
ア
フ
リ
カ
の
熱
帯
雨
林
の
森
の
中
で
、
ず
っ
と
暮
ら
し
て

ま
す
。
こ
れ
は
、
筑
波
大
学
を
中
核
と
し
て
、
周
囲
に
さ
ま
ざ
ま

な
国
の
研
究
所
や
大
企
業
の
研
究
施
設
を
集
約
し
、
研
究
者
に

と
っ
て
理
想
的
な
環
境
を
実
現
す
る
た
め
に
造
ら
れ
た
人
工
都
市

で
す
。
こ
の
研
究
者
に
と
っ
て
理
想
的
な
環
境
で
あ
る
は
ず
の
筑

波
研
究
学
園
都
市
に
お
い
て
、
な
ぜ
か
研
究
者
だ
け
に
自
殺
が
多

発
し
、
社
会
問
題
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
の
筑
波
の
研
究
者
の
自

殺
の
発
生
率
は
、
全
国
平
均
の
二
倍
以
上
に
相
当
し
て
い
た
と
報

道
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
現
象
は
、
筑
波
と
い
う
限
定
さ
れ
た
地
域
に
起
こ
っ
た
問

題
な
の
で
、
筑
波
の
環
境
と
何
ら
か
の
関
わ
り
を
持
つ
問
題
だ
と

言
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
問
題
を
先
ほ
ど
お
話
し

し
た
物
質
環
境
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
の
問
題
と
し
て
解
く
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
私
の
師
匠
で
あ
る
大
橋
力
先
生
、
当
時
、
筑
波
大
学
の

精
神
科
の
教
授
の
小
田
晋
先
生
、
東
京
大
学
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た

村
上
陽
一
郎
先
生
の
三
人
が
中
心
と
な
っ
て
、﹁
情
報
環
境
学
﹂

と
い
う
学
問
の
枠
組
み
が
提
唱
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
環
境
が

生
物
に
与
え
る
影
響
を
評
価
す
る
に
あ
た
り
、﹁
物
質
﹂、﹁
エ
ネ

ル
ギ
ー
﹂
に
、
も
う
一
つ
﹁
情
報
﹂
と
い
う
尺
度
を
加
え
て
、
こ

れ
ら
三
つ
を
有
機
的
に
一
体
化
し
、
環
境
と
し
て
の
安
全
性
や
健

康
影
響
を
評
価
し
て
い
こ
う
と
い
う
考
え
方
で
す
。
そ
の
背
景
に

は
、
地
球
生
命
は
物
質
的
な
側
面
と
情
報
的
な
側
面
を
も
つ
と
い

う
事
実
が
あ
り
ま
す
。
地
球
生
命
は
す
べ
て
が
化
学
物
質
に
よ
っ

て
構
成
さ
れ
て
お
り
、
分
子
現
象
に
よ
っ
て
維
持
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
を
学
問
的
に
扱
う
の
が
分
子
生
物
学
で
す
。
一
方
、
生

命
を
単
な
る
物
質
の
寄
せ
集
め
と
区
別
す
る
最
大
の
特
徴
は
、
生

命
は
自
分
自
身
の
コ
ピ
ー
を
つ
く
っ
て
自
己
増
殖
す
る
こ
と
が
で

き
る
点
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
設
計
図
で
あ
る
遺
伝
情
報
が
必

要
で
す
。
す
な
わ
ち
情
報
な
く
し
て
生
命
は
あ
り
得
ま
せ
ん
。
こ

う
し
た
側
面
を
扱
う
学
問
が
情
報
科
学
で
す
。
そ
し
て
、
生
命
の

も
つ
物
質
的
な
特
徴
と
情
報
的
な
特
徴
を
直
接
結
び
つ
け
る
学
問

が
脳
科
学
だ
と
言
え
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
し
て
、
情
報
環
境
学

は
、
物
質
現
象
と
情
報
現
象
、
す
な
わ
ち
﹁
も
の
と
心
﹂
の
架
け

橋
と
な
る
科
学
的
枠
組
み
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
る
の
で
す
。

脳
の
健
康
を
情
報
環
境
か
ら
考
え
る

　

こ
う
し
た
情
報
環
境
学
の
枠
組
み
を
踏
ま
え
て
、
環
境
の
安
全

性
や
健
康
影
響
の
捉
え
ら
れ
方
の
現
状
に
つ
い
て
、
物
質
・
エ
ネ

ル
ギ
ー
環
境
と
情
報
環
境
と
で
比
較
し
て
み
る
と
、
両
者
の
間
に

大
き
な
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
こ
と
に
気
付
き
ま
す
。
ま
ず
、
環
境
の

中
に
﹁
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
も
の
﹂。
物
質
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境

の
場
合
、
例
え
ば
、
環
境
ホ
ル
モ
ン
や
毒
物
、
あ
る
い
は
放
射
線

な
ど
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ら
の
安
全
範
囲
や
許
容
さ
れ
る
量
が
、

網
羅
的
に
客
観
的
な
数
値
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
ダ
イ

オ
キ
シ
ン
の
許
容
量
は
一
日
当
た
り
四
ピ
コ
グ
ラ
ム※

以
下
と
い
っ

た
具
合
で
す
。
こ
れ
に
対
し
て
、
情
報
環
境
の
場
合
、
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
有
害
な
情
報
に
つ
い
て
の
検
討
が
始
め
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
物
質
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
に
比
べ
る
と
、
大
き
く
立
ち
後
れ

て
い
る
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
音
環
境
に
つ
い
て

の
騒
音
規
制
。
住
宅
地
の
場
合
、
昼
間
五
五
デ
シ
ベ
ル
以
下
、
夜

間
四
五
デ
シ
ベ
ル
以
下
と
い
っ
た
騒
音
レ
ベ
ル
の
基
準
値
が
、
環

境
省
に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
基
準
に
は

音
の
質
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

※
ピ
コ
グ
ラ
ム
　
1
グ
ラ
ム
の
一
兆
分
の
一
の
重
さ
を
表
す
単
位

　

も
っ
と
差
が
大
き
い
の
が
﹁
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
﹂、
物

質
環
境
で
は
こ
れ
こ
れ
の
栄
養
素
を
こ
れ
だ
け
は
取
ら
な
い
と
い

け
な
い
、
そ
う
じ
ゃ
な
い
と
病
気
に
な
る
と
い
う
認
識
が
定
着
し

物質･エネルギー環境 情報環境

あっては
ならない
もの

環境化学物質、毒物などにつ
いて厳密に数値化
（ダイオキシンTDI許容量

1～4pg/日など）

有害な情報について一部で検討
開始
（騒音、低周波公害、

ポケモン事件など)

なくては
ならない
もの

必須栄養素、薬品などについ
て厳密に数値化
（ﾋﾞﾀﾐﾝB12推奨摂取量

2.4μg/日など）

必須情報について科学の土俵で
本格的に検討された形跡がない

人間の適
応可能性

適応できる範囲があり、それ
を超えると病気になると考え
られている（無理なものは無
理）

どんな情報でも多少我慢すれば
適応できると暗黙に考えられて
いる（なんでもOK）

（大橋力、情報環境学、朝倉書店　1989 をもとに整理）

（大橋 力、音と文明、岩波書店　2003 をもとに整理）

情報の次元

変異を発生し
保有しうる
自己増殖体

情報・システム・
制御・オートマトン

情報科学

生命
物質の次元

すべての素過程
が分子現象から
構成される

分子構造・合成・
分解・分子内相互作用

地球生命

分子生物学

情報環境学とは
物質・エネルギーに情報の概念を加え、これらが有機的に一体化した
ものとして環境を捉える発想の枠組みのもとに構成する学問体系

“もの”と“こころ”の架橋

環境から生物体への入力としてみた＜物質＞と＜情報＞には＜等価性＞ が認められる

脳科学

情報環境学の枠組み

物質 ･エネルギー環境と情報環境における
安全 ･安心 ･健康対策の比較
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こ
れ
に
対
し
て
、
自
然
環
境
音
の
場
合
、
例
え
ば
日
本
の
筑
波

の
屋
敷
林
や
バ
リ
島
の
村
落
の
環
境
音
に
は
、
二
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ

以
上
の
成
分
が
か
な
り
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
傾
向
が

も
っ
と
も
顕
著
な
の
が
、
熱
帯
雨
林
の
自
然
環
境
音
で
す
。
こ
こ

に
示
し
た
の
は
ジ
ャ
ワ
島
の
環
境
音
で
す
が
、
ボ
ル
ネ
オ
島
や
ア

フ
リ
カ
の
熱
帯
雨
林
の
場
合
、
二
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ
以
下
の
聞
こ
え

る
成
分
よ
り
も
、
二
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ
以
上
の
成
分
の
ほ
う
が
む
し

ろ
優
勢
で
、
二
〇
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ
に
達
す
る
よ
う
な
超
高
周
波
が

非
常
に
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

こ
の
二
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ
以
上
の
成
分
は
、
そ
れ
だ
け
取
り
出
し

て
聞
か
せ
て
も
、
人
間
は
全
く
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
全
く
聞
こ
え
な
い
か
ら
人
間
に
対
す
る
影
響
は
な
い
と
考

え
て
良
い
の
で
し
ょ
う
か
。
物
質
環
境
で
は
そ
れ
は
許
さ
れ
な
い

わ
け
で
す
。
例
え
ば
有
機
水
銀
が
水
俣
病
を
起
こ
し
ま
し
た
が
、

そ
の
人
た
ち
が
魚
を
食
べ
て
変
な
味
が
す
る
と
思
っ
た
で
し
ょ
う

か
。
知
ら
ず
に
食
べ
た
わ
け
で
す
。
無
味
無
臭
の
も
の
で
も
人
間

に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
こ

で
、
自
然
環
境
音
と
都
市
の
環
境
音
と
の
間
に
発
見
さ
れ
た
耳
に

聞
こ
え
な
い
超
高
周
波
成
分
の
有
無
が
、
人
間
の
脳
機
能
に
ど
の

よ
う
な
影
響
を
及
ぼ
す
か
調
べ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

脳
を
活
性
化
す
る

　
　
　
　

ハ
イ
パ
ー
ソ
ニ
ッ
ク
・
エ
フ
ェ
ク
ト

　

そ
の
結
果
、
全
く
同
じ
音
源
で
あ
っ
て
も
、
高
周
波
を
含
ん
だ

状
態
で
音
を
聞
か
せ
る
と
、
含
ん
で
い
な
い
状
態
で
音
を
聞
か
せ

た
時
と
比
べ
て
、
脳
の
中
脳
、
視
床
、
視
床
下
部
と
い
う
脳
幹
、

間
脳
の
あ
た
り
の
血
流
が
統
計
的
有
意
に
増
加
し
、
そ
れ
と
並
行

し
て
、
脳
波
の
ア
ル
フ
ァ
波
の
パ
ワ
ー
が
増
加
す
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
脳
幹
や
間
脳
は
、
自
律
神
経
系
や
内
分
泌
系
を
司
る

き
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
生
人
類
が
熱
帯
雨
林
を
出
て
、

農
耕
を
始
め
、
都
市
を
つ
く
り
、
文
明
を
つ
く
り
始
め
て
か
ら
ま

だ
一
万
年
ぐ
ら
い
し
か
た
っ
て
い
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
わ
れ
わ
れ

の
脳
や
遺
伝
子
は
、
二
千
万
年
ぐ
ら
い
か
け
て
、
熱
帯
雨
林
環
境

の
情
報
を
最
も
効
率
的
に
処
理
し
、
有
利
に
生
き
ら
れ
る
よ
う
に

進
化
し
て
き
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
私
た
ち
は
実
際
に
熱
帯
雨
林
に
行
っ
て
、
熱
帯
雨
林

の
情
報
環
境
と
都
市
の
情
報
環
境
を
比
べ
る
こ
と
を
試
み
、
そ
の

着
手
点
と
し
て
、
比
較
的
簡
単
に
記
録
・
解
析
で
き
、
再
現
す
る

こ
と
も
可
能
な
﹁
音
﹂
の
環
境
に
着
目
し
ま
し
た
。

　

図
に
示
し
た
の
が
、
音
の
パ
ワ
ー
ス
ペ
ク
ト
ル
︵
周
波
数
と
強

さ
︶
で
、
上
に
示
し
た
の
が
都
市
の
環
境
音
、
下
の
ほ
う
が
自
然

環
境
音
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
グ
ラ
フ
の
横
軸
は
音
の
周
波
数
を
表

し
て
い
て
、
周
波
数
が
高
く
な
る
と
音
は
だ
ん
だ
ん
高
く
な
り
、

さ
ら
に
高
く
な
る
と
耳
で
は
感
じ
な
く
な
り
ま
す
。
人
間
が
音
と

し
て
感
じ
る
こ
と
の
で
き
る
周
波
数
の
上
限
は
二
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ

︵
ｋ
Ｈ
ｚ
︶
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
縦
軸
は
そ
の
周
波
数
の
音
の

強
さ
を
表
し
て
い
ま
す
。
手
前
か
ら
奥
に
向
か
う
軸
は
時
間
経
過

を
示
し
て
い
て
、
約
一
秒
間
の
パ
ワ
ー
ス
ペ
ク
ト
ル
の
変
化
、
ゆ

ら
ぎ
を
表
し
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
都
市
の
室
内
は
、
遮
音
が
効
い
て
い
て
ほ
と
ん
ど
無
音

に
近
い
状
態
で
す
。
テ
レ
ビ
や
オ
ー
デ
ィ
オ
を
つ
け
る
と
、
音
が

出
ま
す
が
、
現
実
的
に
は
せ
い
ぜ
い
一
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ
ぐ
ら
い
ま

で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
屋
外
に
出
て
み
る
と
、
交
通
騒
音
や
工
事

現
場
の
騒
音
に
よ
っ
て
、
聞
こ
え
る
音
の
レ
ベ
ル
が
非
常
に
高
く

な
り
ま
す
が
、
二
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ
以
上
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ

ん
。

都
市
環
境

自
然
環
境

0        20kHz

1sec

0        20kHz

0

dB

-70

1sec
0

dB

-70

0        20kHz

0

dB

-70

都市の静寂な室内音 テレビをつけた室内音

0        20kHz

0

dB

-70

0

dB

-70

0

dB

-70

トラックが通過している道路の音

0        20k          50kHz

1sec
0

dB

-70

0       20k 50kHz

0

dB

-70

日本（つくば）の
屋敷林の環境音

1sec

0        20k          50kHz
バリ島の村里の環境音

0

dB

-70 0        20k          50k 100k        130kHz

0

dB

-70

ジャワ島の熱帯雨林の環境音

1sec

0       20k 50kHz

0

dB

-70 0       20k 50k                   100k        130kHz

0

dB

-70

0   20k 50k          100kHz

1.0

1.2

1.4 p<0.05

深部脳ネットワーク
活性化（根本現象）

ハイパーソニック・サウンド（可聴音＋超高周波音）

65

70

P<0.01

P<0.05

基幹脳の
脳血流増大

脳波α波
の増大

健康の脳機能 美と快の脳機能

自律神経系

0.7

0.8

0.9

1

1.1

1.2

relative value

P<0.05

P<0.05

20

35

pg/ml

30

25

P<0.05

免疫活性
の改善

ストレスホル
モンの減少

relative valueml/min/100g

報酬系 聴覚系

可聴音 暗騒音

dBLAeq

65

70
P<0.05

より大きな音量
で音楽を聴く

音をより美しく
快適に感じる

認知機能
が向上する

7%

−2

P<0.05

視床･中脳

視床下部

中脳

帯状回
皮質

前頭前野

特定の楽器音
がめだつ

アタック型
固い

刺戟的にひびく
ニュアンスの
変化が小さい
高音がめだつ

薄い
重い
嫌い

きめが粗い

＊各楽器がつり
  あっている
＊余韻型
＊柔らかい
＊耳あたりがよくひびく
＊ニュアンスの
  変化が大きい
低音がめだつ
厚い
軽い
好き
きめが細かい

平均嗜好度
の差

0 0.5 1.0 1.5
＊は統計的有意差が認められた項目

低密度音 超高密度音
NK細胞活性 アドレナリン

P<0.05

P<0.05

脳血流 脳波電位免疫系 内分泌系 心理反応行動反応 認知機能

超
高
周
波
音
強
調

超高周波を豊富に含む音は深部脳を活性化し
「こころ」と「からだ」にさまざまなポジティブな効果をもたらす

大橋力、『ハイパーソニック・エフェクト』岩波書店 2017

人類本来の遺伝子を育んだ美しい熱帯雨林の姿ハイパーソニック・エフェクトとは

人類の遺伝子が進化的に創られた熱帯雨林の音環境は
耳に聞こえない20kHz 以上の超高周波に満ちていた
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の
で
、
音
で
活
性
化
さ
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、
何
か
全
身
的
な
反
応

が
出
る
の
で
は
な
い
か
と
調
べ
て
み
る
と
、
免
疫
系
で
は
Ｎ
Ｋ
細

胞
活
性
が
有
意
に
増
加
し
、
内
分
泌
系
で
は
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
と
か

コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
な
ど
の
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
が
減
少
す
る
と
い

う
、
全
身
的
、
生
理
的
な
反
応
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

脳
幹
や
間
脳
か
ら
前
頭
前
野
に
広
が
る
神
経
回
路
は
、
い
わ
ゆ
る

報
酬
系
の
神
経
回
路
で
、
美
し
さ
や
快
さ
な
ど
の
快
感
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
高
周
波
を
含
む
方
が
、
含
ま
な
い
よ
り

も
、
聞
こ
え
る
音
は
同
じ
に
も
か
か
わ
ら
ず
よ
り
美
し
く
快
適
に

感
じ
る
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
接
近
行
動
の
誘
発

や
認
知
機
能
の
改
善
な
ど
の
効
果
も
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
に
耳
に
聞
こ
え
な
い
超
高
周
波
を
豊
富
に
含
む
音
に
よ
り
脳
の

深
い
部
分
が
活
性
化
さ
れ
、
そ
の
結
果
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
理
、
心

理
、
行
動
反
応
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
現
象
を
全
部
ひ
っ
く
る
め

て
、
私
た
ち
は
﹁
ハ
イ
パ
ー
ソ
ニ
ッ
ク
・
エ
フ
ェ
ク
ト
﹂︵
前

ペ
ー
ジ
・
図
︶
と
名
付
け
て
報
告
し
ま
し
た
。

　

ハ
イ
パ
ー
ソ
ニ
ッ
ク
・
エ
フ
ェ
ク
ト
の
発
現
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
関

し
て
一
つ
だ
け
ご
紹
介
し
ま
す
。
人
間
の
耳
は
、
鼓
膜
の
振
動
を

内
耳
に
伝
え
る
耳
小
骨
が
機
械
的
フ
ィ
ル
タ
ー
の
役
割
を
果
た
す

た
め
、
二
〇
キ
ロ
ヘ
ル
ツ
以
上
の
空
気
振
動
は
内
耳
に
伝
わ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
で
は
超
高
周
波
を
人
間
は
ど
こ
で
感
知
し
て
い
る
の

か
を
調
べ
た
結
果
、
身
体
の
表
面
で
受
容
し
て
い
る
可
能
性
が
示

さ
れ
ま
し
た
。
高
周
波
を
イ
ヤ
フ
ォ
ン
で
耳
か
ら
聞
か
せ
て
も
、

ハ
イ
パ
ー
ソ
ニ
ッ
ク
・
エ
フ
ェ
ク
ト
は
発
生
せ
ず
、
ス
ピ
ー
カ
ー

で
身
体
の
表
面
に
当
て
た
時
に
の
み
発
生
し
た
の
で
す
。
こ
れ

が
、
ど
の
よ
う
な
分
子
的
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
介
し
て
い
る
の
か

は
、
ま
だ
わ
か
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、
身
体
の
表
面
に
は
メ
カ
ノ
レ

セ
プ
タ
ー
と
呼
ば
れ
る
、
機
械
的
な
振
動
情
報
を
細
胞
の
中
に
伝

え
る
受
容
体
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
何
ら
か
の

関
係
を
も
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
あ
た
り
は
、
こ

れ
か
ら
基
礎
研
究
を
進
め
て
行
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ハ
イ
パ
ー
ソ
ニ
ッ
ク
を
応
用
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
「
情
報
環
境
医
療
」

　

私
た
ち
は
、
こ
の
ハ
イ
パ
ー
ソ
ニ
ッ
ク
・
エ
フ
ェ
ク
ト
を
応
用

し
た
新
し
い
情
報
医
療
と
し
て
﹁
情
報
環
境
医
療
﹂
の
開
発
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
ス
ト
ラ
テ
ジ
ー
は
以
下
の
よ
う
な
も
の

で
す
。

　

私
た
ち
人
類
の
遺
伝
子
と
脳
が
作
ら
れ
た
天
然
の
熱
帯
雨
林
型

の
豊
か
な
情
報
環
境
の
中
で
は
、
脳
の
深
い
部
分
の
活
性
が
維
持

さ
れ
て
い
て
、
健
康
で
快
適
で
安
心
な
生
活
が
保
障
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
文
明
化
や
都
市
化
に
よ
っ
て
自
然
環
境
が
破
壊
さ

れ
る
と
、
そ
れ
と
並
行
し
て
天
然
の
情
報
環
境
が
破
壊
さ
れ
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
深
部
脳
の
活
性
が
低
下
し
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
心
身
の
ス
ト
レ
ス
や
、
精
神
と
行
動
の
異
常
、
発
達
障
害
な

ど
が
直
接
・
間
接
を
問
わ
ず
引
き
起
こ
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
。

そ
こ
で
、
脳
に
物
理
的
に
手
を
加
え
る
の
で
は
な
く
、
情
報
環
境

を
本
来
型
に
戻
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
病
気
の
治
療
や
予
防
、
健
康

の
維
持
に
役
立
た
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
、
と
考
え

ま
し
た
。
し
か
し
、
い
き
な
り
日
本
の
中
に
熱
帯
雨
林
の
ジ
ャ
ン

グ
ル
を
造
る
と
い
う
の
は
現
実
的
な
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
に
は
な
り

ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
日
本
が
得
意
な
先
端
的
メ
デ
ィ
ア
技
術
を
用

い
て
、
音
環
境
だ
け
で
も
本
来
型
の
情
報
環
境
に
戻
す
こ
と
が
で

き
れ
ば
、
何
ら
か
の
医
療
効
果
・
健
康
効
果
を
得
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
、
と
考
え
た
の
で
す
。
こ
う
し
た
戦
略

に
基
づ
き
、
私
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
対
象
と
し
た
臨
床
研

究
と
、
動
物
を
使
っ
て
安
全
性
や
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
検
討
す
る
基
礎

研
究
と
を
並
行
し
て
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
端
を
少
し
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

認
知
症
の
行
動
・
心
理
症
状
︵
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
︶
に
つ
い
て
、
患
者

さ
ん
の
ケ
ア
で
問
題
に
な
る
興
奮
、
徘
徊
な
ど
に
対
す
る
効
果
を

見
ま
し
た
。
二
四
時
間
連
続
で
四
週
間
ず
っ
と
介
護
施
設
の
デ
イ

ル
ー
ム
の
中
で
高
周
波
を
含
む
音
を
流
し
続
け
て
、
行
動
心
理
症

状
に
変
化
が
あ
る
の
か
を
見
て
み
る
と
、
一
一
例
中
六
例
で
症
状

が
改
善
し
、
一
一
例
中
八
例
で
介
護
負
担
度
が
軽
減
さ
れ
ま
し

た
。
症
状
が
改
善
し
な
く
て
も
介
護
負
担
度
が
減
る
患
者
さ
ん
が

い
た
の
は
、
介
護
士
も
高
周
波
を
含
む
音
を
四
週
間
ず
っ
と
聞
き

続
け
て
い
た
効
果
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
し
か
も
、
症
状
が
重
い

患
者
さ
ん
ほ
ど
改
善
度
合
い
が
大
き
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

現
在
、
も
う
少
し
大
規
模
な
臨
床
試
験
を
始
め
よ
う
と
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
音
を
連
続
し
て
長
期
間
聞
か
せ
る
こ
と
の
安
全
性
を
確

認
す
る
た
め
に
、
マ
ウ
ス
を
使
っ
て
自
然
寿
命
を
調
べ
て
み
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、
熱
帯
雨
林
の
環
境
音
を
聞
か
せ
な
が
ら
飼
育
し

た
マ
ウ
ス
は
平
均
寿
命
が
最
大
一
七
％
延
長
す
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
一
七
％
を
人
間
の
平
均
寿
命
八
〇
歳
に
換
算
し
て
み
る

と
、
一
三
歳
延
び
る
こ
と
に
な
る
の
で
、
な
か
な
か
無
視
で
き
な

い
効
果
だ
と
思
い
ま
す
。

情
報
医
学
の
確
立

　

先
に
述
べ
た
よ
う
に
、
医
薬
品
を
用
い
る
こ
と
な
く
音
や
光
、

言
語
な
ど
を
用
い
て
何
ら
か
の
治
療
効
果
を
導
こ
う
と
い
う
さ
ま

ざ
ま
な
ア
プ
ロ
ー
チ
が
、
非
薬
物
療
法
や
代
替
医
療
の
枠
組
の
中

で
、
主
に
経
験
に
基
づ
い
て
試
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
幾
つ
か
は

大
き
な
効
果
を
発
揮
し
て
い
ま
す
が
、
中
に
は
科
学
的
根
拠
が
希

薄
な
も
の
も
相
当
含
ま
れ
る
の
は
事
実
で
す
。
そ
の
結
果
、
非
薬

物
療
法
全
体
を
似
非
科
学
と
し
て
扱
う
よ
う
な
偏
見
す
ら
見
ら
れ

る
の
は
非
常
に
残
念
な
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
私
た
ち
は
、
情
報
医

学
・
情
報
医
療
の
科
学
的
信
頼
性
を
高
め
る
た
め
に
、
次
の
よ
う

な
制
約
条
件
を
つ
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

情
報
医
学
・
情
報
医
療
で
は
、
何
ら
か
の
生
体
内
化
学
反
応
に

対
応
づ
け
る
可
能
性
を
も
っ
た
パ
タ
ー
ン
を
︿
情
報
﹀
と
定
義
す

る
こ
と
に
し
ま
す
。
こ
こ
で
言
う
生
体
内
化
学
反
応
と
は
、
①
遺

伝
子
制
御
を
含
む
代
謝
調
節
系
の
活
動
、
②
化
学
的
メ
ッ
セ
ン

ジ
ャ
ー
系
︵
分
子
通
信
系
︶
の
活
動
、
③
シ
ナ
プ
ス
伝
達
系
の
活

動
、
の
い
ず
れ
か
、
ま
た
は
そ
れ
ら
の
組
合
せ
に
限
定
し
ま
す
。

そ
し
て
、
情
報
処
理
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
効
果
が
、
こ
れ
ら
の
生

体
内
化
学
反
応
と
対
応
づ
け
て
理
解
し
検
証
で
き
る
も
の
だ
け
を

情
報
医
学
・
情
報
医
療
の
対
象
と
す
る
、
と
い
う
制
約
条
件
を
付

け
た
の
で
す
。
こ
う
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
情
報
現
象
を
物
質
現

象
に
翻
訳
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
現
代
医

学
が
物
質
医
療
に
お
い
て
確
立
し
て
き
た
堅
牢
な
科
学
的
客
観
性

や
再
現
性
を
情
報
医
学
・
情
報
医
療
に
も
導
入
す
る
こ
と
が
で
き

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
新
し
い
情
報
医
学
・
情
報
医
療
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、

現
在
世
界
的
な
拡
が
り
を
見
せ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
さ
き
ほ

ど
紹
介
し
た
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
は
、
認
知
症
に
対
し
て
歴
然
と
し

た
効
果
を
示
す
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
物
質
次
元
の
ア
プ
ロ
ー
チ
だ

け
を
科
学
的
と
考
え
る
現
代
医
学
の
世
界
に
は
、
な
か
な
か
受
け

入
れ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
自
分
た
ち
が
や
っ
て
い
る
こ
と
、
し

か
も
明
ら
か
に
効
果
が
あ
る
こ
と
を
ど
う
や
っ
た
ら
科
学
的
に
検

証
で
き
る
の
か
悩
ん
で
い
た
と
こ
ろ
だ
っ
た
の
で
、
私
た
ち
が
提

唱
す
る
情
報
医
学
・
情
報
医
療
と
強
く
共
鳴
し
合
う
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
の
開
発
と
世
界
的
な
普

及
に
取
り
組
ん
で
い
る
フ
ラ
ン
ス
の
グ
ル
ー
プ
が
中
心
と
な
っ
て
、

二
〇
一
九
年
一
一
月
に
国
際
情
報
医
学
学
会
︵International 

Society of Inform
ation M

edicine

︶
が
設
立
さ
れ
、
私
は
そ

のV
ice-president

に
就
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
情
報
医
学
・
情
報
医
療
は
、
本
来
健
康

に
生
き
て
い
く
た
め
に
必
要
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
欠
乏
し
て

い
る
情
報
を
補
充
す
る
こ
と
を
基
本
と
し
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ

て
、
そ
の
対
象
に
な
る
の
は
病
気
に
な
っ
た
人
だ
け
で
は
な
く
、

健
康
な
人
も
含
ま
れ
ま
す
。
薬
物
は
健
康
な
人
に
投
与
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
無
理
に
投
与
し
た
ら
、
効
果
を
し
め
さ
な
い
ど

こ
ろ
か
、
深
刻
な
副
作
用
を
引
き
起
こ
す
危
険
性
す
ら
あ
り
ま

す
。
こ
れ
に
対
し
て
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
は
健
康
な
人
に

と
っ
て
も
必
要
な
も
の
で
す
。
決
し
て
病
気
の
人
に
だ
け
必
要
な

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
点
こ
そ
、
情
報
医
学
が
現
代
の
物

質
医
学
と
大
き
く
異
な
る
部
分
で
す
。
つ
ま
り
、
人
間
の
脳
に
具

わ
っ
た
自
然
な
情
報
処
理
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
上
手
に
使
う
こ
と
に

よ
り
、
人
間
が
元
来
も
っ
て
い
る
﹁
健
康
に
生
き
る
力
﹂
を
引
き

出
す
の
が
情
報
医
学
・
情
報
医
療
の
本
質
な
の
で
す
。

　

現
代
医
学
の
世
界
で
は
、
現
在
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
が
大
き
な
話
題
に

な
っ
て
い
て
、﹁
万
病
に
効
く
﹂
夢
の
医
療
と
し
て
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
な
ど
を
用
い
た
再
生
医
療
は
、

基
本
的
に
は
病
気
に
な
っ
た
人
に
し
か
使
え
ま
せ
ん
。
こ
れ
に
対

し
て
情
報
医
学
・
情
報
医
療
で
は
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど

の
必
須
栄
養
と
同
じ
よ
う
に
、
健
康
な
う
ち
か
ら
病
気
に
な
ら
な

い
よ
う
、
必
須
情
報
を
適
正
に
取
る
こ
と
を
目
指
す
の
で
す
。
そ

の
結
果
、
病
気
の
人
を
癒
や
す
だ
け
で
は
な
く
、
健
康
な
人
に
も

作
用
し
て
﹁
万
病
を
防
ぐ
﹂
こ
と
が
期
待
で
き
る
の
で
は
な
い

か
。
そ
う
い
う
夢
を
も
っ
て
日
々
研
究
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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研
究
助
成

選考結果 ： 採用 17 件（応募総数 470 件）、助成金総額 16,059,000 円

2020年度　研究助成採用結果のご報告

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団では、日本国内の研究者への助成事業をおこなっております。2020 年度は新型
コロナウイルスの影響に対する本年度限りの措置として、応募期間を 2020 年 5 月 11 日（月）（当日消印有効）まで延
長いたしました。困難な状況の中、多数のご応募をいただき、誠にありがとうございました。本年度の公募および選考結
果は次の通りです。

公募結果
応募総数 470 件。分野別応募件数は、食品分野 81 件、福祉分野 84 件、環境分野 26 件、医学分野 279 件という結
果でした。

審査概要
当財団の選考委員による１次審査を経て、選考委員会での厳正なる審査の結果、17 件の研究を採用致しました。
これからも「ひとの健やかでこころ豊かな未来」を実現するために助成を続けてまいります。皆様方のご活躍をこころ
よりお祈り申し上げます。

2020 年 11月に予定しておりました第18回助成研究発表会および特別講演会は、新

型コロナウイルスの影響により、2021年 11月に延期し、2021年度発表会と合同で

開催する予定です。詳細が決まり次第、機関誌、ホームページにてお知らせ致します。

第 18 回　2020 年度助成研究発表会 特別講演会の延期について

　 福 祉 分 野  採用 3 件、助成金 2,969,000 円（応募数 84 件）

氏　　　名 所　　　属 研　究　課　題

岡崎研太郎 名古屋大学
大学院医学系研究科

通所型デイケア施設におけるドラムサークルワークショップの開発と、高齢
者・介護職員に与える影響の混合研究法による評価

岩永甲午郎 京都大学医学部附属病院
一次医療機関の重症患者を迅速かつ適切に治療および患者搬送するための、
ICT を利用した周産期医療ネットワーク構築
　～地域医療安全強化と医師の偏在化対策の検証～

小野　智司 鹿児島大学
学術研究院理工学域 介護業界の人材不足解消に資する勤務シフト立案システムの試作と検証

　 食 品 分 野  採用 3 件、助成金 3,000,000 円（応募数 81 件）

氏　　　名 所　　　属 研　究　課　題

大田　昌樹 東北大学
大学院環境科学研究科

人や環境にやさしい新しい抽出分離溶媒の開発
　─実験の理論予測を目指して─

大石　勝隆 産業技術総合研究所
細胞分子工学研究部門 加齢による認知機能の低下を改善するための時間栄養学的研究

安倍　知紀 産業技術総合研究所
細胞分子工学研究部門 時間栄養学を活用したケトン食による筋損傷の治癒促進効果に関する研究

　 環 境 分 野  採用 2 件、助成金 2,000,000 円（応募数 26 件）

氏　　　名 所　　　属 研　究　課　題

向山　　徹
岡山県立大学
デザイン学部

環境配慮型技術の歴史的研究
　－旧閑谷学校のランドスケープを構成する水利技術について

荻原　麻理 農業・食品産業技術総合研究
機構畜産研究部門

ミツバチがうれしい花畑を作る
　－ミツバチにとって魅力的な緑肥・グランドカバー植物の探索－

　 医 学 分 野  採用 9 件、助成金 8,090,000 円（応募数 279 件）

氏　　　名 所　　　属 研　究　課　題

阿部　幸雄 大阪市立総合医療センター
循環器内科

心不全例における腸内フローラと心不全再入院との関係
　：乳酸菌製品の摂取によって再入院を予防できるか？

石田　隆行 大阪大学
大学院医学系研究科 間質性肺炎の早期発見に関する研究

諏訪部　武 朝日大学歯学部 味覚神経における新型コロナウイルス受容体の発現および分布の解析

中川　　嘉 富山大学
和漢医薬学総合研究所

高脂肪食誘導性肝がんを発症する新規モデルマウスの確立とその発症メカニズ
ムの解明

彭　　徳子 静岡英和学院大学短期大学部
食物栄養学科

ロコモティブシンドロームに対して有用効果があると期待される機能性食品、
特に白葉茶の研究

岡田　光貴 京都橘大学健康科学部 致死性自然毒成分に対する新規臨床検査法の開発

山﨑　一諒 兵庫大学健康科学部
ウコン属植物ガジュツ
　─糖代謝改善を基盤とした新たな抗肥満素材としての提案─

上住　　円 東京都健康長寿医療センター
研究所 サルコペニア予防効果のある食品成分由来生理活性物質の探索

植田　智裕
①京都橘大学
　大学院健康科学研究科
②岡山博愛会病院
　リハビリテーション科　

認知機能低下の超早期検出に向けた脳機能評価の開発研究
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研
究
助
成

 公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団では日本国内の研究者への助成事業を 2001 年よりおこなっており
ます。2021 年度の応募期間は 2021 年 4 月の 1か月間です。幅広い分野の研究、ユニークな研究、意欲ある若
い研究者からの応募を歓迎します。研究助成公募要領を以下にご案内します。申請書など詳細は、ホームペー
ジでご確認ください。
 公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。なお、公募テー
マ（４分野）の研究範囲は、持続可能な開発目標（SDGs）17の目標との関係を示した補足資料（次ページ）
を参考にしてください。

研究助成の
趣旨

当財団の目的である、｢ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために、健全な食生活と予
防医学に重点をおいた研究、さらに自然との共生を基本に、こころの健康をめざした研究を振
興し、もって国民の健康増進と生活の質の向上に寄与する ｣ ことをめざす研究者に助成をおこ
ないます。

公募テーマ 食品、環境、医学、福祉の研究のうち上記の目的にかなうテーマ
※４分野の研究範囲は補足資料を参考にしてください。

研究助成金 1 件につき 20 万円～ 100 万円（助成金総額は 1,500 万円を予定）

研究期間 2021 年９月～ 2022 年８月末までの１年間（研究期間は原則 1 年間とします）

応募資格 日本国内において上記テーマに関する研究を行う人。意欲のある若い研究者からの応募を歓迎
します。

応募期間 2021 年４月１日～ 2021 年４月 30 日（１ヵ月間）※当日消印有効　

応募方法

所定の申請書 ( １～３：当財団のホームページからダウンロードして下さい）に記入押印し、作
成した申請書の原本 1 部に、コピー 2 部を添付して下さい（合計 3 部）。更に、本人の研究業
績を示すご自身の主要論文（又は、応募テーマに関連する論文）3 編以内も添付して当財団宛
に送付して下さい。
論文は 1 部添付（コピー可）。

選考方法 当財団の選考委員により選考します。応募書類は個人情報保護法を順守し、本選考以外には使
用しません。尚、申請書類は返却いたしませんので、予めご了承ください。

選考期日 2021 年６月末に決定します。　

選考結果通知
2021 年７月上旬に、採・否を申請者全員に書面で通知します。採否の理由に関してのお問い
合わせには応じかねますのでご了承下さい。
尚、虚偽の申請が判明した場合、採用の取り消し、助成金の返還を求める場合があります。

助成金交付

2021 年８月より交付します。（手続き状況で遅れる場合があります）
※営利目的の研究には助成できません。
※個人への交付は出来ません。団体・組織に限ります。予めご承知下さい。
※次の経費は認められません。
・代表研究者、共同研究者の人件費
・研究組織の運営管理に必要な一般管理費
・研究室に通常配備されている機器、備品類への支出
・研究計画に関連のない旅費への支出

報告の義務

・ 研究終了後、2 か月以内に所定の報告書 , 会計報告書に必要事項を記入押印し、提出して下さい。
・ 助成金内定後、研究計画等に重要な変更が生じる場合は、当財団まで変更届を提出して下さい。
  （書類は当財団のホームページからダウンロードして下さい）
・助成金の使途について、5 万円以上については領収書を添付して下さい。
・1 年内に終了しない時は、1 年経過時に中間報告書を提出して下さい。
・本研究に関して発表する場合は当財団の助成によると書き添えて下さい。
  英語の場合には（supported  by  The  Japan  Health  Foundation）
・助成研究の採用結果は当財団の機関誌、ホームページで紹介します。

助成研究発表会
他

・助成研究発表会を開催しますので発表者として必ず参加していただきます。
・助成研究発表会後の懇親会（約 1 時間）にも参加していただきます。
（2022 年 11 月に京都で開催予定。旅費 / 宿泊費支給、詳細は事前に連絡します。）

問い合わせ及び
申請書類の

送付先

応募書類は下記宛てに書留など追跡可能な方法で送付して下さい。
（期日を過ぎた場合は返却します。郵送以外は受付けません。）
〒 604－8171
京都市中京区烏丸通御池下ル虎屋町 566-1 井門明治安田生命ビル６Ｆ
公益財団法人ひと・健康・未来研究財団（TEL・FAX 075-212-1854）
e-mail：hitokenkoumirai ＠ jnhf.or.jp

2021 年度 研 究 助 成 公 募 に つ い て補足資料）研究助成公募テーマ４分野と「SDGs17 の目標」の関係例

※本表にて、研究課題の応募分野を限定するものではありません。

SDGs17 の目標 食 医 環 福

貧困 あらゆる場所あらゆる形態の貧困を終わらせる ● ● ●

飢餓 飢餓を終わらせ、食料安全保障及び栄養の改善を実現し、持続
可能な農業を促進する ● ● ●

保健 あらゆる年齢のすべての人々の健康的な生活を確保し、福祉を
促進する ● ● ●

教育 すべての人に包摂的かつ公正な質の高い教育を確保し、生涯学
習の機会を促進する ●

ジェンダー ジェンダー平等を達成し、全ての女性及び女児のエンパワーメ
ントを行う ●

水・衛生 すべての人々の水と衛生の利用可能性と持続可能な管理を確保
する ● ●

エネルギー すべての人々の、安価かつ信頼できる持続可能な近代的エネル
ギーへのアクセスを確保する ●

経済成長と
雇用

包摂的かつ持続可能な経済成長及びすべての人々の完全かつ生
産的な雇用と働きがいのある人間らしい雇用（ディーセント・
ワーク）を促進する

● ●

インフラ、
産業化、
イノベーション

強靭（レジリエント）なインフラ構築、包摂的かつ持続可能な
産業化の促進、及びイノベーションの推進を図る ●

不平等 国内及び国家間の不平等を是正する ● ●

持続可能な
都市

包摂的で安全かつ強靭（レジリエント）で持続可能な都市及び
人間居住を実現する ● ● ● ●

持続可能な
消費と生産 持続可能な消費生産形態を確保する ● ●

気候変動 気候変動及びその影響を軽減するための緊急対策を講じる ● ●

海洋資源 持続可能な開発のために、海洋・海洋資源を保全し、持続可能
な形で利用する ● ●

陸上資源
陸域生態系の保護、回復、持続可能な利用の推進、持続可能な
森林の経営、砂漠化の対処ならびに土地の劣化の阻止・回復及
び生物多様性の損失を阻止する

● ●

平和
持続可能な開発のための平和で包摂的な社会を促進し、すべて
の人々に司法へのアクセスを提供し、あらゆるレベルにおいて
効果的で説明責任のある包摂的な制度を構築する

●

実施手段 持続可能な開発のための実施手段を強化し、グローバル・パー
トナーシップを活性化する ● ● ● ●

2020 年 11 月
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で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

《
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催
》 

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
企
画
は
、
財
団
の
理
事
が
持
ち
回
り
で
担
当

し
て
い
ま
す
。
理
事
の
専
門
を
生
か
し
て
固
有
の
企
画
が
行
わ
れ

ま
す
。
京
都
に
限
ら
ず
全
国
で
の
開
催
を
目
指
し
て
お
り
、
読
者

の
な
か
に
は
、
実
際
に
参
加
さ
れ
た
方
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
実
際
に
話
を
聞
き
、
機
関
誌
で
再
度
眼
を
通
す
こ

と
で
、
ま
た
違
っ
た
新
鮮
な
感
動
が
蘇
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

私
の
場
合
、
機
関
誌
に
眼
を
通
す
こ
と
で
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の

場
面
が
鮮
明
に
思
い
出
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
平
均
す
る

と
、
年
四
回
の
頻
度
で
開
催
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
ご
紹
介
（
掲
載
号
／
テ
ー
マ
／
開
催
都
市
）

初
号

食
卓
が
家
族
を
救
う
／
京
都

3
号

少
子
化
と
子
育
て
支
援
の
問
題
点
を
探
る
／
東
京

4
号

私
も
我
が
家
の
が
ん
博
士
に
な
る
／
京
都

5
号

サ
ル
に
学
ぶ
、
人
間
の
不
思
議
／
犬
山

6
号

 

長
引
く
痛
み
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？　

痛
み
治
療
の

最
前
線
／
滋
賀

7
号

 

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
最
新
情
報
│
医
師
、
研
究
者
、
栄

養
士
、
及
び
患
者
の
視
点
か
ら
│
／
名
古
屋
、
福
岡

8
号

 

40
代
か
ら
の
学
び
│
社
会
と
家
庭
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

自
分
た
ち
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
を
知
る
／
京
都

機
関
誌
の
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
っ
て

 

ひ
と
・
健
康
・
未
来
　
編
集
委
員
長 

畠は
た

中な
か　

宗む
ね

一か
ず

ノンレム睡眠：深い眠りで、明け方に近づくと浅く、短くなる
レム睡眠：浅い眠りで、明け方に近づくと長くなる

睡眠の深さ

深

浅

時刻

レ
ム
睡
眠

レ
ム
睡
眠

レ
ム
睡
眠

レ
ム
睡
眠

ノ
ン
レ
ム
睡
眠

ノ
ン
レ
ム
睡
眠

ノ
ン
レ
ム
睡
眠

ノ
ン
レ
ム
睡
眠

● 一番深い眠りは最初にやってくる！！

睡眠は「ノンレム」と「レム」の繰り返し

薄く、葉状 不規則で隆起を形成

？

ペクチンが小腸絨毛を伸長させる仕組みの解明

Tasman-Jones.et.al (1982) 
Dig. Dis. Sci., 27, 519-524

12週間摂食

ペクチン摂食ありペクチン摂食なし

小
腸
の
表
面

を
拡
大

水溶性食物繊維ペクチンによる小腸絨毛の伸長

図1　日本の総人口の長期的トレンド
（出典）国土交通省国土計画局

シンポジウムは全国で開催しています

総合討論でテーマを更に深掘り 京都の上七軒歌舞練場やあべのハルカスでも開催しました

犬山ではサルの見学もしました 

熊本市須賀川市（福島県）

未来研究会では様々な研究成果を報告しています ※詳しい内容は記事でご確認ください

閑古鳥の囁き 第 1 回

コラム

平成25年度研究助成公募 結果報告
平成25年度研究助成選考（食品分野）を終えて

誇るべき江戸時代のモノ作り

第６回御池放談会江戸時代の日本と日本人～次の50年を考えるために～

寄り添い対話する医療

第５回御池放談会新渡戸稲造没80年 がん哲学 ～日本国の処方箋～

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団

ひと・健康・未来
1第 号

2013.12

ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために

vol.25
2020.6

ひとの健やかでこころ
豊かな未来を実現する

ために

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団

特 集  ひと・健康・未来シンポジウム 2019 熊本

「病気をしない暮らし」への道しるべ

第 41 回 未来研究会

経口摂取したペプチドの機能性とメカニズム

佐藤 健司　京都大学大学院農学研究科 教授

第 42 回 未来研究会

確かな腰痛マネジメント手法と健康長寿に向けた施策

松平 　浩　 東京大学医学部附属病院 22 世紀医療センター 

運動器疼痛メディカルリサーチ＆マネジメント講座 特任教授

27 26

　
　
　
　
　



13
号

作
物
と
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
同
時
に
作
る
新
規
な

農
業
│
強
い
農
業
と
新
産
業
の
創
出
へ
│
／
柴
田 

大
輔

14
号

検
察
の
機
能
と
役
割
／
大
仲 

土
和

弱
者
の
戦
略
│
雑
草
は
踏
ま
れ
て
も
諦
め
な
い
│
／
稲

垣 

栄
洋

15
号

ナ
チ
ス
の
キ
ッ
チ
ン
│
来
た
る
べ
き
台
所
の
た
め
に
│

／
藤
原 

辰
史

16
号

ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
と
睡
眠
医
学
／
西
野 

精
治

17
号
﹁
対
話
﹂
か
ら
﹁
健
康
生
成
﹂
へ
／
斎
藤 

環
 

食
物
繊
維
か
ら
腸
管
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
～
多
糖
類
に
秘

め
ら
れ
た
化
学
情
報
～
／
矢
部 

富
雄

18
号

 

京
の
油
商
人
の
、
昔
と
今
と
こ
れ
か
ら
と
／
浅
原 
貴
美
子

19
号

愛
情
ホ
ル
モ
ン
・
オ
キ
シ
ト
シ
ン
と
摂
食
障
害
治
療
│

再
養
育
療
法
│
／
山
岡 

昌
之

時
間
栄
養
学
│
時
計
遺
伝
子
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
・
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
予
防
│
／
小
田 

裕
昭

20
号

モ
ン
ゴ
ル
の
食
文
化
／
小
長
谷 

有
紀

21
号

デ
ィ
ー
プ
ラ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
る
ロ
ボ
ッ
ト
の
認
知
と
行

動
の
予
測
学
習
モ
デ
ル
／
尾
形 

哲
也

22
号

ビ
ジ
ュ
ア
ル
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
デ
ザ
イ
ン
の
可
能

性
／
辰
巳 

明
久

在
来
作
物
は
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
な
ぜ
大
切
な
の
か
／

江
頭 

宏
昌

23
号

ラ
ー
ニ
ン
グ
ヘ
ル
ス
シ
ス
テ
ム
の
モ
デ
ル
構
築
／
福
間 

真
悟

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
へ
の
支
援
と
ケ
ア
を
受
け
る
親
へ
の

配
慮
／
澁
谷 

智
子

24
号

食
と
農
を
結
ぶ
│
新
し
い
農
学
の
創
設
│
／
末
原 

達
郎

25
号

経
口
摂
取
し
た
ペ
プ
チ
ド
の
機
能
性
と
メ
カ
ニ
ズ
ム
／

佐
藤　

健
司

確
か
な
腰
痛
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
手
法
と
健
康
長
寿
に
向
け

た
施
策
／
松
平 

浩

《
ス
ペ
シ
ャ
ル
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
》

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
未
来
研
究
会
の
報
告
が
機
関
誌
の
中
核
で
す

が
、
第
8
号
か
ら
ス
ペ
シ
ャ
ル
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
が
企
画
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
企
画
は
、
自
然
科
学
の
先
端
的
な
研
究
だ
け
だ
と
少
し

堅
苦
し
い
こ
と
も
あ
り
、
文
系
的
な
要
素
を
織
り
込
ん
で
気
分
転

換
を
図
る
よ
う
な
コ
ー
ナ
ー
が
あ
っ
て
も
良
い
の
で
は
、
と
い
う

こ
と
で
実
現
し
た
も
の
で
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
不
定
期
で
す

が
、
多
様
な
分
野
で
活
躍
さ
れ
る
方
々
か
ら
次
世
代
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
戴
く
こ
と
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
は
約
一
時
間
で
す
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
基
本
的
な
問
い
は

一
定
で
す
が
、
話
の
流
れ
で
脱
線
す
る
こ
と
も
少
な
か
ら
ず
あ
り

ま
す
。
一
時
間
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
録
音
を
文
字
化
す
る
と
結
構

な
分
量
に
な
り
ま
す
が
、
設
定
さ
れ
た
頁
に
収
め
る
必
要
か
ら
、

編
集
作
業
で
は
大
幅
な
カ
ッ
ト
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
す
。
次
に
ご

紹
介
す
る
の
は
こ
れ
ま
で
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
方
々
の
リ
ス
ト

で
す
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
醍
醐
味
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
の
バ
ッ
ク

ボ
ー
ン
と
な
る
生
き
方
や
大
事
に
さ
れ
て
い
る
思
想
の
よ
う
な
も

の
に
触
れ
る
こ
と
で
す
。
そ
ん
な
時
、
尊
敬
の
念
の
よ
う
な
も
の

が
生
ま
れ
て
き
ま
す
。

ご
登
場
い
た
だ
い
た
皆
様
と
テ
ー
マ

8
号

 

平
木　

典
子 

お
互
い
を
大
切
に
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

9
号

鷲
田　

清
一

未
来
は
多
様
な
文
脈
で
存
在
す
る

10
号

堀　

真
一
郎

生
き
る
っ
て
楽
し
い
こ
と
な
ん
だ

11
号

生
野　

照
子

 

人
間
ら
し
さ
を
生
き
る
子
ど
も
た
ち
に
、
チ
ー
ム
医
療

で
挑
戦

13
号

斉
須　

政
雄

下
手
で
不
器
用
で
臆
病
で
も
自
分
ら
し
く
生
き
る

14
号

井
波　

律
子

 

好
き
な
も
の
が
あ
れ
ば
制
約
の
な
か
で
も
自
由
に
生
き

る
こ
と
が
で
き
る

15
号

吉
崎　

悟
朗

 

サ
バ
か
ら
マ
グ
ロ
を
創
る
と
い
う
夢
へ
の
挑
戦

18
号

堀
部　

寛
子

お
茶
の
心
で
お
も
て
な
し

21
号

池
田　

武
邦

自
然
に
対
す
る
畏
敬
の
念
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い

23
号

永
田　

和
宏

 

常
識
に
と
ら
わ
れ
ず
好
奇
心
と
問
う
力
、
そ
し
て
面
白

が
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と

24
号

菊
池　

晴
彦

 

医
師
は
自
分
自
身
の
た
め
で
は
な
く
、
世
の
た
め
、
人

の
た
め
に
あ
る

25
号

山
崎 　

や
よ
い

共
同
作
業
で
支
え
る
イ
ブ
ラ
・
ワ
・
ハ
イ
ト
の
活
動

《
コ
ラ
ム
、
特
別
講
演
会
》

　

こ
の
他
、
コ
ラ
ム
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。
故
・
竹
下
賢
理

事
の
﹁
道
草
﹂
は
、
第
５
号
か
ら
第
13
号
ま
で
の
九
回
、
温
泉
、

映
画
、
絵
画
、
酒
が
キ
ー
ワ
ー
ド
で
し
た
。
山
極
壽
一
理
事
の

﹁
ゴ
リ
ラ
レ
ポ
ー
ト
﹂
は
、
第
16
号
か
ら
第
23
号
ま
で
の
八
回
で

し
た
。
末
原
達
郎
理
事
の
﹁
食
と
農
の
旅
﹂
は
、
第
24
号
か
ら
連

載
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
二
〇
一
六
年
度
よ
り
助
成
研
究
発
表
会
に
お
け
る
特
別
講

演
の
内
容
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
二
〇
一
六
年
度
・
高
橋
政
代
先

生
︵
第
12
号
︶、
二
〇
一
七
年
度
・
山
極
壽
一
先
生
︵
第
16
号
︶、

二
〇
一
八
年
度
・
伏
木
亨
先
生
︵
第
20
号
︶、
二
〇
一
九
年
度
・

湊
長
博
先
生
︵
第
24
号
︶
の
講
演
内
容
を
収
録
し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
ど
う
し
て
も
触
れ
て
お
き
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

機
関
誌
の
表
紙
が
第
９
号
か
ら
刷
新
さ
れ
た
こ
と
で
す
。
こ
れ

は
、
現
在
理
事
を
さ
れ
て
い
る
辰
巳
明
久
先
生
︵
京
都
市
立
芸
術

大
学
教
授
︶
の
ご
尽
力
に
よ
る
も
の
で
す
。
辰
巳
先
生
が
指
導
さ

れ
て
い
る
研
究
室
の
大
学
院
生
や
卒
業
生
の
皆
さ
ん
が
、
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
の
テ
ー
マ
か
ら
創
り
上
げ
た
作
品
群
で
す
。
機
関
誌
の
顔

と
し
て
、
一
役
か
っ
て
い
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
機
関
誌
を
振
り
返
る
と
、
改
め
て
多
く
の
方
々
の

協
力
に
よ
っ
て
発
刊
さ
れ
て
き
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
と
り
わ

け
、
ス
ペ
シ
ャ
ル
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
ご
協
力
戴
い
た
皆
様
に
感
謝

の
意
を
表
し
ま
す
。
ま
た
学
術
性
の
高
い
本
機
関
誌
を
お
読
み
い

た
だ
い
て
い
る
読
者
の
皆
様
に
、
こ
の
場
を
借
り
て
お
礼
を
申
し

上
げ
ま
す
。
機
関
誌
で
お
届
け
す
る
情
報
を
周
囲
の
人
々
に
お
伝

え
い
た
だ
け
る
と
有
難
い
で
す
。
ま
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
ご
協
力

い
た
だ
い
た
皆
様
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
基
づ
き
、
企
画
等
に
お
い
て

読
者
の
要
望
に
も
応
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

二
〇
二
〇
年
度
か
ら
年
三
回
の
発
行
に
な
り
ま
す
。
現
在
、
編

集
会
議
で
は
、
新
た
な
企
画
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
機
関
誌
は
、

た
だ
決
め
ら
れ
た
材
料
で
編
集
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
少
し
ず
つ

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
試
み
る
こ
と
で
、
新
鮮
さ
を
維
持
で
き
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ご
紹
介
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
や
未
来
研
究
会
、
ス
ペ
シ
ャ
ル
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
は
財
団
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ア
ー
カ
イ
ブ
と
し
て
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
機
関
誌
の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う

ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

 

︵
文
中
の
人
物
名
は
敬
称
略
で
す
︶

　井波　律子（故）

  生野　照子（故）斉須　政雄 堀　真一郎 平木　典子鷲田　清一

永田　和宏 池田　武邦 堀部　寛子 吉崎　悟朗菊池　晴彦

道草

食と農の旅

ゴリラレポート

コラム

伏木　亨湊　長博

山極　壽一 高橋政代

助成研究発表会 特別講演会

スペシャル
インタビュー

特 集  ひと・健康・未来シンポジウム 2016 長浜

近江の自然と食の将来
スペシャルインタビュー
人間らしさを生きる子どもたちに、チーム医療で挑戦
第 22 回 未来研究会

マインドフルネス瞑想のメカニズムに
脳科学はどこまで迫ったか

vol.11
2016.12

ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団

vol.22
2019.9

ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団

特 集  ひと・健康・未来シンポジウム 2019 京都

共により良く今を生きる知恵
マインドフルネス
第 36 回 未来研究会
ビジュアルコミュニケーションデザインの可能性
辰巳 明久 京都市立芸術大学 美術学部／美術研究科 教授

第 37 回 未来研究会
在来作物は私たちの暮らしになぜ大切なのか
江頭 宏昌 山形大学農学部 食糧生命環境学科 植物機能開発学コース 植物遺伝資源学分野 教授
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ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団

特 集  ひと・健康・未来シンポジウム 2017 金沢

身体とこころの不思議な関係 
　　　　　「健康」の未来を考える

第 28 回 未来研究会
スタンフォードと睡眠医学
西野 精治 �スタンフォード大学医学部精神科�教授／睡眠・生体リズム研究所�所長

2017 年度助成研究発表会 特別講演

ゴリラの目でヒトの健康な未来を展望する
山極 壽一 京都大学�総長

特 集  ひと・健康・未来シンポジウム 2015  大阪

子どもが希望を取り戻すためには 
大人社会のあり方が変わること ?!
 ─ 21 世紀の子どもの現状と未来を考える─

スペシャルインタビュー
未来は多様な文脈で存在する
第 20 回 未来研究会

 周産期から探るヒトの心的機能の発達
 ─「親子セット」の発達支援を目指して
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2016.06

ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団

シンポジウムのテーマをモチーフにしています。
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食と農の旅コラム

　日本の食文化の根源には、コメのほかに、南東の島々から

伝わってきた農作物がある。それらは、サトイモやタロイモ

といった、イモ類である。

　柳田國男は、『海上の道』の中で、農作物の移動と、日本

民族の移動の可能性を示唆した。日本に続く海上の

道は、黒潮に乗って、フィリピンから沖縄、南

西諸島、沖永良部、鹿児島、高知、愛知へと

続いたのではないか。同時にそれは、コメ

が渡来した道でもあったのではないか、と

いう仮説である。坪井洋文は『イモと日

本人』の中で柳田とは違う説を示した。

実は海上の道こそ、日本にイモが来た道で

はないか、と論じた。それは日本にも、水

田農耕の渡来以前に焼畑農耕が存在したとい

う説でもあった。

　ところで、私が初めて外国旅行をしたのは大学二

年生の時で、太平洋にあるパラオ島とヤップ島であった。日

本に来ていた留学生を頼って渡航したが、パラオ語はもちろ

ん英語もあやふやなままの旅であった。現在は独立国となっ

ているパラオ共和国は、当時は、国連からアメリカへの信託

統治領だった。島の若者には英語が通じたが、戦前は日本の

委任統治領だったこともあり、老人は日本語が話せた。

　当時の首都コロールのとある民家に下宿させてもらった

が、そこは漁師の一家だった。私も毎日、海に行っては、魚

を取ることを習った。ところが、ある日漁師のおじさんが、

隣の島に、農業に行くと言った。あわてて、農業にも連れて

行ってもらった。

　島に渡ると、家族のタロイモ用の水田があった。ただ水の

張った小さな池に、タロイモの葉がいっぱい育っていた。お

じさんは、一本のタロイモの茎をむんずとつかみ、根っこの

大きなイモを、山刀でバッサリ切り落とした。残りの茎は、

丁寧に池の中に埋め戻した。こうして 10 個余りの大きなタ

ロイモをボートに積み、元の島に帰っていった。

　驚くべきことに、これがパラオのイモ栽培農業だった。実

に簡単、イモを掘り、一部を切り残して残りを埋め戻すだけ

である。勤勉至極な日本の農業しか知らなかった私は、この

簡単な農業に、肝を抜かれた。こんなにも簡単なことで、食

料が手に入るということと、農業にもこんなに手間

のかからない方法もあるのだという点である。

　パラオの漁師さんの家庭の食べ物は、けっ

して貧しいものではなかった。たいていが、

タロイモをつぶして蒸したものにココヤシ

のソースが加えられ、魚をバナナの葉で

包んで蒸し焼きにしたものが、副菜だっ

た。野菜類は少なかったが、デンプン類は

豊かで、満腹になった。

　太平洋の島々のイモ食は、パラオだけでは

ない。ギルバート諸島やトンガ、ハワイ諸島ま

で広がっている。最近になって、大学生を連れて、

ハワイ島に熱帯農業の実習に出かけた。サトウキビの島とし

て知られるハワイ島でも、昔はタロイモを主食としており、

現在でもタロイモ水田を見つけることができた。太平洋を

渡ってきたポリネシア人は、タロイモとココヤシをハワイ島

に持参したが、やがてヨーロッパ人が到来し、サトウキビの

大農園となった。その労働者として、多くの日本人が移住し

た。日本人移民は、努力してお金を貯め、教育に投資し、豊

かな生活への道筋を作った。観賞用の花を栽培し、小さなコー

ヒー農園を切り開

いた。しかし、彼ら

が希求した主食は、

カリフォルニアか

ら輸入されたコメ

であった。残念なが

ら、ハワイ島にはコ

メの水田はない。

太平洋の島々第 3 回

龍谷大学 農学部教授 末原 達郎  Tatsuro  Sueha r a

1951 年京都生まれ。農学者・文化人類学者。京都大学農学部卒、同大学院農学研究科博士後期課程研究指
導認定退学。農学博士。京都芸術短期大学専任講師。富山大学人文学部助教授。龍谷大学国際文化学部教
授、京都大学大学院農学研究科助教授、同教授、生物資源経済学専攻長を経て、2014 年より龍谷大学農学
部設置委員長、2015 年より 2019 年まで同農学部長。現在は、龍谷大学農学部教授。京都大学名誉教授、京
都大学学術出版会理事長、和食文化学会副会長。

プロフィール

末  原  達  郎
龍谷大学農学部 教授

公式ホームページのご案内

編集後記
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機
関
誌
第
二
十
六
号
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

ス
ペ
シ
ャ
ル
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
、
考
古
学
者
の
山
崎
や
よ

い
氏
で
す
。
異
文
化
か
ら
見
た
わ
が
国
の
都
市
社
会
が
、
寛

容
性
を
失
っ
て
い
る
と
い
う
指
摘
や
外
国
語
を
学
ぶ
こ
と
の

意
味
、
さ
ら
に
は
イ
ブ
ラ
・
ワ
・
ハ
イ
ト
の
活
動
が
単
な
る

支
援
で
は
な
く
共
同
作
業
と
い
う
言
葉
で
語
ら
れ
た
こ
と
が

印
象
的
で
し
た
。
未
来
研
究
会
の
報
告
は
、本
田
学
氏
の﹁
脳

情
報
か
ら
精
神
・
神
経
疾
患
に
迫
る
﹁
情
報
医
学
﹂
の
可
能

性
﹂
で
す
。
物
質
と
情
報
の
等
価
性
を
前
提
に
、
人
間
の
可

聴
域
上
限
を
こ
え
る
超
高
周
波
成
分
を
豊
富
に
含
む
音
が
も

た
ら
す
効
果
と
い
う
刺
激
的
な
お
話
で
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
地
球
的
規
模
に
お
け
る
拡
散

が
、
様
々
な
活
動
に
影
響
を
与
え
て
き
て
い
ま
す
。
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
や
未
来
研
究
会
の
開
催
が
延
期
に
な
る
な
か
で
、
機

関
誌
の
作
成
は
、
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
は
、
こ
れ

ま
で
発
刊
さ
れ
た
機
関
誌
を
振
り
返
る
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま

し
た
。
学
際
性
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
多
様
な
最
先
端
の
情
報
が

網
羅
さ
れ
て
い
る
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。
新
た
な
発
想
を

創
造
す
る
た
め
に
、
定
期
的
に
レ
ヴ
ュ
ー
の
必
要
性
を
感
じ

て
い
ま
す
。
ま
た
本
財
団
の
重
要
な
事
業
で
あ
る
研
究
助
成

に
つ
い
て
、
よ
り
広
範
な
応
募
を
可
能
に
す
る
よ
う
な
新
た

な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
応
募
の
参
考
に
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

二
〇
二
〇
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
一
年
で
あ
っ
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。
新
た
な
生
活
様
式
が
、
単
な
る
表
面
的
な
も
の
に

止
ま
る
こ
と
な
く
、
わ
れ
わ
れ
の
生
き
方
そ
の
も
の
に
変
化

の
兆
し
が
出
て
く
る
こ
と
を
希
望
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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パラオの海の幸

インフォメーション

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団　公式ホームページ
www.jnhf.or.jp/　　　　　　　　　　　　　ひと・健康・未来

公式ホームページでは
・シンポジウム開催情報
・研究助成公募・公募要領
・研究助成採用結果
・機関誌「ひと・健康・未来」
　など、財団事業の最新情報を
　公開しています。

公式 Facebook ページで
最新情報を随時配信しています。

ハワイ島のタロイモ水田
（ポイにして食べる）

機関誌「ひと・健康・未来」
26号を発刊しました。
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