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私
は
心
身
医
学
を
専
門
に
し
て
い
る
心
療
内
科
医
で
す
。心
身

医
学
は
も
と
も
と
ド
イ
ツ
で
誕
生
し
、二
〇
世
紀
に
入
っ
て
米
国

に
渡
り
発
展
し
て
き
ま
し
た
。機
械
文
明
の
発
展
に
伴
う
ス
ト
レ

ス
が
増
大
し
、臨
床
医
学
の
細
分
化
と
機
械
化
に
伴
い
、全
人
的

な
医
療
の
実
践
と
教
育
が
困
難
に
な
っ
て
き
た
こ
と
が
米
国
で

発
展
し
て
き
た
大
き
な
理
由
で
す
。わ
が
国
で
は
、私
の
恩
師
で

あ
る
池
見
酉
次
郎
先
生（
九
州
大
学 

医
学
部
心
療
内
科 

初
代
教

授
、故
人
）と
日
野
原
重
明
先
生
が
心
身
医
学
を
日
本
に
持
ち
帰

り
、内
科
医
を
は
じ
め
と
し
た
身
体
科
医
が
中
心
に
な
っ
て
発
展

し
て
き
ま
し
た
。一
方
、米
国
の
心
身
医
学
は
精
神
分
析
を
行
う

精
神
科
医
が
中
心
で
あ
っ
た
た
め
衰
退
し
ま
し
た
。現
在
、心
療

内
科
と
い
う
科
が
あ
る
の
は
ド
イ
ツ（
心
身
医
学
科
）と
わ
が
国

だ
け
で
す
。ド
イ
ツ
で
は
、ほ
ぼ
す
べ
て
の
医
学
部
・
医
科
大
学
に

心
療
内
科
の
講
座（
心
身
医
学
講
座
）が
あ
り
ま
す
が
、わ
が
国
で

は
八
〇
あ
る
医
学
部
・
医
科
大
学
の
う
ち
六
大
学
に
講
座
が
、二

大
学
に
診
療
科
が
あ
る
に
過
ぎ
ま
せ
ん（
計
八
大
学
）。

　

西
洋
医
学
の
医
療
モ
デ
ル
はbiom

edical m
odel（

生
物
医

学
的
モ
デ
ル
）で
す
。こ
の
モ
デ
ル
が
原
因―

結
果
と
い
っ
た
線

形
モ
デ
ル
な
の
に
対
し
、心
身
医
学
の
医
療
モ
デ
ル
は

bio-psycho-social m
edical m

odel（
生
物
学
的
・
心
理
的
・

社
会
的
医
学
モ
デ
ル
）で
、そ
れ
ぞ
れ
の
要
因
の
関
係
性（
心
身
相

関
）を
重
視
す
る
非
線
形
モ
デ
ル
で
す
。池
見
は
そ
の
モ
デ
ル
に

ecological（
環
境
的
）とethical（
倫
理
的
）を
付
け
加
え
ま
し

た
。疾
病
中
心
の
生
物
医
学
的
モ
デ
ル
は
感
染
症
な
ど
多
く
の
病

気
を
克
服
し
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、生
活
習
慣
病
、ス
ト
レ
ス
病

な
ど
二
〇
世
紀
以
降
の
疾
病
構
造
の
複
雑
な
変
化
に
よ
り
、従
来

の
線
形
モ
デ
ル
で
は
こ
れ
ら
の
病
気
に
対
応
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
。

　

心
身
医
学
の
医
療
モ
デ
ル
は
疾
病
中
心
か
ら
患
者
中
心
に
シ
フ

ト
し
、身
体
面
、心
理
面
、社
会
面
・
環
境
面
と
の
関
係
性
を
重
視
し

ま
す
。従
来
の
医
療
モ
デ
ル
は
疾
病
志
向
医
学
で
、病
気
を
悪
と
考

え
、医
療
の
目
標
はcure

（
治
癒
）に
あ
り
、病
因
の
追
求
を
重
視

し
ま
す
。心
身
医
学
の
医
療
モ
デ
ル
は
全
人
的
医
療
を
行
う
上
で

必
要
な
患
者
中
心
医
学
で
あ
り
、病
気
を
悪
と
は
考
え
ず
成
長
の

場
と
し
て
考
え
ま
す
。医
療
の
目
標
は
治
癒
と
と
も
に
ケ
ア
を
重

視
し
ま
す
。こ
の
よ
う
な
心
身
医
学
の
医
療
モ
デ
ル
は
健
康
医
学
、

予
防
医
学
、高
齢
者
医
療
、緩
和
医
療
、災
害
医
療
、プ
ラ
イ
マ
リ
・

ケ
ア
、慢
性
疼
痛
、生
活
習
慣
病
な
ど
二
一
世
紀
の
医
療
の
中
心
に

な
る
領
域
に
生
か
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

ひ
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健
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・
未
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研
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財
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の
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理
事
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し
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「
ひ
と
・
健
康
・
未
来
研
究
探
索
事
業
」の
中
の「
ひ
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」を
担
当
し
て
い
ま
す
。心
身
医
学
の
最
も
重
視
す
る「
関
係
性
」

の
医
学
・
医
療
を
事
業
に
生
か
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
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今
、日
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の
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に
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こ
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ま
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問
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考
え
る
た
め
に

ひ
と・健
康・未
来
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
2
0
1
4
東
京

本
シ
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ポ
ジ
ウ
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、現
代
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の
家
族
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こ
り
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あ
る
問
題
に
つ
い
て
、

霊
長
類
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類
学
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経
機
能
学
、脳
科
学
、

法
学
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
家
の
立
場
か
ら

最
新
の
研
究
成
果
に
基
づ
い
て
解
析
し
、

未
来
を
見
据
え
た
提
言
に
つ
な
げ
る
こ
と
を

目
的
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
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01
ゴ
リ
ラ
か
ら
見
た

人
間
の
少
子
化
と
子
育
て

山
極 

寿
一

「
家
族
」は
人
間
に
し
か
な
い

　

家
族
を「
生
涯
に
わ
た
っ
て
継
続
す
る
」「
複
数
の
家
族
が
集

ま
っ
て
共
同
体
を
作
る
」と
い
う
二
つ
の
特
徴
に
あ
て
は
め
て
み

る
と
、人
間
以
外
の
動
物
に
は
家
族
は
あ
り
ま
せ
ん
。家
族
の
中

で
は
、見
返
り
を
求
め
ず
に
奉
仕
す
る「
家
族
の
論
理
」が
働
き
ま

す
。一
方
、家
族
の
外
に
出
れ
ば
互
酬
性
と
呼
ば
れ
る「
集
団
の
論

理
」が
働
き
ま
す
。つ
ま
り
何
か
し
て
あ
げ
れ
ば
お
返
し
が
期
待

で
き
る
と
い
う
関
係
で
す
。こ
の
二
つ
を
両
立
さ
せ
る
の
は
困
難

で
す
。た
と
え
ば
地
域
で
共
同
し
て
何
か
を
し
よ
う
と
す
る
と

き
、家
族
の
中
で
重
要
な
こ
と
が
起
こ
る
と
そ
れ
を
優
先
さ
せ
て

し
ま
う
よ
う
な
依
怙
贔
屓
の
関
係
は
、対
等
な
互
酬
性
と
は
両
立

し
ま
せ
ん
。こ
の
た
め
、人
間
以
外
の
動
物
で
は
、サ
ル
や
類
人
猿

の
集
団
で
あ
っ
て
も
、家
族
的
な
集
団
を
作
っ
て
い
る
か
、あ
る

い
は
集
団
の
論
理
で
群
れ
を
作
っ
て
い
る
か
の
ど
ち
ら
か
で
す
。

家
族
と
、そ
れ
が
集
ま
っ
た
共
同
体
の
二
つ
を
両
立
さ
せ
て
社
会

を
作
っ
て
い
る
の
は
人
間
だ
け
な
の
で
す
。

　

た
と
え
ば
、人
間
に
近
い
類
人
猿
に
は
ゴ
リ
ラ
、チ
ン
パ
ン

ジ
ー
、オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
な
ど
の
動
物
が
あ
り
ま
す
。生
物
学
的

に
は
サ
ル
よ
り
も
人
間
に
近
く
、ヒ
ト
科
に
分
類
さ
れ
る
霊
長
類

で
す
。そ
の
中
で
私
が
研
究
対
象
と
し
て
き
た
ゴ
リ
ラ
は
、一
頭
の

オ
ス
を
中
心
に
、数
頭
の
メ
ス
と
そ
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
な
る
家

族
的
集
団
で
生
活
し
ま
す
。怪
我
を
し
た
子
ど
も
を
労
っ
た
り
、互

い
に
助
け
合
っ
た
り
す
る
姿
が
観
察
さ
れ
ま
す
が
、ほ
か
の
家
族

的
集
団
と
共
同
体
を
作
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

共
同
の
子
育
て
と
共
食
に
よ
る

分
か
ち
合
い
か
ら
家
族
が
生
ま
れ
た

　

ゴ
リ
ラ
の
赤
ち
ゃ
ん
は
体
重
一
・
八
キ
ロ
グ
ラ
ム
と
小
さ
く
生

ま
れ
、三
〜
四
年
間
お
乳
を
飲
み
ま
す
。最
初
の
一
年
間
は
お
母
さ

ん
が
赤
ち
ゃ
ん
を
離
す
こ
と
が
な
い
の
で
、赤
ち
ゃ
ん
は
泣
く
必

要
が
あ
り
ま
せ
ん
。子
ど
も
が
乳
離
れ
を
す
る
と
、お
母
さ
ん
は
子

ど
も
を
お
父
さ
ん
に
預
け
て
育
児
を
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
ま
す
。少

年
期
の
子
ど
も
は
、父
親
を
中
心
と
し
た
家
族
的
集
団
の
中
で
、仲

間
と
同
じ
も
の
を
食
べ
な
が
ら
成
長
し
て
い
き
ま
す（
図
1
）。

　

こ
れ
に
対
し
て
、人
間
の
赤
ち
ゃ
ん
は
体
重
約
三
キ
ロ
グ
ラ
ム

と
相
対
的
に
大
き
く
生
ま
れ
ま
す
が
、お
母
さ
ん
に
つ
か
ま
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。大
き
な
声
で
泣
き
、ニ
ッ
コ
リ
笑
い
ま
す
。お

乳
を
飲
む
の
は
一
年
か
二
年
で
乳
離
れ
は
早
い
の
で
す
が
、成
長

が
遅
い
の
が
特
徴
で
す
。離
乳
し
て
も
す
ぐ
に
は
大
人
と
同
じ
も

の
を
食
べ
ら
れ
な
い
た
め
、大
人
か
ら
特
別
な
食
物
を
も
ら
っ
て

成
長
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い「
子
ど
も
期
」が
あ
り
ま
す
。そ
し
て

こ
の
長
い
子
ど
も
期
に
、共
同
の
子
育
て
と
共
食
の
分
か
ち
合
い

が
必
要
と
な
っ
た
こ
と
が
、人
間
の
家
族
の
形
成
に
つ
な
が
っ
た

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

人
間
の
生
活
史
の
特
徴
と
そ
の
背
景

　

人
間
の
生
活
史
に
は
、類
人
猿
た
ち
と
比
べ
て
特
徴
的
な
こ
と

が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す（
図
2
）。こ
れ
に
は
、人
類
が
ア
フ
リ
カ

大
陸
の
熱
帯
林
の
外
に
出
て
暮
ら
す
よ
う
に
な
り
、広
い
範
囲
か

ら
食
べ
物
を
集
め
る
た
め
に
二
足
歩
行
を
す
る
よ
う
に
な
り
、進

化
し
て
脳
を
発
達
さ
せ
て
き
た
適
応
の
歴
史
が
関
わ
っ
て
い
ま

す
。

　

第
一
の
特
徴
は
、前
述
し
た
よ
う
に
乳
児
期
が
短
い
こ
と
で

す
。こ
れ
は
、木
に
上
っ
て
身
の
安
全
を
確
保
で
き
な
く
な
り
、肉

食
獣
に
よ
る
幼
児
死
亡
率
が
上
が
っ
た
こ
と
に
対
し
て
、多
産
と

い
う
戦
略
を
と
っ
た
た
め
で
す
。授
乳
中
は
次
の
子
ど
も
が
産
め

な
い
た
め
、早
く
切
り
上
げ
て
出
産
間
隔
を
短
縮
し
ま
し
た
。こ

れ
に
よ
っ
て
人
間
特
有
の「
子
ど
も
期
」が
で
き
、母
親
だ
け
で
は

子
ど
も
を
育
て
ら
れ
な
く
な
っ
て
共
同
保
育
が
必
要
に
な
っ
た

わ
け
で
す
。

　

二
番
目
に
、成
年
期
の
前
に「
青
年
期（
思
春
期
）」が
あ
る
こ
と

で
す
。こ
れ
は
、脳
の
発
達
に
関
係
が
あ
り
ま
す
。二
足
歩
行
に
よ

る
骨
盤
の
変
形
に
よ
り
産
道
の
大
き
さ
が
限
ら
れ
て
し
ま
っ
た

こ
と
と
、脳
の
大
き
さ
が
増
加
し
た
こ
と
か
ら
、赤
ち
ゃ
ん
を
産

ん
で
か
ら
早
い
成
長
速
度
で
脳
を
発
達
さ
せ
る
こ
と
に
し
た
の

で
す
。生
ま
れ
た
と
き
の
赤
ち
ゃ
ん
の
脳
は
大
人
の
六
〜
八
分
の

一
と
小
さ
く
、一
年
で
二
倍
に
な
り
、五
歳
ま
で
に
大
人
の
九
〇

パ
ー
セ
ン
ト
に
な
り
、一
二
〜
一
六
歳
で
完
成
し
ま
す
。五
歳
ま
で

は
、摂
取
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
四
〇
〜
八
五
パ
ー
セ
ン
ト
を
脳
の
成
長

に
回
し
ま
す
。脳
の
成
長
を
優
先
す
る
た
め
に
身
体
の
成
長
は
遅

く
な
り
ま
す
。優
先
し
て
き
た
脳
の
成
長
に
身
体
の
成
長
が
追
い

つ
く
の
が
思
春
期
で
す
。女
子
一
〇
〜
一
八
歳
、男
子
一
二
〜
二
一

歳
の
こ
ろ
に
成
長
速
度
が
加
速
し
、こ
れ
は「
思
春
期
ス
パ
ー
ト
」

と
も
呼
ば
れ
ま
す
。繁
殖
力
と
と
も
に
学
習
に
よ
っ
て
社
会
的
能

力
を
身
に
つ
け
る
期
間
で
す
が
、事
故
に
巻
き
込
ま
れ
た
り
悩
み

を
抱
え
て
自
殺
し
た
り
と
、死
亡
率
が
高
く
な
る
時
期
で
も
あ
り

ま
す
。

　

三
番
目
に
、老
年
期
が
長
い
こ
と
で
す
。ま
だ
健
康
な
う
ち
に
出

産
を
前
倒
し
で
止
め
て
し
ま
い
、自
分
は
次
世
代
の
出
産
を
手
伝

う
、あ
る
い
は
孫
の
世
代
の
生
存
を
高
め
る
側
に
回
っ
た
こ
と
で

老
年
期
が
伸
び
た
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

少
子
化
の
時
代
を
迎
え
た
現
代
日
本
の
子
育
て
は
？

　

早
い
離
乳
と
遅
い
成
長
と
い
う
人
間
の
生
物
学
的
特
徴
は
、い

ろ
い
ろ
な
人
の
手
に
よ
っ
て
共
同
で
子
ど
も
を
育
て
、共
に
食
べ
、

共
に
生
活
す
る
と
い
う
共
通
の
目
的
の
も
と
で
、向
社
会
性
を

も
っ
た
人
間
の
家
族
を
誕
生
さ
せ
ま
し
た
。こ
の
基
本
的
な
生
物

学
的
特
徴
は
、少
子
化
が
問
題
と
な
る
現
代
で
も
変
わ
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。少
子
化
の
背
景
や
現
代
の
子
育
て
の
問
題
、子
育

て
を
支
え
る
仕
組
み
に
つ
い
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
先
生
に
お
聞
き
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

ひ
と
・
健
康
・
未
来
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
2
0
1
4 

東
京

講
演
者

1
9
5
2
年
東
京
生
ま
れ
。
京
都
大
学
理
学
部
卒
、
理
学
博

士
。（
財
）日
本
モ
ン
キ
ー
セ
ン
タ
ー
研
究
員
、京
都
大
学
霊
長

類
研
究
所
助
手
を
経
て
、現
在
京
都
大
学
大
学
院
理
学
研
究

科 

教
授
。1
9
7
8
年
よ
り
ア
フ
リ
カ
各
地
で
ゴ
リ
ラ
の
野

外
研
究
に
従
事
。現
在
は
ゴ
リ
ラ
と
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
が
熱
帯

林
の
同
じ
場
所
で
ど
の
よ
う
に
共
存
し
て
い
る
か
、他
の
生

物
と
い
か
に
共
進
化
し
て
き
た
か
を
研
究
し
て
い
る
。類
人

猿
の
行
動
や
生
態
を
も
と
に
初
期
人
類
の
生
活
を
復
元
し
、

人
類
に
特
有
な
社
会
特
徴
の
由
来
を
探
っ
て
い
る
。ま
た
、ガ

ボ
ン
で
は
J
S
T
/
J
I
C
A
の
地
球
規
模
課
題
対
応
国
際

科
学
技
術
協
力「
野
生
生
物
と
人
間
の
共
生
を
通
じ
た
熱
帯

林
の
生
物
多
様
性
保
全
」
事
業
、
コ
ン
ゴ
民
主
共
和
国
で
は

「
ゴ
リ
ラ
と
人
と
の
共
生
を
目
指
し
た
N
G
O
ポ
レ
ポ
レ
基

金
」を
推
進
し
て
い
る
。

著
書
に『
家
族
進
化
論
』（
東
京
大
学
出
版
会
）、『
ゴ
リ
ラ
は
語

る
』（
講
談
社
）、『
野
生
の
ゴ
リ
ラ
と
再
会
す
る
』（
く
も
ん
出

版
）な
ど
。 や

ま
ぎ
わ

や
ま
ぎ
わ

じ
ゅ
い
ち

京
都
大
学
大
学
院 

理
学
研
究
科 

教
授

山
極 

寿
一

じ
ゅ
い
ち

●小さく産んで大きく育つ
●３年間お乳を飲む
●１年間は赤ん坊を離さない
●赤ちゃんは泣かない

母親による乳児期の子育て父親による少年期の子育て
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少
子
化
の
現
状
と
背
景
に
あ
る
恋
愛
意
欲
の
低
下

　

日
本
で
は
、戦
後
の
高
度
経
済
成
長
期
に
出
生
数
・
婚
姻
数
と

も
に
増
加
し
ま
し
た
が
、バ
ブ
ル
期
崩
壊
後
か
ら
は
持
続
的
な
減

少
が
続
い
て
い
ま
す
。一
九
七
〇
年
代
前
半
に
は
年
間
二
〇
〇
万

人
の
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
い
ま
し
た
が
、現
在
は
そ
の
半
分
に

な
っ
て
い
ま
す
。少
子
化
が
進
む
と
人
口
構
造
が
変
化
し
少
子
高

齢
化
と
な
り
、生
産
年
齢
の
人
口
減
少
に
よ
り
社
会
の
活
力
が
失

わ
れ
て
い
く
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
少
子
化
の
背
景
と
し
て
は
、婚
姻
率
の
低
下
で
晩
婚
に
な

り
、出
産
年
齢
が
高
齢
に
な
る
た
め
、子
ど
も
が
で
き
に
く
く

な
っ
て
い
る
こ
と
、家
族
を
作
ろ
う
と
い
う
意
欲
は
ま
だ
あ
る
も

の
の
経
済
・
雇
用
環
境
の
悪
化
や
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が

不
十
分
で
女
性
の
キ
ャ
リ
ア
と
子
育
て
の
両
立
が
困
難
な
た
め

育
児
負
担
が
大
き
い
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、私
た
ち
は
も
う
一
つ
、家
族
形
成
意
欲
自
体
が
低
下

し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。家
族
形
成
意
欲
に

は
、恋
愛
意
欲
と
子
ど
も
を
育
て
よ
う
と
い
う
養
育
意
欲
の
二
つ

が
あ
り
ま
す
が
、今
日
は
恋
愛
意
欲
の
低
下
、い
わ
ゆ
る
草
食
化

に
絞
っ
て
、生
物
学
的
側
面
か
ら
考
え
て
み
ま
す
。

人
の
恋
愛
行
動
に
影
響
す
る
生
物
学
的
因
子

　

人
の
恋
愛
行
動
に
関
わ
る
生
物
学
的
因
子
と
し
て
、ホ
ル
モ
ン
、

フ
ェ
ロ
モ
ン
、遺
伝
子
、触
れ
合
い
の
四
つ
が
あ
り
ま
す
。

　
【
ホ
ル
モ
ン
】身
体
の
中
で
作
ら
れ
、臓
器
の
働
き
を
調
整
す
る

生
理
活
性
物
質
の
こ
と
で
す
。女
性
の
恋
愛
に
関
係
す
る
ホ
ル
モ

ン
と
し
て
は
、月
経
期
、卵
胞
期
、排
卵
期
、黄
体
期
と
い
う
月
経
周

期
を
調
整
す
る
一
連
の
ホ
ル
モ
ン
が
あ
り
ま
す（
図
1
）。排
卵
の

直
前
に
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
エ
ス
ト
ロ
ジ
ェ
ン
が
非
常
に
増

加
し
、受
精
し
て
妊
娠
し
や
す
く
な
り
、こ
れ
を
卵
胞
期
と
呼
び
ま

す
。排
卵
後
に
は
エ
ス
ト
ロ
ジ
ェ
ン
が
減
少
し
て
別
の
ホ
ル
モ
ン

が
増
え
、妊
娠
が
不
可
能
な
黄
体
期
が
あ
り
ま
す
。ホ
ル
モ
ン
環
境

の
変
化
は
恋
愛
行
動
に
も
影
響
し
、妊
娠
可
能
な
時
期
の
女
性
は
、

魅
力
的
な
異
性
を
強
く
気
に
し
ま
す
。一
方
、男
性
の
場
合
は
、男

性
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
が
高
い
ほ
ど
性
欲
が
高

く
、恋
愛
意
欲
と
密
接
に
関
係
し
て
い
ま
す
。通
常
、パ
ー
ト
ナ
ー

が
で
き
る
と
男
性
ホ
ル
モ
ン
は
減
少
し
ま
す
が
、中
に
は
複
数
の

パ
ー
ト
ナ
ー
を
持
っ
て
い
て
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
濃
度
が
高
い
ま
ま

の「
肉
食
系
」男
性
が
い
る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
【
フ
ェ
ロ
モ
ン
】生
体
に
よ
り
作
ら
れ
る
化
学
物
質
で
、他
の
個

体
の
嗅
覚
に
働
き
か
け
て
特
異
的
な
行
動
や
生
理
的
応
答
を
生

じ
さ
せ
ま
す
。男
性
の
フ
ェ
ロ
モ
ン
を
女
性
に
嗅
が
せ
る
と
、女

性
ホ
ル
モ
ン
が
増
え
、受
精
の
準
備
が
早
ま
り
ま
す
。一
方
、女
性

の
フ
ェ
ロ
モ
ン
に
つ
い
て
は
、受
精
可
能
な
時
期
の
女
性
が
出
す

フ
ェ
ロ
モ
ン
だ
け
が
男
性
の
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
を
増
加
さ
せ
ま

す
。さ
ら
に
、女
性
同
士
の
フ
ェ
ロ
モ
ン
が
影
響
し
合
う
こ
と
で
、

月
経
周
期
が
同
期
す
る「
寄
宿
舎
効
果
」が
起
こ
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
【
遺
伝
子
】人
の
免
疫
を
担
う
Ｈ
Ｌ
Ａ
遺
伝
子
に
は
多
く
の
型

が
あ
り
ま
す
が
、女
性
は
男
性
の
匂
い
で
、そ
の
型
を
識
別
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
し
て
妊
娠
可
能
な
卵
胞
期
に
は
、顔
や
声

で
は
な
く
匂
い
で
男
性
を
選
び
、で
き
る
だ
け
遺
伝
子
の
遠
い
男

性
を
好
む
傾
向
が
あ
り
ま
す
。そ
う
す
る
こ
と
で
感
染
に
強
い
子

ど
も
を
作
ろ
う
と
す
る
わ
け
で
す
。逆
に
妊
娠
と
同
様
の
ホ
ル
モ

ン
状
態
で
あ
る
黄
体
期
に
は
、匂
い
で
は
な
く
顔
や
声
で
、自
分

に
危
害
を
加
え
る
お
そ
れ
の
な
い
、遺
伝
子
が
近
い
男
性
を
選
び

ま
す
。

　
【
触
れ
合
い
】手
の
ひ
ら
を
柔
ら
か
い
ベ
ル
ベ
ッ
ト
で
触
る
と
、

脳
の
前
頭
前
野
の
報
酬
系
が
活
性
化
さ
れ
、快
感
を
生
じ
た
り
、モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
湧
い
た
り
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。男

女
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
は
、脳
の
報
酬
系
を
活
動
さ
せ
る
の
で
す
。

恋
愛
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ス
パ
イ
ラ
ル
が
回
ら
な
い
の
が
草
食
化

　

恋
愛
行
動
の
生
物
学
的
側
面
か
ら
考
え
る
と
、男
女
の
恋
愛
行

動
は
う
ま
く
回
る
よ
う
に
で
き
て
い
ま
す
。仲
が
よ
く
な
り
、好

き
に
な
る
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
し
、ま
ず
触
覚
で
脳
の
報
酬
系
が

活
動
し
ま
す
。近
づ
い
て
お
互
い
の
匂
い
を
嗅
ぎ
フ
ェ
ロ
モ
ン
を

交
換
す
る
と
、男
性
ホ
ル
モ
ン
、女
性
ホ
ル
モ
ン
が
増
え
て
恋
愛
行

動
に
つ
な
が
り
、さ
ら
に
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
恋
愛
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ス
パ
イ
ラ
ル
で
す（
図
2
）。

　

草
食
化
は
、こ
の
最
初
の
部
分
に
問
題
が
あ
っ
て
、男
性
が
女
性

に
近
づ
け
な
い
の
で
ス
パ
イ
ラ
ル
が
回
り
ま
せ
ん
。恋
愛
は
す
ば

ら
し
い
経
験
で
す
が
、失
敗
し
た
場
合
に
は
失
恋
と
い
う
非
常
に

大
き
な
痛
手
を
伴
い
ま
す
。最
近
の
若
者
は
リ
ス
ク
を
と
っ
て
ま

で
恋
愛
を
し
よ
う
と
思
わ
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。テ
ス

ト
ス
テ
ロ
ン
が
高
い
と
再
挑
戦
す
る
能
力
も
高
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
が
低
い
た
め
に
競
争
を
避
け
て
リ
ス

ク
を
と
ら
な
い
、こ
れ
が
草
食
化
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
原
因
は
明
ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、一
つ
の
可
能
性
と
し

て
、内
分
泌
攪
乱
物
質
に
よ
る
環
境
汚
染
が
考
え
ら
れ
ま
す
。い
わ

ゆ
る
環
境
化
学
物
質
の
影
響
に
よ
る
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
の
低
下
で

す
。生
物
学
的
な
要
因
と
、現
代
社
会
の
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
複
雑

に
関
連
し
て
、草
食
化
、す
な
わ
ち
恋
愛
意
欲
の
低
下
が
起
こ
っ
て

い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

02
家
族
形
成
意
欲
の
生
物
学
的
因
子
と

そ
の
現
代
的
課
題

篠
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一
之
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・
健
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・
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来
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
2
0
1
4 

東
京

し
の
は
ら

か
ず
ゆ
き

長
崎
大
学
大
学
院 

医
歯
薬
学
総
合
研
究
科 

教
授

〈図1〉女性の月経周期と恋愛行動の関係

〈図2〉家族形成へ向けた恋愛のポジティブ
スパイラルと草食化の影響

講
演
者

1
9
5
7
年
東
京
生
ま
れ
。長
崎
大
学
医
学
部
卒
業
後
、東
海

大
学
医
学
部
大
学
院
に
て
児
童
精
神
医
学
を
学
び
、北
海
道

大
学
医
学
部
生
理
学
講
座
助
手
、横
浜
市
立
大
学
医
学
部
生

理
学
講
座
講
師（
こ
の
間
、オ
ラ
ン
ダ 

グ
ロ
ー
ニ
ン
ゲ
ン
大

学
、米
国 

ヴ
ァ
ー
ジ
ニ
ア
大
学
客
員
講
師
）を
経
て
、現
在
、

長
崎
大
学
大
学
院
医
歯
薬
学
総
合
研
究
科　

神
経
機
能
学
教

授
。2
0
0
4
年
よ
り
J
S
T
社
会
技
術
研
究
開
発
事
業（
研

究
課
題 : 

非
言
語
的
母
子
間
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
非
侵

襲
的
解
析
）、2
0
0
8
年
よ
り
文
部
科
学
省
特
別
教
育
研
究

経
費
事
業（
学
童
の
社
会
力
学
的
問
題
の
科
学
的
解
決
法
の

創
出
）に
従
事
。こ
の
間
、情
報
工
学
的「
画
像
・
音
声
」解
析
に

よ
る
乳
幼
児
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
客
観
的
評
価
法

確
立
、脳
機
能
計
測
に
よ
る
親
子
関
係
評
価
法
の
確
立
を
通

じ
、父
性
・
母
性
・
祖
母
性「
愛
」の
神
経
学
的
・
分
子
生
物
学
的

基
盤
の
研
究
を
行
っ
て
き
た
。現
在
は
、文
部
科
学
省
国
立
大

学
改
革
強
化
推
進
事
業
と
し
て「
3
大
学
革
新
予
防
医
科
学

共
同
大
学
院
」の
設
置
に
向
け
、母
子
出
生
コ
ホ
ー
ト
に
お
い

て
環
境（
養
育
環
境
、化
学
的
環
境
）と
ゲ
ノ
ム
の
相
互
作
用

が
子
ど
も
の
社
会
性
の
発
達
に
及
ぼ
す
影
響
に
つ
い
て
研
究

を
行
っ
て
い
る
。一
方
、我
々
の
で
き
る
最
大
の
少
子
化
対
策

と
し
て
、家
族
形
成
意
欲（
恋
愛（
性
）行
動
～
出
産
・
子
育
て
）

低
下
の
神
経
学
的
・
分
子
生
物
学
的
基
盤
の
解
明
を
め
ざ
し

た
研
究
も
行
っ
て
い
る
。

し
の
は
ら

篠
原 

一
之

か
ず
ゆ
き

恋愛の
ポジティブスパイラル

フェロモン
嗅覚

スキンシップ
触覚 性ホルモン

家族形成

結　　婚

男女の出会い

男性が女性に
近づかない

男性の草食化

月経期

卵胞期

排卵期

黄体期

月経
1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27

女性ホルモン
エストロジェン

黄体ホルモン
プロジェステロン

卵胞期 黄体期

●妊娠が可能な時期
●魅力的な男性に注目する
●匂いを手がかりに、遺伝子の遠い
　男性を選ぼうとする
●この時期のフェロモンは男性に男
　性ホルモン分泌を促す

●妊娠ができない時期
●顔や声を手がかりに、遺伝子の近
　い男性を選ぼうとする
●この時期のフェロモンは男性ホル
　モン分泌を促進しない
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児
童
虐
待
と
こ
こ
ろ
の
後
遺
症

　

少
子
化
が
深
刻
化
す
る
中
、子
ど
も
の
虐
待
は
、み
ん
な
で
考

え
て
い
く
べ
き
重
要
な
問
題
で
す
。児
童
虐
待
が
最
初
に
医
学
的

問
題
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
た
の
は
約
五
〇
年
前
で
、当
時
は
身

体
的
虐
待
が
対
象
で
し
た
。現
在
で
は
、性
的
虐
待
、暴
言
に
よ
る

心
理
的
虐
待
、両
親
間
の
家
庭
内
暴
力（
Ｄ
Ｖ
）曝
露
、子
ど
も
の

養
育
を
放
棄
し
て
し
ま
う
ネ
グ
レ
ク
ト
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ

プ
の
虐
待
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、子
ど
も
の
数
が
減
っ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、児

童
相
談
所
の
虐
待
相
談
件
数
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、深
刻
な
事

例
と
し
て
対
応
さ
れ
て
い
ま
す（
図
１
）。虐
待
を
し
て
い
る
の
は

六
割
弱
が
実
の
母
親
で
、三
割
が
父
親
で
す
。

　

私
は
大
学
で「
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
診
療
部
」の
小
児
科
医
を
し

て
い
ま
す
が
、被
虐
待
児
症
候
群
や
、小
さ
い
と
き
に
親
と
愛
情

の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
が
き
ち
ん
と
で
き
な
い
状
況
で
育
っ
た
子

ど
も
に
み
ら
れ
る
愛
着
障
害
の
症
状
を
呈
す
る
子
ど
も
が
増
え
、

危
機
感
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
子
ど
も
は
、幼
児
期
に
は
衝
動
や
不
安
を
う
ま
く

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
ず
に
切
れ
や
す
く
、パ
ニ
ッ
ク
を
起
こ
し
や

す
い
多
動
性
行
動
障
害
、進
展
す
る
と
最
終
的
に
人
格
が
変
わ
っ

て
し
ま
う「
解
離
」が
起
こ
り
ま
す
。思
春
期
に
な
る
と
抑
う
つ
症

状
や
、心
的
外
傷
ス
ト
レ
ス
症
候
群（
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
）の
一
つ
と
し
て
、

さ
さ
い
な
こ
と
で
夜
眠
れ
な
い
警
戒
待
機
状
態
、過
覚
醒
が
み
ら

れ
ま
す
。自
分
だ
け
が
認
め
ら
れ
な
い
と
い
う
被
害
念
慮
が
つ
き

ま
と
い
、派
手
な
問
題
行
動
を
起
こ
し
ま
す
。性
犯
罪
の
被
害
者
に

も
加
害
者
に
も
な
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
Ｄ
Ｖ
、学
校
へ
の
不
適
応
、

薬
物
や
ア
ル
コ
ー
ル
へ
の
依
存
な
ど
も
起
こ
り
ま
す
。子
ど
も
時

代
に
受
け
た
虐
待
の
影
響
は
、人
生
の
あ
ら
ゆ
る
時
期
に
さ
ま
ざ

ま
な
形
で
表
れ
る
の
で
す
。

虐
待
に
よ
り
傷
つ
く
子
ど
も
の
脳
～
脳
科
学
の
エ
ビ
デ
ン
ス
か
ら

　

私
た
ち
は
、虐
待
に
よ
る
長
期
的
で
極
端
な
ス
ト
レ
ス
が
、子
ど

も
の
脳
を
傷
つ
け
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
仮
説
を
立
て
ま
し

た
。大
量
の
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
が
脳
の
発
育
に
影
響
を
与
え
る

こ
と
は
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、虐
待
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
、脳
に

ど
の
よ
う
な
影
響
が
出
る
か
は
明
確
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
。そ

こ
で
私
た
ち
は
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
と
の
共
同
研
究
に
よ
っ
て
、子

ど
も
の
こ
ろ
に
虐
待
経
験
を
持
つ
人
の
脳
を
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
可
視
化

し
、脳
に
で
き
る
傷
を
調
べ
ま
し
た
。今
日
は
そ
の
結
果
わ
か
っ

た
、心
理
的
ス
ト
レ
ス
が
脳
に
与
え
る
影
響
の
い
く
つ
か
を
紹
介

し
ま
す（
図
２
）。

　
【
暴
言
虐
待
に
よ
る
聴
覚
野
へ
の
影
響
】母
親
か
ら「
ゴ
ミ
」と

呼
ば
れ
た
り
、「
お
前
は
生
ま
れ
て
こ
な
け
れ
ば
よ
か
っ
た
」と
い

う
よ
う
な
言
葉
を
浴
び
せ
ら
れ
た
り
、物
心
つ
い
た
こ
ろ
か
ら
暴

言
に
よ
る
虐
待
を
受
け
た
一
〇
〇
〇
人
近
い
方
を
集
め
て
、脳
を

調
べ
ま
し
た
。そ
の
結
果
、ス
ピ
ー
チ
や
言
語
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
重
要
な
役
割
を
果
た
す
脳
の
聴
覚
野
と
い
う
部
分
が

変
形
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。言
葉
の
暴
力
は
、身
体

に
は
傷
を
つ
け
ま
せ
ん
が
、脳
に
傷
を
つ
け
る
の
で
す
。驚
く
べ

き
発
見
で
し
た
。

　
【
激
し
い
体
罰
に
よ
る
前
頭
前
野
の
萎
縮
】厳
格
な
体
罰
を
受

け
て
き
た
一
五
〇
〇
人
の
調
査
で
は
、心
を
司
っ
て
い
る
脳
の
前

頭
前
野
が
影
響
を
受
け
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。前
頭
前
野
の

一
部
で
、感
情
や
思
考
、犯
罪
抑
制
力
に
関
わ
っ
て
い
る
内
側
前

頭
皮
質
の
サ
イ
ズ
が
小
さ
く
な
っ
て
い
た
の
で
す
。こ
の
部
分
が

傷
害
さ
れ
る
と
、う
つ
病
の
一
つ
で
あ
る
感
情
障
害
や
、非
行
を

繰
り
返
す
行
為
障
害
な
ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。体
罰
と
し
つ
け
の

境
界
は
明
確
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。親
は
し
つ
け
の
つ
も
り
で
も
、

ス
ト
レ
ス
が
高
じ
て
過
剰
な
体
罰
に
な
っ
て
し
ま
う
、こ
れ
が
最

近
の
虐
待
数
の
増
加
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思

わ
れ
ま
す
。

　
【
両
親
の
Ｄ
Ｖ
目
撃
に
よ
る
視
覚
野
の
縮
小
】夫
婦
間
の
暴
力

を
目
撃
さ
せ
る
行
為
が
心
理
的
虐
待
の
一
つ
に
あ
た
る
こ
と
が
、

児
童
虐
待
防
止
法
で
も
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。Ｄ
Ｖ
曝
露
を
受
け

た
子
ど
も
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ウ
マ
反
応
が
生
じ
や
す
く
、知

能
や
語
彙
理
解
力
に
も
影
響
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
し

た
。私
た
ち
も
ハ
ー
バ
ー
ド
の
女
子
大
生
を
対
象
に
同
じ
よ
う
な

研
究
を
行
い
、小
さ
い
と
き
に
両
親
の
夫
婦
喧
嘩
を
見
て
育
っ
た

人
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
は
、Ｉ
Ｑ
と
記
憶
力
の
平
均
点
が
低
い
こ
と

を
確
か
め
て
い
ま
す
。脳
の
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
は
、視
覚
野
が
小
さ
く
な
っ

て
い
ま
し
た
。ま
た
悪
い
影
響
が
一
番
出
や
す
い
時
期
は
、一
一
〜

一
三
歳
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

健
全
な
次
世
代
を
作
る
た
め
に
で
き
る
こ
と

　

虐
待
を
受
け
た
子
ど
も
た
ち
が
親
に
な
る
と
子
ど
も
に
虐
待
を

行
う
と
い
う
、虐
待
の
世
代
間
連
鎖
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。連
鎖
を

断
ち
切
る
た
め
に
は
、早
い
う
ち
に
虐
待
の
現
場
か
ら
引
き
離
し
、

社
会
的
支
援
を
行
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。子
ど
も
の
脳
は

発
達
途
上
で
あ
り
、可
塑
性
と
い
う
柔
ら
か
さ
を
持
っ
て
い
る
た

め
、早
い
う
ち
に
手
を
打
て
ば
、回
復
す
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
る

か
ら
で
す
。

　

ま
ず
は
安
定
し
て
生
活
で
き
る
場
を
確
保
し
ま
す
。里
親
、特
別

養
子
縁
組
、児
童
養
護
施
設
や
児
童
自
立
支
援
施
設
な
ど
社
会
的

擁
護
と
法
整
備
が
必
要
で
す
。そ
こ
で
時
間
を
か
け
て
、愛
着
の
形

成
を
行
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
は「
親
試
し
」と
言
っ
て
、赤
ち
ゃ
ん

返
り
を
し
た
り
、お
母
さ
ん
を
噛
ん
だ
り
し
て
、本
当
に
自
分
の
親

に
な
っ
て
く
れ
る
か
試
し
な
が
ら
徐
々
に
愛
着
が
戻
っ
て
き
ま

す
。生
活
支
援
や
学
習
支
援
も
必
要
で
す
。

　

そ
し
て
専
門
的
な
治
療
で
す
。フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
や
解
離
に

対
す
る
心
理
的
な
治
療
、専
門
家
に
よ
る
ト
ラ
ウ
マ
の
曝
露
治
療

な
ど
を
慎
重
に
、時
間
を
か
け
て
行
い
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
専
門
家

が
連
携
し
て
、早
く
対
応
す
る
こ
と
が
重
要
と
考
え
ま
す
。

03
子
育
て
支
援
の
意
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を
確
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す
る
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県
生
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れ
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学
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学
部
卒
、医
学
博

士
。熊
本
大
学
医
学
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小
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発
達
学
分
野
准
教
授
を
経
て
、現

在
、福
井
大
学
子
ど
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の
こ
こ
ろ
の
発
達
研
究
セ
ン
タ
ー
教

授
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大
学
連
合
大
学
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小
児
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達
学
研
究
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福
井
校
教
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虐待者（2012年）
実母 57.3％　実父 29.0％

厳格体罰＞前頭前野の委縮

暴言虐待＞聴覚野の変形

DV曝露＞視覚野の縮小
視覚により情報を最初に
キャッチする領域

スピーチ、言語、コミュニケーション
に重要な役割を果たす領域

感情や思考、犯罪抑制力
に関わっている領域
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変
わ
っ
て
き
た
日
本
の
育
児
風
景

　

日
本
社
会
は
、明
治
か
ら
始
ま
っ
た
産
業
構
造
の
変
化
に
伴

い
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が
増
え
、都
市
化
が
進
展
す
る
と
い
う
大
き

な
変
化
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。こ
の
過
程
で
、子
ど
も
の
育
児
は
、

大
家
族
や
地
域
社
会
で
の
育
児
か
ら
、孤
立
し
た
家
庭
内
で
行
わ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。母
親
も
、仕
事
の
傍
ら
育
児
を
す
る

農
家
や
商
家
の
お
か
み
さ
ん
で
は
な
く
、一
九
一
〇
年
代
に
誕
生

し
た
専
業
主
婦
が
や
が
て
増
え
て
い
き
ま
す
。母
親
に
育
児
の
責

任
が
集
中
し
、子
ど
も
の
で
き
に
よ
っ
て
自
分
の
存
在
意
義
を
は

か
る
よ
う
に
な
る
と
、「
優
秀
な
い
い
子
で
あ
れ
ば
愛
し
て
あ
げ

る
」と
い
う「
優
し
い
虐
待
」が
生
じ
ま
す
。子
ど
も
は
無
条
件
に

自
分
を
受
け
入
れ
て
愛
し
て
も
ら
う
こ
と
で
健
全
に
成
長
で
き

ま
す
が
、条
件
付
き
の
愛
情
で
は
、そ
れ
が
か
な
い
ま
せ
ん
。夏
目

漱
石
の
小
説「
坊
ち
ゃ
ん
」の
時
代
の
大
家
族
で
し
た
ら
、「
お
清

ば
あ
さ
ん
」が
、親
の
代
わ
り
に
肯
定
し
て
く
れ
る
存
在
で
し
た

が
そ
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。近
所
の
人
が
縁
側
か
ら
駆
け
込
ん
で
き

て
助
け
て
く
れ
る
こ
と
も
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

高
度
成
長
期
に
は
長
時
間
労
働
の
基
幹
男
性
労
働
者
と
家
庭

内
の
無
償
労
働
を
担
う
主
婦
と
い
う
家
族
の
理
念
が
一
般
化
し

ま
し
た
が
、女
性
労
働
者
の
二
重
負
担
は
重
く
て
婚
姻
か
ら
の
逃

避
が
始
ま
り
、や
が
て
雇
用
環
境
の
悪
化
に
よ
り
男
性
労
働
者
も

常
勤
職
に
つ
け
な
く
な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、ま
す
ま
す
晩
婚
化
、

少
子
化
が
進
行
し
ま
し
た
。

日
本
の
家
族
制
度
の
特
徴

　

家
族
と
は
、次
の
世
代
を
作
り
出
す
場
で
す
。必
要
な
愛
着
を
子

ど
も
に
与
え
て
、健
康
な
人
間
を
育
て
る
と
と
も
に
、人
間
に
社
会

的
な
刷
り
込
み
を
行
う
場
で
す
。世
界
の
家
族
制
度
に
は
、地
域
や

民
族
に
よ
る
違
い
が
み
ら
れ
ま
す
。

　

日
本
の
伝
統
的
な
家
族
制
度
は「
イ
エ
」制
度
で
し
た
。か
つ
て

近
世
に
確
立
し
て
い
た「
イ
エ
」は
、共
住
・
共
食
を
基
本
と
す
る
あ

る
一
定
の
生
活
集
団
で
し
た
。日
本
人
は
い
ず
れ
か
の「
イ
エ
」に

属
し
て
家
業
や
家
職
に
従
事
し
て
生
き
て
い
ま
し
た
。戸
主
は
成

員
を
扶
養
し
、生
存
を
支
え
る
義
務
を
有
し
て
い
ま
し
た
。「
イ
エ
」

は「
法
人
」な
い
し「
機
構
」の
よ
う
な
存
在
で
、社
会
の
中
で
活
動

し
て
お
り
、世
間
と
の
調
和
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。ま
た「
イ
エ
」は

そ
の
存
続
の
た
め
に
、「
婿
養
子
」や「
成
人
養
子
」な
ど
に
よ
っ
て

家
長
を
外
か
ら
迎
え
る
こ
と
も
あ
り
、妻
で
あ
る「
お
か
み
さ
ん
」

が
共
同
経
営
者
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な「
イ
エ
」を
中
心
に
し
た
習
俗（
社
会
に
伝
わ
っ
て

い
る
風
習
や
習
わ
し
）の
力
で
社
会
秩
序
が
維
持
さ
れ
て
き
た
こ

と
が
、日
本
の
社
会
の
大
き
な
特
徴
で
す
。諸
外
国
で
は
社
会
福
祉

と
し
て
提
供
さ
れ
る
ケ
ア
の
大
部
分
が
家
族
に
委
ね
ら
れ
、紛
争

解
決
も
当
事
者
の
自
律
と
合
意
に
委
ね
ら
れ
て
き
た
の
で
す
。産

業
構
造
の
変
化
と
都
市
化
に
よ
っ
て
、「
イ
エ
」制
度
は
崩
壊
し
て

久
し
い
の
で
す
が
、一
人
で
は
生
き
て
い
け
な
い
弱
者
を
支
え
る

問
題
を
、も
っ
ぱ
ら
家
族
に
依
存
し
て
委
ね
て
し
ま
い
、行
政
や
社

会
が
解
決
し
な
い
日
本
社
会
の
特
徴
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

家
族
を
め
ぐ
る
法
制
度

　

明
治
民
法
は
、一
八
九
八
年（
明
治
三
〇
年
）に
公
布
さ
れ
ま
し

た
。こ
の
民
法
は
、欧
米
諸
国
と
の
間
に
結
ば
れ
た
治
外
法
権
を

含
む
不
平
等
条
約
改
正
の
た
め
に
、外
圧
に
よ
っ
て
誕
生
し
た
と

い
う
背
景
を
持
ち
ま
す
。こ
の
中
に
、家
族
間
の
権
利
義
務
を
定

め
た
家
族
法
が
あ
り
ま
す
。明
治
民
法
の
家
族
法
は
、家
屋
ご
と

の
住
民
登
録
簿
で
あ
っ
た
戸
籍
を
基
準
に
し
て
家
族
を
特
定
し

ま
し
た
。す
な
わ
ち
戸
籍
の
単
位
で
あ
っ
た「
家
」を
法
定
家
族
集

団
と
し
、「
家
」の
自
治
に
委
ね
る
こ
と
が
基
本
姿
勢
で
し
た
。フ

ラ
ン
ス
民
法
を
手
本
に
し
た
部
分
が
多
く
、た
と
え
ば
親
権
濫
用

が
あ
っ
た
場
合
に
は
検
事
が
親
権
の
喪
失
を
申
し
立
て
る
手
続

き
も
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、日
本
で
は
フ
ラ
ン
ス
と

違
っ
て
検
事
が
民
事
で
働
く
こ
と
が
な
い
な
ど
、司
法
機
能
の
違

い
も
あ
り
、機
能
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

一
九
四
七
年
に
改
正
さ
れ
た
現
行
民
法
は
、日
本
国
憲
法
の
自

由
と
平
等
の
原
則
に
合
わ
せ
て「
家
」制
度
を
廃
止
し
、徹
底
的
な

平
等
を
基
本
と
す
る
民
法
で
、明
治
民
法
と
対
照
的
で
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
、家
族
の
問
題
に
介
入
し
な
い
、

家
族
の
自
治
に
任
せ
る
と
い
う
明
治
民
法
と
共
通
の
特
徴
を

持
っ
て
お
り
、弱
者
保
護
が
で
き
な
い
と
い
う
問
題
点
が
あ
り
ま

す
。司
法
が
介
入
で
き
る
部
分
が
、諸
外
国
に
比
べ
て
圧
倒
的
に

少
な
い
の
で
す
。

虐
待
か
ら
子
ど
も
を
守
れ
な
い
日
本
の
制
度
的
問
題

　

家
庭
内
に
支
配
や
暴
力
が
あ
る
場
合
、社
会
の
介
入
が
な
い

と
、そ
れ
は
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。基
本
的
に
家
庭
の

自
治
に
任
せ
る
と
い
う
ス
タ
ン
ス
の
日
本
民
法
の
下
で
は
、戦
後

の
急
速
な
社
会
変
化
に
伴
っ
て
大
家
族
と
地
域
共
同
体
の
包
容

力
を
失
い
、安
全
弁
を
喪
失
し
た
現
代
社
会
で
、弱
者
を
守
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

最
近
で
は
児
童
虐
待
防
止
法（
児
童
虐
待
の
防
止
等
に
関
す
る

法
律
）が
二
〇
〇
〇
年
、Ｄ
Ｖ
防
止
法（
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
の
防

止
及
び
被
害
者
の
保
護
に
関
す
る
法
律
）が
二
〇
〇
一
年
に
制
定

さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
ら
は
必
要
な
法
律
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、議
員

立
法
で
あ
り
、民
法
と
連
携
し
て
い
ま
せ
ん
。民
法
の
親
権
が
壁
と

な
っ
て
、被
虐
待
児
童
を
十
分
に
救
え
て
い
ま
せ
ん
。二
〇
〇
四
年

に
は
児
童
虐
待
防
止
法
が
改
正
さ
れ
、虐
待
が
疑
わ
れ
る
場
合
に

臨
検
捜
索
、つ
ま
り
自
宅
へ
の
立
ち
入
り
調
査
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
裁
判
所
の
許
可
が
必
要
な
た

め
、使
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。児
童
相
談
所
が
必
要
と
認
め
て
親
と
の

引
き
離
し
を
行
う
場
合
に
は
、児
童
福
祉
法
に
よ
っ
て
裁
判
所
に

分
離
を
認
め
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、こ
れ
も
あ
ま
り
使

わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

虐
待
の
社
会
的
コ
ス
ト
は
、直
接
費
用
約
一
〇
〇
〇
億
円
と
試

算
さ
れ
て
い
ま
す
。人
口
が
日
本
の
倍
の
米
国
で
は
、三
兆
三
〇
〇

〇
億
円
、人
口
が
五
分
の
一
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
約
三
〇
〇

〇
億
円
で
す
。民
法
を
改
正
し
、法
制
度
を
整
備
し
た
と
し
て
も
実

質
的
に
子
ど
も
を
虐
待
か
ら
守
る
た
め
に
は
た
く
さ
ん
の
人
手

と
、裁
判
官
の
協
力
が
必
要
で
す
。予
算
の
面
か
ら
も
、裁
判
官
の

数
が
足
り
な
い
と
い
う
イ
ン
フ
ラ
の
面
か
ら
も
、き
め
細
か
な
対

応
が
で
き
な
い
の
が
日
本
の
現
状
で
す
。

力
を
合
わ
せ
て
子
育
て
支
援
を

　

行
政
的
な
支
援
が
少
な
く
、裁
判
所
の
チ
ェ
ッ
ク
が
非
常
に
困

難
と
い
う
問
題
点
を
抱
え
た
日
本
で
は
、あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
も
の

を
使
っ
て
子
育
て
を
支
援
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。行
政
的
支
援

や
司
法
の
拡
大
は
必
要
で
す
が
、地
域
の
近
隣
の
人
々
で
あ
れ
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ
れ
、使
え
る
も
の
を
目
一
杯
使
う
こ
と
で
、安
全

弁
が
失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
日
本
の
子
育
て
の
風
景
を
な
ん
と
か
ま

と
も
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

04
家
族
支
援
を
充
実
さ
せ
る
た
め
の

法
制
度
的
課
題
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05黒
田 

理
化
学
研
究
所
の
黒
田
と
申
し
ま
す
。本
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
で
は
、四
人
の
専
門
家
に
、ま
っ
た
く
違
う
視
点
か

ら
多
角
的
に
、現
代
日
本
の
少
子
化
と
子
育
て
支
援
の
問
題

に
つ
い
て
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。来
場
者
か
ら
の
質
問

を
口
火
に
、総
合
討
論
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

少
子
化
が
問
題
と
な
る
今
こ
そ「
共
同
で
の
子
育
て
」を

黒
田　

ま
ず
、山
極
先
生
へ
の
質
問
で
す
。ゴ
リ
ラ
は
少
子

出
産
と
い
う
こ
と
で
す
が
、人
間
が
多
産
か
ら
少
子
出
産
に

変
わ
っ
て
き
た
現
代
、ゴ
リ
ラ
を
見
習
っ
て
、社
会
を
変
化

さ
せ
て
い
く
と
す
れ
ば
、ど
の
よ
う
な
点
で
し
ょ
う
か
？

山
極　

人
間
に
近
い
類
人
猿
に
は
オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
、チ
ン

パ
ン
ジ
ー
、ゴ
リ
ラ
の
三
種
が
あ
り
ま
す
が
、ゴ
リ
ラ
よ
り

も
、オ
ラ
ン
ウ
ー
タ
ン
で
少
子
化
が
進
行
し
て
い
ま
す
。三

者
の
比
較
か
ら
、他
者
が
母
子
に
介
入
し
て
子
育
て
に
関

わ
っ
て
い
か
な
い
と
、ど
ん
ど
ん
少
子
に
な
っ
て
し
ま
う
と

い
う
興
味
深
い
事
実
が
見
え
て
き
ま
す
。

　

ゴ
リ
ラ
は
父
親
を
中
心
に
集
団
が
ま
と
ま
っ
て
お
り
、年

長
の
子
ど
も
や
ほ
か
の
雌
が
育
児
に
協
力
し
て
い
ま
す
。人

間
は
、家
族
の
外
に
共
同
体
が
あ
っ
て
、そ
れ
が
共
同
で
育

児
を
行
っ
て
き
た
わ
け
で
す
が
、そ
れ
を
続
け
る
こ
と
を
ゴ

リ
ラ
に
学
ば
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。母
親
だ
け

に
育
児
を
任
せ
る
の
で
は
な
く
、い
ろ
い
ろ
な
人
が
協
力
し

て
、責
任
を
持
っ
て
地
域
の
財
産
と
し
て
育
て
て
い
く
こ
と

で
す
。昔
に
帰
る
の
で
は
な
く
、新
し
く
行
っ
て
い
く
た
め

の
法
制
度
や
支
援
が
必
要
と
思
い
ま
す
。

黒
田　

続
い
て
篠
原
先
生
へ
の
質
問
で
す
。少
子
化
の
原
因

と
し
て
、最
も
可
能
性
が
高
い
社
会
的
状
況
は
何
で
し
ょ
う

か
？

篠
原　

経
済
環
境
が
あ
ま
り
よ
く
な
い
中
で
、男
性
の
場
合

は
格
差
社
会
が
で
き
て
い
る
こ
と
が
問
題
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。専
業
主
婦
を
養
え
る
よ
う
な
一
部
の
男
性
に
女
性
が

集
ま
り
、残
り
の
人
た
ち
は
あ
き
ら
め
て
し
ま
う
。そ
れ
で

も
競
争
に
勝
と
う
、一
回
失
敗
し
て
も
も
う
一
度
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
よ
う
と
は
思
わ
な
く
な
る
。格
差
社
会
が
男
性
を
疲
れ

さ
せ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

黒
田　

社
会
的
な
環
境
の
ほ
か
に
、生
物
的
な
要
素
、例
え

ば
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
の
低
下
や
性
成
熟
の
遅
れ
な
ど
は
関

係
し
て
い
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

篠
原　

男
性
の
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
濃
度
を
経
年
的
に
調
べ

た
研
究
は
あ
り
ま
せ
ん
。一
方
、現
象
と
し
て
は
、一
日
三
時

間
以
上
子
ど
も
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
す
る
男
性
で
は
、テ
ス
ト

ス
テ
ロ
ン
が
減
少
し
、優
し
い
女
性
型
に
な
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。先
ほ
ど
の
山
極
先
生
の
お
話
を
ヒ
ン
ト
に

推
論
す
る
と
、母
子
分
離
が
で
き
ず
に
育
っ
た
た
め
に
、テ

ス
ト
ス
テ
ロ
ン
が
抑
制
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
か
と

な
り
ま
し
た
が
、こ
れ
は
謙
譲
を
美
徳
と
す
る
国
民
性
に
も

原
因
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

友
田　

そ
う
で
す
ね
。あ
の
デ
ー
タ
は
、少
子
化
と
子
育
て

支
援
の
問
題
の
解
決
策
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
し
て
お
示

し
し
ま
し
た
。脳
科
学
的
に
は
、お
金
や
食
べ
物
や
ご
褒
美

を
与
え
る
だ
け
で
な
く
、「
よ
く
頑
張
っ
て
い
る
ね
」と
学
校

の
先
生
が
子
ど
も
を
認
め
る
こ
と
で
自
己
肯
定
感
が
高
ま

り
ま
す
。社
会
に
い
る
み
ん
な
が
自
己
肯
定
感
を
高
め
る
子

育
て
を
し
て
い
く
こ
と
が
、ひ
と
つ
の
手
立
て
に
な
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

黒
田　

水
野
先
生
に
は
、日
本
で
は
機
能
し
て
い
な
い
児
童

虐
待
の
支
援
制
度
が
、う
ま
く
機
能
し
て
い
る
海
外
の
例
を

教
え
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
が
。

水
野　

フ
ラ
ン
ス
で
、虐
待
が
あ
る
場
合
の
法
的
措
置
と
し

て
も
っ
と
も
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
の
が
育
成
扶
助
と
い
わ
れ
る

親
権
の
部
分
的
制
限
で
す
。年
間
一
〇
万
件
の
育
成
扶
助
判

決
が
出
て
い
て
、二
〇
万
人
の
子
ど
も
た
ち
が
育
成
扶
助
下

で
育
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

育
成
扶
助
に
な
る
と
、担
当
の
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
が
最
低

週
一
回
は
親
の
子
育
て
の
よ
う
す
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、親
を

支
え
ま
す
。「
よ
く
頑
張
っ
た
ね
」と
支
え
る
の
で
す
。親
を

救
わ
な
い
こ
と
に
は
子
ど
も
は
救
え
ま
せ
ん
か
ら
。そ
れ
で

も
危
な
い
と
き
に
は
、ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
が
電
話
を
一
本
入

れ
る
と
担
当
判
事
が
引
き
離
し
命
令
を
書
い
て
、子
ど
も
を

親
か
ら
離
し
ま
す
。ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
と
判
事
が
連
絡
を
取

り
合
っ
て
、子
ど
も
を
守
り
、親
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
で
す
。

友
田　

日
本
で
は
、加
害
者
の
支
援
に
ま
っ
た
く
目
が
向
け

ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、虐
待
を
行
う
親
の
治
療
が
必
要
で

す
。こ
れ
が
後
手
に
回
る
と
た
い
へ
ん
な
こ
と
に
な
り
ま

す
。法
的
な
制
度
で
対
処
が
必
要
と
思
い
ま
す
。

子
育
て
し
や
す
い
社
会
を
め
ざ
そ
う

黒
田　

最
後
に
、こ
の
よ
う
な
問
題
を
抱
え
た
日
本
は
、こ
れ

か
ら
ど
の
よ
う
な
社
会
を
め
ざ
し
て
い
け
ば
よ
い
の
で
し
ょ

う
か
。

水
野　

自
分
の
経
験
も
踏
ま
え
て
、保
育
園
に
預
け
る
こ
と

は
有
効
で
す
。私
の
二
人
の
子
ど
も
は
、保
育
園
で
非
常
に
健

康
に
育
ち
ま
し
た
。虐
待
傾
向
の
あ
る
親
か
ら
引
き
離
し
て

保
育
園
に
預
け
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、子
ど
も
に
は
日
中
ま

と
も
な
教
育
や
食
事
を
与
え
ら
れ
る
し
、親
の
ス
ト
レ
ス
も

軽
く
な
り
ま
す
。日
本
の
社
会
の
中
で
、も
う
一
度
た
と
え
ば

保
育
園
な
ど
を
基
盤
に
し
て
、あ
る
種
の
共
同
体
で
の
育
児

と
い
う
か
、群
れ
の
中
で
の
健
康
な
育
児
を
作
り
上
げ
て
い

く
可
能
性
は
あ
る
と
考
え
ま
す
。

友
田　

今
は
子
育
て
が
し
に
く
い
時
代
で
す
。外
来
診
療
で

は
、よ
く
お
母
さ
ん
か
ら
子
育
て
の
相
談
を
受
け
ま
す
。若
い

お
母
さ
ん
た
ち
は
、な
か
な
か
周
り
の
子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー

に
頼
り
に
く
い
し
、保
健
セ
ン
タ
ー
が
あ
っ
て
も
世
間
体
が

あ
っ
て
相
談
し
に
く
い
と
い
っ
た
こ
と
を
聞
き
ま
す
。社
会

的
な
共
同
体
で
子
ど
も
を
育
て
て
い
く
た
め
に
、い
ろ
い
ろ

知
恵
を
出
し
合
っ
て
や
る
べ
き
こ
と
が
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

山
極　

核
家
族
化
が
進
み
、育
児
の
単
位
が
小
さ
く
な
っ
て

い
く
中
で
、男
性
の
果
た
す
役
割
は
と
て
も
大
切
で
す
。し
か

し
男
性
は
、育
児
の
教
育
を
受
け
て
い
ま
せ
ん
。ほ
と
ん
ど
育

児
を
知
ら
ず
に
子
ど
も
を
作
っ
て
、子
ど
も
が
で
き
た
と
き

に
は
じ
め
て
父
親
と
し
て
の
実
感
を
得
て
、そ
れ
か
ら
育
児

に
つ
い
て
考
え
始
め
る
の
は
遅
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。予
め
育
児
教
育
を
し
た
ら
ど
う
か
と
思
う
の
で
す
が
、し

か
し
な
が
ら
イ
ク
メ
ン
の
増
加
と
、男
性
の
草
食
化
は
パ
ラ

レ
ル
と
い
う
話
が
あ
り
、難
し
い
と
こ
ろ
で
す（
笑
）。

い
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

児
童
虐
待
へ
の
対
応
は
チ
ー
ム
プ
レ
イ
で

黒
田　

友
田
先
生
に
は
、教
育
に
携
わ
る
方
か
ら
の
質
問
で

す
。教
育
現
場
で
の
虐
待
を
受
け
て
い
る
子
ど
も
た
ち
へ
の

対
応
に
は
、各
種
機
関
の
連
携
が
不
可
欠
で
す
が
、実
際
に

は
う
ま
く
機
能
し
て
い
る
と
言
え
ま
せ
ん
。ど
の
よ
う
な
シ

ス
テ
ム
を
め
ざ
し
て
い
く
べ
き
か
、ま
た
構
築
に
向
け
た
具

体
的
な
動
き
や
、成
功
例
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

友
田　

学
校
教
育
の
現
場
に
も
、虐
待
を
受
け
て
い
る
子
ど

も
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。学
校
の
先
生
の
負
担
は
大
き
く
、

抱
え
込
ん
で
し
ま
う
と
た
い
へ
ん
で
す
。校
長
先
生
、教
頭

先
生
、養
護
の
先
生
、児
童
委
員
、民
生
委
員
、児
童
相
談
所
、

場
合
に
よ
っ
て
は
医
療
関
係
者
を
巻
き
込
ん
で
、情
報
を
共

有
し
、地
域
で
そ
の
子
ど
も
を
ど
う
い
う
ふ
う
に
み
て
い
く

か
を
話
し
合
う
の
は
有
効
で
す
。ま
た
、学
校
教
育
の
指
導

方
針
と
し
て
は
、子
ど
も
に
ス
ト
レ
ス
を
過
剰
に
与
え
ず
、

出
来
高
評
価
を
し
て
や
っ
て
く
だ
さ
い
。特
別
支
援
教
育
も

そ
の
一
つ
で
す
。教
育
で
子
ど
も
の
人
生
が
変
わ
る
の
で
、

あ
き
ら
め
ず
に
チ
ー
ム
プ
レ
イ
で
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

黒
田　

も
う
一
つ
あ
り
ま
す
。日
本
の
青
年
は
、諸
外
国
に

比
べ
て
自
己
肯
定
感
が
低
い
と
い
う
デ
ー
タ
を
お
示
し
に

篠
原　

以
前
は
男
女
に
期
待
さ
れ
た
性
役
割
が
あ
っ
た
の

が
、だ
ん
だ
ん
男
性
が
女
性
化
し
て
、平
等
に
な
っ
て
き
て

い
る
。そ
の
中
で
草
食
化
と
い
う
現
象
が
あ
ら
わ
れ
て
き

た
わ
け
で
す
か
ら
、今
後
、ど
う
い
う
社
会
を
め
ざ
す
の
か

に
よ
っ
て
、変
わ
っ
て
い
く
可
能
性
は
あ
り
ま
す
。

そ
れ
か
ら
欧
米
の
文
化
で
は
、ハ
グ
し
、握
手
す
る
習
慣
が

あ
り
ま
す
が
、日
本
に

は
あ
り
ま
せ
ん
。ス
カ

イ
プ
や
携
帯
の
普
及

で
、匂
い
や
触
覚
が
伝

わ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
で
き
な
く
な

り
ま
し
た
。同
性
同
士

も
含
め
て
フ
ェ
ロ
モ
ン

の
交
換
が
起
こ
り
に
く

く
な
っ
た
社
会
を
変
え

て
い
く
と
い
う
の
も
一

つ
の
方
向
性
か
な
と
考

え
て
い
ま
す
。

黒
田　

さ
ま
ざ
ま
な
分

野
か
ら
の
刺
激
的
な
発

表
と
意
見
交
換
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。こ
の
よ
う
な
文
理

融
合
の
討
議
の
場
が
、

さ
ら
に
発
展
す
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

ひ
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・
健
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・
未
来
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
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放
射
線
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
万
物
を
つ
く
る

　

放
射
線
と
原
子
力
は
、切
り
離
す
こ
と
の
で
き
な
い
存
在
で
す

が
、人
類
が
原
子
力
の
存
在
を
知
っ
て
か
ら
高
々
一
世
紀
を
経
た

に
す
ぎ
ま
せ
ん
。し
か
し
、原
子
力
の
本
質
を
見
極
め
よ
う
と
す

る
人
々
の
知
的
活
動
に
よ
っ
て
、人
間
の
長
い
歴
史
に
比
べ
て
極

め
て
短
期
間
の
間
に
、原
子
力
の
源
は
エ
ネ
ル
ギ
ー（
放
射
線
）で

あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
、エ
ネ
ル
ギ
ー
が
宇
宙
万
物
の
源
で

あ
る
こ
と
が
判
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、私
達
は
、

人
、植
物
、鳥
、星
な
ど
宇
宙
に
あ
る
あ
ら
ゆ
る
も
の
が
ビ
ッ
グ
バ

ン
で
解
放
さ
れ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
作
ら
れ
た
原
子
で
で
き
て
い

る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、

E=m
c
2

あ
る
い
はE=h ν

の
公
式
で
示
さ
れ
ま
す
。E=m

c
2

は
、

有
名
な
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
の
特
殊
相
対
性
原
理
を
表
す
式
で
、

E=h ν

は
光
速
度
一
定
原
理
を
表
す
式
で
す
。こ
ん
な
難
し
い
話

を
す
る
と
頭
が
痛
く
な
る
と
嫌
わ
れ
そ
う
で
す
が
、簡
単
に
い
え

ば
、物
質
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
同
じ
も
の
で
相
互
に
変
換
で
き
る
こ

と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
意
味
で
、質
量
の
あ
る
物
質
を 

”色”

、 

質
量
の
な
い
光

（
エ
ネ
ル
ギ
ー
）を 

”空”

 

と
表
し「
色
即
是
空
空
即
是
色
」と
説

い
た
般
若
心
経
の
一
説
は
最
先
端
の
原
子
物
理
学
そ
の
も
の
と

い
え
ま
す
。な
ぜ
な
ら
、万
物
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー（
空
）と
物
質

（
色
）の
間
を
行
き
来
す
る
こ
と
が
で
き
、ど
ち
ら
が
主
体
で
あ

る
と
い
う
こ
と
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
示
す
と
と
も
に
、ビ
ッ

グ
バ
ン
に
始
ま
り
ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
に
終
え
る
宇
宙
の
一
生
を

表
わ
す
言
葉
な
の
で
す
。古
き
に
自
分
を
見
つ
め
た
賢
人
が
、そ

の
思
考
の
な
か
で
辿
り
着
い
た
結
論
と
近
代
的
実
証
科
学
の
論

が
同
じ
で
あ
っ
た
こ
と
に
感
動
を
覚
え
ま
す
。こ
の
現
象
に
関

し
て
シ
ュ
ー
ル
リ
ア
リ
ズ
ム
派
の
画
家
サ
ル
バ
ド
ー
ル
・
ダ
リ

が
興
味
深
い
絵
を
残
し
て
い
ま
す
。そ
の
絵
は
、「
ラ
フ
ァ
エ
ロ

の
頭
の
爆
発
」と
名
付
け
ら
れ
、人
間
の
か
ら
だ
が
頼
り
無
さ
げ

な
小
さ
な
断
片
に
な
っ
て
剥
が
れ
て
ゆ
く
よ
う
に
描
か
れ
て
い

ま
す
。そ
し
て
、人
間
の
頭
の
て
っ
ぺ
ん
に
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
古

い
教
会
の
ド
ー
ム
ら
し
き
屋
根
の
頂
上
に
丸
い
孔
が
空
い
て
い

る
の
が
見
て
と
れ
ま
す
。こ
れ
は
、教
会
建
築
に
よ
く
見
ら
れ
る

構
造
で
す
が
、そ
こ
に
は
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
が
嵌
め
込
ま
れ
、そ

こ
を
通
し
て
虹
色
の
光
が
教
会
に
差
し
込
み
ま
す
。あ
た
か
も

天
国
か
ら
美
し
い
光
が
地
上
に
降
り
注
い
で
い
る
よ
う
に
見
え

ま
す
。

　

こ
の
絵
に
は
、「H

um
an being is m

ore pow
erful than 

cyclotorons and cybernetic calculators. 

」と
い
う
説
明

が
添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
人
間
は
、サ
イ
ク
ロ
ト
ロ
ン
や
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
よ
り
も
っ
と
力
が
あ
る
」と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

ダ
リ
は
、ひ
と
の
身
体
は
、一
見
、独
立
し
て
存
在
す
る
よ
う
に
見

え
る
け
れ
ど
、実
は
、原
子
の
レ
ベ
ル
で
見
れ
ば
、宇
宙
と
境
界
が

な
く
、か
つ
、途
方
も
無
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
と

い
う「
物
資
の
本
質
」を
見
抜
い
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

つ
い
で
に
、も
う
一
つ
、面
白
い
話
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。皆
さ

ん
は
、ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
と
い
え
ば
な
に
を
思
い
出
し
ま
す
か
？　

多
く
の
方
が
、交
響
曲
第
九
番
を
思
い
出
さ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。日
本
で
は
、第
九
と
し
て
親
し
ま
れ
年
末
に
な
る
と
あ
ち
こ

ち
で
演
奏
さ
れ
ま
す
が
、こ
の
曲
は
、ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
が
宇
宙
創

成
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
作
っ
た
も
の
と
い
う
こ
と
で
す
。そ
の
第
一

楽
章
の
第
一
小
節
は
、「
宇
宙
創
成
の
カ
オ
ス
」を
イ
メ
ー
ジ
し
て

演
奏
す
る
こ
と
が
指
示
さ
れ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
こ

で
使
わ
れ
て
い
る
和
音
は「
ド
・
ミ
・
ソ
」の
和
音
か
ら「
ミ
」が
ぬ

け
た
、長
調
な
の
か
短
調
な
の
か
さ
え
判
然
と
し
な
い
と
い
う
特

異
な
も
の
で
、専
門
家
た
ち
か
ら
は「
空
虚
５
度
の
和
音
」と
表
現

さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、ビ
ッ
グ
バ
ン
の
直
後
の
も
や
も
や
と

し
た
混
沌
の
な
か
か
ら
、秩
序
の
あ
る
世
界
が
作
ら
れ
て
ゆ
く
こ

と
を
表
現
し
て
い
る
と
い
う
の
で
す
。そ
こ
で
、そ
の
イ
メ
ー
ジ

を
も
っ
と
も
よ
く
表
現
で
き
る
指
揮
者
は
誰
か
？
と
考
え
た
と

き
に
、そ
の
指
揮
者
は
、小
沢
征
爾
で
も
ヘ
ル
ベ
ル
ト
・
フ
ォ
ン
・

カ
ラ
ヤ
ン
で
も
な
く
ヴ
ィ
ル
ヘ
ル
ム
・
フ
ル
ト
ヴ
ェ
ン
グ
ラ
ー
だ

ろ
う
と
い
う
い
う
の
が
私
の
答
え
で
す
。交
響
曲
の
演
奏
は
、一

度
、静
止
し
た
指
揮
者
の
タ
ク
ト
が
動
く
こ
と
で
始
ま
る
の
で
す

が
、フ
ル
ト
ヴ
ェ
ン
グ
ラ
ー
の
タ
ク
ト
は
、ど
う
し
た
訳
か
し
っ

か
り
と
停
止
し
な
い
の
で
、各
楽
器
が
演
奏
を
始
め
る
時
期
に
微

妙
な
ず
れ
を
生
じ
、混
沌
さ
を
良
く
表
現
で
き
る
の
で
す（
信
じ

ま
す
か
？
）。

生
命
は
放
射
線
エ
ネ
ル
ギ
ー
そ
の
も
の

　

さ
て
、話
を
戻
し
ま
し
ょ
う
。原
子
力
を
巡
る
研
究
は
、科
学
を

す
る
こ
と
の
意
味
を
示
す
好
例
と
な
り
ま
す
。そ
し
て
、放
射
線

生
物
学
の
研
究
で
得
ら
れ
る
結
果
は
、生
命
の
存
在
の
仕
組
み
を

理
解
す
る
う
え
で
極
め
て
重
要
な
知
見
に
な
り
ま
す
。哲
学
者
が

命
題
と
す
る 

”私
は
な
に
？” 

と
い
う
単
純
な
疑
問
は
、最
先
端

の
生
命
科
学
者
が
持
つ
疑
問 “

生
命
は
な
に
？” 

と
全
く
同
じ
も

の
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。そ
れ
に
対
す
る
解
答
は
、 “

生
命
は
、エ

ネ
ル
ギ
ー
そ
の
も
の
で
あ
る” 

と
答
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。エ

ネ
ル
ギ
ー
は
、原
子
を
作
り
、原
子
は
分
子
を
作
り
、分
子
は
、さ

ま
ざ
ま
な
高
分
子
を
作
り
物
質
を
形
作
る
の
で
す
が
、生
命
も
そ

の
例
か
ら
漏
れ
ま
せ
ん
。そ
し
て
、生
命
が
尽
き
る
と
、私
達
の
体

は
、分
子
、原
子
と
分
解
し
、最
終
的
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
戻
っ
て
ゆ

き
ま
す
。生
命
が
存
在
す
る
と
い
う
こ
と
は
、一
連
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
流
れ
の
な
か
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
存
在
形
態
が
物
質
化
し

て
い
る
に
過
ぎ
な
い
こ
と
が
漠
然
と
理
解
で
き
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。生
命
は
、地
球
上
に
生
ま
れ
三
十
六
億
年
の
間
、温

度
、圧
力
、放
射
線
と
い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
物
理
化
学
的
要
因
に

満
た
さ
れ
た
環
境
で
生
き
進
化
し
て
き
ま
し
た
。そ
れ
ら
の
ス
ト

レ
ス
か
ら
切
り
離
さ
れ
て
存
在
し
た
こ
と
は
な
い
と
断
言
で
き

ま
す
。言
い
換
え
れ
ば
、そ
う
し
た「
環
境
要
因
と
の
間
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
や
り
取
り
を
す
る
営
み
自
体
が
生
き
て
い
る
こ
と
」に
ほ

第
9
回
御
池
放
談
会

放
射
線
生
物
学
は
生
命
を
解
く
鍵

京
都
大
学 

名
誉
教
授 

公
益
財
団
法
人 

ひ
と
・
健
康
・
未
来
研
究
財
団 

副
理
事
長

渡
邉 
正
己

わ
た
な
べ

ま
さ
み

か
な
ら
な
い
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。と
す
れ
ば
、生
命
が
存
在
す

る
と
い
う
こ
と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
周
囲
の
要
因
と
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
や
り
取
り
で
あ
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。宇
宙
は
、ビ
ッ
グ

バ
ン
の
後
、膨
張
を
続
け
、温
度
が
絶
対
零
度
に
近
づ
い
て
ゆ
き

ま
す
。そ
の
状
態
を
、エ
ン
ト
ロ
ピ
ー
が
増
加
す
る
と
い
い
ま
す
。

し
か
し
、地
球
上
の
生
物
は
、宇
宙
の
法
則
に
逆
ら
っ
て
存
在
し

て
い
ま
す
。す
な
わ
ち
、植
物
は
、太
陽
か
ら
流
れ
て
来
る
光
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
葉
緑
体
で
グ
ル
コ
ー
ス
に
変
換
し
、細
胞
の
中
に
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
溜
め
込
み
ま
す
。動
物
は
、植
物
を
摂
取
し
て
植
物
に

蓄
え
ら
れ
た
グ
ル
コ
ー
ス
を
分
解
し
て
活
動
エ
ネ
ル
ギ
ー（
Ａ
Ｔ

Ｐ
）を
作
り
ま
す
。こ
の
一
連
の
現
象
を
エ
ル
ビ
ン
・
シ
ュ
ル
デ
ィ

ン
ガ
ー
は
、地
球
生
物
は
、負
の
エ
ン
ト
ロ
ピ
ー
を
食
べ
て
い
る

と
表
現
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、生
物
は
、細
胞
膜
で
囲
ま
れ
た
極
め
て
狭
い
空

間
を
つ
く
っ
て
、宇
宙
の
法
則
に
逆
ら
っ
た
自
立
的
な
環
境
を
作

り
出
す
た
め
に
進
化
を
続
け
て
い
る
と
い
え
ま
す
。し
か
し
、生

命
は
、未
だ
そ
の
完
全
能
力
を
獲
得
で
き
て
い
ま
せ
ん
。お
そ
ら

く
永
遠
に
到
達
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、こ
う
し
た
意
味
か
ら
考
え
る
と
放
射
線（
エ
ネ
ル

ギ
ー h ν

）と
生
命（
物
質m

c
2

）は
互
い
に
切
り
離
せ
な
い
存
在

で
あ
り
、生
命
の
本
質
を
知
る
た
め
に
は
、お
そ
ら
く
原
子
核
物

理
や
宇
宙
科
学
と
同
じ
よ
う
に
量
子
生
物
学
と
い
っ
た
視
点
で

の
解
析
が
必
要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。そ
う
で
あ
る
こ
と
を
理
解

さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、あ
る
レ
ベ
ル
の
環
境
要
因
を
生
命
に
対
す
る

リ
ス
ク
要
因
と
し
て
切
り
出
す
こ
と
は
で
き
な
い
こ
と
に
容
易

に
気
が
つ
か
れ
る
と
思
い
ま
す
。さ
ら
に
、最
近
、注
目
さ
れ
て

い
る
自
然
放
射
線
レ
ベ
ル
に
近
い
低
線
量
の
放
射
線
に
対
す
る

生
体
の
応
答
反
応
の
仕
組
み
は
、生
命
現
象
そ
の
も
の
と
捉
え

る
べ
き
で
あ
り
そ
の
リ
ス
ク
を
問
う
こ
と
に
余
り
意
味
が
な
い

こ
と
に
気
づ
か
れ
る
で
し
ょ
う
。

生
命
は
自
然
放
射
線
を
認
知
で
き
る

　

私
は
、四
十
二
年
間
に
わ
た
る
研
究
者
と
し
て
の
活
動
の
な

か
で
、放
射
線
、熱
、圧
力
そ
し
て
酸
素
の
４
つ
の
物
理
化
学
的

要
因
を
ス
ト
レ
ス
と
し
て
選
び
、生
命
と
そ
れ
ら
の
相
互
作
用

の
仕
組
み
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
の
研
究
を
お
こ
な
っ
て
き
ま

し
た
。こ
れ
ら
の
ス
ト
レ
ス
に
対
す
る
応
答
機
構
を
突
き
止
め

る
こ
と
に
よ
っ
て
、生
命
の
基
本
的
な
仕
組
み
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
が
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
物
理
化
学
的

要
因
は
、生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
局
面
で
利
用
さ
れ
、特
に
、放
射

線
宇
宙
や
土
壌
、自
分
の
体
内
な
ど
か
ら
年
間
二
〜
四
ミ
リ

シ
ー
ベ
ル
ト
の
自
然
放
射
線
を
浴
び
て
い
ま
す
し
、現
在
の
医

療
で
は
放
射
線
診
断
や
放
射
線
治
療
に
よ
っ
て
年
間
自
然
放
射

線
量
を
超
え
る
線
量
の
放
射
線
を
被
ば
く
す
る
の
は
、通
常
起

こ
り
う
る
こ
と
で
し
ょ
う
。問
題
は
、線
量
が
ど
の
程
度
ま
で
達

す
る
と
、生
体
は
そ
の
放
射
線
を
異
常
ス
ト
レ
ス
と
し
て
応
答

す
る
か
を
見
極
め
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

に
さ
れ
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
な
が
ら
、自
然
放

射
線
を
生
命
か
ら
切
り
離
す
こ
と
が
で
き
な
い
限
り
そ
の
線
量

域
に
お
け
る
生
体
の
応
答
反
応
は
、生
命
の
ス
ト
レ
ス
応
答
現

象
そ
の
も
の
で
あ
り“

生
命
と
は
な
に
か
？”

に
迫
る
鍵
と
な
る

生
命
反
応
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。こ
の
意
味
で
、私
は
、「
放

射
線
生
物
学
は
極
め
て
魅
力
的
な
分
野
で
あ
り
、ま
さ
し
く
生

命
の
根
源
を
解
き
明
か
す
重
要
な
鍵
で
あ
る
」と
思
い
ま
す
。皆

さ
ん
が
原
子
力
や
放
射
線
に
つ
い
て
興
味
を
持
っ
て
未
来
を
開

い
て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、最
近
の
放
射
線
生
物
学
の
研
究
に
よ
っ
て
、被
ば
く

に
よ
っ
て
生
命
が
死
に
至
る
程
度
の
線
量（
数
グ
レ
イ
程
度
）を

被
ば
く
し
た
際
と
致
死
効
果
が
現
れ
な
い
線
量（
数
十
セ
ン
チ
グ

レ
イ
以
下
）を
被
ば
く
し
た
際
に
観
察
さ
れ
る
生
体
の
応
答
反
応

が
大
き
く
異
な
っ
て
い
る
こ
と
が
次
第
に
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
の
研
究
グ
ル
ー
プ
は
二
〜
一
〇
セ
ン
チ
グ
レ
イ
の
線
量
域

の
Ｘ
線
を
照
射
さ
れ
た
細
胞
は
、ク
ロ
マ
チ
ン
構
造
の
変
化
を
感

知
し
て
、遺
伝
子
転
写
や
Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
の
修
復
を
促
進
し
、細
胞

増
殖
が
促
進
さ
れ
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。二
〜
一
〇

セ
ン
チ
グ
レ
イ
の
範
囲
の
放
射
線
を
被
ば
く
し
た
時
し
か
こ
う

し
た
反
応
は
起
り
ま
せ
ん
の
で
、細
胞
は
、明
ら
か
に
数
セ
ン
チ

グ
レ
イ 

レ
ベ
ル
の
放
射
線
と
、そ
の
十
〜
百
倍
に
あ
た
る
グ
レ

イ 

レ
ベ
ル
の
放
射
線
を
区
別
し
て
認
識
で
き
る
こ
と
を
示
し
て

い
ま
す
。勿
論
、グ
レ
イ 

レ
ベ
ル
の
大
量
の
放
射
線
を
照
射
さ
れ

る
と
、細
胞
内
に
生
ず
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
な
ど
の
重
要
高
分
子
の
損
傷

は
、細
胞
死
の
原
因
と
な
る
た
め
、細
胞
周
期
の
進
行
を
停
止
さ

せ
、Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
修
復
機
構
が
活
性
化
さ
れ
損
傷
修
復
が
な
さ
れ

ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
に
、あ
る
程
度
を
超
え
る
線
量
の

放
射
線
を
被
ば
く
し
た
細
胞
で
は
、細
胞
周
期
が
一
時
的
に
抑
制

さ
れ
、Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
が
修
復
さ
れ
る
環
境
を
整
え
る
た
め
に

p
5
3
な
ど
一
連
の
細
胞
増
殖
関
連
遺
伝
子
が
活
性
化
さ
れ
ま

す
。従
っ
て
、細
胞
周
期
を
停
止
し
た
り
、Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
を
修
復
す

る
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
欠
損
す
る
細
胞
は
、放
射
線
に
高
い
致
死
感
受

性
を
示
し
容
易
に
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。勿
論
、低
線
量
の
放
射

線
被
ば
く
を
受
け
た
細
胞
の
応
答
反
応
が
、そ
の
細
胞
の
運
命
に

と
っ
て
ど
の
よ
う
な
意
味
が
あ
る
か
は
、現
在
、総
て
が
明
ら
か

1415



昭
和
4
8
年
金
沢
大
学
大
学
院
薬
学
研
究
科

修
了
。薬
学
博
士（
東
京
大
学
）。金
沢
大
学
薬

学
部
助
手
、ミ
シ
ガ
ン
州
立
大
学
が
ん
研
究

所
研
究
員
、横
浜
市
立
大
学
医
学
部
助
教
授
、

長
崎
大
学
大
学
院
医
歯
薬
学
総
合
研
究
科
教

授
を
経
て
、平
成
1
7
年
1
月
よ
り
京
都
大

学
原
子
炉
実
験
所
教
授
。平
成
2
4
年
３
月

定
年
。同
年
4
月
よ
り
京
都
大
学
放
射
線
生

物
研
究
セ
ン
タ
ー
特
任
教
授
に
就
任
し
、現

在
、
本
財
団
副
理
事
長
。
現
在
の
本
職
は
、

J
A
紀
の
里
会
員
の
柿
農
夫
。

わ
た
な
べ

渡
邉 

正
己

ま
さ
み

放
射
線
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
万
物
を
つ
く
る

　

放
射
線
と
原
子
力
は
、切
り
離
す
こ
と
の
で
き
な
い
存
在
で
す

が
、人
類
が
原
子
力
の
存
在
を
知
っ
て
か
ら
高
々
一
世
紀
を
経
た

に
す
ぎ
ま
せ
ん
。し
か
し
、原
子
力
の
本
質
を
見
極
め
よ
う
と
す

る
人
々
の
知
的
活
動
に
よ
っ
て
、人
間
の
長
い
歴
史
に
比
べ
て
極

め
て
短
期
間
の
間
に
、原
子
力
の
源
は
エ
ネ
ル
ギ
ー（
放
射
線
）で

あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
、エ
ネ
ル
ギ
ー
が
宇
宙
万
物
の
源
で

あ
る
こ
と
が
判
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、私
達
は
、

人
、植
物
、鳥
、星
な
ど
宇
宙
に
あ
る
あ
ら
ゆ
る
も
の
が
ビ
ッ
グ
バ

ン
で
解
放
さ
れ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
作
ら
れ
た
原
子
で
で
き
て
い

る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、

E=m
c
2

あ
る
い
はE=h ν

の
公
式
で
示
さ
れ
ま
す
。E=m

c
2

は
、

有
名
な
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
の
特
殊
相
対
性
原
理
を
表
す
式
で
、

E=h ν

は
光
速
度
一
定
原
理
を
表
す
式
で
す
。こ
ん
な
難
し
い
話

を
す
る
と
頭
が
痛
く
な
る
と
嫌
わ
れ
そ
う
で
す
が
、簡
単
に
い
え

ば
、物
質
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
同
じ
も
の
で
相
互
に
変
換
で
き
る
こ

と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
意
味
で
、質
量
の
あ
る
物
質
を 

”色”

、 

質
量
の
な
い
光

（
エ
ネ
ル
ギ
ー
）を 

”空”

 

と
表
し「
色
即
是
空
空
即
是
色
」と
説

い
た
般
若
心
経
の
一
説
は
最
先
端
の
原
子
物
理
学
そ
の
も
の
と

い
え
ま
す
。な
ぜ
な
ら
、万
物
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー（
空
）と
物
質

（
色
）の
間
を
行
き
来
す
る
こ
と
が
で
き
、ど
ち
ら
が
主
体
で
あ

る
と
い
う
こ
と
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
示
す
と
と
も
に
、ビ
ッ

グ
バ
ン
に
始
ま
り
ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
に
終
え
る
宇
宙
の
一
生
を

表
わ
す
言
葉
な
の
で
す
。古
き
に
自
分
を
見
つ
め
た
賢
人
が
、そ

の
思
考
の
な
か
で
辿
り
着
い
た
結
論
と
近
代
的
実
証
科
学
の
論

が
同
じ
で
あ
っ
た
こ
と
に
感
動
を
覚
え
ま
す
。こ
の
現
象
に
関

し
て
シ
ュ
ー
ル
リ
ア
リ
ズ
ム
派
の
画
家
サ
ル
バ
ド
ー
ル
・
ダ
リ

が
興
味
深
い
絵
を
残
し
て
い
ま
す
。そ
の
絵
は
、「
ラ
フ
ァ
エ
ロ

の
頭
の
爆
発
」と
名
付
け
ら
れ
、人
間
の
か
ら
だ
が
頼
り
無
さ
げ

な
小
さ
な
断
片
に
な
っ
て
剥
が
れ
て
ゆ
く
よ
う
に
描
か
れ
て
い

ま
す
。そ
し
て
、人
間
の
頭
の
て
っ
ぺ
ん
に
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
古

い
教
会
の
ド
ー
ム
ら
し
き
屋
根
の
頂
上
に
丸
い
孔
が
空
い
て
い

る
の
が
見
て
と
れ
ま
す
。こ
れ
は
、教
会
建
築
に
よ
く
見
ら
れ
る

構
造
で
す
が
、そ
こ
に
は
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
が
嵌
め
込
ま
れ
、そ

こ
を
通
し
て
虹
色
の
光
が
教
会
に
差
し
込
み
ま
す
。あ
た
か
も

天
国
か
ら
美
し
い
光
が
地
上
に
降
り
注
い
で
い
る
よ
う
に
見
え

ま
す
。

　

こ
の
絵
に
は
、「H

um
an being is m

ore pow
erful than 

cyclotorons and cybernetic calculators. 

」と
い
う
説
明

が
添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
人
間
は
、サ
イ
ク
ロ
ト
ロ
ン
や
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
よ
り
も
っ
と
力
が
あ
る
」と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

ダ
リ
は
、ひ
と
の
身
体
は
、一
見
、独
立
し
て
存
在
す
る
よ
う
に
見

え
る
け
れ
ど
、実
は
、原
子
の
レ
ベ
ル
で
見
れ
ば
、宇
宙
と
境
界
が

な
く
、か
つ
、途
方
も
無
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
と

い
う「
物
資
の
本
質
」を
見
抜
い
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

つ
い
で
に
、も
う
一
つ
、面
白
い
話
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。皆
さ

ん
は
、ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
と
い
え
ば
な
に
を
思
い
出
し
ま
す
か
？　

多
く
の
方
が
、交
響
曲
第
九
番
を
思
い
出
さ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。日
本
で
は
、第
九
と
し
て
親
し
ま
れ
年
末
に
な
る
と
あ
ち
こ

ち
で
演
奏
さ
れ
ま
す
が
、こ
の
曲
は
、ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
が
宇
宙
創

成
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
作
っ
た
も
の
と
い
う
こ
と
で
す
。そ
の
第
一

楽
章
の
第
一
小
節
は
、「
宇
宙
創
成
の
カ
オ
ス
」を
イ
メ
ー
ジ
し
て

演
奏
す
る
こ
と
が
指
示
さ
れ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
こ

で
使
わ
れ
て
い
る
和
音
は「
ド
・
ミ
・
ソ
」の
和
音
か
ら「
ミ
」が
ぬ

け
た
、長
調
な
の
か
短
調
な
の
か
さ
え
判
然
と
し
な
い
と
い
う
特

異
な
も
の
で
、専
門
家
た
ち
か
ら
は「
空
虚
５
度
の
和
音
」と
表
現

さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
が
、ビ
ッ
グ
バ
ン
の
直
後
の
も
や
も
や
と

し
た
混
沌
の
な
か
か
ら
、秩
序
の
あ
る
世
界
が
作
ら
れ
て
ゆ
く
こ

と
を
表
現
し
て
い
る
と
い
う
の
で
す
。そ
こ
で
、そ
の
イ
メ
ー
ジ

を
も
っ
と
も
よ
く
表
現
で
き
る
指
揮
者
は
誰
か
？
と
考
え
た
と

き
に
、そ
の
指
揮
者
は
、小
沢
征
爾
で
も
ヘ
ル
ベ
ル
ト
・
フ
ォ
ン
・

カ
ラ
ヤ
ン
で
も
な
く
ヴ
ィ
ル
ヘ
ル
ム
・
フ
ル
ト
ヴ
ェ
ン
グ
ラ
ー
だ

ろ
う
と
い
う
い
う
の
が
私
の
答
え
で
す
。交
響
曲
の
演
奏
は
、一

度
、静
止
し
た
指
揮
者
の
タ
ク
ト
が
動
く
こ
と
で
始
ま
る
の
で
す

が
、フ
ル
ト
ヴ
ェ
ン
グ
ラ
ー
の
タ
ク
ト
は
、ど
う
し
た
訳
か
し
っ

か
り
と
停
止
し
な
い
の
で
、各
楽
器
が
演
奏
を
始
め
る
時
期
に
微

妙
な
ず
れ
を
生
じ
、混
沌
さ
を
良
く
表
現
で
き
る
の
で
す（
信
じ

ま
す
か
？
）。

生
命
は
放
射
線
エ
ネ
ル
ギ
ー
そ
の
も
の

　

さ
て
、話
を
戻
し
ま
し
ょ
う
。原
子
力
を
巡
る
研
究
は
、科
学
を

す
る
こ
と
の
意
味
を
示
す
好
例
と
な
り
ま
す
。そ
し
て
、放
射
線

生
物
学
の
研
究
で
得
ら
れ
る
結
果
は
、生
命
の
存
在
の
仕
組
み
を

理
解
す
る
う
え
で
極
め
て
重
要
な
知
見
に
な
り
ま
す
。哲
学
者
が

命
題
と
す
る 

”私
は
な
に
？” 

と
い
う
単
純
な
疑
問
は
、最
先
端

の
生
命
科
学
者
が
持
つ
疑
問 “

生
命
は
な
に
？” 

と
全
く
同
じ
も

の
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。そ
れ
に
対
す
る
解
答
は
、 “

生
命
は
、エ

ネ
ル
ギ
ー
そ
の
も
の
で
あ
る” 

と
答
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。エ

ネ
ル
ギ
ー
は
、原
子
を
作
り
、原
子
は
分
子
を
作
り
、分
子
は
、さ

ま
ざ
ま
な
高
分
子
を
作
り
物
質
を
形
作
る
の
で
す
が
、生
命
も
そ

の
例
か
ら
漏
れ
ま
せ
ん
。そ
し
て
、生
命
が
尽
き
る
と
、私
達
の
体

は
、分
子
、原
子
と
分
解
し
、最
終
的
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
戻
っ
て
ゆ

き
ま
す
。生
命
が
存
在
す
る
と
い
う
こ
と
は
、一
連
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
流
れ
の
な
か
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
存
在
形
態
が
物
質
化
し

て
い
る
に
過
ぎ
な
い
こ
と
が
漠
然
と
理
解
で
き
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。生
命
は
、地
球
上
に
生
ま
れ
三
十
六
億
年
の
間
、温

度
、圧
力
、放
射
線
と
い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
物
理
化
学
的
要
因
に

満
た
さ
れ
た
環
境
で
生
き
進
化
し
て
き
ま
し
た
。そ
れ
ら
の
ス
ト

レ
ス
か
ら
切
り
離
さ
れ
て
存
在
し
た
こ
と
は
な
い
と
断
言
で
き

ま
す
。言
い
換
え
れ
ば
、そ
う
し
た「
環
境
要
因
と
の
間
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
や
り
取
り
を
す
る
営
み
自
体
が
生
き
て
い
る
こ
と
」に
ほ

第
9
回
御
池
放
談
会

か
な
ら
な
い
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。と
す
れ
ば
、生
命
が
存
在
す

る
と
い
う
こ
と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
周
囲
の
要
因
と
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
や
り
取
り
で
あ
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。宇
宙
は
、ビ
ッ
グ

バ
ン
の
後
、膨
張
を
続
け
、温
度
が
絶
対
零
度
に
近
づ
い
て
ゆ
き

ま
す
。そ
の
状
態
を
、エ
ン
ト
ロ
ピ
ー
が
増
加
す
る
と
い
い
ま
す
。

し
か
し
、地
球
上
の
生
物
は
、宇
宙
の
法
則
に
逆
ら
っ
て
存
在
し

て
い
ま
す
。す
な
わ
ち
、植
物
は
、太
陽
か
ら
流
れ
て
来
る
光
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
葉
緑
体
で
グ
ル
コ
ー
ス
に
変
換
し
、細
胞
の
中
に
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
溜
め
込
み
ま
す
。動
物
は
、植
物
を
摂
取
し
て
植
物
に

蓄
え
ら
れ
た
グ
ル
コ
ー
ス
を
分
解
し
て
活
動
エ
ネ
ル
ギ
ー（
Ａ
Ｔ

Ｐ
）を
作
り
ま
す
。こ
の
一
連
の
現
象
を
エ
ル
ビ
ン
・
シ
ュ
ル
デ
ィ

ン
ガ
ー
は
、地
球
生
物
は
、負
の
エ
ン
ト
ロ
ピ
ー
を
食
べ
て
い
る

と
表
現
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、生
物
は
、細
胞
膜
で
囲
ま
れ
た
極
め
て
狭
い
空

間
を
つ
く
っ
て
、宇
宙
の
法
則
に
逆
ら
っ
た
自
立
的
な
環
境
を
作

り
出
す
た
め
に
進
化
を
続
け
て
い
る
と
い
え
ま
す
。し
か
し
、生

命
は
、未
だ
そ
の
完
全
能
力
を
獲
得
で
き
て
い
ま
せ
ん
。お
そ
ら

く
永
遠
に
到
達
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、こ
う
し
た
意
味
か
ら
考
え
る
と
放
射
線（
エ
ネ
ル

ギ
ー h ν

）と
生
命（
物
質m

c
2

）は
互
い
に
切
り
離
せ
な
い
存
在

で
あ
り
、生
命
の
本
質
を
知
る
た
め
に
は
、お
そ
ら
く
原
子
核
物

理
や
宇
宙
科
学
と
同
じ
よ
う
に
量
子
生
物
学
と
い
っ
た
視
点
で

の
解
析
が
必
要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。そ
う
で
あ
る
こ
と
を
理
解

さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、あ
る
レ
ベ
ル
の
環
境
要
因
を
生
命
に
対
す
る

リ
ス
ク
要
因
と
し
て
切
り
出
す
こ
と
は
で
き
な
い
こ
と
に
容
易

に
気
が
つ
か
れ
る
と
思
い
ま
す
。さ
ら
に
、最
近
、注
目
さ
れ
て

い
る
自
然
放
射
線
レ
ベ
ル
に
近
い
低
線
量
の
放
射
線
に
対
す
る

生
体
の
応
答
反
応
の
仕
組
み
は
、生
命
現
象
そ
の
も
の
と
捉
え

る
べ
き
で
あ
り
そ
の
リ
ス
ク
を
問
う
こ
と
に
余
り
意
味
が
な
い

こ
と
に
気
づ
か
れ
る
で
し
ょ
う
。

生
命
は
自
然
放
射
線
を
認
知
で
き
る

　

私
は
、四
十
二
年
間
に
わ
た
る
研
究
者
と
し
て
の
活
動
の
な

か
で
、放
射
線
、熱
、圧
力
そ
し
て
酸
素
の
４
つ
の
物
理
化
学
的

要
因
を
ス
ト
レ
ス
と
し
て
選
び
、生
命
と
そ
れ
ら
の
相
互
作
用

の
仕
組
み
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
の
研
究
を
お
こ
な
っ
て
き
ま

し
た
。こ
れ
ら
の
ス
ト
レ
ス
に
対
す
る
応
答
機
構
を
突
き
止
め

る
こ
と
に
よ
っ
て
、生
命
の
基
本
的
な
仕
組
み
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
が
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
物
理
化
学
的

要
因
は
、生
活
の
さ
ま
ざ
ま
な
局
面
で
利
用
さ
れ
、特
に
、放
射

線
宇
宙
や
土
壌
、自
分
の
体
内
な
ど
か
ら
年
間
二
〜
四
ミ
リ

シ
ー
ベ
ル
ト
の
自
然
放
射
線
を
浴
び
て
い
ま
す
し
、現
在
の
医

療
で
は
放
射
線
診
断
や
放
射
線
治
療
に
よ
っ
て
年
間
自
然
放
射

線
量
を
超
え
る
線
量
の
放
射
線
を
被
ば
く
す
る
の
は
、通
常
起

こ
り
う
る
こ
と
で
し
ょ
う
。問
題
は
、線
量
が
ど
の
程
度
ま
で
達

す
る
と
、生
体
は
そ
の
放
射
線
を
異
常
ス
ト
レ
ス
と
し
て
応
答

す
る
か
を
見
極
め
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

シ
ー
ベ
ル
ト（
Ｓ
ｖ
）：
ひ
と
の
身
体
に
対
す
る
放
射
線

の
影
響
を
あ
ら
わ
す
単
位
で
、線
量
当
量
と
呼
ば
れ
る
。

吸
収
線
量
に
、放
射
線
の
種
類
に
応
じ
た
係
数
を
掛
け

て
算
出
す
る
。ミ
リ
シ
ー
ベ
ル
ト
は
、シ
ー
ベ
ル
ト
の
一

〇
〇
〇
分
の
一
。ひ
と
が
一
年
間
に
曝
さ
れ
る
自
然
放

射
線
量
は
、二
・
四
ミ
リ
シ
ー
ベ
ル
ト（
ｍ
Ｓ
ｖ
）と
さ
れ

て
い
る（
全
世
界
の
平
均
値
）。

グ
レ
イ（
Ｇ
ｙ
）：
放
射
線
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
物
質
に
ど

れ
だ
け
吸
収
さ
れ
た
か
を
あ
ら
わ
す
吸
収
線
量
の
単

位
。一
グ
レ
イ
は
、物
質
一
キ
ロ
グ
ラ
ム
に
、一
ジ
ュ
ー

ル
の
仕
事
に
相
当
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
与
え
ら
れ
る
量

で
あ
る
。セ
ン
チ
グ
レ
イ
は
、グ
レ
イ
の
一
〇
〇
分
の

一
。

に
さ
れ
て
い
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
な
が
ら
、自
然
放

射
線
を
生
命
か
ら
切
り
離
す
こ
と
が
で
き
な
い
限
り
そ
の
線
量

域
に
お
け
る
生
体
の
応
答
反
応
は
、生
命
の
ス
ト
レ
ス
応
答
現

象
そ
の
も
の
で
あ
り“

生
命
と
は
な
に
か
？”

に
迫
る
鍵
と
な
る

生
命
反
応
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。こ
の
意
味
で
、私
は
、「
放

射
線
生
物
学
は
極
め
て
魅
力
的
な
分
野
で
あ
り
、ま
さ
し
く
生

命
の
根
源
を
解
き
明
か
す
重
要
な
鍵
で
あ
る
」と
思
い
ま
す
。皆

さ
ん
が
原
子
力
や
放
射
線
に
つ
い
て
興
味
を
持
っ
て
未
来
を
開

い
て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、最
近
の
放
射
線
生
物
学
の
研
究
に
よ
っ
て
、被
ば
く

に
よ
っ
て
生
命
が
死
に
至
る
程
度
の
線
量（
数
グ
レ
イ
程
度
）を

被
ば
く
し
た
際
と
致
死
効
果
が
現
れ
な
い
線
量（
数
十
セ
ン
チ
グ

レ
イ
以
下
）を
被
ば
く
し
た
際
に
観
察
さ
れ
る
生
体
の
応
答
反
応

が
大
き
く
異
な
っ
て
い
る
こ
と
が
次
第
に
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
の
研
究
グ
ル
ー
プ
は
二
〜
一
〇
セ
ン
チ
グ
レ
イ
の
線
量
域

の
Ｘ
線
を
照
射
さ
れ
た
細
胞
は
、ク
ロ
マ
チ
ン
構
造
の
変
化
を
感

知
し
て
、遺
伝
子
転
写
や
Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
の
修
復
を
促
進
し
、細
胞

増
殖
が
促
進
さ
れ
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。二
〜
一
〇

セ
ン
チ
グ
レ
イ
の
範
囲
の
放
射
線
を
被
ば
く
し
た
時
し
か
こ
う

し
た
反
応
は
起
り
ま
せ
ん
の
で
、細
胞
は
、明
ら
か
に
数
セ
ン
チ

グ
レ
イ 

レ
ベ
ル
の
放
射
線
と
、そ
の
十
〜
百
倍
に
あ
た
る
グ
レ

イ 

レ
ベ
ル
の
放
射
線
を
区
別
し
て
認
識
で
き
る
こ
と
を
示
し
て

い
ま
す
。勿
論
、グ
レ
イ 

レ
ベ
ル
の
大
量
の
放
射
線
を
照
射
さ
れ

る
と
、細
胞
内
に
生
ず
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
な
ど
の
重
要
高
分
子
の
損
傷

は
、細
胞
死
の
原
因
と
な
る
た
め
、細
胞
周
期
の
進
行
を
停
止
さ

せ
、Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
修
復
機
構
が
活
性
化
さ
れ
損
傷
修
復
が
な
さ
れ

ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
に
、あ
る
程
度
を
超
え
る
線
量
の

放
射
線
を
被
ば
く
し
た
細
胞
で
は
、細
胞
周
期
が
一
時
的
に
抑
制

さ
れ
、Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
が
修
復
さ
れ
る
環
境
を
整
え
る
た
め
に

p
5
3
な
ど
一
連
の
細
胞
増
殖
関
連
遺
伝
子
が
活
性
化
さ
れ
ま

す
。従
っ
て
、細
胞
周
期
を
停
止
し
た
り
、Ｄ
Ｎ
Ａ
損
傷
を
修
復
す

る
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
欠
損
す
る
細
胞
は
、放
射
線
に
高
い
致
死
感
受

性
を
示
し
容
易
に
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。勿
論
、低
線
量
の
放
射

線
被
ば
く
を
受
け
た
細
胞
の
応
答
反
応
が
、そ
の
細
胞
の
運
命
に

と
っ
て
ど
の
よ
う
な
意
味
が
あ
る
か
は
、現
在
、総
て
が
明
ら
か

地球生命は負の
エントロピーを食べている

宇宙の端
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太陽
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エントロピーの低下

講
演
者

1617



　
私
は
二
年
前
ま
で
、厚
生
労
働
省
の
直
轄
研
究
機
関
で
あ
る
国

立
医
薬
品
食
品
衛
生
研
究
所
に
二
九
年
間
勤
め
て
お
り
ま
し
た
。

十
数
年
前
か
ら「
特
定
保
健
用
食
品
」い
わ
ゆ
る「
ト
ク
ホ
」の
審

査
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
分
野
で
審
査
の
経
験
を
積
む
う

ち
に
い
つ
の
間
に
か
か
な
り
の
知
識
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。そ
こ
で
今
日
は
、機
能
性
食
品
を
巡
る
話
題
と
し
て
、「
特
定

保
健
用
食
品
」を
審
査
す
る
側
か
ら
見
た「
健
康
食
品
」に
つ
い
て

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

　

ま
ず
、特
定
保
健
用
食
品
の
位
置
づ
け
を
簡
単
に
説
明
し
ま

し
ょ
う
。日
本
の
法
律（
薬
事
法
及
び
食
品
衛
生
法
）で
は
、口
に

入
る
物
は「
食
品
」か「
薬
」の
ど
ち
ら
か
で
あ
り
、「
健
康
食
品
」は

「
食
品
」と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。食
品
は
、一
般
食
品
の
ほ
か

特
別
用
途
食
品
と
保
健
機
能
食
品
の
三
グ
ル
ー
プ
に
分
け
ら
れ

ま
す
。特
別
用
途
食
品
は
、主
と
し
て
、病
人
、乳
幼
児
、妊
婦
な
ど

特
別
な
状
況
に
あ
る
人
に
提
供
さ
れ
る
も
の
で
、特
別
の
状
況
に

対
応
で
き
る
よ
う
に
栄
養
改
善
法
に
従
っ
て
調
製
さ
れ
た
食
品

で
、厚
生
労
働
省
が
審
査
を
し
て
承
認
す
る
食
品
で
す
。保
健
機

能
食
品
は
、さ
ら
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二

グ
ル
ー
プ
に
分
類
さ
れ
、特
定
保
健
用
食
品
が
、い
わ
ゆ
る
ト
ク

ホ
と
通
称
さ
れ
る
機
能
性
食
品
で
す
。栄
養
機
能
食
品
は
、ビ
タ

ミ
ン
類
と
ミ
ネ
ラ
ル
類
で
す
。

　

ま
ず
、保
健
機
能
食
品
は
、他
の
食
品
と
違
っ
て
国
が
有
効
性

と
安
全
性
を
確
認
し
、健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
で
き

る
特
別
な
食
品
で
す
。そ
れ
以
外
の「
健
康
食
品
」と
か「
サ
プ
リ

メ
ン
ト
」と
言
わ
れ
る
食
品
は
、全
て
一
般
食
品
に
分
類
さ
れ
機

能
表
示
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。し
か
し
、こ
れ
が
し
っ
か

り
と
理
解
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、最
近
は
、ブ
ー
ム
に
乗
っ
て
紛

ら
わ
し
い
表
示
を
し
て
期
待
を
持
た
せ
る
よ
う
な
健
康
食
品
が

た
く
さ
ん
出
回
り
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
効
果
は
優
し
く
ゆ
っ
く
り

　

私
達
が
な
ぜ
食
事
を
す
る
か
を
食
品
の
機
能
と
い
う
観
点
で

整
理
し
て
み
る
と
、三
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。第
一
の
機
能
は
、

栄
養
素
あ
る
い
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
補
給
を
す
る
た
め
の
食
品
と

し
て
の
栄
養
機
能
で
す
。第
二
の
機
能
は
、味
や
香
り
、美
味
し

さ
と
い
っ
た
食
事
を
す
る
こ
と
で
心
身
が
寛
ぐ
嗜
好
機
能
で

す
。こ
れ
が
あ
る
の
で
、つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
た
り
す
る
の
で
す

が
、こ
れ
も
食
品
と
し
て
は
と
て
も
重
要
な
働
き
で
す
。そ
し

て
、第
三
の
機
能
は
、こ
の
一
〇
年
く
ら
い
の
間
に
注
目
さ
れ
て

き
た
食
品
成
分
の
生
体
調
節
機
能
で
す
。中
国
で
は
、古
く
か
ら

医
食
同
源
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
考
え
方
は
、

日
本
に
も
伝
わ
り
、食
品
に
生
体
調
節
機
能
が
あ
る
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
し
た
。食
事
は
、世
界
中
で
多
か
れ
少
な
か
れ
体
調
を

整
え
る
手
段
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。こ
の
三
次
機
能
に
注
目
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
が
い
わ

ゆ
る
機
能
性
食
品
で
あ
り
、生
体
調
節
機
能
が
有
効
に
発
現
す
る

よ
う
に
設
計
さ
れ
た
食
品
で
す
。し
か
し
、食
品
の
場
合
は
、効
果

が
あ
っ
て
も
非
常
に
緩
慢
に
し
か
現
れ
ま
せ
ん
の
で
、薬
の
よ
う

に
、そ
の
食
品
を
食
べ
た
ら
す
ぐ
に
病
気
が
治
る
と
い
う
即
効
性

は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。食
べ
続
け
る
と
少
し
ず
つ
健
康
に
な
っ
て

い
く
、あ
る
い
は
、病
気
に
強
い
身
体
に
体
質
改
善
さ
れ
て
い
く

と
い
う
効
果
が
特
徴
で
す
。こ
れ
は
、数
日
〜
一
年
程
度
の
運
動

で
は
、健
康
増
進
効
果
が
ほ
と
ん
ど
感
じ
ら
れ
な
い
け
れ
ど
、二

〇
〜
三
〇
年
間
運
動
を
続
け
た
人
は
、そ
の
間
全
く
運
動
し
て
こ

な
か
っ
た
人
よ
り
健
康
で
い
ら
れ
る
の
と
同
じ
で
す
。こ
の
よ
う

に
、何
年
と
い
う
長
い
単
位
で
見
る
と
効
果
が
現
れ
る
の
が
機
能

性
食
品
の
効
果
の
特
徴
で
す
。

　

一
方
、医
薬
品
に
は
、明
確
な
薬
理
作
用
が
求
め
ら
れ
ま
す
。も

ち
ろ
ん
、安
全
性
を
確
保
す
る
必
要
は
あ
る
の
で
す
が
、有
効
性

と
安
全
性
を
天
秤
に
か
け
て
、有
効
性
の
方
が
勝
っ
て
い
れ
ば
、

多
少
の
副
作
用
は
容
認
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
典

型
例
が
抗
が
ん
剤
で
す
。抗
が
ん
剤
は
、強
い
副
作
用
を
持
っ
て

い
る
場
合
が
多
い
で
す
が
、が
ん
を
抑
制
す
る
効
果
の
方
が
大
き

け
れ
ば
治
療
薬
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
場
合
、薬
の
品
質
や

有
効
性
は
、法
律
で
し
っ
か
り
と
管
理
さ
れ
、か
つ
、使
用
時
に

は
、医
師
や
薬
剤
師
が
医
薬
品
の
用
法
と
用
量
を
管
理
し
て
、最

大
の
効
果
と
最
小
の
副
作
用
が
実
現
す
る
よ
う
に
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
ま
す
。

　

食
品
は
、保
健
機
能
食
品
も
含
め
て
、何
を
ど
の
よ
う
に
し
て

食
べ
る
か
は
消
費
者
の
自
由
で
す
。し
か
し
、保
健
機
能
食
品
の

生
体
調
節
機
能
は
、穏
や
か
と
い
っ
て
も
、薬
理
作
用
に
よ
っ
て

い
ま
す
。そ
の
意
味
で
は
、医
薬
品
と
同
じ
で
す
か
ら
、一
般
食
品

と
違
っ
て
安
全
性
が
し
っ
か
り
確
保
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。ま
た
、医
薬
品
と
食
品
の
中
間
的
な
位
置
付
け
に

あ
っ
て
健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
認
め
ら
れ
た
食
品
な

の
で
、摂
取
目
安
量
も
表
示
さ
れ
ま
す
。　

保
健
機
能
用
食
品
は
医
薬
品
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　

健
康
食
品
の
な
か
で
、国
が
機
能
表
示
等
を
許
可
し
て
い
る
の

は
、保
健
機
能
食
品
だ
け
で
す
。こ
の
保
健
機
能
食
品
に
は
、特
定

保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二
つ
が
あ
り
ま
す
。ど
ち
ら
も

あ
く
ま
で
食
品
で
あ
っ
て
医
薬
品
で
は
な
く
、病
気
の
治
療
と
か

治
癒
を
目
的
に
利
用
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
医

薬
品
の
よ
う
な
強
い
効
果
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
す
る

人
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。そ
う
い
う
人
は
、医
薬
品
を
飲
ま
ず
に

こ
の
保
健
機
能
食
品
を
摂
っ
て
い
れ
ば
病
気
に
な
ら
な
い
、あ
る

い
は
病
気
が
良
く
な
る
と
信
じ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
が
、決
し

て
そ
う
し
た
即
効
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
か
ら
、保
健
機
能

食
品
に
は
、「
糖
尿
病
が
治
り
ま
す
」と
か「
糖
尿
病
を
予
防
し
ま

す
」と
い
う「
治
療
効
果
」は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、「
筋
肉
を

増
強
し
ま
す
」と
か「
筋
肉
モ
リ
モ
リ
に
し
ま
す
」と
い
う「
身
体

的
効
果
」を
謳
う
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。保
健
機
能
食
品
に
は
弱

い
と
い
っ
て
も
薬
理
効
果
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、そ
れ
を
表
示
し

た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、薬
事
法
で
が
ん
じ
が
ら
め
に
制
限
さ
れ
て

い
る
の
で
、薬
事
法
を
す
り
抜
け
る
よ
う
な
表
現
を
使
わ
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
非
常
に
判
り
に
く
く
、一
般
消
費
者
に

と
っ
て
、「
一
体
何
に
効
く
の
か
判
ら
な
い
」も
の
が
多
く
な
っ
て

第
10
回
御
池
放
談
会

身
体
に
や
さ
し
い
特
別
な
食
べ
物
｜
特
定
保
健
用
食
品

実
践
女
子
大
学 

教
授

山
﨑 
壮

や
ま
ざ
き

た
け
し

し
ま
い
ま
す
。我
が
国
で
は
、欧
米
諸
国
に
比
べ
、こ
の
保
健
機
能

食
品
の
効
果
を
謳
う
た
め
に
医
薬
品
的
な
表
現
を
認
め
る
こ
と

が
大
幅
に
遅
れ
て
い
ま
す
。現
在
、我
が
国
で
も
、表
示
の
あ
り
方

の
見
直
し
が
ま
じ
め
に
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、保
健
機
能
食
品
を
摂
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
効
果
に

つ
い
て
少
し
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。ま
ず
、保
健
機
能
食
品
の
一

つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
栄
養
機
能
食
品
で
す
。こ
れ
は
、ビ
タ
ミ

ン
と
か
ミ
ネ
ラ
ル
の
こ
と
で
、栄
養
学
的
に
効
果
発
現
の
仕
組
み

が
か
な
り
判
っ
て
い
ま
す
。効
果
が
期
待
で
き
る
摂
取
目
安
量
あ

る
い
は
最
低
必
要
量
も
判
っ
て
い
ま
す
の
で
、食
品
に
そ
の
量
の

成
分
が
入
っ
て
い
れ
ば
、あ
ら
か
じ
め
国
が
認
め
た
機
能
表
示
を

し
て
、栄
養
機
能
食
品
と
し
て
販
売
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

も
う
一
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習

慣
病
を
初
め
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
発
症
を
抑
制
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
で
す
。で
す
か
ら
、有
効
性
、安
全

性
、品
質
、表
示
内
容
に
関
し
て
国
が
個
別
の
食
品
ご
と
に
審
査

を
し
、一
定
の
効
果
が
認
め
ら
れ
た
も
の
だ
け
が
承
認
さ
れ
ま

す
。従
っ
て
、確
認
さ
れ
た
効
果
に
つ
い
て
、承
認
さ
れ
た
内
容
だ

け
を
商
品
に
表
示
す
る
こ
と
が
許
さ
れ
ま
す
。例
え
ば
、脂
っ
こ

い
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
と
、血
中
中
性
脂
肪
が
上
昇
し
て
、

肥
満
や
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。一
方
、Ｅ
Ｐ
Ａ

と
か
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、食
事
と
と
も
に

摂
取
す
る
と
、肝
臓
で
の
脂
肪
酸
合
成
を
低
下
さ
せ
て
血
中
の
中

性
脂
肪
を
下
げ
、身
体
に
脂
肪
を
付
き
に
く
く
す
る
効
果
が
あ
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
加
え
た
商
品
が
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、こ
の
商
品
に
は
、「
脂
質
代
謝
異
常
が
治
る
」と
か

合
、昔
か
ら
の
日
本
の
食
事
を
き
ち
ん
と
し
て
い
れ
ば
、必
要
な

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
充
分
に
摂
取
で
き
ま
す
。し
か
し
、農
村
の

住
民
や
女
子
大
生
な
ど
の
平
均
摂
取
量
は
、一
グ
ラ
ム
を
切
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。特
定
保
健
用
食
品
の
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
は
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
合
わ
せ
て
お
よ
そ
一
グ
ラ
ム
が

添
加
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、魚
を
あ
ま
り
摂
っ
て
い
な
い
人
が
補

助
的
に
摂
取
す
れ
ば
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
に
は
、血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
働
き
の
ほ

か
に
、も
う
一
つ
重
要
な
働
き
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、血
液
を
凝

固
し
に
く
く
す
る
、つ
ま
り
血
栓
を
で
き
に
く
く
す
る
働
き
で

す
。そ
の
た
め
、心
筋
梗
塞
、脳
梗
塞
、血
栓
症
、動
脈
硬
化
症
な
ど

の
予
防
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
、炎
症
症
状
も
軽
減
さ

れ
る
こ
と
が
判
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ

の
効
果
は
、科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
含
ん
だ
食
品
は
、特
定
保
健
用
食
品
と
し

て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
が
、国
の
審
査
を
受
け
て
い
な
い
健
康
食

品
と
し
て
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。あ
る
食
品
会
社
が
販
売
し
て

い
る
健
康
食
品
に
は
Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
の
こ
と
が「
青
魚
サ
ラ
サ

ラ
成
分
」と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
が
、血
液
を
凝
固
し
に
く
く
す

る
機
能
が
あ
る
こ
と
を
表
現
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。「
血
液

を
凝
固
し
に
く
く
す
る
」と
表
現
す
る
と
薬
事
法
違
反
に
な
る
の

で
、「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」と
表
示
し
て
い
る
の
で
す
が
、爽
や
か
な

イ
メ
ー
ジ
を
感
じ
ま
す
ね
。し
か
し
、実
際
に
は「
血
液
サ
ラ
サ

ラ
」と
い
う
表
現
は
、医
学
的
に
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。皆
さ
ん

は
、か
つ
て
評
判
の
テ
レ
ビ
番
組
の
中
で
、血
液
中
に
あ
る
赤
血

球
が
櫛
状
の
細
い
ス
リ
ッ
ト
の
間
を
通
る
映
像
が
示
さ
れ
て
、赤

血
球
が
通
り
や
す
い
と
血
液
サ
ラ
サ
ラ
、通
り
に
く
い
と
血
液
ド

ロ
ド
ロ
と
説
明
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
。し
か
し
、こ
れ

は
、赤
血
球
が
変
形
を
し
て
ス
リ
ッ
ト
を
す
り
抜
け
て
い
る
の
で

あ
っ
て
、医
学
的
に
血
液
の
凝
固
し
や
す
さ
と
は
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」は
マ
ス
コ
ミ
や
健
康
本
で
広
く
取
り
あ
げ

ら
れ
、一
般
消
費
者
に
な
じ
み
の
あ
る
表
現
で
す
が
、科
学
的
に

は
誤
っ
た
情
報
な
の
で
す
。同
じ
よ
う
に
、バ
ナ
ナ
ダ
イ
エ
ッ
ト
、

コ
コ
ア
ダ
イ
エ
ッ
ト
、イ
ン
ゲ
ン
豆
ダ
イ
エ
ッ
ト
、タ
オ
ル
ダ
イ

エ
ッ
ト
な
ど
の
健
康
改
善
法
が
人
気
の
テ
レ
ビ
番
組
で
取
り
上

げ
ら
れ
て
ブ
ー
ム
に
な
り
ま
し
た
が
、内
容
を
充
分
に
確
認
す
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
バ
ラ
ン
ス
良
く

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、二
重
結
合
を
二
個
以
上
含
む
脂
肪
酸

で
、二
重
結
合
の
位
置
の
違
い
に
よ
っ
て
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の

二
種
類
が
あ
り
ま
す
。人
間
は
、ど
ち
ら
も
生
体
内
で
作
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、食
品
か
ら
摂
取
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
意
味
で
必
須
脂
肪
酸
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。ｎ-

３
系
の
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、Ｅ
Ｐ
Ａ
、Ｄ
Ｈ
Ａ

な
ど
が
あ
り
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
油
に
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ

ン
酸
は
、亜
麻
仁
油
、し
そ
油
、ご
ま
油
に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。一
方
ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、リ
ノ
ー
ル
酸
、ガ

ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、ア
ラ
キ
ド
ン
酸
な
ど
が
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、紅
花
油
、ひ
ま
わ
り
油
、大
豆
油
、ゴ
マ
油
、ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
油
な
ど
、ガ
ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
は
、月
見
草
油
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。月
見
草
油
は
、健
康
食
品
に
も
あ
り
ま
す
。ア
ラ
キ
ド
ン
酸

は
動
物
組
織
に
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、生
体
内
で
、ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
、プ
ロ

ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
お
よ
び
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
な
ど
の
エ
イ
コ
サ

ノ
イ
ド
と
い
う
生
理
活
性
成
分
に
代
謝
さ
れ
て
い
き
ま
す
。注
意

し
て
ほ
し
い
の
は
、n-

3
系
脂
肪
酸
と
n-

6
系
脂
肪
酸
の
二
つ

の
代
謝
経
路
で
作
ら
れ
る
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
は
、そ
れ
ぞ
れ
生
体

内
で
の
活
性
が
違
う
こ
と
で
す
。

「
脂
質
代
謝
異
常
を
予
防
で
き
る
」と
か
、「
血
中
中
性
脂
肪
値
が

低
下
す
る
」な
ど
は
記
載
で
き
ま
せ
ん
。そ
の
代
わ
り
、「
血
中
中

性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
作
用
の
あ
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
含
ん

で
い
ま
す
」や「
血
中
中
性
脂
肪
が
気
に
な
る
方
に
適
し
た
食
品

で
す
」な
ど
と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
が
血
中

中
性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
成
分
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
は
表
示

で
き
ま
す
が
、血
中
中
性
脂
肪
の
増
加
が
関
連
す
る
疾
病
を
治
す

こ
と
が
で
き
る
と
は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。表
現
の
違
い
を
判
っ
て

も
ら
え
ま
し
た
か
？

　

勿
論
、こ
の
食
品
を
食
べ
る
と
血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
効
果

が
あ
る
こ
と
は
、臨
床
試
験
結
果
の
審
査
で
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、医
薬
品
の
よ
う
に
、摂
取
し
た
人
の
ほ
と
ん
ど
で
病

気
を
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
と
い
っ
た
厳
し
い
基
準
で
審
査
さ

れ
る
の
で
は
な
く
、そ
の
食
品
を
摂
取
し
な
い
場
合
に
比
べ
て

1
0
〜
2
0
%
程
度
低
下
す
れ
ば
、効
果
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
ま

す
。そ
う
な
る
と
、あ
ま
り
効
果
の
み
ら
れ
な
い
人
も
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、効
果
が
あ
る
人
が
一
定
割
合
い
る
と
、全
体
と

し
て
は
有
効
と
い
う
評
価
に
な
り
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、

医
薬
品
で
は
な
く
、あ
く
ま
で
食
品
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

魚
は
血
液
サ
ラ
サ
ラ
成
分
の
宝
庫

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
介
類
、特
に
青
魚
に
豊
富
に
含
ま
れ

て
い
る
脂
肪
酸
で
す
。日
本
人
の
食
生
活
で
は
、毎
日
約
一
グ
ラ

ム
を
摂
取
し
て
い
ま
す
。漁
民
は
、魚
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
ま

す
か
ら
、平
均
摂
取
量
は
、二
グ
ラ
ム
を
超
え
ま
す
。日
本
人
の
場

　
ｎ-

６
系
由
来
の
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
血
小
板
を
凝
集
さ
せ
ま

す
が
、ｎ-

３
系
由
来
の
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
小
板
の
凝

集
を
抑
制
し
ま
す
。つ
ま
り
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
、出
血
時
に
血

を
止
め
る
働
き
を
強
め
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
液
中
で

血
栓
が
で
き
る
の
を
抑
制
す
る
働
き
を
し
ま
す
。ま
た
、ト
ロ
ン

ボ
キ
サ
ン
は
血
管
を
収
縮
さ
せ
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
血
管

を
拡
張
さ
せ
ま
す
。二
つ
の
生
理
活
性
物
質
の
作
用
は
拮
抗
し
て

い
ま
す
の
で
、両
者
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
存
在
し
て
い
な
い
と
血
液

は
う
ま
く
流
れ
な
い
し
、出
血
が
止
ま
ら
な
い
状
態
に
な
り
ま

す
。

　

も
う
一
つ
の
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
で
あ
る
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
、

炎
症
反
応
に
関
係
し
ま
す
。ｎ-

６
系
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来

の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
促
進
す
る
の
に
対
し
、ｎ-

３
系

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来
の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
抑
制

し
ま
す
。

　
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の
両
者
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
す
る
こ
と

が
と
て
も
重
要
で
す
。Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
n-

3
系
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
を
含
む
食
品
を
多
く
摂
取
す
る
と
、プ
ロ
ス
タ
グ

ラ
ン
ジ
ン
の
作
用
が
強
く
な
っ
て
血
液
が
固
ま
り
に
く
く
な
り
、

出
血
し
や
す
く
な
り
ま
す
。で
す
か
ら
、魚
を
大
量
に
摂
っ
て
い

る
イ
ヌ
イ
ッ
ト
は
、血
栓
が
で
き
に
く
い
の
で
す
が
、同
時
に
出

血
す
る
と
血
液
が
固
ま
リ
に
く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
、植
物
油
で
リ
ノ
ー
ル
酸
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
を

謳
い
文
句
に
し
て
い
る
植
物
油
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
で
す
。リ
ノ
ー
ル
酸

は
、Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
の
で
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
血
症
の
人
に
良
い
食
品
で
す
が
、あ
ま
り
た
く
さ
ん
摂
る
と
、

い
わ
ゆ
る
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

も
下
げ
て
し
ま
い
ま
す
。ま
た
、リ
ノ
ー
ル
酸
は
、体
内
で
ア
ラ
キ

ド
ン
酸
に
代
謝
さ
れ
ま
す
。こ
の
ア
ラ
キ
ド
ン
酸
が
多
く
な
る
と

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
増
悪
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
酸
化
し
や
す
い
の
で
、過
酸
化
脂
質

が
増
え
て
し
ま
い
、さ
ま
ざ
ま
な
不
都
合
を
生
じ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
例
か
ら
も
想
像
で
き
る
よ
う
に
、特
定
保
健
用
食
品

に
は
効
果
が
あ
る
と
い
っ
て
も
、そ
の
効
果
を
期
待
し
て
た
く
さ

ん
摂
っ
て
過
剰
摂
取
に
な
る
と
、食
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て

し
ま
い
不
都
合
が
生
じ
ま
す
。つ
ま
り
、特
定
保
健
用
食
品
は
、食

生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
て
い
る
人
が
、不
足
し
て
い
る
成
分
を

簡
便
に
補
う
と
い
う
目
的
で
使
う
場
合
に
は
便
利
な
の
で
す
が
、

た
く
さ
ん
摂
っ
た
か
ら
、余
分
に
健
康
に
な
る
と
い
う
も
の
で
は

な
い
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

お
茶
成
分
の
痩
身
効
果

　

京
都
は
、お
茶
が
と
て
も
有
名
で
す
が
、お
茶
に
含
ま
れ
る
カ

テ
キ
ン
が
健
康
維
持
に
有
効
だ
と
い
う
こ
と
が
段
々
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
が
普
及
し
て
た

く
さ
ん
飲
ま
れ
て
い
ま
す
。茶
カ
テ
キ
ン
は
、脂
肪
を
酸
化
し
て

二
酸
化
炭
素
と
水
に
変
え
る
反
応
を
促
進
し
ま
す
。そ
の
た
め
、

カ
テ
キ
ン
を
大
量
に
入
れ
た
お
茶
が
肥
満
対
策
の
特
定
保
健
用

食
品
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

カ
テ
キ
ン
は
、お
茶
の
渋
み
成
分
で
す
か
ら
、そ
の
ま
ま
の
形

で
飲
料
中
の
含
有
量
を
多
く
す
る
と
、渋
く
て
飲
め
ま
せ
ん
。そ

こ
で
、カ
テ
キ
ン
を
シ
ク
ロ
デ
キ
ス
ト
リ
ン
に
封
じ
込
め
、直
接

舌
に
触
れ
に
く
い
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。シ
ク
ロ
デ
キ
ス

ト
リ
ン
は
お
腹
に
入
る
と
消
化
酵
素
で
分
解
さ
れ
ま
す
の
で
、カ

テ
キ
ン
が
飛
び
出
し
て
消
化
管
か
ら
吸
収
さ
れ
、体
の
中
で
働
く

よ
う
に
な
り
ま
す
。こ
の
効
果
を
人
で
実
証
す
る
た
め
に
、こ
の

お
茶
を
一
二
週
間
毎
日
飲
ん
だ
人
と
そ
う
で
な
い
人
の
内
蔵
脂

肪
量
、皮
下
脂
肪
量
、ウ
エ
ス
ト
周
囲
長
な
ど
が
測
定
さ
れ
ま
し

た
。す
る
と
こ
の
お
茶
を
飲
ん
だ
人
で
は
、男
女
と
も
に
こ
れ
ら

の
値
が
五
〜
一
〇
％
程
度
減
少
し
ま
し
た
。ま
た
、こ
の
お
茶
を

飲
み
続
け
た
人
は
、食
後
の
酸
素
消
費
量
が
増
え
、脂
肪
燃
焼
率

が
増
加
し
ま
し
た
。し
か
し
、効
果
に
個
人
差
が
大
き
く
て
、効
く

人
も
い
れ
ば
効
か
な
い
人
も
い
る
と
い
う
状
況
で
す
。健
康
で
正

常
体
重
の
人
に
は
効
果
が
出
に
く
く
、太
っ
て
い
る
人
ほ
ど
効
果

が
大
き
い
よ
う
で
す
。

　

も
う
一
つ
、血
中
中
性
脂
肪
に
関
係
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の

飲
料
と
し
て
烏
龍
茶
が
あ
り
ま
す
。こ
の
商
品
は
、ウ
ー
ロ
ン
茶

重
合
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
消
化
管
か
ら
の
脂
肪
吸
収
を
低
下
さ

せ
る
の
で
、脂
肪
の
多
い
食
事
と
と
も
に
こ
の
飲
料
を
飲
む
と
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
の
上
昇
が
穏
や
か
に
な
る
と
い
う
も
の

で
す
。こ
の
商
品
に
は
、「
脂
肪
の
多
い
食
事
を
摂
り
が
ち
な
方
、

血
中
中
性
脂
肪
が
高
め
の
方
の
食
生
活
の
改
善
に
役
立
ち
ま
す
」

と
い
う
表
示
が
さ
れ
て
い
ま
す
。臨
床
試
験
の
結
果
で
は
、こ
の

飲
料
を
食
事
と
と
も
に
摂
取
す
る
と
、飲
ま
な
い
人
に
比
べ
て
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
量
が
二
〇
％
程
度
低
く
な
り
ま
し
た
。さ

ら
に
、食
後
に
糞
便
に
排
出
さ
れ
る
脂
肪
量
が
お
よ
そ
二
倍
に
増

え
る
よ
う
で
す
。ウ
ー
ロ
ン
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
食
品
に
含
ま

れ
る
脂
肪
と
結
合
し
、消
化
酵
素
が
働
き
に
く
く
な
っ
て
、そ
の

ま
ま
便
に
出
て
し
ま
う
の
で
す
。こ
う
い
う
仕
組
み
で
消
化
管
か

ら
の
脂
肪
の
吸
収
量
が
減
る
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
作
用
は
医
薬
品
の
百
分
の
一

　

次
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
医
薬
品
の
効
果
の
強
さ
の
違
い
を

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、食
品
な
の
で
、医

薬
品
の
よ
う
に
キ
レ
の
あ
る
効
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。し
か

し
、穏
や
か
で
す
が
、確
か
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
に
比
べ

て
ど
れ
く
ら
い
の
効
果
が
あ
る
か
を
示
す
例
を
ご
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
由
来
の
タ
ン
パ
ク
質
を

分
解
し
て
作
ら
れ
、特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
成
分
と
し
て
許
可

さ
れ
て
い
ま
す
。牛
乳
、鰹
節
、ご
ま
、イ
ワ
シ
か
ら
キ
ノ
コ
や
海

藻
ま
で
、実
に
さ
ま
ざ
ま
な
食
品
の
タ
ン
パ
ク
質
が
原
料
に
な
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、タ
ン
パ
ク
質
の
分
解

物
な
の
で
、い
ろ
い
ろ
な
ペ
プ
チ
ド
の
混
合
物
で
あ
る
た
め
、多

く
の
場
合
、主
要
な
ペ
プ
チ
ド
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列
し
か
決
定
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、血
圧
上
昇
に
関
与
す
る
ア
ン

ギ
オ
テ
ン
シ
ン
変
換
酵
素（
Ａ
Ｃ
Ｅ
）を
阻
害
し
て
血
圧
を
降
下

さ
せ
ま
す
。こ
の
仕
組
み
は
、医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
同
じ

で
す
が
、医
薬
品
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
比
べ

る
と
と
て
も
弱
い
作
用
で
す
。作
用
が
弱
い
と
い
っ
て
も
作
用
メ

カ
ニ
ズ
ム
は
同
じ
な
の
で
、過
剰
に
摂
取
す
れ
ば
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬

と
同
じ
副
作
用
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
薬
に
は
、空
咳
の
副
作
用
が
あ
る
こ
と
が
臨
床
的
に
判
っ
て

い
ま
す
の
で
、降
圧
ペ
プ
チ
ド
を
使
っ
た
特
定
保
健
用
食
品
に
も

「
ま
れ
に
空
咳
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
」と
い
う
注
意
書
き
を

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、現
在
ま
で
特
定
保
健
用

食
品
を
食
べ
て
空
咳
が
あ
っ
た
と
い
う
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

あ
る
企
業
が
ラ
ク
ト
ト
リ
ペ
プ
チ
ド
を
含
み
、血
圧
低
下
効
果

を
も
つ
特
定
保
健
用
食
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、牛
乳

を
乳
酸
菌
発
酵
さ
せ
て
分
子
量
の
小
さ
い
ペ
プ
チ
ド
を
作
っ
て

製
品
化
し
た
も
の
で
す
。こ
の
飲
料
を
八
週
間
続
け
て
飲
ん
で
い

ま
す
と
、収
縮
期
血
圧（
最
大
血
圧
）お
よ
び
拡
張
期
血
圧（
最
低

血
圧
）は
、い
ず
れ
も
一
〇m

m
H
g

程
度
降
下
し
ま
す
。飲
む
の
を

止
め
る
と
ま
た
も
と
に
戻
っ
て
い
き
ま
す
か
ら
、こ
の
飲
料
が
血

圧
降
下
を
も
た
ら
し
て
い
る
の
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。一
〇

m
m
H
g

程
度
の
降
圧
は
余
り
大
き
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

「
一
〇m

m
H
g

も
下
が
っ
た
の
で
嬉
し
い
」と
い
う
人
は
た
く
さ

ん
お
ら
れ
ま
す
。た
だ
、特
定
保
健
用
食
品
に
含
ま
れ
て
い
る
降

圧
ペ
プ
チ
ド
の
A
C
E
阻
害
活
性
は
、医
薬
品
と
し
て
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
剤（
リ
シ
ノ
プ
リ
ル
と
か
エ
ナ
ラ
プ
リ
ル
な
ど
）の
百
分
の

一
〜
千
分
の
一
程
度
と
見
積
も
ら
れ
て
い
ま
す
。し
た
が
っ
て
、

医
薬
品
の
代
わ
り
に
こ
れ
ら
の
特
定
保
健
用
食
品
を
摂
っ
て
高

血
圧
を
治
療
で
き
る
と
期
待
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
て
許
可
さ
れ
る

　

特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
は
、科
学
的
な
根
拠
、つ
ま
り
試
験

デ
ー
タ
が
な
い
と
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
し
て
、有
効
性
を
担
う

成
分（
関
与
成
分
）が
判
明
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。一
般
食

品
で
は
、同
じ
野
菜
で
も
作
る
農
家
に
よ
っ
て
味
が
違
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、味
が
違
う
と
い
う
こ
と
は
含
ま
れ
て
い
る
成
分
が

違
う
と
い
う
こ
と
で
す
。一
般
食
品
で
は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す

が
、特
定
保
健
用
食
品
に
は
、い
つ
で
も
品
質
が
き
ち
ん
と
保
証

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
要
求
さ
れ
ま
す
。そ
の
た
め
に
、関
与
成
分

を
定
量
す
る
方
法
と
こ
の
食
品
の
品
質
を
き
ち
ん
と
管
理
す
る

方
法
の
両
方
が
確
立
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
、

有
効
性
と
安
全
性
が
確
認
さ
れ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。医
薬

品
の
場
合
は
、ヒ
ト
で
の
有
効
性
と
安
全
性
を
評
価
す
る
た
め

に
、一
つ
の
薬
ご
と
に
少
な
く
と
も
百
億
円
は
必
要
で
あ
る
と

言
わ
れ
ま
す
が
、食
品
で
は
、と
て
も
そ
こ
ま
で
の
投
資
は
で
き

ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
、特
定
保
健
用
食
品
で
は
、細
胞
実
験
や
動

物
実
験
レ
ベ
ル
で
有
効
性
発
現
の
仕
組
み
が
あ
る
程
度
判
っ
て

い
て
、小
規
模
で
も
ヒ
ト
臨
床
試
験
で
有
効
性
と
安
全
性
が
確

認
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。い
わ
ゆ
る
健
康

食
品
で
は
、こ
う
し
た
こ
と
も
要
求
さ
れ
ま
せ
ん
か
ら
、こ
こ

が
、特
定
保
健
用
食
品
が
健
康
食
品
と
根
本
的
に
違
う
と
こ
ろ

な
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
は
食
べ
合
わ
せ
に
ご
注
意

　

も
う
一
つ
、特
定
保
健
用
食
品
の
審
査
の
際
に
注
意
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。そ
れ
は
、特
定
保
健
用
食
品
の
有
効

成
分
が
医
薬
品
と
相
互
作
用
を
す
る
か
ど
う
か
で
す
。同
じ
作

用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持
つ
場
合
や
関
与
成
分
が
医
薬
品
の
吸
収
に

影
響
す
る
場
合
な
ど
に
は
、医
薬
品
の
効
果
が
プ
ラ
ス
に
も
マ

イ
ナ
ス
に
も
影
響
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
は
、身

体
に
入
る
と
薬
物
代
謝
酵
素P450

な
ど
の
酵
素
の
働
き
で
代

謝
・
解
毒
さ
れ
ま
す
。し
た
が
っ
て
、関
与
成
分
が
薬
物
代
謝
酵

素
を
誘
導
し
た
り
阻
害
し
た
り
す
る
と
問
題
が
起
こ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
現
象
は
一
般
食
品
で
も
起
こ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お

り
、有
名
な
の
は
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
で
す
。グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
の
成
分
で
あ
る
フ
ラ
ノ
ク
マ
リ
ン
が
薬
物
代
謝
酵
素
活

性
を
阻
害
し
て
し
ま
う
の
で
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
を
食
べ
た

後
、三
〜
四
日
間
ぐ
ら
い
は
、そ
の
酵
素
で
代
謝
を
受
け
る
薬
の

血
中
濃
度
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
問
題
に
な
る
の
は
、飲
み
合
わ
せ
で
血
糖
値
と
か
血
圧
が

急
激
に
変
動
す
る
こ
と
で
す
。極
端
な
低
血
糖
や
急
速
な
血
圧
低

下
は
、シ
ョ
ッ
ク
症
状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
の
で
、血
糖
値
や
血

圧
に
影
響
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
場
合
に
は
、同
じ
効
果
を
持

つ
医
薬
品
と
相
互
作
用
が
あ
る
か
な
い
か
を
慎
重
に
評
価
し
ま

す
。例
え
ば
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
効
果
を
持
つ
医

薬
品
と
の
相
互
作
用
に
は
要
注
意
で
す
。ヒ
ト
が
で
ん
ぷ
ん
を
摂

取
す
る
と
、消
化
管
の
中
で
消
化
さ
れ
て
ブ
ド
ウ
糖（
グ
ル
コ
ー

ス
）に
な
り
ま
す
。そ
の
時
働
く
消
化
酵
素
が
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ

シ
ダ
ー
ゼ
で
す
。で
す
か
ら
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
の
働

き
を
抑
え
て
し
ま
う
と
、で
ん
ぷ
ん
が
分
解
さ
れ
な
く
な
っ
て
そ

の
ま
ま
便
と
と
も
に
体
外
へ
排
泄
さ
れ
、結
果
と
し
て
血
糖
の
上

昇
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
は
、

作
用
が
緩
や
か
で
低
血
糖
症
な
ど
の
副
作
用
を
起
こ
し
に
く
い

の
で
、糖
尿
病
の
治
療
薬
と
し
て
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
薬
と
、

難
消
化
デ
キ
ス
ト
リ
ン
、グ
ァ
バ
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
、小
麦
ア
ル

ブ
ミ
ン
、豆
鼓
エ
キ
ス
な
ど
の
食
後
血
糖
値
上
昇
抑
制
効
果
が
あ

る
特
定
保
健
用
食
品
と
の
併
用
は
、注
意
が
必
要
で
す
。こ
れ
ら

の
食
品
成
分
も
、消
化
管
か
ら
の
ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
を
抑
制
し
ま

す
の
で
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
併
用
す
る
と

ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
が
抑
制
さ
れ
過
ぎ
て
低
血
糖
に
な
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
活
性
を

持
つ
食
品
成
分
、た
と
え
ば
コ
タ
ラ
ヒ
ム
ブ
ツ
由
来
の
チ
オ
グ
リ

シ
ト
ー
ル
な
ど
を
含
む
特
定
保
健
用
食
品
は
、作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム

が
同
じ
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
の
併
用
に
注

意
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

も
う
一
つ
注
意
す
る
必
要
が
あ
る
食
品
成
分
に
、大
豆
イ
ソ
フ

ラ
ボ
ン
が
あ
り
ま
す
。大
豆
に
含
ま
れ
る
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
は
、女

性
ホ
ル
モ
ン
の
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
同
じ
作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持

ち
ま
す
。エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
に
は
、骨
粗
鬆
症
を
予
防
す
る
と
と
も

に
乳
が
ん
や
前
立
腺
が
ん
の
発
症
を
予
防
す
る
効
果
が
あ
る
の

で
す
が
、摂
取
量
が
多
す
ぎ
る
と
か
え
っ
て
乳
が
ん
の
発
症
や
再

発
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ

ボ
ン
を
主
成
分
と
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
、適
量
だ
と

有
効
で
す
が
、過
剰
に
な
る
と
有
害
に
な
り
ま
す
。さ
ら
に
、大
豆

イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
を
濃
縮
し
た
商
品
は
、あ
く
ま
で
食
品
で
す
の

で
、誰
で
も
自
由
に
好
き
な
量
だ
け
摂
取
で
き
、過
剰
摂
取
す
る

人
が
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン

を
濃
縮
し
た
食
品
に
つ
い
て
は
、摂
取
の
上
限
量
が
決
め
ら
れ
ま

し
た
。た
だ
し
、大
豆
は
タ
ン
パ
ク
質
、脂
質
、ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の

栄
養
源
と
し
て
栄
養
学
的
に
極
め
て
優
秀
な
食
品
で
す
。こ
れ
ま

で
日
常
的
に
食
べ
ら
れ
て
き
た
豆
腐
な
ど
の
大
豆
加
工
品
や
大

豆
を
使
っ
た
食
品
に
は
、摂
取
制
限
は
設
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
医
食
同
源
を
目
指
し
て
い
る

　

特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習
慣
病
の
発
症
を
予
防
す
る
の
が

目
的
で
開
発
さ
れ
た
特
別
な
食
品
で
す
。医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に

薬
理
効
果
が
み
ら
れ
る
も
の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、

あ
く
ま
で
食
品
で
す
か
ら
、医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に
短
期
間
で
疾

病
を
治
療
す
る
よ
う
な
劇
的
な
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。効
果
は
、

す
べ
て
の
人
に
現
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、長
期
間
摂
取
す
れ

ば
、か
な
り
多
く
の
人
で
健
康
の
保
持
や
増
進
効
果
が
み
ら
れ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。人
々
が
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
を
バ
ラ
ン

ス
良
く
食
べ
る
習
慣
を
つ
け
る
た
め
に
、食
卓
で
特
定
保
健
用
食

品
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。個
々
人
に
合
っ
た
方

法
で
、医
食
同
源
の
願
い
を
実
現
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

〈図1〉食品の分類

医薬品

食品

一般食品*

*健康食品やサプリメントは、この分類に含まれる。

特別用途食品

保健機能食品 特定保健用食品

栄養機能食品
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私
は
二
年
前
ま
で
、厚
生
労
働
省
の
直
轄
研
究
機
関
で
あ
る
国

立
医
薬
品
食
品
衛
生
研
究
所
に
二
九
年
間
勤
め
て
お
り
ま
し
た
。

十
数
年
前
か
ら「
特
定
保
健
用
食
品
」い
わ
ゆ
る「
ト
ク
ホ
」の
審

査
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
分
野
で
審
査
の
経
験
を
積
む
う

ち
に
い
つ
の
間
に
か
か
な
り
の
知
識
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。そ
こ
で
今
日
は
、機
能
性
食
品
を
巡
る
話
題
と
し
て
、「
特
定

保
健
用
食
品
」を
審
査
す
る
側
か
ら
見
た「
健
康
食
品
」に
つ
い
て

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

　

ま
ず
、特
定
保
健
用
食
品
の
位
置
づ
け
を
簡
単
に
説
明
し
ま

し
ょ
う
。日
本
の
法
律（
薬
事
法
及
び
食
品
衛
生
法
）で
は
、口
に

入
る
物
は「
食
品
」か「
薬
」の
ど
ち
ら
か
で
あ
り
、「
健
康
食
品
」は

「
食
品
」と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。食
品
は
、一
般
食
品
の
ほ
か

特
別
用
途
食
品
と
保
健
機
能
食
品
の
三
グ
ル
ー
プ
に
分
け
ら
れ

ま
す
。特
別
用
途
食
品
は
、主
と
し
て
、病
人
、乳
幼
児
、妊
婦
な
ど

特
別
な
状
況
に
あ
る
人
に
提
供
さ
れ
る
も
の
で
、特
別
の
状
況
に

対
応
で
き
る
よ
う
に
栄
養
改
善
法
に
従
っ
て
調
製
さ
れ
た
食
品

で
、厚
生
労
働
省
が
審
査
を
し
て
承
認
す
る
食
品
で
す
。保
健
機

能
食
品
は
、さ
ら
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二

グ
ル
ー
プ
に
分
類
さ
れ
、特
定
保
健
用
食
品
が
、い
わ
ゆ
る
ト
ク

ホ
と
通
称
さ
れ
る
機
能
性
食
品
で
す
。栄
養
機
能
食
品
は
、ビ
タ

ミ
ン
類
と
ミ
ネ
ラ
ル
類
で
す
。

　

ま
ず
、保
健
機
能
食
品
は
、他
の
食
品
と
違
っ
て
国
が
有
効
性

と
安
全
性
を
確
認
し
、健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
で
き

る
特
別
な
食
品
で
す
。そ
れ
以
外
の「
健
康
食
品
」と
か「
サ
プ
リ

メ
ン
ト
」と
言
わ
れ
る
食
品
は
、全
て
一
般
食
品
に
分
類
さ
れ
機

能
表
示
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。し
か
し
、こ
れ
が
し
っ
か

り
と
理
解
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、最
近
は
、ブ
ー
ム
に
乗
っ
て
紛

ら
わ
し
い
表
示
を
し
て
期
待
を
持
た
せ
る
よ
う
な
健
康
食
品
が

た
く
さ
ん
出
回
り
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
効
果
は
優
し
く
ゆ
っ
く
り

　

私
達
が
な
ぜ
食
事
を
す
る
か
を
食
品
の
機
能
と
い
う
観
点
で

整
理
し
て
み
る
と
、三
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。第
一
の
機
能
は
、

栄
養
素
あ
る
い
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
補
給
を
す
る
た
め
の
食
品
と

し
て
の
栄
養
機
能
で
す
。第
二
の
機
能
は
、味
や
香
り
、美
味
し

さ
と
い
っ
た
食
事
を
す
る
こ
と
で
心
身
が
寛
ぐ
嗜
好
機
能
で

す
。こ
れ
が
あ
る
の
で
、つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
た
り
す
る
の
で
す

が
、こ
れ
も
食
品
と
し
て
は
と
て
も
重
要
な
働
き
で
す
。そ
し

て
、第
三
の
機
能
は
、こ
の
一
〇
年
く
ら
い
の
間
に
注
目
さ
れ
て

き
た
食
品
成
分
の
生
体
調
節
機
能
で
す
。中
国
で
は
、古
く
か
ら

医
食
同
源
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
考
え
方
は
、

日
本
に
も
伝
わ
り
、食
品
に
生
体
調
節
機
能
が
あ
る
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
し
た
。食
事
は
、世
界
中
で
多
か
れ
少
な
か
れ
体
調
を

整
え
る
手
段
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。こ
の
三
次
機
能
に
注
目
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
が
い
わ

ゆ
る
機
能
性
食
品
で
あ
り
、生
体
調
節
機
能
が
有
効
に
発
現
す
る

よ
う
に
設
計
さ
れ
た
食
品
で
す
。し
か
し
、食
品
の
場
合
は
、効
果

が
あ
っ
て
も
非
常
に
緩
慢
に
し
か
現
れ
ま
せ
ん
の
で
、薬
の
よ
う

に
、そ
の
食
品
を
食
べ
た
ら
す
ぐ
に
病
気
が
治
る
と
い
う
即
効
性

は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。食
べ
続
け
る
と
少
し
ず
つ
健
康
に
な
っ
て

い
く
、あ
る
い
は
、病
気
に
強
い
身
体
に
体
質
改
善
さ
れ
て
い
く

と
い
う
効
果
が
特
徴
で
す
。こ
れ
は
、数
日
〜
一
年
程
度
の
運
動

で
は
、健
康
増
進
効
果
が
ほ
と
ん
ど
感
じ
ら
れ
な
い
け
れ
ど
、二

〇
〜
三
〇
年
間
運
動
を
続
け
た
人
は
、そ
の
間
全
く
運
動
し
て
こ

な
か
っ
た
人
よ
り
健
康
で
い
ら
れ
る
の
と
同
じ
で
す
。こ
の
よ
う

に
、何
年
と
い
う
長
い
単
位
で
見
る
と
効
果
が
現
れ
る
の
が
機
能

性
食
品
の
効
果
の
特
徴
で
す
。

　

一
方
、医
薬
品
に
は
、明
確
な
薬
理
作
用
が
求
め
ら
れ
ま
す
。も

ち
ろ
ん
、安
全
性
を
確
保
す
る
必
要
は
あ
る
の
で
す
が
、有
効
性

と
安
全
性
を
天
秤
に
か
け
て
、有
効
性
の
方
が
勝
っ
て
い
れ
ば
、

多
少
の
副
作
用
は
容
認
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
典

型
例
が
抗
が
ん
剤
で
す
。抗
が
ん
剤
は
、強
い
副
作
用
を
持
っ
て

い
る
場
合
が
多
い
で
す
が
、が
ん
を
抑
制
す
る
効
果
の
方
が
大
き

け
れ
ば
治
療
薬
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
場
合
、薬
の
品
質
や

有
効
性
は
、法
律
で
し
っ
か
り
と
管
理
さ
れ
、か
つ
、使
用
時
に

は
、医
師
や
薬
剤
師
が
医
薬
品
の
用
法
と
用
量
を
管
理
し
て
、最

大
の
効
果
と
最
小
の
副
作
用
が
実
現
す
る
よ
う
に
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
ま
す
。

　

食
品
は
、保
健
機
能
食
品
も
含
め
て
、何
を
ど
の
よ
う
に
し
て

食
べ
る
か
は
消
費
者
の
自
由
で
す
。し
か
し
、保
健
機
能
食
品
の

生
体
調
節
機
能
は
、穏
や
か
と
い
っ
て
も
、薬
理
作
用
に
よ
っ
て

い
ま
す
。そ
の
意
味
で
は
、医
薬
品
と
同
じ
で
す
か
ら
、一
般
食
品

と
違
っ
て
安
全
性
が
し
っ
か
り
確
保
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。ま
た
、医
薬
品
と
食
品
の
中
間
的
な
位
置
付
け
に

あ
っ
て
健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
認
め
ら
れ
た
食
品
な

の
で
、摂
取
目
安
量
も
表
示
さ
れ
ま
す
。　

保
健
機
能
用
食
品
は
医
薬
品
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　

健
康
食
品
の
な
か
で
、国
が
機
能
表
示
等
を
許
可
し
て
い
る
の

は
、保
健
機
能
食
品
だ
け
で
す
。こ
の
保
健
機
能
食
品
に
は
、特
定

保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二
つ
が
あ
り
ま
す
。ど
ち
ら
も

あ
く
ま
で
食
品
で
あ
っ
て
医
薬
品
で
は
な
く
、病
気
の
治
療
と
か

治
癒
を
目
的
に
利
用
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
医

薬
品
の
よ
う
な
強
い
効
果
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
す
る

人
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。そ
う
い
う
人
は
、医
薬
品
を
飲
ま
ず
に

こ
の
保
健
機
能
食
品
を
摂
っ
て
い
れ
ば
病
気
に
な
ら
な
い
、あ
る

い
は
病
気
が
良
く
な
る
と
信
じ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
が
、決
し

て
そ
う
し
た
即
効
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
か
ら
、保
健
機
能

食
品
に
は
、「
糖
尿
病
が
治
り
ま
す
」と
か「
糖
尿
病
を
予
防
し
ま

す
」と
い
う「
治
療
効
果
」は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、「
筋
肉
を

増
強
し
ま
す
」と
か「
筋
肉
モ
リ
モ
リ
に
し
ま
す
」と
い
う「
身
体

的
効
果
」を
謳
う
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。保
健
機
能
食
品
に
は
弱

い
と
い
っ
て
も
薬
理
効
果
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、そ
れ
を
表
示
し

た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、薬
事
法
で
が
ん
じ
が
ら
め
に
制
限
さ
れ
て

い
る
の
で
、薬
事
法
を
す
り
抜
け
る
よ
う
な
表
現
を
使
わ
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
非
常
に
判
り
に
く
く
、一
般
消
費
者
に

と
っ
て
、「
一
体
何
に
効
く
の
か
判
ら
な
い
」も
の
が
多
く
な
っ
て
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し
ま
い
ま
す
。我
が
国
で
は
、欧
米
諸
国
に
比
べ
、こ
の
保
健
機
能

食
品
の
効
果
を
謳
う
た
め
に
医
薬
品
的
な
表
現
を
認
め
る
こ
と

が
大
幅
に
遅
れ
て
い
ま
す
。現
在
、我
が
国
で
も
、表
示
の
あ
り
方

の
見
直
し
が
ま
じ
め
に
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、保
健
機
能
食
品
を
摂
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
効
果
に

つ
い
て
少
し
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。ま
ず
、保
健
機
能
食
品
の
一

つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
栄
養
機
能
食
品
で
す
。こ
れ
は
、ビ
タ
ミ

ン
と
か
ミ
ネ
ラ
ル
の
こ
と
で
、栄
養
学
的
に
効
果
発
現
の
仕
組
み

が
か
な
り
判
っ
て
い
ま
す
。効
果
が
期
待
で
き
る
摂
取
目
安
量
あ

る
い
は
最
低
必
要
量
も
判
っ
て
い
ま
す
の
で
、食
品
に
そ
の
量
の

成
分
が
入
っ
て
い
れ
ば
、あ
ら
か
じ
め
国
が
認
め
た
機
能
表
示
を

し
て
、栄
養
機
能
食
品
と
し
て
販
売
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

も
う
一
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習

慣
病
を
初
め
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
発
症
を
抑
制
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
で
す
。で
す
か
ら
、有
効
性
、安
全

性
、品
質
、表
示
内
容
に
関
し
て
国
が
個
別
の
食
品
ご
と
に
審
査

を
し
、一
定
の
効
果
が
認
め
ら
れ
た
も
の
だ
け
が
承
認
さ
れ
ま

す
。従
っ
て
、確
認
さ
れ
た
効
果
に
つ
い
て
、承
認
さ
れ
た
内
容
だ

け
を
商
品
に
表
示
す
る
こ
と
が
許
さ
れ
ま
す
。例
え
ば
、脂
っ
こ

い
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
と
、血
中
中
性
脂
肪
が
上
昇
し
て
、

肥
満
や
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。一
方
、Ｅ
Ｐ
Ａ

と
か
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、食
事
と
と
も
に

摂
取
す
る
と
、肝
臓
で
の
脂
肪
酸
合
成
を
低
下
さ
せ
て
血
中
の
中

性
脂
肪
を
下
げ
、身
体
に
脂
肪
を
付
き
に
く
く
す
る
効
果
が
あ
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
加
え
た
商
品
が
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、こ
の
商
品
に
は
、「
脂
質
代
謝
異
常
が
治
る
」と
か

合
、昔
か
ら
の
日
本
の
食
事
を
き
ち
ん
と
し
て
い
れ
ば
、必
要
な

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
充
分
に
摂
取
で
き
ま
す
。し
か
し
、農
村
の

住
民
や
女
子
大
生
な
ど
の
平
均
摂
取
量
は
、一
グ
ラ
ム
を
切
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。特
定
保
健
用
食
品
の
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
は
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
合
わ
せ
て
お
よ
そ
一
グ
ラ
ム
が

添
加
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、魚
を
あ
ま
り
摂
っ
て
い
な
い
人
が
補

助
的
に
摂
取
す
れ
ば
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
に
は
、血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
働
き
の
ほ

か
に
、も
う
一
つ
重
要
な
働
き
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、血
液
を
凝

固
し
に
く
く
す
る
、つ
ま
り
血
栓
を
で
き
に
く
く
す
る
働
き
で

す
。そ
の
た
め
、心
筋
梗
塞
、脳
梗
塞
、血
栓
症
、動
脈
硬
化
症
な
ど

の
予
防
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
、炎
症
症
状
も
軽
減
さ

れ
る
こ
と
が
判
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ

の
効
果
は
、科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
含
ん
だ
食
品
は
、特
定
保
健
用
食
品
と
し

て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
が
、国
の
審
査
を
受
け
て
い
な
い
健
康
食

品
と
し
て
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。あ
る
食
品
会
社
が
販
売
し
て

い
る
健
康
食
品
に
は
Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
の
こ
と
が「
青
魚
サ
ラ
サ

ラ
成
分
」と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
が
、血
液
を
凝
固
し
に
く
く
す

る
機
能
が
あ
る
こ
と
を
表
現
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。「
血
液

を
凝
固
し
に
く
く
す
る
」と
表
現
す
る
と
薬
事
法
違
反
に
な
る
の

で
、「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」と
表
示
し
て
い
る
の
で
す
が
、爽
や
か
な

イ
メ
ー
ジ
を
感
じ
ま
す
ね
。し
か
し
、実
際
に
は「
血
液
サ
ラ
サ

ラ
」と
い
う
表
現
は
、医
学
的
に
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。皆
さ
ん

は
、か
つ
て
評
判
の
テ
レ
ビ
番
組
の
中
で
、血
液
中
に
あ
る
赤
血

球
が
櫛
状
の
細
い
ス
リ
ッ
ト
の
間
を
通
る
映
像
が
示
さ
れ
て
、赤

血
球
が
通
り
や
す
い
と
血
液
サ
ラ
サ
ラ
、通
り
に
く
い
と
血
液
ド

ロ
ド
ロ
と
説
明
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
。し
か
し
、こ
れ

は
、赤
血
球
が
変
形
を
し
て
ス
リ
ッ
ト
を
す
り
抜
け
て
い
る
の
で

あ
っ
て
、医
学
的
に
血
液
の
凝
固
し
や
す
さ
と
は
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」は
マ
ス
コ
ミ
や
健
康
本
で
広
く
取
り
あ
げ

ら
れ
、一
般
消
費
者
に
な
じ
み
の
あ
る
表
現
で
す
が
、科
学
的
に

は
誤
っ
た
情
報
な
の
で
す
。同
じ
よ
う
に
、バ
ナ
ナ
ダ
イ
エ
ッ
ト
、

コ
コ
ア
ダ
イ
エ
ッ
ト
、イ
ン
ゲ
ン
豆
ダ
イ
エ
ッ
ト
、タ
オ
ル
ダ
イ

エ
ッ
ト
な
ど
の
健
康
改
善
法
が
人
気
の
テ
レ
ビ
番
組
で
取
り
上

げ
ら
れ
て
ブ
ー
ム
に
な
り
ま
し
た
が
、内
容
を
充
分
に
確
認
す
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
バ
ラ
ン
ス
良
く

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、二
重
結
合
を
二
個
以
上
含
む
脂
肪
酸

で
、二
重
結
合
の
位
置
の
違
い
に
よ
っ
て
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の

二
種
類
が
あ
り
ま
す
。人
間
は
、ど
ち
ら
も
生
体
内
で
作
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、食
品
か
ら
摂
取
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
意
味
で
必
須
脂
肪
酸
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。ｎ-

３
系
の
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、Ｅ
Ｐ
Ａ
、Ｄ
Ｈ
Ａ

な
ど
が
あ
り
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
油
に
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ

ン
酸
は
、亜
麻
仁
油
、し
そ
油
、ご
ま
油
に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。一
方
ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、リ
ノ
ー
ル
酸
、ガ

ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、ア
ラ
キ
ド
ン
酸
な
ど
が
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、紅
花
油
、ひ
ま
わ
り
油
、大
豆
油
、ゴ
マ
油
、ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
油
な
ど
、ガ
ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
は
、月
見
草
油
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。月
見
草
油
は
、健
康
食
品
に
も
あ
り
ま
す
。ア
ラ
キ
ド
ン
酸

は
動
物
組
織
に
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、生
体
内
で
、ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
、プ
ロ

ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
お
よ
び
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
な
ど
の
エ
イ
コ
サ

ノ
イ
ド
と
い
う
生
理
活
性
成
分
に
代
謝
さ
れ
て
い
き
ま
す
。注
意

し
て
ほ
し
い
の
は
、n-

3
系
脂
肪
酸
と
n-

6
系
脂
肪
酸
の
二
つ

の
代
謝
経
路
で
作
ら
れ
る
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
は
、そ
れ
ぞ
れ
生
体

内
で
の
活
性
が
違
う
こ
と
で
す
。

「
脂
質
代
謝
異
常
を
予
防
で
き
る
」と
か
、「
血
中
中
性
脂
肪
値
が

低
下
す
る
」な
ど
は
記
載
で
き
ま
せ
ん
。そ
の
代
わ
り
、「
血
中
中

性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
作
用
の
あ
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
含
ん

で
い
ま
す
」や「
血
中
中
性
脂
肪
が
気
に
な
る
方
に
適
し
た
食
品

で
す
」な
ど
と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
が
血
中

中
性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
成
分
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
は
表
示

で
き
ま
す
が
、血
中
中
性
脂
肪
の
増
加
が
関
連
す
る
疾
病
を
治
す

こ
と
が
で
き
る
と
は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。表
現
の
違
い
を
判
っ
て

も
ら
え
ま
し
た
か
？

　

勿
論
、こ
の
食
品
を
食
べ
る
と
血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
効
果

が
あ
る
こ
と
は
、臨
床
試
験
結
果
の
審
査
で
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、医
薬
品
の
よ
う
に
、摂
取
し
た
人
の
ほ
と
ん
ど
で
病

気
を
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
と
い
っ
た
厳
し
い
基
準
で
審
査
さ

れ
る
の
で
は
な
く
、そ
の
食
品
を
摂
取
し
な
い
場
合
に
比
べ
て

1
0
〜
2
0
%
程
度
低
下
す
れ
ば
、効
果
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
ま

す
。そ
う
な
る
と
、あ
ま
り
効
果
の
み
ら
れ
な
い
人
も
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、効
果
が
あ
る
人
が
一
定
割
合
い
る
と
、全
体
と

し
て
は
有
効
と
い
う
評
価
に
な
り
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、

医
薬
品
で
は
な
く
、あ
く
ま
で
食
品
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

魚
は
血
液
サ
ラ
サ
ラ
成
分
の
宝
庫

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
介
類
、特
に
青
魚
に
豊
富
に
含
ま
れ

て
い
る
脂
肪
酸
で
す
。日
本
人
の
食
生
活
で
は
、毎
日
約
一
グ
ラ

ム
を
摂
取
し
て
い
ま
す
。漁
民
は
、魚
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
ま

す
か
ら
、平
均
摂
取
量
は
、二
グ
ラ
ム
を
超
え
ま
す
。日
本
人
の
場

　
ｎ-

６
系
由
来
の
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
血
小
板
を
凝
集
さ
せ
ま

す
が
、ｎ-

３
系
由
来
の
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
小
板
の
凝

集
を
抑
制
し
ま
す
。つ
ま
り
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
、出
血
時
に
血

を
止
め
る
働
き
を
強
め
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
液
中
で

血
栓
が
で
き
る
の
を
抑
制
す
る
働
き
を
し
ま
す
。ま
た
、ト
ロ
ン

ボ
キ
サ
ン
は
血
管
を
収
縮
さ
せ
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
血
管

を
拡
張
さ
せ
ま
す
。二
つ
の
生
理
活
性
物
質
の
作
用
は
拮
抗
し
て

い
ま
す
の
で
、両
者
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
存
在
し
て
い
な
い
と
血
液

は
う
ま
く
流
れ
な
い
し
、出
血
が
止
ま
ら
な
い
状
態
に
な
り
ま

す
。

　

も
う
一
つ
の
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
で
あ
る
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
、

炎
症
反
応
に
関
係
し
ま
す
。ｎ-

６
系
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来

の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
促
進
す
る
の
に
対
し
、ｎ-

３
系

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来
の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
抑
制

し
ま
す
。

　
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の
両
者
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
す
る
こ
と

が
と
て
も
重
要
で
す
。Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
n-

3
系
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
を
含
む
食
品
を
多
く
摂
取
す
る
と
、プ
ロ
ス
タ
グ

ラ
ン
ジ
ン
の
作
用
が
強
く
な
っ
て
血
液
が
固
ま
り
に
く
く
な
り
、

出
血
し
や
す
く
な
り
ま
す
。で
す
か
ら
、魚
を
大
量
に
摂
っ
て
い

る
イ
ヌ
イ
ッ
ト
は
、血
栓
が
で
き
に
く
い
の
で
す
が
、同
時
に
出

血
す
る
と
血
液
が
固
ま
リ
に
く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
、植
物
油
で
リ
ノ
ー
ル
酸
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
を

謳
い
文
句
に
し
て
い
る
植
物
油
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
で
す
。リ
ノ
ー
ル
酸

は
、Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
の
で
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
血
症
の
人
に
良
い
食
品
で
す
が
、あ
ま
り
た
く
さ
ん
摂
る
と
、

い
わ
ゆ
る
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

も
下
げ
て
し
ま
い
ま
す
。ま
た
、リ
ノ
ー
ル
酸
は
、体
内
で
ア
ラ
キ

ド
ン
酸
に
代
謝
さ
れ
ま
す
。こ
の
ア
ラ
キ
ド
ン
酸
が
多
く
な
る
と

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
増
悪
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
酸
化
し
や
す
い
の
で
、過
酸
化
脂
質

が
増
え
て
し
ま
い
、さ
ま
ざ
ま
な
不
都
合
を
生
じ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
例
か
ら
も
想
像
で
き
る
よ
う
に
、特
定
保
健
用
食
品

に
は
効
果
が
あ
る
と
い
っ
て
も
、そ
の
効
果
を
期
待
し
て
た
く
さ

ん
摂
っ
て
過
剰
摂
取
に
な
る
と
、食
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て

し
ま
い
不
都
合
が
生
じ
ま
す
。つ
ま
り
、特
定
保
健
用
食
品
は
、食

生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
て
い
る
人
が
、不
足
し
て
い
る
成
分
を

簡
便
に
補
う
と
い
う
目
的
で
使
う
場
合
に
は
便
利
な
の
で
す
が
、

た
く
さ
ん
摂
っ
た
か
ら
、余
分
に
健
康
に
な
る
と
い
う
も
の
で
は

な
い
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

お
茶
成
分
の
痩
身
効
果

　

京
都
は
、お
茶
が
と
て
も
有
名
で
す
が
、お
茶
に
含
ま
れ
る
カ

テ
キ
ン
が
健
康
維
持
に
有
効
だ
と
い
う
こ
と
が
段
々
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
が
普
及
し
て
た

く
さ
ん
飲
ま
れ
て
い
ま
す
。茶
カ
テ
キ
ン
は
、脂
肪
を
酸
化
し
て

二
酸
化
炭
素
と
水
に
変
え
る
反
応
を
促
進
し
ま
す
。そ
の
た
め
、

カ
テ
キ
ン
を
大
量
に
入
れ
た
お
茶
が
肥
満
対
策
の
特
定
保
健
用

食
品
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

カ
テ
キ
ン
は
、お
茶
の
渋
み
成
分
で
す
か
ら
、そ
の
ま
ま
の
形

で
飲
料
中
の
含
有
量
を
多
く
す
る
と
、渋
く
て
飲
め
ま
せ
ん
。そ

こ
で
、カ
テ
キ
ン
を
シ
ク
ロ
デ
キ
ス
ト
リ
ン
に
封
じ
込
め
、直
接

舌
に
触
れ
に
く
い
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。シ
ク
ロ
デ
キ
ス

ト
リ
ン
は
お
腹
に
入
る
と
消
化
酵
素
で
分
解
さ
れ
ま
す
の
で
、カ

テ
キ
ン
が
飛
び
出
し
て
消
化
管
か
ら
吸
収
さ
れ
、体
の
中
で
働
く

よ
う
に
な
り
ま
す
。こ
の
効
果
を
人
で
実
証
す
る
た
め
に
、こ
の

お
茶
を
一
二
週
間
毎
日
飲
ん
だ
人
と
そ
う
で
な
い
人
の
内
蔵
脂

肪
量
、皮
下
脂
肪
量
、ウ
エ
ス
ト
周
囲
長
な
ど
が
測
定
さ
れ
ま
し

た
。す
る
と
こ
の
お
茶
を
飲
ん
だ
人
で
は
、男
女
と
も
に
こ
れ
ら

の
値
が
五
〜
一
〇
％
程
度
減
少
し
ま
し
た
。ま
た
、こ
の
お
茶
を

飲
み
続
け
た
人
は
、食
後
の
酸
素
消
費
量
が
増
え
、脂
肪
燃
焼
率

が
増
加
し
ま
し
た
。し
か
し
、効
果
に
個
人
差
が
大
き
く
て
、効
く

人
も
い
れ
ば
効
か
な
い
人
も
い
る
と
い
う
状
況
で
す
。健
康
で
正

常
体
重
の
人
に
は
効
果
が
出
に
く
く
、太
っ
て
い
る
人
ほ
ど
効
果

が
大
き
い
よ
う
で
す
。

　

も
う
一
つ
、血
中
中
性
脂
肪
に
関
係
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の

飲
料
と
し
て
烏
龍
茶
が
あ
り
ま
す
。こ
の
商
品
は
、ウ
ー
ロ
ン
茶

重
合
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
消
化
管
か
ら
の
脂
肪
吸
収
を
低
下
さ

せ
る
の
で
、脂
肪
の
多
い
食
事
と
と
も
に
こ
の
飲
料
を
飲
む
と
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
の
上
昇
が
穏
や
か
に
な
る
と
い
う
も
の

で
す
。こ
の
商
品
に
は
、「
脂
肪
の
多
い
食
事
を
摂
り
が
ち
な
方
、

血
中
中
性
脂
肪
が
高
め
の
方
の
食
生
活
の
改
善
に
役
立
ち
ま
す
」

と
い
う
表
示
が
さ
れ
て
い
ま
す
。臨
床
試
験
の
結
果
で
は
、こ
の

飲
料
を
食
事
と
と
も
に
摂
取
す
る
と
、飲
ま
な
い
人
に
比
べ
て
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
量
が
二
〇
％
程
度
低
く
な
り
ま
し
た
。さ

ら
に
、食
後
に
糞
便
に
排
出
さ
れ
る
脂
肪
量
が
お
よ
そ
二
倍
に
増

え
る
よ
う
で
す
。ウ
ー
ロ
ン
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
食
品
に
含
ま

れ
る
脂
肪
と
結
合
し
、消
化
酵
素
が
働
き
に
く
く
な
っ
て
、そ
の

ま
ま
便
に
出
て
し
ま
う
の
で
す
。こ
う
い
う
仕
組
み
で
消
化
管
か

ら
の
脂
肪
の
吸
収
量
が
減
る
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
作
用
は
医
薬
品
の
百
分
の
一

　

次
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
医
薬
品
の
効
果
の
強
さ
の
違
い
を

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、食
品
な
の
で
、医

薬
品
の
よ
う
に
キ
レ
の
あ
る
効
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。し
か

し
、穏
や
か
で
す
が
、確
か
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
に
比
べ

て
ど
れ
く
ら
い
の
効
果
が
あ
る
か
を
示
す
例
を
ご
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
由
来
の
タ
ン
パ
ク
質
を

分
解
し
て
作
ら
れ
、特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
成
分
と
し
て
許
可

さ
れ
て
い
ま
す
。牛
乳
、鰹
節
、ご
ま
、イ
ワ
シ
か
ら
キ
ノ
コ
や
海

藻
ま
で
、実
に
さ
ま
ざ
ま
な
食
品
の
タ
ン
パ
ク
質
が
原
料
に
な
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、タ
ン
パ
ク
質
の
分
解

物
な
の
で
、い
ろ
い
ろ
な
ペ
プ
チ
ド
の
混
合
物
で
あ
る
た
め
、多

く
の
場
合
、主
要
な
ペ
プ
チ
ド
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列
し
か
決
定
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、血
圧
上
昇
に
関
与
す
る
ア
ン

ギ
オ
テ
ン
シ
ン
変
換
酵
素（
Ａ
Ｃ
Ｅ
）を
阻
害
し
て
血
圧
を
降
下

さ
せ
ま
す
。こ
の
仕
組
み
は
、医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
同
じ

で
す
が
、医
薬
品
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
比
べ

る
と
と
て
も
弱
い
作
用
で
す
。作
用
が
弱
い
と
い
っ
て
も
作
用
メ

カ
ニ
ズ
ム
は
同
じ
な
の
で
、過
剰
に
摂
取
す
れ
ば
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬

と
同
じ
副
作
用
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
薬
に
は
、空
咳
の
副
作
用
が
あ
る
こ
と
が
臨
床
的
に
判
っ
て

い
ま
す
の
で
、降
圧
ペ
プ
チ
ド
を
使
っ
た
特
定
保
健
用
食
品
に
も

「
ま
れ
に
空
咳
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
」と
い
う
注
意
書
き
を

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、現
在
ま
で
特
定
保
健
用

食
品
を
食
べ
て
空
咳
が
あ
っ
た
と
い
う
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

あ
る
企
業
が
ラ
ク
ト
ト
リ
ペ
プ
チ
ド
を
含
み
、血
圧
低
下
効
果

を
も
つ
特
定
保
健
用
食
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、牛
乳

を
乳
酸
菌
発
酵
さ
せ
て
分
子
量
の
小
さ
い
ペ
プ
チ
ド
を
作
っ
て

製
品
化
し
た
も
の
で
す
。こ
の
飲
料
を
八
週
間
続
け
て
飲
ん
で
い

ま
す
と
、収
縮
期
血
圧（
最
大
血
圧
）お
よ
び
拡
張
期
血
圧（
最
低

血
圧
）は
、い
ず
れ
も
一
〇m

m
H
g

程
度
降
下
し
ま
す
。飲
む
の
を

止
め
る
と
ま
た
も
と
に
戻
っ
て
い
き
ま
す
か
ら
、こ
の
飲
料
が
血

圧
降
下
を
も
た
ら
し
て
い
る
の
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。一
〇

m
m
H
g

程
度
の
降
圧
は
余
り
大
き
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

「
一
〇m

m
H
g

も
下
が
っ
た
の
で
嬉
し
い
」と
い
う
人
は
た
く
さ

ん
お
ら
れ
ま
す
。た
だ
、特
定
保
健
用
食
品
に
含
ま
れ
て
い
る
降

圧
ペ
プ
チ
ド
の
A
C
E
阻
害
活
性
は
、医
薬
品
と
し
て
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
剤（
リ
シ
ノ
プ
リ
ル
と
か
エ
ナ
ラ
プ
リ
ル
な
ど
）の
百
分
の

一
〜
千
分
の
一
程
度
と
見
積
も
ら
れ
て
い
ま
す
。し
た
が
っ
て
、

医
薬
品
の
代
わ
り
に
こ
れ
ら
の
特
定
保
健
用
食
品
を
摂
っ
て
高

血
圧
を
治
療
で
き
る
と
期
待
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
て
許
可
さ
れ
る

　

特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
は
、科
学
的
な
根
拠
、つ
ま
り
試
験

デ
ー
タ
が
な
い
と
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
し
て
、有
効
性
を
担
う

成
分（
関
与
成
分
）が
判
明
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。一
般
食

品
で
は
、同
じ
野
菜
で
も
作
る
農
家
に
よ
っ
て
味
が
違
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、味
が
違
う
と
い
う
こ
と
は
含
ま
れ
て
い
る
成
分
が

違
う
と
い
う
こ
と
で
す
。一
般
食
品
で
は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す

が
、特
定
保
健
用
食
品
に
は
、い
つ
で
も
品
質
が
き
ち
ん
と
保
証

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
要
求
さ
れ
ま
す
。そ
の
た
め
に
、関
与
成
分

を
定
量
す
る
方
法
と
こ
の
食
品
の
品
質
を
き
ち
ん
と
管
理
す
る

方
法
の
両
方
が
確
立
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
、

有
効
性
と
安
全
性
が
確
認
さ
れ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。医
薬

品
の
場
合
は
、ヒ
ト
で
の
有
効
性
と
安
全
性
を
評
価
す
る
た
め

に
、一
つ
の
薬
ご
と
に
少
な
く
と
も
百
億
円
は
必
要
で
あ
る
と

言
わ
れ
ま
す
が
、食
品
で
は
、と
て
も
そ
こ
ま
で
の
投
資
は
で
き

ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
、特
定
保
健
用
食
品
で
は
、細
胞
実
験
や
動

物
実
験
レ
ベ
ル
で
有
効
性
発
現
の
仕
組
み
が
あ
る
程
度
判
っ
て

い
て
、小
規
模
で
も
ヒ
ト
臨
床
試
験
で
有
効
性
と
安
全
性
が
確

認
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。い
わ
ゆ
る
健
康

食
品
で
は
、こ
う
し
た
こ
と
も
要
求
さ
れ
ま
せ
ん
か
ら
、こ
こ

が
、特
定
保
健
用
食
品
が
健
康
食
品
と
根
本
的
に
違
う
と
こ
ろ

な
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
は
食
べ
合
わ
せ
に
ご
注
意

　

も
う
一
つ
、特
定
保
健
用
食
品
の
審
査
の
際
に
注
意
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。そ
れ
は
、特
定
保
健
用
食
品
の
有
効

成
分
が
医
薬
品
と
相
互
作
用
を
す
る
か
ど
う
か
で
す
。同
じ
作

用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持
つ
場
合
や
関
与
成
分
が
医
薬
品
の
吸
収
に

影
響
す
る
場
合
な
ど
に
は
、医
薬
品
の
効
果
が
プ
ラ
ス
に
も
マ

イ
ナ
ス
に
も
影
響
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
は
、身

体
に
入
る
と
薬
物
代
謝
酵
素P450

な
ど
の
酵
素
の
働
き
で
代

謝
・
解
毒
さ
れ
ま
す
。し
た
が
っ
て
、関
与
成
分
が
薬
物
代
謝
酵

素
を
誘
導
し
た
り
阻
害
し
た
り
す
る
と
問
題
が
起
こ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
現
象
は
一
般
食
品
で
も
起
こ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お

り
、有
名
な
の
は
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
で
す
。グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
の
成
分
で
あ
る
フ
ラ
ノ
ク
マ
リ
ン
が
薬
物
代
謝
酵
素
活

性
を
阻
害
し
て
し
ま
う
の
で
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
を
食
べ
た

後
、三
〜
四
日
間
ぐ
ら
い
は
、そ
の
酵
素
で
代
謝
を
受
け
る
薬
の

血
中
濃
度
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
問
題
に
な
る
の
は
、飲
み
合
わ
せ
で
血
糖
値
と
か
血
圧
が

急
激
に
変
動
す
る
こ
と
で
す
。極
端
な
低
血
糖
や
急
速
な
血
圧
低

下
は
、シ
ョ
ッ
ク
症
状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
の
で
、血
糖
値
や
血

圧
に
影
響
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
場
合
に
は
、同
じ
効
果
を
持

つ
医
薬
品
と
相
互
作
用
が
あ
る
か
な
い
か
を
慎
重
に
評
価
し
ま

す
。例
え
ば
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
効
果
を
持
つ
医

薬
品
と
の
相
互
作
用
に
は
要
注
意
で
す
。ヒ
ト
が
で
ん
ぷ
ん
を
摂

取
す
る
と
、消
化
管
の
中
で
消
化
さ
れ
て
ブ
ド
ウ
糖（
グ
ル
コ
ー

ス
）に
な
り
ま
す
。そ
の
時
働
く
消
化
酵
素
が
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ

シ
ダ
ー
ゼ
で
す
。で
す
か
ら
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
の
働

き
を
抑
え
て
し
ま
う
と
、で
ん
ぷ
ん
が
分
解
さ
れ
な
く
な
っ
て
そ

の
ま
ま
便
と
と
も
に
体
外
へ
排
泄
さ
れ
、結
果
と
し
て
血
糖
の
上

昇
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
は
、

作
用
が
緩
や
か
で
低
血
糖
症
な
ど
の
副
作
用
を
起
こ
し
に
く
い

の
で
、糖
尿
病
の
治
療
薬
と
し
て
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
薬
と
、

難
消
化
デ
キ
ス
ト
リ
ン
、グ
ァ
バ
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
、小
麦
ア
ル

ブ
ミ
ン
、豆
鼓
エ
キ
ス
な
ど
の
食
後
血
糖
値
上
昇
抑
制
効
果
が
あ

る
特
定
保
健
用
食
品
と
の
併
用
は
、注
意
が
必
要
で
す
。こ
れ
ら

の
食
品
成
分
も
、消
化
管
か
ら
の
ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
を
抑
制
し
ま

す
の
で
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
併
用
す
る
と

ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
が
抑
制
さ
れ
過
ぎ
て
低
血
糖
に
な
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
活
性
を

持
つ
食
品
成
分
、た
と
え
ば
コ
タ
ラ
ヒ
ム
ブ
ツ
由
来
の
チ
オ
グ
リ

シ
ト
ー
ル
な
ど
を
含
む
特
定
保
健
用
食
品
は
、作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム

が
同
じ
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
の
併
用
に
注

意
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

も
う
一
つ
注
意
す
る
必
要
が
あ
る
食
品
成
分
に
、大
豆
イ
ソ
フ

ラ
ボ
ン
が
あ
り
ま
す
。大
豆
に
含
ま
れ
る
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
は
、女

性
ホ
ル
モ
ン
の
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
同
じ
作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持

ち
ま
す
。エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
に
は
、骨
粗
鬆
症
を
予
防
す
る
と
と
も

に
乳
が
ん
や
前
立
腺
が
ん
の
発
症
を
予
防
す
る
効
果
が
あ
る
の

で
す
が
、摂
取
量
が
多
す
ぎ
る
と
か
え
っ
て
乳
が
ん
の
発
症
や
再

発
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ

ボ
ン
を
主
成
分
と
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
、適
量
だ
と

有
効
で
す
が
、過
剰
に
な
る
と
有
害
に
な
り
ま
す
。さ
ら
に
、大
豆

イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
を
濃
縮
し
た
商
品
は
、あ
く
ま
で
食
品
で
す
の

で
、誰
で
も
自
由
に
好
き
な
量
だ
け
摂
取
で
き
、過
剰
摂
取
す
る

人
が
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン

を
濃
縮
し
た
食
品
に
つ
い
て
は
、摂
取
の
上
限
量
が
決
め
ら
れ
ま

し
た
。た
だ
し
、大
豆
は
タ
ン
パ
ク
質
、脂
質
、ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の

栄
養
源
と
し
て
栄
養
学
的
に
極
め
て
優
秀
な
食
品
で
す
。こ
れ
ま

で
日
常
的
に
食
べ
ら
れ
て
き
た
豆
腐
な
ど
の
大
豆
加
工
品
や
大

豆
を
使
っ
た
食
品
に
は
、摂
取
制
限
は
設
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
医
食
同
源
を
目
指
し
て
い
る

　

特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習
慣
病
の
発
症
を
予
防
す
る
の
が

目
的
で
開
発
さ
れ
た
特
別
な
食
品
で
す
。医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に

薬
理
効
果
が
み
ら
れ
る
も
の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、

あ
く
ま
で
食
品
で
す
か
ら
、医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に
短
期
間
で
疾

病
を
治
療
す
る
よ
う
な
劇
的
な
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。効
果
は
、

す
べ
て
の
人
に
現
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、長
期
間
摂
取
す
れ

ば
、か
な
り
多
く
の
人
で
健
康
の
保
持
や
増
進
効
果
が
み
ら
れ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。人
々
が
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
を
バ
ラ
ン

ス
良
く
食
べ
る
習
慣
を
つ
け
る
た
め
に
、食
卓
で
特
定
保
健
用
食

品
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。個
々
人
に
合
っ
た
方

法
で
、医
食
同
源
の
願
い
を
実
現
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

〈図2〉魚はサラサラ成分の宝庫

*エイコサペンタエン酸：EPA、**ドコサヘキサエン酸：DHA、
***タイプによって生理活性が違う

n-3系の多価不飽和脂肪酸 n-6系の多価不飽和脂肪酸

α-リノレン酸

エイコサペンタエン酸*

ドコサヘキサエン酸**

リノール酸

γ-リノレン酸

アラキドン酸

プロスタグランジン(タイプ3)***
トロンボキサン(タイプ3)

ロイコトリエン(タイプ5)

プロスタグランジン(タイプ2)

トロンボキサン(タイプ2)

ロイコトリエン(タイプ4)

〈図3〉多価不飽和脂肪酸の生体内代謝経路
2021



　
私
は
二
年
前
ま
で
、厚
生
労
働
省
の
直
轄
研
究
機
関
で
あ
る
国

立
医
薬
品
食
品
衛
生
研
究
所
に
二
九
年
間
勤
め
て
お
り
ま
し
た
。

十
数
年
前
か
ら「
特
定
保
健
用
食
品
」い
わ
ゆ
る「
ト
ク
ホ
」の
審

査
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
分
野
で
審
査
の
経
験
を
積
む
う

ち
に
い
つ
の
間
に
か
か
な
り
の
知
識
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。そ
こ
で
今
日
は
、機
能
性
食
品
を
巡
る
話
題
と
し
て
、「
特
定

保
健
用
食
品
」を
審
査
す
る
側
か
ら
見
た「
健
康
食
品
」に
つ
い
て

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

　

ま
ず
、特
定
保
健
用
食
品
の
位
置
づ
け
を
簡
単
に
説
明
し
ま

し
ょ
う
。日
本
の
法
律（
薬
事
法
及
び
食
品
衛
生
法
）で
は
、口
に

入
る
物
は「
食
品
」か「
薬
」の
ど
ち
ら
か
で
あ
り
、「
健
康
食
品
」は

「
食
品
」と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。食
品
は
、一
般
食
品
の
ほ
か

特
別
用
途
食
品
と
保
健
機
能
食
品
の
三
グ
ル
ー
プ
に
分
け
ら
れ

ま
す
。特
別
用
途
食
品
は
、主
と
し
て
、病
人
、乳
幼
児
、妊
婦
な
ど

特
別
な
状
況
に
あ
る
人
に
提
供
さ
れ
る
も
の
で
、特
別
の
状
況
に

対
応
で
き
る
よ
う
に
栄
養
改
善
法
に
従
っ
て
調
製
さ
れ
た
食
品

で
、厚
生
労
働
省
が
審
査
を
し
て
承
認
す
る
食
品
で
す
。保
健
機

能
食
品
は
、さ
ら
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二

グ
ル
ー
プ
に
分
類
さ
れ
、特
定
保
健
用
食
品
が
、い
わ
ゆ
る
ト
ク

ホ
と
通
称
さ
れ
る
機
能
性
食
品
で
す
。栄
養
機
能
食
品
は
、ビ
タ

ミ
ン
類
と
ミ
ネ
ラ
ル
類
で
す
。

　

ま
ず
、保
健
機
能
食
品
は
、他
の
食
品
と
違
っ
て
国
が
有
効
性

と
安
全
性
を
確
認
し
、健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
で
き

る
特
別
な
食
品
で
す
。そ
れ
以
外
の「
健
康
食
品
」と
か「
サ
プ
リ

メ
ン
ト
」と
言
わ
れ
る
食
品
は
、全
て
一
般
食
品
に
分
類
さ
れ
機

能
表
示
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。し
か
し
、こ
れ
が
し
っ
か

り
と
理
解
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、最
近
は
、ブ
ー
ム
に
乗
っ
て
紛

ら
わ
し
い
表
示
を
し
て
期
待
を
持
た
せ
る
よ
う
な
健
康
食
品
が

た
く
さ
ん
出
回
り
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
効
果
は
優
し
く
ゆ
っ
く
り

　

私
達
が
な
ぜ
食
事
を
す
る
か
を
食
品
の
機
能
と
い
う
観
点
で

整
理
し
て
み
る
と
、三
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。第
一
の
機
能
は
、

栄
養
素
あ
る
い
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
補
給
を
す
る
た
め
の
食
品
と

し
て
の
栄
養
機
能
で
す
。第
二
の
機
能
は
、味
や
香
り
、美
味
し

さ
と
い
っ
た
食
事
を
す
る
こ
と
で
心
身
が
寛
ぐ
嗜
好
機
能
で

す
。こ
れ
が
あ
る
の
で
、つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
た
り
す
る
の
で
す

が
、こ
れ
も
食
品
と
し
て
は
と
て
も
重
要
な
働
き
で
す
。そ
し

て
、第
三
の
機
能
は
、こ
の
一
〇
年
く
ら
い
の
間
に
注
目
さ
れ
て

き
た
食
品
成
分
の
生
体
調
節
機
能
で
す
。中
国
で
は
、古
く
か
ら

医
食
同
源
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
考
え
方
は
、

日
本
に
も
伝
わ
り
、食
品
に
生
体
調
節
機
能
が
あ
る
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
し
た
。食
事
は
、世
界
中
で
多
か
れ
少
な
か
れ
体
調
を

整
え
る
手
段
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。こ
の
三
次
機
能
に
注
目
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
が
い
わ

ゆ
る
機
能
性
食
品
で
あ
り
、生
体
調
節
機
能
が
有
効
に
発
現
す
る

よ
う
に
設
計
さ
れ
た
食
品
で
す
。し
か
し
、食
品
の
場
合
は
、効
果

が
あ
っ
て
も
非
常
に
緩
慢
に
し
か
現
れ
ま
せ
ん
の
で
、薬
の
よ
う

に
、そ
の
食
品
を
食
べ
た
ら
す
ぐ
に
病
気
が
治
る
と
い
う
即
効
性

は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。食
べ
続
け
る
と
少
し
ず
つ
健
康
に
な
っ
て

い
く
、あ
る
い
は
、病
気
に
強
い
身
体
に
体
質
改
善
さ
れ
て
い
く

と
い
う
効
果
が
特
徴
で
す
。こ
れ
は
、数
日
〜
一
年
程
度
の
運
動

で
は
、健
康
増
進
効
果
が
ほ
と
ん
ど
感
じ
ら
れ
な
い
け
れ
ど
、二

〇
〜
三
〇
年
間
運
動
を
続
け
た
人
は
、そ
の
間
全
く
運
動
し
て
こ

な
か
っ
た
人
よ
り
健
康
で
い
ら
れ
る
の
と
同
じ
で
す
。こ
の
よ
う

に
、何
年
と
い
う
長
い
単
位
で
見
る
と
効
果
が
現
れ
る
の
が
機
能

性
食
品
の
効
果
の
特
徴
で
す
。

　

一
方
、医
薬
品
に
は
、明
確
な
薬
理
作
用
が
求
め
ら
れ
ま
す
。も

ち
ろ
ん
、安
全
性
を
確
保
す
る
必
要
は
あ
る
の
で
す
が
、有
効
性

と
安
全
性
を
天
秤
に
か
け
て
、有
効
性
の
方
が
勝
っ
て
い
れ
ば
、

多
少
の
副
作
用
は
容
認
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
典

型
例
が
抗
が
ん
剤
で
す
。抗
が
ん
剤
は
、強
い
副
作
用
を
持
っ
て

い
る
場
合
が
多
い
で
す
が
、が
ん
を
抑
制
す
る
効
果
の
方
が
大
き

け
れ
ば
治
療
薬
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
場
合
、薬
の
品
質
や

有
効
性
は
、法
律
で
し
っ
か
り
と
管
理
さ
れ
、か
つ
、使
用
時
に

は
、医
師
や
薬
剤
師
が
医
薬
品
の
用
法
と
用
量
を
管
理
し
て
、最

大
の
効
果
と
最
小
の
副
作
用
が
実
現
す
る
よ
う
に
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
ま
す
。

　

食
品
は
、保
健
機
能
食
品
も
含
め
て
、何
を
ど
の
よ
う
に
し
て

食
べ
る
か
は
消
費
者
の
自
由
で
す
。し
か
し
、保
健
機
能
食
品
の

生
体
調
節
機
能
は
、穏
や
か
と
い
っ
て
も
、薬
理
作
用
に
よ
っ
て

い
ま
す
。そ
の
意
味
で
は
、医
薬
品
と
同
じ
で
す
か
ら
、一
般
食
品

と
違
っ
て
安
全
性
が
し
っ
か
り
確
保
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。ま
た
、医
薬
品
と
食
品
の
中
間
的
な
位
置
付
け
に

あ
っ
て
健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
認
め
ら
れ
た
食
品
な

の
で
、摂
取
目
安
量
も
表
示
さ
れ
ま
す
。　

保
健
機
能
用
食
品
は
医
薬
品
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　

健
康
食
品
の
な
か
で
、国
が
機
能
表
示
等
を
許
可
し
て
い
る
の

は
、保
健
機
能
食
品
だ
け
で
す
。こ
の
保
健
機
能
食
品
に
は
、特
定

保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二
つ
が
あ
り
ま
す
。ど
ち
ら
も

あ
く
ま
で
食
品
で
あ
っ
て
医
薬
品
で
は
な
く
、病
気
の
治
療
と
か

治
癒
を
目
的
に
利
用
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
医

薬
品
の
よ
う
な
強
い
効
果
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
す
る

人
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。そ
う
い
う
人
は
、医
薬
品
を
飲
ま
ず
に

こ
の
保
健
機
能
食
品
を
摂
っ
て
い
れ
ば
病
気
に
な
ら
な
い
、あ
る

い
は
病
気
が
良
く
な
る
と
信
じ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
が
、決
し

て
そ
う
し
た
即
効
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
か
ら
、保
健
機
能

食
品
に
は
、「
糖
尿
病
が
治
り
ま
す
」と
か「
糖
尿
病
を
予
防
し
ま

す
」と
い
う「
治
療
効
果
」は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、「
筋
肉
を

増
強
し
ま
す
」と
か「
筋
肉
モ
リ
モ
リ
に
し
ま
す
」と
い
う「
身
体

的
効
果
」を
謳
う
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。保
健
機
能
食
品
に
は
弱

い
と
い
っ
て
も
薬
理
効
果
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、そ
れ
を
表
示
し

た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、薬
事
法
で
が
ん
じ
が
ら
め
に
制
限
さ
れ
て

い
る
の
で
、薬
事
法
を
す
り
抜
け
る
よ
う
な
表
現
を
使
わ
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
非
常
に
判
り
に
く
く
、一
般
消
費
者
に

と
っ
て
、「
一
体
何
に
効
く
の
か
判
ら
な
い
」も
の
が
多
く
な
っ
て
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し
ま
い
ま
す
。我
が
国
で
は
、欧
米
諸
国
に
比
べ
、こ
の
保
健
機
能

食
品
の
効
果
を
謳
う
た
め
に
医
薬
品
的
な
表
現
を
認
め
る
こ
と

が
大
幅
に
遅
れ
て
い
ま
す
。現
在
、我
が
国
で
も
、表
示
の
あ
り
方

の
見
直
し
が
ま
じ
め
に
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、保
健
機
能
食
品
を
摂
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
効
果
に

つ
い
て
少
し
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。ま
ず
、保
健
機
能
食
品
の
一

つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
栄
養
機
能
食
品
で
す
。こ
れ
は
、ビ
タ
ミ

ン
と
か
ミ
ネ
ラ
ル
の
こ
と
で
、栄
養
学
的
に
効
果
発
現
の
仕
組
み

が
か
な
り
判
っ
て
い
ま
す
。効
果
が
期
待
で
き
る
摂
取
目
安
量
あ

る
い
は
最
低
必
要
量
も
判
っ
て
い
ま
す
の
で
、食
品
に
そ
の
量
の

成
分
が
入
っ
て
い
れ
ば
、あ
ら
か
じ
め
国
が
認
め
た
機
能
表
示
を

し
て
、栄
養
機
能
食
品
と
し
て
販
売
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

も
う
一
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習

慣
病
を
初
め
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
発
症
を
抑
制
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
で
す
。で
す
か
ら
、有
効
性
、安
全

性
、品
質
、表
示
内
容
に
関
し
て
国
が
個
別
の
食
品
ご
と
に
審
査

を
し
、一
定
の
効
果
が
認
め
ら
れ
た
も
の
だ
け
が
承
認
さ
れ
ま

す
。従
っ
て
、確
認
さ
れ
た
効
果
に
つ
い
て
、承
認
さ
れ
た
内
容
だ

け
を
商
品
に
表
示
す
る
こ
と
が
許
さ
れ
ま
す
。例
え
ば
、脂
っ
こ

い
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
と
、血
中
中
性
脂
肪
が
上
昇
し
て
、

肥
満
や
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。一
方
、Ｅ
Ｐ
Ａ

と
か
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、食
事
と
と
も
に

摂
取
す
る
と
、肝
臓
で
の
脂
肪
酸
合
成
を
低
下
さ
せ
て
血
中
の
中

性
脂
肪
を
下
げ
、身
体
に
脂
肪
を
付
き
に
く
く
す
る
効
果
が
あ
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
加
え
た
商
品
が
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、こ
の
商
品
に
は
、「
脂
質
代
謝
異
常
が
治
る
」と
か

合
、昔
か
ら
の
日
本
の
食
事
を
き
ち
ん
と
し
て
い
れ
ば
、必
要
な

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
充
分
に
摂
取
で
き
ま
す
。し
か
し
、農
村
の

住
民
や
女
子
大
生
な
ど
の
平
均
摂
取
量
は
、一
グ
ラ
ム
を
切
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。特
定
保
健
用
食
品
の
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
は
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
合
わ
せ
て
お
よ
そ
一
グ
ラ
ム
が

添
加
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、魚
を
あ
ま
り
摂
っ
て
い
な
い
人
が
補

助
的
に
摂
取
す
れ
ば
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
に
は
、血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
働
き
の
ほ

か
に
、も
う
一
つ
重
要
な
働
き
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、血
液
を
凝

固
し
に
く
く
す
る
、つ
ま
り
血
栓
を
で
き
に
く
く
す
る
働
き
で

す
。そ
の
た
め
、心
筋
梗
塞
、脳
梗
塞
、血
栓
症
、動
脈
硬
化
症
な
ど

の
予
防
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
、炎
症
症
状
も
軽
減
さ

れ
る
こ
と
が
判
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ

の
効
果
は
、科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
含
ん
だ
食
品
は
、特
定
保
健
用
食
品
と
し

て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
が
、国
の
審
査
を
受
け
て
い
な
い
健
康
食

品
と
し
て
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。あ
る
食
品
会
社
が
販
売
し
て

い
る
健
康
食
品
に
は
Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
の
こ
と
が「
青
魚
サ
ラ
サ

ラ
成
分
」と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
が
、血
液
を
凝
固
し
に
く
く
す

る
機
能
が
あ
る
こ
と
を
表
現
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。「
血
液

を
凝
固
し
に
く
く
す
る
」と
表
現
す
る
と
薬
事
法
違
反
に
な
る
の

で
、「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」と
表
示
し
て
い
る
の
で
す
が
、爽
や
か
な

イ
メ
ー
ジ
を
感
じ
ま
す
ね
。し
か
し
、実
際
に
は「
血
液
サ
ラ
サ

ラ
」と
い
う
表
現
は
、医
学
的
に
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。皆
さ
ん

は
、か
つ
て
評
判
の
テ
レ
ビ
番
組
の
中
で
、血
液
中
に
あ
る
赤
血

球
が
櫛
状
の
細
い
ス
リ
ッ
ト
の
間
を
通
る
映
像
が
示
さ
れ
て
、赤

血
球
が
通
り
や
す
い
と
血
液
サ
ラ
サ
ラ
、通
り
に
く
い
と
血
液
ド

ロ
ド
ロ
と
説
明
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
。し
か
し
、こ
れ

は
、赤
血
球
が
変
形
を
し
て
ス
リ
ッ
ト
を
す
り
抜
け
て
い
る
の
で

あ
っ
て
、医
学
的
に
血
液
の
凝
固
し
や
す
さ
と
は
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」は
マ
ス
コ
ミ
や
健
康
本
で
広
く
取
り
あ
げ

ら
れ
、一
般
消
費
者
に
な
じ
み
の
あ
る
表
現
で
す
が
、科
学
的
に

は
誤
っ
た
情
報
な
の
で
す
。同
じ
よ
う
に
、バ
ナ
ナ
ダ
イ
エ
ッ
ト
、

コ
コ
ア
ダ
イ
エ
ッ
ト
、イ
ン
ゲ
ン
豆
ダ
イ
エ
ッ
ト
、タ
オ
ル
ダ
イ

エ
ッ
ト
な
ど
の
健
康
改
善
法
が
人
気
の
テ
レ
ビ
番
組
で
取
り
上

げ
ら
れ
て
ブ
ー
ム
に
な
り
ま
し
た
が
、内
容
を
充
分
に
確
認
す
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
バ
ラ
ン
ス
良
く

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、二
重
結
合
を
二
個
以
上
含
む
脂
肪
酸

で
、二
重
結
合
の
位
置
の
違
い
に
よ
っ
て
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の

二
種
類
が
あ
り
ま
す
。人
間
は
、ど
ち
ら
も
生
体
内
で
作
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、食
品
か
ら
摂
取
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
意
味
で
必
須
脂
肪
酸
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。ｎ-

３
系
の
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、Ｅ
Ｐ
Ａ
、Ｄ
Ｈ
Ａ

な
ど
が
あ
り
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
油
に
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ

ン
酸
は
、亜
麻
仁
油
、し
そ
油
、ご
ま
油
に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。一
方
ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、リ
ノ
ー
ル
酸
、ガ

ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、ア
ラ
キ
ド
ン
酸
な
ど
が
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、紅
花
油
、ひ
ま
わ
り
油
、大
豆
油
、ゴ
マ
油
、ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
油
な
ど
、ガ
ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
は
、月
見
草
油
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。月
見
草
油
は
、健
康
食
品
に
も
あ
り
ま
す
。ア
ラ
キ
ド
ン
酸

は
動
物
組
織
に
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、生
体
内
で
、ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
、プ
ロ

ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
お
よ
び
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
な
ど
の
エ
イ
コ
サ

ノ
イ
ド
と
い
う
生
理
活
性
成
分
に
代
謝
さ
れ
て
い
き
ま
す
。注
意

し
て
ほ
し
い
の
は
、n-

3
系
脂
肪
酸
と
n-

6
系
脂
肪
酸
の
二
つ

の
代
謝
経
路
で
作
ら
れ
る
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
は
、そ
れ
ぞ
れ
生
体

内
で
の
活
性
が
違
う
こ
と
で
す
。

「
脂
質
代
謝
異
常
を
予
防
で
き
る
」と
か
、「
血
中
中
性
脂
肪
値
が

低
下
す
る
」な
ど
は
記
載
で
き
ま
せ
ん
。そ
の
代
わ
り
、「
血
中
中

性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
作
用
の
あ
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
含
ん

で
い
ま
す
」や「
血
中
中
性
脂
肪
が
気
に
な
る
方
に
適
し
た
食
品

で
す
」な
ど
と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
が
血
中

中
性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
成
分
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
は
表
示

で
き
ま
す
が
、血
中
中
性
脂
肪
の
増
加
が
関
連
す
る
疾
病
を
治
す

こ
と
が
で
き
る
と
は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。表
現
の
違
い
を
判
っ
て

も
ら
え
ま
し
た
か
？

　

勿
論
、こ
の
食
品
を
食
べ
る
と
血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
効
果

が
あ
る
こ
と
は
、臨
床
試
験
結
果
の
審
査
で
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、医
薬
品
の
よ
う
に
、摂
取
し
た
人
の
ほ
と
ん
ど
で
病

気
を
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
と
い
っ
た
厳
し
い
基
準
で
審
査
さ

れ
る
の
で
は
な
く
、そ
の
食
品
を
摂
取
し
な
い
場
合
に
比
べ
て

1
0
〜
2
0
%
程
度
低
下
す
れ
ば
、効
果
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
ま

す
。そ
う
な
る
と
、あ
ま
り
効
果
の
み
ら
れ
な
い
人
も
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、効
果
が
あ
る
人
が
一
定
割
合
い
る
と
、全
体
と

し
て
は
有
効
と
い
う
評
価
に
な
り
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、

医
薬
品
で
は
な
く
、あ
く
ま
で
食
品
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

魚
は
血
液
サ
ラ
サ
ラ
成
分
の
宝
庫

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
介
類
、特
に
青
魚
に
豊
富
に
含
ま
れ

て
い
る
脂
肪
酸
で
す
。日
本
人
の
食
生
活
で
は
、毎
日
約
一
グ
ラ

ム
を
摂
取
し
て
い
ま
す
。漁
民
は
、魚
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
ま

す
か
ら
、平
均
摂
取
量
は
、二
グ
ラ
ム
を
超
え
ま
す
。日
本
人
の
場

　
ｎ-

６
系
由
来
の
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
血
小
板
を
凝
集
さ
せ
ま

す
が
、ｎ-

３
系
由
来
の
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
小
板
の
凝

集
を
抑
制
し
ま
す
。つ
ま
り
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
、出
血
時
に
血

を
止
め
る
働
き
を
強
め
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
液
中
で

血
栓
が
で
き
る
の
を
抑
制
す
る
働
き
を
し
ま
す
。ま
た
、ト
ロ
ン

ボ
キ
サ
ン
は
血
管
を
収
縮
さ
せ
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
血
管

を
拡
張
さ
せ
ま
す
。二
つ
の
生
理
活
性
物
質
の
作
用
は
拮
抗
し
て

い
ま
す
の
で
、両
者
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
存
在
し
て
い
な
い
と
血
液

は
う
ま
く
流
れ
な
い
し
、出
血
が
止
ま
ら
な
い
状
態
に
な
り
ま

す
。

　

も
う
一
つ
の
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
で
あ
る
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
、

炎
症
反
応
に
関
係
し
ま
す
。ｎ-

６
系
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来

の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
促
進
す
る
の
に
対
し
、ｎ-
３
系

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来
の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
抑
制

し
ま
す
。

　
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の
両
者
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
す
る
こ
と

が
と
て
も
重
要
で
す
。Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
n-

3
系
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
を
含
む
食
品
を
多
く
摂
取
す
る
と
、プ
ロ
ス
タ
グ

ラ
ン
ジ
ン
の
作
用
が
強
く
な
っ
て
血
液
が
固
ま
り
に
く
く
な
り
、

出
血
し
や
す
く
な
り
ま
す
。で
す
か
ら
、魚
を
大
量
に
摂
っ
て
い

る
イ
ヌ
イ
ッ
ト
は
、血
栓
が
で
き
に
く
い
の
で
す
が
、同
時
に
出

血
す
る
と
血
液
が
固
ま
リ
に
く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
、植
物
油
で
リ
ノ
ー
ル
酸
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
を

謳
い
文
句
に
し
て
い
る
植
物
油
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
で
す
。リ
ノ
ー
ル
酸

は
、Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
の
で
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
血
症
の
人
に
良
い
食
品
で
す
が
、あ
ま
り
た
く
さ
ん
摂
る
と
、

い
わ
ゆ
る
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

も
下
げ
て
し
ま
い
ま
す
。ま
た
、リ
ノ
ー
ル
酸
は
、体
内
で
ア
ラ
キ

ド
ン
酸
に
代
謝
さ
れ
ま
す
。こ
の
ア
ラ
キ
ド
ン
酸
が
多
く
な
る
と

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
増
悪
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
酸
化
し
や
す
い
の
で
、過
酸
化
脂
質

が
増
え
て
し
ま
い
、さ
ま
ざ
ま
な
不
都
合
を
生
じ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
例
か
ら
も
想
像
で
き
る
よ
う
に
、特
定
保
健
用
食
品

に
は
効
果
が
あ
る
と
い
っ
て
も
、そ
の
効
果
を
期
待
し
て
た
く
さ

ん
摂
っ
て
過
剰
摂
取
に
な
る
と
、食
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て

し
ま
い
不
都
合
が
生
じ
ま
す
。つ
ま
り
、特
定
保
健
用
食
品
は
、食

生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
て
い
る
人
が
、不
足
し
て
い
る
成
分
を

簡
便
に
補
う
と
い
う
目
的
で
使
う
場
合
に
は
便
利
な
の
で
す
が
、

た
く
さ
ん
摂
っ
た
か
ら
、余
分
に
健
康
に
な
る
と
い
う
も
の
で
は

な
い
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

お
茶
成
分
の
痩
身
効
果

　

京
都
は
、お
茶
が
と
て
も
有
名
で
す
が
、お
茶
に
含
ま
れ
る
カ

テ
キ
ン
が
健
康
維
持
に
有
効
だ
と
い
う
こ
と
が
段
々
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
が
普
及
し
て
た

く
さ
ん
飲
ま
れ
て
い
ま
す
。茶
カ
テ
キ
ン
は
、脂
肪
を
酸
化
し
て

二
酸
化
炭
素
と
水
に
変
え
る
反
応
を
促
進
し
ま
す
。そ
の
た
め
、

カ
テ
キ
ン
を
大
量
に
入
れ
た
お
茶
が
肥
満
対
策
の
特
定
保
健
用

食
品
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

カ
テ
キ
ン
は
、お
茶
の
渋
み
成
分
で
す
か
ら
、そ
の
ま
ま
の
形

で
飲
料
中
の
含
有
量
を
多
く
す
る
と
、渋
く
て
飲
め
ま
せ
ん
。そ

こ
で
、カ
テ
キ
ン
を
シ
ク
ロ
デ
キ
ス
ト
リ
ン
に
封
じ
込
め
、直
接

舌
に
触
れ
に
く
い
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。シ
ク
ロ
デ
キ
ス

ト
リ
ン
は
お
腹
に
入
る
と
消
化
酵
素
で
分
解
さ
れ
ま
す
の
で
、カ

テ
キ
ン
が
飛
び
出
し
て
消
化
管
か
ら
吸
収
さ
れ
、体
の
中
で
働
く

よ
う
に
な
り
ま
す
。こ
の
効
果
を
人
で
実
証
す
る
た
め
に
、こ
の

お
茶
を
一
二
週
間
毎
日
飲
ん
だ
人
と
そ
う
で
な
い
人
の
内
蔵
脂

肪
量
、皮
下
脂
肪
量
、ウ
エ
ス
ト
周
囲
長
な
ど
が
測
定
さ
れ
ま
し

た
。す
る
と
こ
の
お
茶
を
飲
ん
だ
人
で
は
、男
女
と
も
に
こ
れ
ら

の
値
が
五
〜
一
〇
％
程
度
減
少
し
ま
し
た
。ま
た
、こ
の
お
茶
を

飲
み
続
け
た
人
は
、食
後
の
酸
素
消
費
量
が
増
え
、脂
肪
燃
焼
率

が
増
加
し
ま
し
た
。し
か
し
、効
果
に
個
人
差
が
大
き
く
て
、効
く

人
も
い
れ
ば
効
か
な
い
人
も
い
る
と
い
う
状
況
で
す
。健
康
で
正

常
体
重
の
人
に
は
効
果
が
出
に
く
く
、太
っ
て
い
る
人
ほ
ど
効
果

が
大
き
い
よ
う
で
す
。

　

も
う
一
つ
、血
中
中
性
脂
肪
に
関
係
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の

飲
料
と
し
て
烏
龍
茶
が
あ
り
ま
す
。こ
の
商
品
は
、ウ
ー
ロ
ン
茶

重
合
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
消
化
管
か
ら
の
脂
肪
吸
収
を
低
下
さ

せ
る
の
で
、脂
肪
の
多
い
食
事
と
と
も
に
こ
の
飲
料
を
飲
む
と
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
の
上
昇
が
穏
や
か
に
な
る
と
い
う
も
の

で
す
。こ
の
商
品
に
は
、「
脂
肪
の
多
い
食
事
を
摂
り
が
ち
な
方
、

血
中
中
性
脂
肪
が
高
め
の
方
の
食
生
活
の
改
善
に
役
立
ち
ま
す
」

と
い
う
表
示
が
さ
れ
て
い
ま
す
。臨
床
試
験
の
結
果
で
は
、こ
の

飲
料
を
食
事
と
と
も
に
摂
取
す
る
と
、飲
ま
な
い
人
に
比
べ
て
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
量
が
二
〇
％
程
度
低
く
な
り
ま
し
た
。さ

ら
に
、食
後
に
糞
便
に
排
出
さ
れ
る
脂
肪
量
が
お
よ
そ
二
倍
に
増

え
る
よ
う
で
す
。ウ
ー
ロ
ン
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
食
品
に
含
ま

れ
る
脂
肪
と
結
合
し
、消
化
酵
素
が
働
き
に
く
く
な
っ
て
、そ
の

ま
ま
便
に
出
て
し
ま
う
の
で
す
。こ
う
い
う
仕
組
み
で
消
化
管
か

ら
の
脂
肪
の
吸
収
量
が
減
る
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
作
用
は
医
薬
品
の
百
分
の
一

　

次
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
医
薬
品
の
効
果
の
強
さ
の
違
い
を

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、食
品
な
の
で
、医

薬
品
の
よ
う
に
キ
レ
の
あ
る
効
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。し
か

し
、穏
や
か
で
す
が
、確
か
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
に
比
べ

て
ど
れ
く
ら
い
の
効
果
が
あ
る
か
を
示
す
例
を
ご
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
由
来
の
タ
ン
パ
ク
質
を

分
解
し
て
作
ら
れ
、特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
成
分
と
し
て
許
可

さ
れ
て
い
ま
す
。牛
乳
、鰹
節
、ご
ま
、イ
ワ
シ
か
ら
キ
ノ
コ
や
海

藻
ま
で
、実
に
さ
ま
ざ
ま
な
食
品
の
タ
ン
パ
ク
質
が
原
料
に
な
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、タ
ン
パ
ク
質
の
分
解

物
な
の
で
、い
ろ
い
ろ
な
ペ
プ
チ
ド
の
混
合
物
で
あ
る
た
め
、多

く
の
場
合
、主
要
な
ペ
プ
チ
ド
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列
し
か
決
定
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、血
圧
上
昇
に
関
与
す
る
ア
ン

ギ
オ
テ
ン
シ
ン
変
換
酵
素（
Ａ
Ｃ
Ｅ
）を
阻
害
し
て
血
圧
を
降
下

さ
せ
ま
す
。こ
の
仕
組
み
は
、医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
同
じ

で
す
が
、医
薬
品
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
比
べ

る
と
と
て
も
弱
い
作
用
で
す
。作
用
が
弱
い
と
い
っ
て
も
作
用
メ

カ
ニ
ズ
ム
は
同
じ
な
の
で
、過
剰
に
摂
取
す
れ
ば
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬

と
同
じ
副
作
用
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
薬
に
は
、空
咳
の
副
作
用
が
あ
る
こ
と
が
臨
床
的
に
判
っ
て

い
ま
す
の
で
、降
圧
ペ
プ
チ
ド
を
使
っ
た
特
定
保
健
用
食
品
に
も

「
ま
れ
に
空
咳
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
」と
い
う
注
意
書
き
を

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、現
在
ま
で
特
定
保
健
用

食
品
を
食
べ
て
空
咳
が
あ
っ
た
と
い
う
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

あ
る
企
業
が
ラ
ク
ト
ト
リ
ペ
プ
チ
ド
を
含
み
、血
圧
低
下
効
果

を
も
つ
特
定
保
健
用
食
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、牛
乳

を
乳
酸
菌
発
酵
さ
せ
て
分
子
量
の
小
さ
い
ペ
プ
チ
ド
を
作
っ
て

製
品
化
し
た
も
の
で
す
。こ
の
飲
料
を
八
週
間
続
け
て
飲
ん
で
い

ま
す
と
、収
縮
期
血
圧（
最
大
血
圧
）お
よ
び
拡
張
期
血
圧（
最
低

血
圧
）は
、い
ず
れ
も
一
〇m

m
H
g

程
度
降
下
し
ま
す
。飲
む
の
を

止
め
る
と
ま
た
も
と
に
戻
っ
て
い
き
ま
す
か
ら
、こ
の
飲
料
が
血

圧
降
下
を
も
た
ら
し
て
い
る
の
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。一
〇

m
m
H
g

程
度
の
降
圧
は
余
り
大
き
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

「
一
〇m
m
H
g

も
下
が
っ
た
の
で
嬉
し
い
」と
い
う
人
は
た
く
さ

ん
お
ら
れ
ま
す
。た
だ
、特
定
保
健
用
食
品
に
含
ま
れ
て
い
る
降

圧
ペ
プ
チ
ド
の
A
C
E
阻
害
活
性
は
、医
薬
品
と
し
て
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
剤（
リ
シ
ノ
プ
リ
ル
と
か
エ
ナ
ラ
プ
リ
ル
な
ど
）の
百
分
の

一
〜
千
分
の
一
程
度
と
見
積
も
ら
れ
て
い
ま
す
。し
た
が
っ
て
、

医
薬
品
の
代
わ
り
に
こ
れ
ら
の
特
定
保
健
用
食
品
を
摂
っ
て
高

血
圧
を
治
療
で
き
る
と
期
待
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
て
許
可
さ
れ
る

　

特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
は
、科
学
的
な
根
拠
、つ
ま
り
試
験

デ
ー
タ
が
な
い
と
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
し
て
、有
効
性
を
担
う

成
分（
関
与
成
分
）が
判
明
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。一
般
食

品
で
は
、同
じ
野
菜
で
も
作
る
農
家
に
よ
っ
て
味
が
違
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、味
が
違
う
と
い
う
こ
と
は
含
ま
れ
て
い
る
成
分
が

違
う
と
い
う
こ
と
で
す
。一
般
食
品
で
は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す

が
、特
定
保
健
用
食
品
に
は
、い
つ
で
も
品
質
が
き
ち
ん
と
保
証

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
要
求
さ
れ
ま
す
。そ
の
た
め
に
、関
与
成
分

を
定
量
す
る
方
法
と
こ
の
食
品
の
品
質
を
き
ち
ん
と
管
理
す
る

方
法
の
両
方
が
確
立
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
、

有
効
性
と
安
全
性
が
確
認
さ
れ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。医
薬

品
の
場
合
は
、ヒ
ト
で
の
有
効
性
と
安
全
性
を
評
価
す
る
た
め

に
、一
つ
の
薬
ご
と
に
少
な
く
と
も
百
億
円
は
必
要
で
あ
る
と

言
わ
れ
ま
す
が
、食
品
で
は
、と
て
も
そ
こ
ま
で
の
投
資
は
で
き

ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
、特
定
保
健
用
食
品
で
は
、細
胞
実
験
や
動

物
実
験
レ
ベ
ル
で
有
効
性
発
現
の
仕
組
み
が
あ
る
程
度
判
っ
て

い
て
、小
規
模
で
も
ヒ
ト
臨
床
試
験
で
有
効
性
と
安
全
性
が
確

認
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。い
わ
ゆ
る
健
康

食
品
で
は
、こ
う
し
た
こ
と
も
要
求
さ
れ
ま
せ
ん
か
ら
、こ
こ

が
、特
定
保
健
用
食
品
が
健
康
食
品
と
根
本
的
に
違
う
と
こ
ろ

な
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
は
食
べ
合
わ
せ
に
ご
注
意

　

も
う
一
つ
、特
定
保
健
用
食
品
の
審
査
の
際
に
注
意
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。そ
れ
は
、特
定
保
健
用
食
品
の
有
効

成
分
が
医
薬
品
と
相
互
作
用
を
す
る
か
ど
う
か
で
す
。同
じ
作

用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持
つ
場
合
や
関
与
成
分
が
医
薬
品
の
吸
収
に

影
響
す
る
場
合
な
ど
に
は
、医
薬
品
の
効
果
が
プ
ラ
ス
に
も
マ

イ
ナ
ス
に
も
影
響
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
は
、身

体
に
入
る
と
薬
物
代
謝
酵
素P450

な
ど
の
酵
素
の
働
き
で
代

謝
・
解
毒
さ
れ
ま
す
。し
た
が
っ
て
、関
与
成
分
が
薬
物
代
謝
酵

素
を
誘
導
し
た
り
阻
害
し
た
り
す
る
と
問
題
が
起
こ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
現
象
は
一
般
食
品
で
も
起
こ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お

り
、有
名
な
の
は
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
で
す
。グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
の
成
分
で
あ
る
フ
ラ
ノ
ク
マ
リ
ン
が
薬
物
代
謝
酵
素
活

性
を
阻
害
し
て
し
ま
う
の
で
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
を
食
べ
た

後
、三
〜
四
日
間
ぐ
ら
い
は
、そ
の
酵
素
で
代
謝
を
受
け
る
薬
の

血
中
濃
度
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
問
題
に
な
る
の
は
、飲
み
合
わ
せ
で
血
糖
値
と
か
血
圧
が

急
激
に
変
動
す
る
こ
と
で
す
。極
端
な
低
血
糖
や
急
速
な
血
圧
低

下
は
、シ
ョ
ッ
ク
症
状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
の
で
、血
糖
値
や
血

圧
に
影
響
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
場
合
に
は
、同
じ
効
果
を
持

つ
医
薬
品
と
相
互
作
用
が
あ
る
か
な
い
か
を
慎
重
に
評
価
し
ま

す
。例
え
ば
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
効
果
を
持
つ
医

薬
品
と
の
相
互
作
用
に
は
要
注
意
で
す
。ヒ
ト
が
で
ん
ぷ
ん
を
摂

取
す
る
と
、消
化
管
の
中
で
消
化
さ
れ
て
ブ
ド
ウ
糖（
グ
ル
コ
ー

ス
）に
な
り
ま
す
。そ
の
時
働
く
消
化
酵
素
が
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ

シ
ダ
ー
ゼ
で
す
。で
す
か
ら
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
の
働

き
を
抑
え
て
し
ま
う
と
、で
ん
ぷ
ん
が
分
解
さ
れ
な
く
な
っ
て
そ

の
ま
ま
便
と
と
も
に
体
外
へ
排
泄
さ
れ
、結
果
と
し
て
血
糖
の
上

昇
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
は
、

作
用
が
緩
や
か
で
低
血
糖
症
な
ど
の
副
作
用
を
起
こ
し
に
く
い

の
で
、糖
尿
病
の
治
療
薬
と
し
て
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
薬
と
、

難
消
化
デ
キ
ス
ト
リ
ン
、グ
ァ
バ
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
、小
麦
ア
ル

ブ
ミ
ン
、豆
鼓
エ
キ
ス
な
ど
の
食
後
血
糖
値
上
昇
抑
制
効
果
が
あ

る
特
定
保
健
用
食
品
と
の
併
用
は
、注
意
が
必
要
で
す
。こ
れ
ら

の
食
品
成
分
も
、消
化
管
か
ら
の
ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
を
抑
制
し
ま

す
の
で
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
併
用
す
る
と

ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
が
抑
制
さ
れ
過
ぎ
て
低
血
糖
に
な
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
活
性
を

持
つ
食
品
成
分
、た
と
え
ば
コ
タ
ラ
ヒ
ム
ブ
ツ
由
来
の
チ
オ
グ
リ

シ
ト
ー
ル
な
ど
を
含
む
特
定
保
健
用
食
品
は
、作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム

が
同
じ
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
の
併
用
に
注

意
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

も
う
一
つ
注
意
す
る
必
要
が
あ
る
食
品
成
分
に
、大
豆
イ
ソ
フ

ラ
ボ
ン
が
あ
り
ま
す
。大
豆
に
含
ま
れ
る
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
は
、女

性
ホ
ル
モ
ン
の
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
同
じ
作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持

ち
ま
す
。エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
に
は
、骨
粗
鬆
症
を
予
防
す
る
と
と
も

に
乳
が
ん
や
前
立
腺
が
ん
の
発
症
を
予
防
す
る
効
果
が
あ
る
の

で
す
が
、摂
取
量
が
多
す
ぎ
る
と
か
え
っ
て
乳
が
ん
の
発
症
や
再

発
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ

ボ
ン
を
主
成
分
と
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
、適
量
だ
と

有
効
で
す
が
、過
剰
に
な
る
と
有
害
に
な
り
ま
す
。さ
ら
に
、大
豆

イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
を
濃
縮
し
た
商
品
は
、あ
く
ま
で
食
品
で
す
の

で
、誰
で
も
自
由
に
好
き
な
量
だ
け
摂
取
で
き
、過
剰
摂
取
す
る

人
が
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン

を
濃
縮
し
た
食
品
に
つ
い
て
は
、摂
取
の
上
限
量
が
決
め
ら
れ
ま

し
た
。た
だ
し
、大
豆
は
タ
ン
パ
ク
質
、脂
質
、ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の

栄
養
源
と
し
て
栄
養
学
的
に
極
め
て
優
秀
な
食
品
で
す
。こ
れ
ま

で
日
常
的
に
食
べ
ら
れ
て
き
た
豆
腐
な
ど
の
大
豆
加
工
品
や
大

豆
を
使
っ
た
食
品
に
は
、摂
取
制
限
は
設
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
医
食
同
源
を
目
指
し
て
い
る

　

特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習
慣
病
の
発
症
を
予
防
す
る
の
が

目
的
で
開
発
さ
れ
た
特
別
な
食
品
で
す
。医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に

薬
理
効
果
が
み
ら
れ
る
も
の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、

あ
く
ま
で
食
品
で
す
か
ら
、医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に
短
期
間
で
疾

病
を
治
療
す
る
よ
う
な
劇
的
な
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。効
果
は
、

す
べ
て
の
人
に
現
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、長
期
間
摂
取
す
れ

ば
、か
な
り
多
く
の
人
で
健
康
の
保
持
や
増
進
効
果
が
み
ら
れ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。人
々
が
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
を
バ
ラ
ン

ス
良
く
食
べ
る
習
慣
を
つ
け
る
た
め
に
、食
卓
で
特
定
保
健
用
食

品
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。個
々
人
に
合
っ
た
方

法
で
、医
食
同
源
の
願
い
を
実
現
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

〈図4〉特定保健用食品の関与成分として認められている降圧ペプチド
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私
は
二
年
前
ま
で
、厚
生
労
働
省
の
直
轄
研
究
機
関
で
あ
る
国

立
医
薬
品
食
品
衛
生
研
究
所
に
二
九
年
間
勤
め
て
お
り
ま
し
た
。

十
数
年
前
か
ら「
特
定
保
健
用
食
品
」い
わ
ゆ
る「
ト
ク
ホ
」の
審

査
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
分
野
で
審
査
の
経
験
を
積
む
う

ち
に
い
つ
の
間
に
か
か
な
り
の
知
識
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。そ
こ
で
今
日
は
、機
能
性
食
品
を
巡
る
話
題
と
し
て
、「
特
定

保
健
用
食
品
」を
審
査
す
る
側
か
ら
見
た「
健
康
食
品
」に
つ
い
て

話
を
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

　

ま
ず
、特
定
保
健
用
食
品
の
位
置
づ
け
を
簡
単
に
説
明
し
ま

し
ょ
う
。日
本
の
法
律（
薬
事
法
及
び
食
品
衛
生
法
）で
は
、口
に

入
る
物
は「
食
品
」か「
薬
」の
ど
ち
ら
か
で
あ
り
、「
健
康
食
品
」は

「
食
品
」と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す
。食
品
は
、一
般
食
品
の
ほ
か

特
別
用
途
食
品
と
保
健
機
能
食
品
の
三
グ
ル
ー
プ
に
分
け
ら
れ

ま
す
。特
別
用
途
食
品
は
、主
と
し
て
、病
人
、乳
幼
児
、妊
婦
な
ど

特
別
な
状
況
に
あ
る
人
に
提
供
さ
れ
る
も
の
で
、特
別
の
状
況
に

対
応
で
き
る
よ
う
に
栄
養
改
善
法
に
従
っ
て
調
製
さ
れ
た
食
品

で
、厚
生
労
働
省
が
審
査
を
し
て
承
認
す
る
食
品
で
す
。保
健
機

能
食
品
は
、さ
ら
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二

グ
ル
ー
プ
に
分
類
さ
れ
、特
定
保
健
用
食
品
が
、い
わ
ゆ
る
ト
ク

ホ
と
通
称
さ
れ
る
機
能
性
食
品
で
す
。栄
養
機
能
食
品
は
、ビ
タ

ミ
ン
類
と
ミ
ネ
ラ
ル
類
で
す
。

　

ま
ず
、保
健
機
能
食
品
は
、他
の
食
品
と
違
っ
て
国
が
有
効
性

と
安
全
性
を
確
認
し
、健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
で
き

る
特
別
な
食
品
で
す
。そ
れ
以
外
の「
健
康
食
品
」と
か「
サ
プ
リ

メ
ン
ト
」と
言
わ
れ
る
食
品
は
、全
て
一
般
食
品
に
分
類
さ
れ
機

能
表
示
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。し
か
し
、こ
れ
が
し
っ
か

り
と
理
解
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、最
近
は
、ブ
ー
ム
に
乗
っ
て
紛

ら
わ
し
い
表
示
を
し
て
期
待
を
持
た
せ
る
よ
う
な
健
康
食
品
が

た
く
さ
ん
出
回
り
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
効
果
は
優
し
く
ゆ
っ
く
り

　

私
達
が
な
ぜ
食
事
を
す
る
か
を
食
品
の
機
能
と
い
う
観
点
で

整
理
し
て
み
る
と
、三
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。第
一
の
機
能
は
、

栄
養
素
あ
る
い
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
補
給
を
す
る
た
め
の
食
品
と

し
て
の
栄
養
機
能
で
す
。第
二
の
機
能
は
、味
や
香
り
、美
味
し

さ
と
い
っ
た
食
事
を
す
る
こ
と
で
心
身
が
寛
ぐ
嗜
好
機
能
で

す
。こ
れ
が
あ
る
の
で
、つ
い
つ
い
食
べ
過
ぎ
た
り
す
る
の
で
す

が
、こ
れ
も
食
品
と
し
て
は
と
て
も
重
要
な
働
き
で
す
。そ
し

て
、第
三
の
機
能
は
、こ
の
一
〇
年
く
ら
い
の
間
に
注
目
さ
れ
て

き
た
食
品
成
分
の
生
体
調
節
機
能
で
す
。中
国
で
は
、古
く
か
ら

医
食
同
源
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
し
た
が
、そ
の
考
え
方
は
、

日
本
に
も
伝
わ
り
、食
品
に
生
体
調
節
機
能
が
あ
る
こ
と
が
知
ら

れ
て
い
ま
し
た
。食
事
は
、世
界
中
で
多
か
れ
少
な
か
れ
体
調
を

整
え
る
手
段
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。こ
の
三
次
機
能
に
注
目
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
が
い
わ

ゆ
る
機
能
性
食
品
で
あ
り
、生
体
調
節
機
能
が
有
効
に
発
現
す
る

よ
う
に
設
計
さ
れ
た
食
品
で
す
。し
か
し
、食
品
の
場
合
は
、効
果

が
あ
っ
て
も
非
常
に
緩
慢
に
し
か
現
れ
ま
せ
ん
の
で
、薬
の
よ
う

に
、そ
の
食
品
を
食
べ
た
ら
す
ぐ
に
病
気
が
治
る
と
い
う
即
効
性

は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。食
べ
続
け
る
と
少
し
ず
つ
健
康
に
な
っ
て

い
く
、あ
る
い
は
、病
気
に
強
い
身
体
に
体
質
改
善
さ
れ
て
い
く

と
い
う
効
果
が
特
徴
で
す
。こ
れ
は
、数
日
〜
一
年
程
度
の
運
動

で
は
、健
康
増
進
効
果
が
ほ
と
ん
ど
感
じ
ら
れ
な
い
け
れ
ど
、二

〇
〜
三
〇
年
間
運
動
を
続
け
た
人
は
、そ
の
間
全
く
運
動
し
て
こ

な
か
っ
た
人
よ
り
健
康
で
い
ら
れ
る
の
と
同
じ
で
す
。こ
の
よ
う

に
、何
年
と
い
う
長
い
単
位
で
見
る
と
効
果
が
現
れ
る
の
が
機
能

性
食
品
の
効
果
の
特
徴
で
す
。

　

一
方
、医
薬
品
に
は
、明
確
な
薬
理
作
用
が
求
め
ら
れ
ま
す
。も

ち
ろ
ん
、安
全
性
を
確
保
す
る
必
要
は
あ
る
の
で
す
が
、有
効
性

と
安
全
性
を
天
秤
に
か
け
て
、有
効
性
の
方
が
勝
っ
て
い
れ
ば
、

多
少
の
副
作
用
は
容
認
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
典

型
例
が
抗
が
ん
剤
で
す
。抗
が
ん
剤
は
、強
い
副
作
用
を
持
っ
て

い
る
場
合
が
多
い
で
す
が
、が
ん
を
抑
制
す
る
効
果
の
方
が
大
き

け
れ
ば
治
療
薬
と
し
て
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
場
合
、薬
の
品
質
や

有
効
性
は
、法
律
で
し
っ
か
り
と
管
理
さ
れ
、か
つ
、使
用
時
に

は
、医
師
や
薬
剤
師
が
医
薬
品
の
用
法
と
用
量
を
管
理
し
て
、最

大
の
効
果
と
最
小
の
副
作
用
が
実
現
す
る
よ
う
に
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
ま
す
。

　

食
品
は
、保
健
機
能
食
品
も
含
め
て
、何
を
ど
の
よ
う
に
し
て

食
べ
る
か
は
消
費
者
の
自
由
で
す
。し
か
し
、保
健
機
能
食
品
の

生
体
調
節
機
能
は
、穏
や
か
と
い
っ
て
も
、薬
理
作
用
に
よ
っ
て

い
ま
す
。そ
の
意
味
で
は
、医
薬
品
と
同
じ
で
す
か
ら
、一
般
食
品

と
違
っ
て
安
全
性
が
し
っ
か
り
確
保
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。ま
た
、医
薬
品
と
食
品
の
中
間
的
な
位
置
付
け
に

あ
っ
て
健
康
に
良
い
と
い
う
機
能
表
示
が
認
め
ら
れ
た
食
品
な

の
で
、摂
取
目
安
量
も
表
示
さ
れ
ま
す
。　

保
健
機
能
用
食
品
は
医
薬
品
で
は
あ
り
ま
せ
ん

　

健
康
食
品
の
な
か
で
、国
が
機
能
表
示
等
を
許
可
し
て
い
る
の

は
、保
健
機
能
食
品
だ
け
で
す
。こ
の
保
健
機
能
食
品
に
は
、特
定

保
健
用
食
品
と
栄
養
機
能
食
品
の
二
つ
が
あ
り
ま
す
。ど
ち
ら
も

あ
く
ま
で
食
品
で
あ
っ
て
医
薬
品
で
は
な
く
、病
気
の
治
療
と
か

治
癒
を
目
的
に
利
用
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
医

薬
品
の
よ
う
な
強
い
効
果
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
す
る

人
が
多
く
お
ら
れ
ま
す
。そ
う
い
う
人
は
、医
薬
品
を
飲
ま
ず
に

こ
の
保
健
機
能
食
品
を
摂
っ
て
い
れ
ば
病
気
に
な
ら
な
い
、あ
る

い
は
病
気
が
良
く
な
る
と
信
じ
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
が
、決
し

て
そ
う
し
た
即
効
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
か
ら
、保
健
機
能

食
品
に
は
、「
糖
尿
病
が
治
り
ま
す
」と
か「
糖
尿
病
を
予
防
し
ま

す
」と
い
う「
治
療
効
果
」は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、「
筋
肉
を

増
強
し
ま
す
」と
か「
筋
肉
モ
リ
モ
リ
に
し
ま
す
」と
い
う「
身
体

的
効
果
」を
謳
う
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。保
健
機
能
食
品
に
は
弱

い
と
い
っ
て
も
薬
理
効
果
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、そ
れ
を
表
示
し

た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、薬
事
法
で
が
ん
じ
が
ら
め
に
制
限
さ
れ
て

い
る
の
で
、薬
事
法
を
す
り
抜
け
る
よ
う
な
表
現
を
使
わ
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
。そ
の
た
め
非
常
に
判
り
に
く
く
、一
般
消
費
者
に

と
っ
て
、「
一
体
何
に
効
く
の
か
判
ら
な
い
」も
の
が
多
く
な
っ
て

第
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し
ま
い
ま
す
。我
が
国
で
は
、欧
米
諸
国
に
比
べ
、こ
の
保
健
機
能

食
品
の
効
果
を
謳
う
た
め
に
医
薬
品
的
な
表
現
を
認
め
る
こ
と

が
大
幅
に
遅
れ
て
い
ま
す
。現
在
、我
が
国
で
も
、表
示
の
あ
り
方

の
見
直
し
が
ま
じ
め
に
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
、保
健
機
能
食
品
を
摂
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
効
果
に

つ
い
て
少
し
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。ま
ず
、保
健
機
能
食
品
の
一

つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
栄
養
機
能
食
品
で
す
。こ
れ
は
、ビ
タ
ミ

ン
と
か
ミ
ネ
ラ
ル
の
こ
と
で
、栄
養
学
的
に
効
果
発
現
の
仕
組
み

が
か
な
り
判
っ
て
い
ま
す
。効
果
が
期
待
で
き
る
摂
取
目
安
量
あ

る
い
は
最
低
必
要
量
も
判
っ
て
い
ま
す
の
で
、食
品
に
そ
の
量
の

成
分
が
入
っ
て
い
れ
ば
、あ
ら
か
じ
め
国
が
認
め
た
機
能
表
示
を

し
て
、栄
養
機
能
食
品
と
し
て
販
売
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

も
う
一
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習

慣
病
を
初
め
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
発
症
を
抑
制
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
開
発
さ
れ
て
い
る
食
品
で
す
。で
す
か
ら
、有
効
性
、安
全

性
、品
質
、表
示
内
容
に
関
し
て
国
が
個
別
の
食
品
ご
と
に
審
査

を
し
、一
定
の
効
果
が
認
め
ら
れ
た
も
の
だ
け
が
承
認
さ
れ
ま

す
。従
っ
て
、確
認
さ
れ
た
効
果
に
つ
い
て
、承
認
さ
れ
た
内
容
だ

け
を
商
品
に
表
示
す
る
こ
と
が
許
さ
れ
ま
す
。例
え
ば
、脂
っ
こ

い
も
の
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
と
、血
中
中
性
脂
肪
が
上
昇
し
て
、

肥
満
や
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。一
方
、Ｅ
Ｐ
Ａ

と
か
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、食
事
と
と
も
に

摂
取
す
る
と
、肝
臓
で
の
脂
肪
酸
合
成
を
低
下
さ
せ
て
血
中
の
中

性
脂
肪
を
下
げ
、身
体
に
脂
肪
を
付
き
に
く
く
す
る
効
果
が
あ
る

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
加
え
た
商
品
が
販
売
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、こ
の
商
品
に
は
、「
脂
質
代
謝
異
常
が
治
る
」と
か

合
、昔
か
ら
の
日
本
の
食
事
を
き
ち
ん
と
し
て
い
れ
ば
、必
要
な

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
充
分
に
摂
取
で
き
ま
す
。し
か
し
、農
村
の

住
民
や
女
子
大
生
な
ど
の
平
均
摂
取
量
は
、一
グ
ラ
ム
を
切
っ
て

い
る
よ
う
で
す
。特
定
保
健
用
食
品
の
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
や
清
涼

飲
料
に
は
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
合
わ
せ
て
お
よ
そ
一
グ
ラ
ム
が

添
加
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、魚
を
あ
ま
り
摂
っ
て
い
な
い
人
が
補

助
的
に
摂
取
す
れ
ば
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
に
は
、血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
働
き
の
ほ

か
に
、も
う
一
つ
重
要
な
働
き
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、血
液
を
凝

固
し
に
く
く
す
る
、つ
ま
り
血
栓
を
で
き
に
く
く
す
る
働
き
で

す
。そ
の
た
め
、心
筋
梗
塞
、脳
梗
塞
、血
栓
症
、動
脈
硬
化
症
な
ど

の
予
防
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。さ
ら
に
、炎
症
症
状
も
軽
減
さ

れ
る
こ
と
が
判
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ

の
効
果
は
、科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
を
含
ん
だ
食
品
は
、特
定
保
健
用
食
品
と
し

て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
が
、国
の
審
査
を
受
け
て
い
な
い
健
康
食

品
と
し
て
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。あ
る
食
品
会
社
が
販
売
し
て

い
る
健
康
食
品
に
は
Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
の
こ
と
が「
青
魚
サ
ラ
サ

ラ
成
分
」と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
が
、血
液
を
凝
固
し
に
く
く
す

る
機
能
が
あ
る
こ
と
を
表
現
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。「
血
液

を
凝
固
し
に
く
く
す
る
」と
表
現
す
る
と
薬
事
法
違
反
に
な
る
の

で
、「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」と
表
示
し
て
い
る
の
で
す
が
、爽
や
か
な

イ
メ
ー
ジ
を
感
じ
ま
す
ね
。し
か
し
、実
際
に
は「
血
液
サ
ラ
サ

ラ
」と
い
う
表
現
は
、医
学
的
に
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。皆
さ
ん

は
、か
つ
て
評
判
の
テ
レ
ビ
番
組
の
中
で
、血
液
中
に
あ
る
赤
血

球
が
櫛
状
の
細
い
ス
リ
ッ
ト
の
間
を
通
る
映
像
が
示
さ
れ
て
、赤

血
球
が
通
り
や
す
い
と
血
液
サ
ラ
サ
ラ
、通
り
に
く
い
と
血
液
ド

ロ
ド
ロ
と
説
明
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
。し
か
し
、こ
れ

は
、赤
血
球
が
変
形
を
し
て
ス
リ
ッ
ト
を
す
り
抜
け
て
い
る
の
で

あ
っ
て
、医
学
的
に
血
液
の
凝
固
し
や
す
さ
と
は
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
」は
マ
ス
コ
ミ
や
健
康
本
で
広
く
取
り
あ
げ

ら
れ
、一
般
消
費
者
に
な
じ
み
の
あ
る
表
現
で
す
が
、科
学
的
に

は
誤
っ
た
情
報
な
の
で
す
。同
じ
よ
う
に
、バ
ナ
ナ
ダ
イ
エ
ッ
ト
、

コ
コ
ア
ダ
イ
エ
ッ
ト
、イ
ン
ゲ
ン
豆
ダ
イ
エ
ッ
ト
、タ
オ
ル
ダ
イ

エ
ッ
ト
な
ど
の
健
康
改
善
法
が
人
気
の
テ
レ
ビ
番
組
で
取
り
上

げ
ら
れ
て
ブ
ー
ム
に
な
り
ま
し
た
が
、内
容
を
充
分
に
確
認
す
る

必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
バ
ラ
ン
ス
良
く

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、二
重
結
合
を
二
個
以
上
含
む
脂
肪
酸

で
、二
重
結
合
の
位
置
の
違
い
に
よ
っ
て
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の

二
種
類
が
あ
り
ま
す
。人
間
は
、ど
ち
ら
も
生
体
内
で
作
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、食
品
か
ら
摂
取
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
意
味
で
必
須
脂
肪
酸
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。ｎ-

３
系
の
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、Ｅ
Ｐ
Ａ
、Ｄ
Ｈ
Ａ

な
ど
が
あ
り
、Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
油
に
、ア
ル
フ
ァ-

リ
ノ
レ

ン
酸
は
、亜
麻
仁
油
、し
そ
油
、ご
ま
油
に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。一
方
ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
は
、リ
ノ
ー
ル
酸
、ガ

ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
、ア
ラ
キ
ド
ン
酸
な
ど
が
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、紅
花
油
、ひ
ま
わ
り
油
、大
豆
油
、ゴ
マ
油
、ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
油
な
ど
、ガ
ン
マ-

リ
ノ
レ
ン
酸
は
、月
見
草
油
に
含
ま
れ
て
い

ま
す
。月
見
草
油
は
、健
康
食
品
に
も
あ
り
ま
す
。ア
ラ
キ
ド
ン
酸

は
動
物
組
織
に
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
、生
体
内
で
、ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
、プ
ロ

ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
お
よ
び
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
な
ど
の
エ
イ
コ
サ

ノ
イ
ド
と
い
う
生
理
活
性
成
分
に
代
謝
さ
れ
て
い
き
ま
す
。注
意

し
て
ほ
し
い
の
は
、n-

3
系
脂
肪
酸
と
n-

6
系
脂
肪
酸
の
二
つ

の
代
謝
経
路
で
作
ら
れ
る
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
は
、そ
れ
ぞ
れ
生
体

内
で
の
活
性
が
違
う
こ
と
で
す
。

「
脂
質
代
謝
異
常
を
予
防
で
き
る
」と
か
、「
血
中
中
性
脂
肪
値
が

低
下
す
る
」な
ど
は
記
載
で
き
ま
せ
ん
。そ
の
代
わ
り
、「
血
中
中

性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
作
用
の
あ
る
Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
含
ん

で
い
ま
す
」や「
血
中
中
性
脂
肪
が
気
に
な
る
方
に
適
し
た
食
品

で
す
」な
ど
と
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
。Ｄ
Ｈ
Ａ
と
Ｅ
Ｐ
Ａ
が
血
中

中
性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
成
分
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
は
表
示

で
き
ま
す
が
、血
中
中
性
脂
肪
の
増
加
が
関
連
す
る
疾
病
を
治
す

こ
と
が
で
き
る
と
は
表
示
で
き
ま
せ
ん
。表
現
の
違
い
を
判
っ
て

も
ら
え
ま
し
た
か
？

　

勿
論
、こ
の
食
品
を
食
べ
る
と
血
中
中
性
脂
肪
を
下
げ
る
効
果

が
あ
る
こ
と
は
、臨
床
試
験
結
果
の
審
査
で
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。し
か
し
、医
薬
品
の
よ
う
に
、摂
取
し
た
人
の
ほ
と
ん
ど
で
病

気
を
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
と
い
っ
た
厳
し
い
基
準
で
審
査
さ

れ
る
の
で
は
な
く
、そ
の
食
品
を
摂
取
し
な
い
場
合
に
比
べ
て

1
0
〜
2
0
%
程
度
低
下
す
れ
ば
、効
果
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
ま

す
。そ
う
な
る
と
、あ
ま
り
効
果
の
み
ら
れ
な
い
人
も
い
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、効
果
が
あ
る
人
が
一
定
割
合
い
る
と
、全
体
と

し
て
は
有
効
と
い
う
評
価
に
な
り
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、

医
薬
品
で
は
な
く
、あ
く
ま
で
食
品
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

魚
は
血
液
サ
ラ
サ
ラ
成
分
の
宝
庫

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、魚
介
類
、特
に
青
魚
に
豊
富
に
含
ま
れ

て
い
る
脂
肪
酸
で
す
。日
本
人
の
食
生
活
で
は
、毎
日
約
一
グ
ラ

ム
を
摂
取
し
て
い
ま
す
。漁
民
は
、魚
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
ま

す
か
ら
、平
均
摂
取
量
は
、二
グ
ラ
ム
を
超
え
ま
す
。日
本
人
の
場

　
ｎ-

６
系
由
来
の
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
血
小
板
を
凝
集
さ
せ
ま

す
が
、ｎ-

３
系
由
来
の
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
小
板
の
凝

集
を
抑
制
し
ま
す
。つ
ま
り
ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
は
、出
血
時
に
血

を
止
め
る
働
き
を
強
め
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
、血
液
中
で

血
栓
が
で
き
る
の
を
抑
制
す
る
働
き
を
し
ま
す
。ま
た
、ト
ロ
ン

ボ
キ
サ
ン
は
血
管
を
収
縮
さ
せ
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
は
血
管

を
拡
張
さ
せ
ま
す
。二
つ
の
生
理
活
性
物
質
の
作
用
は
拮
抗
し
て

い
ま
す
の
で
、両
者
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
存
在
し
て
い
な
い
と
血
液

は
う
ま
く
流
れ
な
い
し
、出
血
が
止
ま
ら
な
い
状
態
に
な
り
ま

す
。

　

も
う
一
つ
の
エ
イ
コ
サ
ノ
イ
ド
で
あ
る
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
、

炎
症
反
応
に
関
係
し
ま
す
。ｎ-

６
系
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来

の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
促
進
す
る
の
に
対
し
、ｎ-

３
系

多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
由
来
の
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
炎
症
を
抑
制

し
ま
す
。

　
ｎ-

３
系
と
ｎ-

６
系
の
両
者
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
す
る
こ
と

が
と
て
も
重
要
で
す
。Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
な
ど
の
n-

3
系
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
を
含
む
食
品
を
多
く
摂
取
す
る
と
、プ
ロ
ス
タ
グ

ラ
ン
ジ
ン
の
作
用
が
強
く
な
っ
て
血
液
が
固
ま
り
に
く
く
な
り
、

出
血
し
や
す
く
な
り
ま
す
。で
す
か
ら
、魚
を
大
量
に
摂
っ
て
い

る
イ
ヌ
イ
ッ
ト
は
、血
栓
が
で
き
に
く
い
の
で
す
が
、同
時
に
出

血
す
る
と
血
液
が
固
ま
リ
に
く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
、植
物
油
で
リ
ノ
ー
ル
酸
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
を

謳
い
文
句
に
し
て
い
る
植
物
油
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。リ
ノ
ー

ル
酸
は
、ｎ-

６
系
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
で
す
。リ
ノ
ー
ル
酸

は
、Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
の
で
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
血
症
の
人
に
良
い
食
品
で
す
が
、あ
ま
り
た
く
さ
ん
摂
る
と
、

い
わ
ゆ
る
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

も
下
げ
て
し
ま
い
ま
す
。ま
た
、リ
ノ
ー
ル
酸
は
、体
内
で
ア
ラ
キ

ド
ン
酸
に
代
謝
さ
れ
ま
す
。こ
の
ア
ラ
キ
ド
ン
酸
が
多
く
な
る
と

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
増
悪
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
は
酸
化
し
や
す
い
の
で
、過
酸
化
脂
質

が
増
え
て
し
ま
い
、さ
ま
ざ
ま
な
不
都
合
を
生
じ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
例
か
ら
も
想
像
で
き
る
よ
う
に
、特
定
保
健
用
食
品

に
は
効
果
が
あ
る
と
い
っ
て
も
、そ
の
効
果
を
期
待
し
て
た
く
さ

ん
摂
っ
て
過
剰
摂
取
に
な
る
と
、食
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て

し
ま
い
不
都
合
が
生
じ
ま
す
。つ
ま
り
、特
定
保
健
用
食
品
は
、食

生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
乱
れ
て
い
る
人
が
、不
足
し
て
い
る
成
分
を

簡
便
に
補
う
と
い
う
目
的
で
使
う
場
合
に
は
便
利
な
の
で
す
が
、

た
く
さ
ん
摂
っ
た
か
ら
、余
分
に
健
康
に
な
る
と
い
う
も
の
で
は

な
い
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

お
茶
成
分
の
痩
身
効
果

　

京
都
は
、お
茶
が
と
て
も
有
名
で
す
が
、お
茶
に
含
ま
れ
る
カ

テ
キ
ン
が
健
康
維
持
に
有
効
だ
と
い
う
こ
と
が
段
々
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
が
普
及
し
て
た

く
さ
ん
飲
ま
れ
て
い
ま
す
。茶
カ
テ
キ
ン
は
、脂
肪
を
酸
化
し
て

二
酸
化
炭
素
と
水
に
変
え
る
反
応
を
促
進
し
ま
す
。そ
の
た
め
、

カ
テ
キ
ン
を
大
量
に
入
れ
た
お
茶
が
肥
満
対
策
の
特
定
保
健
用

食
品
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

カ
テ
キ
ン
は
、お
茶
の
渋
み
成
分
で
す
か
ら
、そ
の
ま
ま
の
形

で
飲
料
中
の
含
有
量
を
多
く
す
る
と
、渋
く
て
飲
め
ま
せ
ん
。そ

こ
で
、カ
テ
キ
ン
を
シ
ク
ロ
デ
キ
ス
ト
リ
ン
に
封
じ
込
め
、直
接

舌
に
触
れ
に
く
い
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。シ
ク
ロ
デ
キ
ス

ト
リ
ン
は
お
腹
に
入
る
と
消
化
酵
素
で
分
解
さ
れ
ま
す
の
で
、カ

テ
キ
ン
が
飛
び
出
し
て
消
化
管
か
ら
吸
収
さ
れ
、体
の
中
で
働
く

よ
う
に
な
り
ま
す
。こ
の
効
果
を
人
で
実
証
す
る
た
め
に
、こ
の

お
茶
を
一
二
週
間
毎
日
飲
ん
だ
人
と
そ
う
で
な
い
人
の
内
蔵
脂

肪
量
、皮
下
脂
肪
量
、ウ
エ
ス
ト
周
囲
長
な
ど
が
測
定
さ
れ
ま
し

た
。す
る
と
こ
の
お
茶
を
飲
ん
だ
人
で
は
、男
女
と
も
に
こ
れ
ら

の
値
が
五
〜
一
〇
％
程
度
減
少
し
ま
し
た
。ま
た
、こ
の
お
茶
を

飲
み
続
け
た
人
は
、食
後
の
酸
素
消
費
量
が
増
え
、脂
肪
燃
焼
率

が
増
加
し
ま
し
た
。し
か
し
、効
果
に
個
人
差
が
大
き
く
て
、効
く

人
も
い
れ
ば
効
か
な
い
人
も
い
る
と
い
う
状
況
で
す
。健
康
で
正

常
体
重
の
人
に
は
効
果
が
出
に
く
く
、太
っ
て
い
る
人
ほ
ど
効
果

が
大
き
い
よ
う
で
す
。

　

も
う
一
つ
、血
中
中
性
脂
肪
に
関
係
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の

飲
料
と
し
て
烏
龍
茶
が
あ
り
ま
す
。こ
の
商
品
は
、ウ
ー
ロ
ン
茶

重
合
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
消
化
管
か
ら
の
脂
肪
吸
収
を
低
下
さ

せ
る
の
で
、脂
肪
の
多
い
食
事
と
と
も
に
こ
の
飲
料
を
飲
む
と
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
の
上
昇
が
穏
や
か
に
な
る
と
い
う
も
の

で
す
。こ
の
商
品
に
は
、「
脂
肪
の
多
い
食
事
を
摂
り
が
ち
な
方
、

血
中
中
性
脂
肪
が
高
め
の
方
の
食
生
活
の
改
善
に
役
立
ち
ま
す
」

と
い
う
表
示
が
さ
れ
て
い
ま
す
。臨
床
試
験
の
結
果
で
は
、こ
の

飲
料
を
食
事
と
と
も
に
摂
取
す
る
と
、飲
ま
な
い
人
に
比
べ
て
、

食
後
の
血
中
中
性
脂
肪
量
が
二
〇
％
程
度
低
く
な
り
ま
し
た
。さ

ら
に
、食
後
に
糞
便
に
排
出
さ
れ
る
脂
肪
量
が
お
よ
そ
二
倍
に
増

え
る
よ
う
で
す
。ウ
ー
ロ
ン
茶
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
食
品
に
含
ま

れ
る
脂
肪
と
結
合
し
、消
化
酵
素
が
働
き
に
く
く
な
っ
て
、そ
の

ま
ま
便
に
出
て
し
ま
う
の
で
す
。こ
う
い
う
仕
組
み
で
消
化
管
か

ら
の
脂
肪
の
吸
収
量
が
減
る
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
の
作
用
は
医
薬
品
の
百
分
の
一

　

次
に
、特
定
保
健
用
食
品
と
医
薬
品
の
効
果
の
強
さ
の
違
い
を

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。特
定
保
健
用
食
品
は
、食
品
な
の
で
、医

薬
品
の
よ
う
に
キ
レ
の
あ
る
効
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
。し
か

し
、穏
や
か
で
す
が
、確
か
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
に
比
べ

て
ど
れ
く
ら
い
の
効
果
が
あ
る
か
を
示
す
例
を
ご
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
由
来
の
タ
ン
パ
ク
質
を

分
解
し
て
作
ら
れ
、特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
成
分
と
し
て
許
可

さ
れ
て
い
ま
す
。牛
乳
、鰹
節
、ご
ま
、イ
ワ
シ
か
ら
キ
ノ
コ
や
海

藻
ま
で
、実
に
さ
ま
ざ
ま
な
食
品
の
タ
ン
パ
ク
質
が
原
料
に
な
っ

て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、タ
ン
パ
ク
質
の
分
解

物
な
の
で
、い
ろ
い
ろ
な
ペ
プ
チ
ド
の
混
合
物
で
あ
る
た
め
、多

く
の
場
合
、主
要
な
ペ
プ
チ
ド
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列
し
か
決
定
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。降
圧
ペ
プ
チ
ド
は
、血
圧
上
昇
に
関
与
す
る
ア
ン

ギ
オ
テ
ン
シ
ン
変
換
酵
素（
Ａ
Ｃ
Ｅ
）を
阻
害
し
て
血
圧
を
降
下

さ
せ
ま
す
。こ
の
仕
組
み
は
、医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
同
じ

で
す
が
、医
薬
品
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬
と
比
べ

る
と
と
て
も
弱
い
作
用
で
す
。作
用
が
弱
い
と
い
っ
て
も
作
用
メ

カ
ニ
ズ
ム
は
同
じ
な
の
で
、過
剰
に
摂
取
す
れ
ば
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害
薬

と
同
じ
副
作
用
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
薬
に
は
、空
咳
の
副
作
用
が
あ
る
こ
と
が
臨
床
的
に
判
っ
て

い
ま
す
の
で
、降
圧
ペ
プ
チ
ド
を
使
っ
た
特
定
保
健
用
食
品
に
も

「
ま
れ
に
空
咳
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
」と
い
う
注
意
書
き
を

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、現
在
ま
で
特
定
保
健
用

食
品
を
食
べ
て
空
咳
が
あ
っ
た
と
い
う
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

あ
る
企
業
が
ラ
ク
ト
ト
リ
ペ
プ
チ
ド
を
含
み
、血
圧
低
下
効
果

を
も
つ
特
定
保
健
用
食
品
を
販
売
し
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、牛
乳

を
乳
酸
菌
発
酵
さ
せ
て
分
子
量
の
小
さ
い
ペ
プ
チ
ド
を
作
っ
て

製
品
化
し
た
も
の
で
す
。こ
の
飲
料
を
八
週
間
続
け
て
飲
ん
で
い

ま
す
と
、収
縮
期
血
圧（
最
大
血
圧
）お
よ
び
拡
張
期
血
圧（
最
低

血
圧
）は
、い
ず
れ
も
一
〇m

m
H
g

程
度
降
下
し
ま
す
。飲
む
の
を

止
め
る
と
ま
た
も
と
に
戻
っ
て
い
き
ま
す
か
ら
、こ
の
飲
料
が
血

圧
降
下
を
も
た
ら
し
て
い
る
の
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。一
〇

m
m
H
g

程
度
の
降
圧
は
余
り
大
き
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

「
一
〇m

m
H
g

も
下
が
っ
た
の
で
嬉
し
い
」と
い
う
人
は
た
く
さ

ん
お
ら
れ
ま
す
。た
だ
、特
定
保
健
用
食
品
に
含
ま
れ
て
い
る
降

圧
ペ
プ
チ
ド
の
A
C
E
阻
害
活
性
は
、医
薬
品
と
し
て
の
Ａ
Ｃ
Ｅ

阻
害
剤（
リ
シ
ノ
プ
リ
ル
と
か
エ
ナ
ラ
プ
リ
ル
な
ど
）の
百
分
の

一
〜
千
分
の
一
程
度
と
見
積
も
ら
れ
て
い
ま
す
。し
た
が
っ
て
、

医
薬
品
の
代
わ
り
に
こ
れ
ら
の
特
定
保
健
用
食
品
を
摂
っ
て
高

血
圧
を
治
療
で
き
る
と
期
待
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
根
拠
に
基
づ
い
て
許
可
さ
れ
る

　

特
定
保
健
用
食
品
の
機
能
は
、科
学
的
な
根
拠
、つ
ま
り
試
験

デ
ー
タ
が
な
い
と
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。そ
し
て
、有
効
性
を
担
う

成
分（
関
与
成
分
）が
判
明
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。一
般
食

品
で
は
、同
じ
野
菜
で
も
作
る
農
家
に
よ
っ
て
味
が
違
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、味
が
違
う
と
い
う
こ
と
は
含
ま
れ
て
い
る
成
分
が

違
う
と
い
う
こ
と
で
す
。一
般
食
品
で
は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す

が
、特
定
保
健
用
食
品
に
は
、い
つ
で
も
品
質
が
き
ち
ん
と
保
証

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
要
求
さ
れ
ま
す
。そ
の
た
め
に
、関
与
成
分

を
定
量
す
る
方
法
と
こ
の
食
品
の
品
質
を
き
ち
ん
と
管
理
す
る

方
法
の
両
方
が
確
立
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
か
ら
、

有
効
性
と
安
全
性
が
確
認
さ
れ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。医
薬

品
の
場
合
は
、ヒ
ト
で
の
有
効
性
と
安
全
性
を
評
価
す
る
た
め

に
、一
つ
の
薬
ご
と
に
少
な
く
と
も
百
億
円
は
必
要
で
あ
る
と

言
わ
れ
ま
す
が
、食
品
で
は
、と
て
も
そ
こ
ま
で
の
投
資
は
で
き

ま
せ
ん
。そ
れ
で
も
、特
定
保
健
用
食
品
で
は
、細
胞
実
験
や
動

物
実
験
レ
ベ
ル
で
有
効
性
発
現
の
仕
組
み
が
あ
る
程
度
判
っ
て

い
て
、小
規
模
で
も
ヒ
ト
臨
床
試
験
で
有
効
性
と
安
全
性
が
確

認
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。い
わ
ゆ
る
健
康

食
品
で
は
、こ
う
し
た
こ
と
も
要
求
さ
れ
ま
せ
ん
か
ら
、こ
こ

が
、特
定
保
健
用
食
品
が
健
康
食
品
と
根
本
的
に
違
う
と
こ
ろ

な
の
で
す
。

特
定
保
健
用
食
品
は
食
べ
合
わ
せ
に
ご
注
意

　

も
う
一
つ
、特
定
保
健
用
食
品
の
審
査
の
際
に
注
意
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。そ
れ
は
、特
定
保
健
用
食
品
の
有
効

成
分
が
医
薬
品
と
相
互
作
用
を
す
る
か
ど
う
か
で
す
。同
じ
作

用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持
つ
場
合
や
関
与
成
分
が
医
薬
品
の
吸
収
に

影
響
す
る
場
合
な
ど
に
は
、医
薬
品
の
効
果
が
プ
ラ
ス
に
も
マ

イ
ナ
ス
に
も
影
響
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。医
薬
品
は
、身

体
に
入
る
と
薬
物
代
謝
酵
素P450

な
ど
の
酵
素
の
働
き
で
代

謝
・
解
毒
さ
れ
ま
す
。し
た
が
っ
て
、関
与
成
分
が
薬
物
代
謝
酵

素
を
誘
導
し
た
り
阻
害
し
た
り
す
る
と
問
題
が
起
こ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
現
象
は
一
般
食
品
で
も
起
こ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
お

り
、有
名
な
の
は
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
で
す
。グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
の
成
分
で
あ
る
フ
ラ
ノ
ク
マ
リ
ン
が
薬
物
代
謝
酵
素
活

性
を
阻
害
し
て
し
ま
う
の
で
、グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
を
食
べ
た

後
、三
〜
四
日
間
ぐ
ら
い
は
、そ
の
酵
素
で
代
謝
を
受
け
る
薬
の

血
中
濃
度
が
高
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
問
題
に
な
る
の
は
、飲
み
合
わ
せ
で
血
糖
値
と
か
血
圧
が

急
激
に
変
動
す
る
こ
と
で
す
。極
端
な
低
血
糖
や
急
速
な
血
圧
低

下
は
、シ
ョ
ッ
ク
症
状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
の
で
、血
糖
値
や
血

圧
に
影
響
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
場
合
に
は
、同
じ
効
果
を
持

つ
医
薬
品
と
相
互
作
用
が
あ
る
か
な
い
か
を
慎
重
に
評
価
し
ま

す
。例
え
ば
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
効
果
を
持
つ
医

薬
品
と
の
相
互
作
用
に
は
要
注
意
で
す
。ヒ
ト
が
で
ん
ぷ
ん
を
摂

取
す
る
と
、消
化
管
の
中
で
消
化
さ
れ
て
ブ
ド
ウ
糖（
グ
ル
コ
ー

ス
）に
な
り
ま
す
。そ
の
時
働
く
消
化
酵
素
が
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ

シ
ダ
ー
ゼ
で
す
。で
す
か
ら
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
の
働

き
を
抑
え
て
し
ま
う
と
、で
ん
ぷ
ん
が
分
解
さ
れ
な
く
な
っ
て
そ

の
ま
ま
便
と
と
も
に
体
外
へ
排
泄
さ
れ
、結
果
と
し
て
血
糖
の
上

昇
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
は
、

作
用
が
緩
や
か
で
低
血
糖
症
な
ど
の
副
作
用
を
起
こ
し
に
く
い

の
で
、糖
尿
病
の
治
療
薬
と
し
て
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。こ
の
薬
と
、

難
消
化
デ
キ
ス
ト
リ
ン
、グ
ァ
バ
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
、小
麦
ア
ル

ブ
ミ
ン
、豆
鼓
エ
キ
ス
な
ど
の
食
後
血
糖
値
上
昇
抑
制
効
果
が
あ

る
特
定
保
健
用
食
品
と
の
併
用
は
、注
意
が
必
要
で
す
。こ
れ
ら

の
食
品
成
分
も
、消
化
管
か
ら
の
ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
を
抑
制
し
ま

す
の
で
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
併
用
す
る
と

ブ
ド
ウ
糖
の
吸
収
が
抑
制
さ
れ
過
ぎ
て
低
血
糖
に
な
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
活
性
を

持
つ
食
品
成
分
、た
と
え
ば
コ
タ
ラ
ヒ
ム
ブ
ツ
由
来
の
チ
オ
グ
リ

シ
ト
ー
ル
な
ど
を
含
む
特
定
保
健
用
食
品
は
、作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム

が
同
じ
ア
ル
フ
ァ-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
阻
害
薬
と
の
併
用
に
注

意
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

も
う
一
つ
注
意
す
る
必
要
が
あ
る
食
品
成
分
に
、大
豆
イ
ソ
フ

ラ
ボ
ン
が
あ
り
ま
す
。大
豆
に
含
ま
れ
る
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
は
、女

性
ホ
ル
モ
ン
の
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
同
じ
作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
持

ち
ま
す
。エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
に
は
、骨
粗
鬆
症
を
予
防
す
る
と
と
も

に
乳
が
ん
や
前
立
腺
が
ん
の
発
症
を
予
防
す
る
効
果
が
あ
る
の

で
す
が
、摂
取
量
が
多
す
ぎ
る
と
か
え
っ
て
乳
が
ん
の
発
症
や
再

発
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ

ボ
ン
を
主
成
分
と
す
る
特
定
保
健
用
食
品
の
摂
取
は
、適
量
だ
と

有
効
で
す
が
、過
剰
に
な
る
と
有
害
に
な
り
ま
す
。さ
ら
に
、大
豆

イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
を
濃
縮
し
た
商
品
は
、あ
く
ま
で
食
品
で
す
の

で
、誰
で
も
自
由
に
好
き
な
量
だ
け
摂
取
で
き
、過
剰
摂
取
す
る

人
が
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン

を
濃
縮
し
た
食
品
に
つ
い
て
は
、摂
取
の
上
限
量
が
決
め
ら
れ
ま

し
た
。た
だ
し
、大
豆
は
タ
ン
パ
ク
質
、脂
質
、ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の

栄
養
源
と
し
て
栄
養
学
的
に
極
め
て
優
秀
な
食
品
で
す
。こ
れ
ま

で
日
常
的
に
食
べ
ら
れ
て
き
た
豆
腐
な
ど
の
大
豆
加
工
品
や
大

豆
を
使
っ
た
食
品
に
は
、摂
取
制
限
は
設
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

特
定
保
健
用
食
品
は
科
学
的
医
食
同
源
を
目
指
し
て
い
る

　

特
定
保
健
用
食
品
は
、生
活
習
慣
病
の
発
症
を
予
防
す
る
の
が

目
的
で
開
発
さ
れ
た
特
別
な
食
品
で
す
。医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に

薬
理
効
果
が
み
ら
れ
る
も
の
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、

あ
く
ま
で
食
品
で
す
か
ら
、医
薬
品
と
同
じ
よ
う
に
短
期
間
で
疾

病
を
治
療
す
る
よ
う
な
劇
的
な
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。効
果
は
、

す
べ
て
の
人
に
現
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、長
期
間
摂
取
す
れ

ば
、か
な
り
多
く
の
人
で
健
康
の
保
持
や
増
進
効
果
が
み
ら
れ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。人
々
が
、さ
ま
ざ
ま
な
食
品
を
バ
ラ
ン

ス
良
く
食
べ
る
習
慣
を
つ
け
る
た
め
に
、食
卓
で
特
定
保
健
用
食

品
が
果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。個
々
人
に
合
っ
た
方

法
で
、医
食
同
源
の
願
い
を
実
現
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

吸収抑制 グルコース生成を抑制

小腸

グルコース吸収抑制成分
難消化性デキストリン
グアバ葉ポリフェノール
小麦アルブミン、トウチエキス
アラビノースなど

α- グルコシダーゼ阻害薬
アカルボース、ボグリボース

でんぷんなど消化性糖質 グルコースグルコース

相互作用により薬の作用増強の可能性

低血糖症状の惹起

併用

講演者プロフィール
実
践
女
子
大
学
生
活
科
学
部
食
生
活
科
学
科

生
活
基
礎
化
学
研
究
室 

教
授

専
門:

食
品
衛
生
学
、天
然
物
化
学
、免
疫
化
学
。

　
　1

9
8
3
年
4
月
～
2
0
1
2
年
3
月:

国
立

医
薬
品
食
品
衛
生
研
究
所
に
勤
務
し
、食
品
添

加
物
部
お
よ
び
機
能
生
化
学
部
に
所
属
。

食
品
安
全
委
員
会
専
門
委
員
、厚
生
労
働
省

臨
時
委
員
、消
費
者
委
員
会
専
門
委
員
・
臨
時

委
員
、医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構
専
門
委

員
な
ど
を
歴
任
。

講
演
者

や
ま
ざ
き

山
﨑 

壮た
け
し

〈図5〉
グルコース吸収抑制成分と糖尿
病治療薬であるα-グリコシダー
ゼ阻害剤の併用による相互作用
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今
日
は
、私
達
夫
婦
に
と
っ
て
、と
て
も
嬉
し
い
日
に
な

り
ま
し
た
。食
卓
の
上
に
、銀
む
つ
の
西
京
漬
、春
菊
の
お
浸

し
、ス
ナ
ッ
プ
豌
豆
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
と
ト
マ
ト
の
フ
レ
ッ

シ
ュ
サ
ラ
ダ
、ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
新
玉
葱
の
煮
物
が
並
ん
で
い

ま
す
。な
に
が
嬉
し
い
か
と
言
え
ば
、こ
れ
ら
の
食
材
は
、す

べ
て
自
分
で
作
っ
た
も
の
か
、物
々
交
換
で
手
に
入
れ
た
も

の
だ
か
ら
で
す
。私
は
、四
十
二
年
の
大
学
勤
務
で
、い
ろ
い

ろ
な
都
市
に
住
み
ま
し
た
が
、い
ず
れ
も
そ
の
県
で
は
一
番

大
き
な
都
市
で
、便
利
な
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。そ
こ

で
は
、近
く
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
希
望
の
食
材
を
簡

単
に
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。そ
ん
な
便
利
な
生

活
を
続
け
経
済
的
価
値
に
基
づ
い
た
競
争
世
界
を
生
き
な

が
ら
、次
第
に「
こ
の
よ
う
な
生
活
が
本
当
に
ひ
と
を
豊
か

に
す
る
の
だ
ろ
う
か
？
」と
い
う
ぼ
ん
や
り
と
し
た
疑
問
を

持
ち
始
め
て
い
ま
し
た
。丁
度
、そ
の
時
期
に
、狂
牛
病
や
汚

染
ギ
ョ
ー
ザ
事
件
な
ど
食
の
安
全
が
脅
か
さ
れ
る
出
来
事

が
起
き
た
こ
と
が
切
掛
け
と
な
っ
て
、「
衣
・
食
・
住
」の
う
ち

で「
食
」を
自
給
自
足
で
賄
っ
て
み
た
い
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。そ
し
て
、五
年
前
に
思
い
き
っ
て
高
野
山
の

麓
・
紀
の
川
に
移
っ
た
の
で
す
。こ
の
地
は
、平
均
年
齢
七
十

五
歳
を
超
え
、六
十
六
歳
の
私
と
家
内
が
若
い
ほ
う
か
ら
二

番
目
の
家
族
と
い
う
典
型
的
な
限
界
集
落
で
す
。移
り
住
ん

だ
当
初
は
、農
業
素
人
の
私
が
ま
と
も
に
野
菜
を
作
れ
る
は

ず
は
な
く
、農
村
に
住
ん
で
い
な
が
ら
、ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
で
野
菜
を
買
っ
て
食
べ
る
状
況
で
し
た
。そ
れ
が
、

移
住
し
て
五
年
目
に
し
て
初
め
て
、私
自
身
が
作
っ
た
春

菊
、ス
ナ
ッ
プ
豌
豆
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
近
所
に
お
裾
分
け

す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。す
る
と
、八
十
歳
を
超
え
た

Ａ
子
さ
ん
が
来
ら
れ「
あ
ん
た
の
春
菊
、や
ら
か
く
て
美
味

し
か
っ
た
よ
」と
い
う
言
葉
と
と
も
に
彼
女
が
作
っ
た
新
玉

葱
と
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
頂
き
ま
し
た
。私
達
夫
婦
に
と
っ
て
、

や
っ
と
目
標
の
第
一
段
階
を
ク
リ
ア
で
き
た
の
で
す
。こ
の

経
験
か
ら
、当
初
目
指
し
た「
自
給
自
足
」で
は
な
く
、周
り

の
人
々
を
巻
き
込
ん
だ「
物
々
交
換
」の
方
が
、数
段
素
晴
ら

し
い
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

ひ
と
は「
生
涯
に
わ
た
っ
て
継
続
す
る
家
族
を
作
り
、複

数
の
家
族
が
集
ま
っ
て
共
同
体
を
作
る
」唯
一
の
動
物
で
あ

る
と
い
い
ま
す（
本
誌
4
ペ
ー
ジ
を
参
照
）。家
族
内
で
は
、

見
返
り
を
求
め
ず
に
奉
仕
す
る「
家
族
の
論
理
」が
働
き
ま

す
。一
方
、家
族
の
外
に
出
れ
ば
、何
か
し
て
あ
げ
れ
ば
お
返

し
が
期
待
で
き
る
と
い
う
互
酬
性
と
い
わ
れ
る「
集
団
の
論

理
」が
働
き
ま
す
。こ
の
二
つ
を
両
立
さ
せ
る
の
は
困
難
で

す
が
、ひ
と
は
、こ
の
二
つ
を
両
立
さ
せ
て
社
会
を
作
れ
る

唯
一
の
動
物
な
の
で
す
。し
か
し
、今
の
日
本
を
見
て
い
る

と
、経
済
成
長
期
に
一
気
に
進
ん
だ
核
家
族
化
が「
家
族
の

論
理
」を
崩
し
、極
端
な
個
人
主
義
の
台
頭
が「
集
団
の
論

理
」を
破
壊
し
て
い
ま
す
。福
島
原
発
事
故
後
、福
島
で
は
、

少
な
か
ら
ず
家
族
離
散
が
進
み
、事
故
対
応
で
、個
人
主
義

が
む
き
出
し
に
な
っ
て
社
会
崩
壊
が
起
き
て
い
る
と
報
道

さ
れ
て
い
ま
す
。こ
ん
な
時
こ
そ
、家
族
を
大
切
に
し
、複

数
の
家
族
が
共
同
体
と
し
て
助
け
合
う
本
来
の
優
し
い
ひ

と
の
社
会
を
取
り
戻
す
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

こ
の
物
々
交
換
の
精
神
は
、最
近
、日
本
が
陥
っ
て
い
る

困
難
な
問
題
を
解
決
で
き
る
最
良
の
策
だ
と
思
い
ま
せ
ん

か
。

閑
古
鳥
の
囁
き　

第
3
回

物
々
交
換
の
社
会
は
理
想

京
都
大
学 

名
誉
教
授

公
益
財
団
法
人 

ひ
と
・
健
康
・
未
来
研
究
財
団 

副
理
事
長

渡
邉 

正
己

わ
た
な
べ

ま
さ
み

コラム 研究助成採用者メッセージ
当財団の主要な事業である研究助成公募に応募し採用された研究者の、研究の一端を紹介します。

人と人のつながりが生む新たな研究展開
田原 栄俊

たはら ひでとし

広島大学大学院 医歯薬保健学研究院 細胞分子生物学研究室 教授

 助成研究テーマ（平成23年度）
老化におけるエピゲノム変化とマイクロＲＮＡ機能解析

　これまでの私の研究生活は、細胞周期の研究から
始まり細胞老化の研究を続けてきた。細胞老化は、癌
化と密接に関わっていることもあり、がん診断やが
ん治療などの研究も臨床の先生と共同研究を進めて
いろいろな人とのつながりが出てきたのが1995年あ
たりだろうか。テロメラーゼ活性の測定では、当時の
井出利憲教授の下で1日200サンプル以上をこなし
て、たくさんの研究者が技術の習得に研究室を訪れ
ていた。この頃は、テロメラーゼ活性での研究は競争
が激しく、そのような世界的競争を経験したことは、
後の研究に大きなものとなっていた。
　それからテロメラーゼ遺伝子のクローニングやテ
ロメラーゼによる細胞不死化の研究もさまざまな人
との出会いを与えてくれた。私が教授に着任する前
に開発したテロメアおよびテロメアGテール長の測
定技術は、2012年に立ち上げた広島大学発のベン
チャーである株式会社ミルテルの起業に至り、それ
がきっかけで、異分野の方々との出会いもあり、その
技術を用いた加齢疾患予防の「テロメアテスト」の実
用化ができた。これを広めていくのはまだまだこれ
からであるが、日本初の「マイクロRNA」による超早
期疾患発見検査とともに、これからの健康長寿に生
かせたらと思っている。
　7年前に立ち上げた日本RNAi研究会は、私の研究
テーマを大きく広げるものとなった。この研究会の
立ち上げがなければ、今の研究がなかったであろう。
その中でも、国立がん研究センター研究所の落谷孝
広先生に刺激を受けた「マイクロRNA」のインパクト
は強烈であった。それからスタートしたマイクロ
RNAと老化の研究で、老化において増加するマイク
ロRNAとしてmiR-22が、細胞老化に寄与しているこ
とや老化を誘導するマイクロRNAが、がんを抑制す
ることも明らかにできた。この成果は、老化誘導型の
マイクロRNAを核酸医薬として用いることができる

可能性を示せたものである。
　また、マイクロRNAは、細胞が分泌する細胞外
小胞であるエクソソームなどに含まれており、細
胞と細胞とのコミュニケーションツールとして
機能していることが証明され、大きな話題を呼ん
でいる。卵子と精子が受精するときにも卵子から
産生されるCD9陽性のエクソソームが必須であ
るし、がんの転移でもエクソソームが寄与してい
る。さまざまな細胞から分泌されるエクソソーム
は、血液などの体液を通して循環し、遠く離れた
組織間でも遺伝子情報の伝達がなされている可
能性が高い。その全貌は、まだまだ未知な部分が
大きく、今後、マイクロRNAの研究に加えて、細胞
外小胞が寄与するさまざまな生物学的解明が、病
気の診断や治療に大きく貢献する予感がする。

エピゲノム：ゲノム（遺伝子）の働きを決めるしくみに関わる情
報の集まり。

マイクロRNA：細胞内に存在する長さ20から25塩基ほどの
RNAで、タンパク質には翻訳されず、他の遺伝子の発現を調
節する機能を持つと考えられている。

紀の川の桃畑
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http://www.jnhf.or.jp/
ホームページアドレス

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団では、
ホームページを運営し事業の広報活動を展開しています。

研究助成公募や市民公開講座に関する内容はホームページをご確認ください。
また「ひと・健康・未来研究の最前線」などの最新情報もご覧いただけます。

touroku@jnhf.or.jp 075-212-1854E-mail ： FAX：

公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団では、
登録された方に無料で財団機関誌の配布を行っています。

第 1号

登録をご希望の方は、お名前・ご住所・Eメールアドレスを
ご記入の上、メールか FAXにてお申込ください。

バックナンバーをご希望の方は、お知らせください。

第 2号

公益社団法人ひと・健康・未来研究財団
事務局からのお知らせ

財団のホームページが新しくなります

機関誌「ひと・健康・未来」をご覧いただきましてありがとうございます。

本財団は、ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために、研究助成事業や調査研究事業を行っ
ています。そして、それらの事業の内容や成果を皆様にお伝えするのが、機関誌や単行本などの出版
物やホームページの役割です。

中でもホームページは、IT機器の普及に伴い、いつでもどこでも、時間や場所を問わず多くの方にご
覧いただける環境になりました。皆様のお役に立つ正しい科学情報をお伝えするのは勿論ですが、そ
の情報をどうお伝えするかも大切な要素です。今回は、「さらに見やすく、さらに分かりやすく」を
テーマに、7月末にリニューアルを予定しています。

今後とも「公益財団法人 ひと・健康・未来研究財団」の活動にご理解とご協力をお願いたします。

公益社団法人 ひと・健康・未来研究財団ホームページ

http://www.jnhf.or.jp/
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