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食
と
健
康
―
公
益
財
団
法
人
ひ
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健
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研
究
財
団
に
お
け
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―
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都大学大学院農学研究科（農芸
化学専攻）修了後、同大学助手・
助教授を経て、1994年教授（農
学部食品工学科)。1997年改組
により、同大学院農学研究科教
授(食品生物科学専攻)。2007年
3月に同大学を定年退職（同大学
名誉教授)後、4月より福井県立
大学教授（生物資源学部）、2009
年特任教授、2010年より理事・
副学長。2012年福井県立大学を
退職（同大学名誉教授）、現在に
至る。専門は生物有機化学、機能
性食品科学。特に、機能性食因子
の化学的究明やその作用機序解
析の研究に従事。
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役員紹介
　

私
は
、財
団
法
人
慢
性
疾
患
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
イ
シ
ョ
ン
研
究

振
興
財
団
か
ら
平
成
23
年
に
衣
替
え
を
し
た
公
益
財
団
法
人 

ひ
と
・
健
康
・
未
来
研
究
財
団
に
お
い
て
、評
議
員
、お
よ
び
事

業
企
画
委
員（
国
際
交
流
支
援
担
当
）の
役
務
を
仰
せ
つ
か
っ

て
い
る
。

　

私
の
学
術
的
な
背
景
は
、い
わ
ゆ
る
〝
天
然
物
化
学（
時
に
は

生
物
有
機
化
学
）〞
と
称
さ
れ
る
領
域
で
、
各
種
生
物
の
作
り

出
す
分
子（
成
分
）の
化
学
構
造
と
生
物
に
対
す
る
機
能（
生
理

活
性
）を
追
及
す
る
学
術
分
野
で
あ
る
。ヒ
ト
と
の
関
係
に
お

い
て
注
目
さ
れ
て
き
た
植
物
起
源
の
薬
理
活
性
成
分
の
解
明

な
ど
が
そ
の
典
型
で
あ
る
。

　

本
分
野
で
、
植
物
成
分
の
研
究
に
身
を
置
い
て
き
た
筆
者

は
、1
9
8
0
年
代
後
半
か
ら
、対
象
を
野
菜
や
果
物
な
ど
植

物
性
食
素
材
に
含
ま
れ
る
生
理
機
能
成
分
に
置
き
、研
究
を
展

開
し
て
き
た
。当
時
、食
品
分
野
で
は
、〝
機
能
性
食
品
〞
と
呼

称
さ
れ
る
新
た
な
カ
テ
ゴ
リ
ー
が
提
起
さ
れ
、こ
の
学
術
的
な

流
れ
も
本
分
野
で
の
筆
者
の
活
動
を
鼓
舞
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。〝
機
能
性
食
品
〞
と
は
、従
前
考
え
ら
れ
て
い
た
栄
養
・
エ

ネ
ル
ギ
ー
獲
得
の
た
め
の
機
能（
一
次
機
能
）や
嗜
好
的
機
能

（
二
次
機
能
）と
は
別
に
、食
に
は
生
体
機
能
の
調
節
や
防
禦
・

保
護
機
能
が
あ
る
と
の
認
識
の
基
、こ
の
機
能
を
三
次
機
能
と

区
分
け
し
、食
科
学
分
野
の
み
な
ら
ず
医
学
や
薬
学
な
ど
を
巻

き
込
ん
だ
系
統
的
、総
合
的
学
術
分
野
と
し
て
の
発
展
を
狙
っ

た
提
起
で
あ
っ
た
。わ
が
国
を
は
じ
め
と
す
る
東
ア
ジ
ア
諸
国

で
は
、〝
医
食
同
源（
ま
た
は
薬
食
同
源
）〞
と
の
考
え
方
が
あ

り
、〝
三
次
機
能
〞
的
な
思
考
に
つ
い
て
は
〝
体
に
い
い
〞
と

特
段
意
識
す
る
こ
と
な
く
受
け
止
め
ら
れ
て
い
た
も
の
で

あ
っ
た
ろ
う
が
、こ
の
枠
組
み
の
提
起
は
、改
め
て
、食
の
も
つ

機
能
を
見
直
す
こ
と
に
な
っ
た
点
で
画
期
的
で
あ
っ
た
よ
う

に
思
え
る
。そ
の
後
、本
分
野
は
国
際
的
な
流
れ
に
も
な
り
、現

在
に
至
っ
て
い
る
こ
と
は
周
知
の
こ
と
で
あ
ろ
う
。　

　

多
様
な
健
康
機
能
が
科
学
的
に
解
析
で
き
る
時
代
に
な
っ

た
現
在
、酵
素
、細
胞
、組
織
レ
ベ
ル
、さ
ら
に
は
個
体
レ
ベ
ル

な
ど
で
多
様
な
食
機
能
が
明
ら
か
に
さ
れ
、ま
た
、そ
れ
ぞ
れ

の
機
能
を
支
え
る
食
品
因
子
も
解
明
さ
れ
て
き
て
い
る
。し
か

し
な
が
ら
、ヒ
ト
レ
ベ
ル
で
確
実
に
証
拠
立
て
ら
れ
て
い
る
例

は
限
ら
れ
て
お
り
、未
だ
発
展
途
上
に
あ
る
分
野
で
あ
る
。世

は
、ど
ん
な
生
理
状
態
に
あ
る
ヒ
ト
に
、ど
の
よ
う
な
食
事
メ

ニ
ュ
ー（
ま
た
は
食
成
分
）を
、ど
れ
だ
け
の
量
を
与
え
れ
ば
い

い
か
を
、学
術
界
に
問
う
て
い
よ
う
。

　

各
種
生
活
習
慣
病
の
予
防
性
食
因
子
の
化
学
的
解
明
に
あ

た
っ
て
き
た
筆
者
の
当
財
団
で
の
役
割
は
、
そ
の
一
事
業
と

し
て
、〝
食
と
健
康
〞
に
関
わ
る
学
術
的
成
果
を
取
り
上
げ
、

皆
さ
ん
と
考
え
合
い
、
ま
た
、
そ
の
確
か
な
情
報
を
社
会
に
啓

発
・
発
信
し
て
ゆ
く
こ
と
で
あ
ろ
う
と
受
け
止
め
て
い
る
。
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講演

１江
戸
時
代
の

お
く
す
り

事
情

稲
垣 
裕
美

　

本
日
、お
招
き
し
た
の
は
、エ
ー
ザ
イ
の
内
藤
記
念
く
す
り
博

物
館
の
学
芸
員
を
し
て
お
ら
れ
ま
す
稲
垣
裕
美
先
生
で
す
。内
藤

記
念
く
す
り
博
物
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る
と
学
芸
員
の
方

が
活
発
に
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
な
か

で
、稲
垣
先
生
が
書
か
れ
た
も
の
が
大
変
わ
か
り
や
す
く
、一
度

お
話
を
聞
き
た
い
な
と
い
う
こ
と
で
お
招
き
し
た
次
第
で
す
。今

日
お
話
し
し
て
い
た
だ
く
の
は
、昔
の『
大
阪
商
工
銘
家
集
』、今

で
い
う
「
買
い
物
案
内
書
」
で
す
が
、
そ
こ
に
収
録
さ
れ
て
い
る

薬
、医
療
、病
気
に
関
係
す
る
情
報
か
ら
江
戸
時
代
の
日
本
が
か

な
り
モ
ダ
ン
で
あ
っ
た
こ
と
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

い
な

が
き

ひ
ろ

み

江
戸
時
代
に
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ガ
イ
ド

大
阪
は
江
戸
の
物
質
流
通
基
地

の
高
級
食
材
と
し
て
大
変
珍
重
さ
れ
、主
に
清
国
へ
輸
出
さ
れ

て
い
ま
し
た
。　

　

当
時
、将
軍
吉
宗
は
、諸
藩
に
対
し
、ハ
ゼ
、さ
と
う
き
び
・
甘

藷
・
朝
鮮
人
参
な
ど
の
作
物
生
産
も
奨
励
し
ま
し
た
。こ
れ
ら

の
作
物
は
、陸
路
の
ほ
か
、江
戸
時
代
に
整
備
さ
れ
た
西
廻
り

海
路
（
日
本
海
沿
岸
航
路
）
や
東
廻
り
海
路
（
太
平
洋
沿
岸
海

路
）を
通
っ
て
日
本
国
中
に
流
通
し
ま
し
た
。特
に
、北
前
船
と

呼
ば
れ
た
今
の
北
海
道
と
大
阪
を
結
ん
だ
西
回
り
廻
船
は
、船

長
が
積
載
し
た
荷
物
を
寄
港
地
で
売
買
す
る
権
利
を
持
っ
て

い
ま
し
た
の
で
、一
攫
千
金
を
狙
っ
て
多
く
の
船
主
が
参
入
し

た
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。こ
の
西
廻
り
海
運
は
、東
北
、日
本

海
側
か
ら
下
関
を
経
て
瀬
戸
内
海
か
ら
最
終
寄
港
地
大
阪
へ

回
っ
て
来
る
わ
け
で
す
が
、北
海
道
で
海
産
物
や
魚
肥
を
仕
入

れ
、各
寄
港
地
へ
運
び
、そ
の
帰
り
便
で
、綿
、藍（
あ
い
）、ミ
カ

ン
な
ど
を
北
の
地
へ
運
ん
で
い
ま
し
た
。近
畿
地
方
は
、古
く

か
ら
京
都
を
中
心
に
栄
え
て
い
ま
し
た
の
で
、も
と
も
と
都
を

維
持
す
る
だ
け
の
物
資
の
生
産
が
で
き
る
地
域
で
し
た
。そ
の

た
め
、廻
船
で
運
ば
れ
て
来
た
産
物
は
、大
阪
や
関
西
地
域
だ

け
で
消
費
さ
れ
る
の
で
は
な
く
、近
畿
地
方
で
生
産
さ
れ
た
特

産
品
と
共
に
、再
度
、全
国
へ
運
ば
れ
て
流
通
し
ま
し
た
。幕
府

が
開
幕
し
た
ば
か
り
の
新
興
都
市
の
江
戸
へ
も
、大
阪
を
通
っ

て
様
々
な
商
品
作
物
が
流
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。大
阪

か
ら
江
戸
へ
は
、南
海
路（
太
平
洋
沿
岸
航
路
）を
通
じ
て
運
ば

れ
た
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。す
な
わ
ち
、一
大
消
費
地
の
江

戸
は
、消
費
物
資
の
多
く
を
大
阪
か
ら
供
給
さ
れ
て
い
た
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。大
阪
は
、昔
か
ら
伝
統
的
に
生
産
し
て

い
た
物
に
加
え
て
、米
を
始
め
と
す
る
物
品
の
大
集
積
地
と
な

り
中
央
市
場
の
役
目
を
果
た
す
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。大
阪

が
商
業
の
町
と
し
て
発
展
し
た
理
由
で
す
。

　

で
す
か
ら
、売
買
物
品
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト「
買
い
物
案
内
書
」

も
、最
初
は
、大
阪
で
発
行
さ
れ
ま
し
た
。現
在
、内
藤
記
念
く
す

り
博
物
館
が
収
蔵
し
て
い
る「
買
い
物
案
内
書
」は
ほ
と
ん
ど
が

復
刻
版
で
す
が
、唯
一
、本
物
が『
大
阪
商
工
銘
家
集
』で
す
。

始
ま
っ
た
ば
か
り
の
新
し
い
都
市
で
、京
都
や
大
阪
な
ど
近
畿

圏
の
都
市
に
比
べ
る
と
歴
史
が
浅
く
、
急
速
に
発
展
し
た
の

は
、太
田
道
灌
が
江
戸
城
を
建
設
し
、徳
川
家
康
が
江
戸
幕
府

を
開
い
て
か
ら
で
す
。新
し
い
土
地
で
し
た
の
で
、徳
川
家
が

幕
府
を
開
い
た
と
き
に
、武
士
を
は
じ
め
、街
に
必
要
な
多
数

の
商
人
や
職
人
が
に
わ
か
に
住
む
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、そ
の

人
々
を
支
え
る
い
ろ
い
ろ
な
食
品
や
商
品
が
必
要
に
な
っ
て

き
た
わ
け
で
す
。そ
し
て
、大
都
市
と
し
て
発
展
す
る
の
に
伴

い
、生
活
基
盤
に
な
る
食
品
に
限
ら
ず
、人
々
の「
あ
れ
が
欲
し

い
」「
こ
れ
が
欲
し
い
」と
い
う
需
要
を
満
た
す
た
め
の
様
々
な

商
品
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。ま
ず
、衣
食
住

の
う
ち
で
食
物
へ
の
欲
求
が
強
ま
り
、お
米
以
外
に
い
ろ
い
ろ

な
野
菜
が
商
品
作
物
と
し
て
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
人
気
の
出
た
作
物
を
た
く
さ
ん
流
通
さ
せ
る
た
め

に
、作
物
の
生
育
を
促
進
す
る
速
効
性
の
肥
料
の
需
要
が
増
し

て
き
ま
す
。当
時
は
、草
を
刈
っ
て
積
ん
で
お
い
て
堆
肥
を
作

り
自
然
肥
料
と
し
て
使
っ
て
い
た
の
で
す
が
、そ
れ
に
、ニ
シ

ン
の
油
カ
ス
、乾
燥
イ
ワ
シ
、菜
種
油
を
絞
っ
た
あ
と
の
油
カ

ス
な
ど
が
加
わ
り
、肥
料
と
し
て
大
量
生
産
さ
れ
て
市
場
で
取

引
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ゆ
き
ま
し
た
。こ
れ
ら
は
、農
家
が

お
金
で
買
う
肥
料
と
い
う
意
味
で「
金
肥（
キ
ン
ピ
）」と
呼
ば

れ
ま
し
た
。お
金
で
肥
料
を
買
っ
て
農
作
物
を
作
っ
て
も
、商

品
と
し
て
採
算
が
合
う
よ
う
に
な
っ
た
の
が
こ
の
江
戸
時
代

な
の
で
す
。

　

八
代
将
軍
・
吉
宗
の
頃
に
な
り
ま
す
と
、鎖
国
下
で
ル
ー
ト

は
限
ら
れ
て
い
た
も
の
の
中
国
貿
易
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま

し
た
の
で
、
そ
の
代
価
と
し
て
銀
の
海
外
流
出
が
増
え
ま
し

た
。そ
こ
で
、銀
の
流
出
を
抑
え
る
た
め
に
、輸
出
用
産
物
の
生

産
が
奨
励
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
の
代
表
的
な
産
物

が
、い
り
こ
、干
し
ア
ワ
ビ
、フ
カ
ヒ
レ
な
ど
の
海
産
加
工
品
で

す
が
、俵
に
積
み
込
ま
れ
て
輸
出
さ
れ
た
の
で「
俵
物
」と
呼
ば

れ
ま
し
た
。こ
れ
ら
の
海
産
加
工
品
は
、当
時
か
ら
、中
華
料
理

内
藤
記
念
く
す
り
博
物
館
学
芸
員

「
買
物
案
内
書
に
見
る
く
す
り
・
医
療
・
病
気
」

第
7
回
御
池
放
談
会

　

く
す
り
博
物
館
は
収
蔵
す
る
資
料
6
万
5
，0
0
0
点
、図

書
6
万
2
，0
0
0 

点
の
中
か
ら
資
料
を
選
ん
で
、常
設
展
や

特
別
展
示
な
ど
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。今
日
は
、今
で
い
う

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ガ
イ
ド
に
あ
た
る
江
戸
時
代
の
「
買
物
案
内

書
」の
一
つ
、『
大
阪
商
工
銘
家
集
』を
も
と
に
、江
戸
時
代
の
医

薬
の
状
況
に
つ
い
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。

「
買
物
案
内
書
」、い
わ
ゆ
る
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ガ
イ
ド
が
製
作
さ

れ
た
江
戸
時
代
は
、私
た
ち
に
と
っ
て
近
い
よ
う
な
遠
い
よ
う

な
時
代
な
の
で
す
が
、そ
の
当
時
生
産
さ
れ
て
い
た
も
の
は
ど

ん
な
も
の
が
あ
っ
て
、そ
れ
が
ど
の
よ
う
に
流
通
し
た
の
か
を

薬
に
限
ら
ず
、商
品
作
物
の
生
産
・
流
通
全
体
に
つ
い
て
調
べ

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

江
戸
時
代
の
商
品
作
物
と
し
て
は
、三
草
・
四
木
・
五
穀
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。勿
論
、江
戸
時
代
の
農
業
は
米
が
主
産
物
で
し

た
が
、そ
れ
以
外
に
い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
生
産
さ
れ
て
お
り
ま

し
た
。五
穀
は
、米
、麦
と
い
っ
た
日
常
食
品
で
す
が
、自
分
で

消
費
で
き
ず
余
っ
た
も
の
が
商
品
作
物
と
し
て
流
通
し
ま
し

た
。三
草
・
四
木
は
自
家
用
と
い
う
よ
り
、む
し
ろ
、商
品
作
物

と
し
て
生
産
さ
れ
て
い
ま
し
た
。こ
れ
ら
以
外
に
、塩
、醤
油
、

酒
、陶
器
、金
、銀
、鉄
、砂
鉄
、織
物
、塗
物
、紙
、木
材
な
ど
が
流

通
商
品
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。こ
れ
だ
け
で
も
、江
戸
時
代
に

は
、実
に
様
々
な
産
業
が
発
達
し
て
い
た
こ
と
が
判
り
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
、江
戸
時
代
の「
江
戸
」は
、鎌
倉
時
代
に
開
発
が

『大阪商工銘家集』 松岡賓翁著 1846（弘化3） 
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講演

１

に
も
、ウ
ル
ユ
ス
の
名
前
の
由
来
が
こ
の
よ
う
に
説
明
さ
れ
て

い
ま
す
。こ
の
看
板
に
書
か
れ
て
い
る
オ
ラ
ン
ダ
語
の
文
法
が

間
違
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
、
全
体
的
に
は
、
一
応
そ
れ

ら
し
く
仕
上
げ
て
あ
っ
て
、
オ
ラ
ン
ダ
語
が
判
る
人
が
こ
の

看
板
を
見
て
も「
も
し
か
し
て
こ
れ
は
？
」と
思
わ
せ
る
よ
う

な
看
板
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、大
阪
商
人
独
特
の
ユ
ー

モ
ア
な
の
で
し
ょ
う
。
更
に
、
ご
丁
寧
に
、
こ
の
薬
を
売
る
と

き
の
セ
ー
ル
ス
ト
ー
ク
の
テ
キ
ス
ト
、『
ウ
ル
ユ
ス
弘
方
心
得

書
（
う
る
ゆ
す
ひ
ろ
め
か
た
こ
こ
ろ
え
し
ょ
）
』
も
作
ら
れ
て

い
ま
す
。こ
こ
ま
で
徹
底
す
る
と
、大
阪
商
人
の
し
た
た
か
さ

と
い
う
か
、商
売
に
か
け
る
熱
意
を
感
じ
ま
す
ね
。大
阪
に
行

か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
一
度
、「
大
阪
暮
ら
し
の
今

昔
館
」へ
寄
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。お
店
の
様
子
が
再
現
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

薬
関
係
で
は
、他
に「
人
参
龍
眼
肉
円（
に
ん
じ
ん
り
ゅ
う
が

ん
に
く
え
ん
）」「
鎮
火
五
龍
円（
ち
ん
か
ご
り
ゅ
う
え
ん
）」「
人

参
三
臓
円（
に
ん
じ
ん
さ
ん
ぞ
う
え
ん
）」な
ど
の
看
板
が
残
っ

て
い
ま
す
。「
人
参
龍
眼
肉
円
」は
、ム
ク
ロ
ジ
科
の
龍
眼
の
果

実
を
干
し
た
も
の
で
鎮
静
、滋
養
、健
胃
な
ど
薬
効
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。中
国
医
学
で
は
腎
の
精
の
減
少
が
老
化
を

招
く
と
い
わ
れ
て
お
り
、そ
れ
を
防
ぐ
た
め
の
薬
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。「
鎮
火
五
龍
円
」は
、の
ぼ
せ
症
、お
こ
り（
マ
ラ
リ
ア
）

の
薬
で
す
。「
人
参
三
臓
円
」は
、小
児
虚
弱
体
質
改
善
、老
衰
・

産
前
産
後
・
病
後
の
養
生
、中
風
予
防
、卒
中
予
防
に
効
果
が
あ

る
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
何
で
も
効
く
万
能
薬
と

い
う
の
が
昔
の
薬
の
定
番
で
す
ね
。も
う
一
つ「
小
児
龍
子
丸

（
し
ょ
う
に
り
ゅ
う
し
が
ん
）」と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。当
時
、

子
供
の
病
気
は
、殆
ど「
胎
毒
」が
原
因
と
な
っ
て
起
き
る
と
さ

れ
ま
し
た
の
で
、子
育
て
し
て
い
る
人
は
こ
の
薬
を
欠
か
す
こ

と
は
な
ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。な
か
に
、
菊
の
御
紋
が
つ

い
た
看
板
も
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
は
、天
皇
に
こ
の
薬
を
献
上
し

て
い
る
こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、実
際
に
は
、公
家
に

何
ら
か
の
援
助
を
し
て
、こ
の
紋
所
を
使
う
こ
と
を
許
さ
れ
た
と

い
う
の
が
実
情
の
よ
う
で
す
。江
戸
時
代
、公
家
は
、か
な
り
困
窮

し
て
い
た
よ
う
で
す
が
、そ
ん
な
と
き
に
力
に
な
っ
て
く
れ
た
の

が
商
人
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。菊
の
御
紋
と
い
う
の
は

花
弁
の
枚
数
が
16
枚
に
決
ま
っ
て
い
ま
す
が
、商
品
に
付
け
ら
れ

た
菊
の
御
紋
の
花
弁
は
、16
枚
以
外
の
14
と
か
15
枚
を
使
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　

薬
以
外
の
医
療
関
係
資
料
と
し
て
、
当
館
に
は
、
入
れ
歯
、
金

銀
鍼
、外
科
道
具
品
々
、は
こ
べ
塩
と
い
っ
た
も
の
が
残
さ
れ
て

お
り
ま
す
。「
は
こ
べ
塩
」
と
い
う
の
は
、
は
こ
べ
の
草
（
ハ
コ
ベ

ラ

:

春
の
七
草
）の
し
ぼ
り
汁
を
か
け
た
塩
を
焼
い
て
、焼
き
塩

の
様
に
作
っ
た
歯
磨
き
粉
の
こ
と
で
、
こ
れ
で
歯
茎
を
磨
い
て

い
ま
し
た
。

　

こ
の「
ウ
ル
ユ
ス
」の
看
板
を
見
て
い
る
と
い
ろ
い
ろ
面
白

い
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
す
。ま
ず
、看
板
に「
長
崎 

健
壽
堂
謹

製
」と
書
い
て
あ
り
ま
す
。し
か
し
、こ
の
薬
は
大
阪
で
作
ら
れ

た
も
の
で
す
。さ
ら
に
、何
や
ら
オ
ラ
ン
ダ
語
が
書
い
て
あ
り

ま
す
。そ
し
て「
蘭
方
御
免
」と
書
い
て
あ
り
ま
す
。そ
う
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、こ
の
看
板
を
見
た
人
に「
ウ
ル
ユ
ス
」は
舶
来

の
薬
だ
と
思
わ
せ
、
売
り
上
げ
ア
ッ
プ
を
狙
っ
た
の
で
し
ょ

う
。し
か
も
、「
ウ
ル
ユ
ス
」と
い
う
名
前
に
は
、言
葉
遊
び
が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。「
ウ
」と「
ル
」と「
ユ
」を
縦
に
並
べ
る
と
漢
字

の
「
空
」
と
い
う
字
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
「
ス
」
を
続
け
る
と

「
空（
か
ら
）に
す
る
」と
い
う
意
味
に
な
り
ま
す
。当
時
の
辞
書

　

当
時
の
薬
屋
の
店
頭
を
見
る
と
、店
先
に
は
、大
き
な
看
板

が
あ
り
人
が
大
勢
い
る
の
が
見
え
ま
す
。店
の
前
に
は
薬
の
袋

で
形
を
か
た
ど
っ
た
紙
製
の「
薬
種
」と
書
か
れ
た
看
板
が
見

え
ま
す
。大
き
さ
は
、縦
が
1
メ
ー
ト
ル
20
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
、横

が
60
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
で
す
。紙
製
の
看
板
は
、雨
の

日
と
か
夜
間
は
店
内
に
取
り
込
み
ま
し
た
が
、そ
の
特
徴
的
な

形
か
ら
文
字
の
読
め
な
い
人
で
も
こ
こ
が
薬
屋
で
あ
る
と

　

こ
の『
大
阪
商
工
銘
家
集
』が
発
行
さ
れ
た
の
は
1
8
4
6

（
弘
化
3
）年
で
、ペ
リ
ー
来
訪
の
少
し
前
、ア
メ
リ
カ
の
ビ
ッ

ド
ル
提
督
が
浦
賀
に
来
航
し
た
年
で
す
。ち
ょ
う
ど
天
保
の
飢

饉
の
後
で
、農
地
を
離
れ
た
農
民
が
問
屋
制
家
内
工
業
、現
在

で
言
い
ま
す
と
工
場
制
手
工
業
、マ
ニ
フ
ァ
ク
チ
ャ
ー
の
賃
金

労
働
者
に
な
っ
て
、酒
造
業
や
織
物
業
な
ど
、小
さ
な
工
場
で

の
製
造
業
が
盛
ん
に
な
っ
た
時
期
で
す
。

　

こ
の
買
い
物
案
内
書
に
は
、文
字
だ
け
の
情
報
が
比
較
的
多

く
、店
舗
の
名
前
や
問
屋
の
名
前
な
ど
が
た
く
さ
ん
載
っ
て
い

ま
す
。薬
に
関
係
す
る
店
は
、他
の
業
種
の
店
と
違
っ
て
簡
単

な
解
説
文
が
つ
い
た
広
告
や
看
板
が
描
か
れ
た
目
立
つ
も
の

が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。掲
載
さ
れ
て
い
る
店
舗
の
業
種
は
さ
ま

ざ
ま
で
す
が
、薬
関
係
が
1
0
1
件
と
圧
倒
的
に
多
く
、以
下
、

廻
船
業
、古
着
類
、鰹
節
、油
と
続
き
ま
す
。薬
屋
は
、販
売
店
の

み
な
ら
ず
問
屋
も
多
く
掲
載
さ
れ
て
お
り
、商
品
と
店
名
が
と

も
に
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の
が
72
件
、そ
の
う
ち
商
品
数
は
86

件
に
な
り
ま
す
。店
名
の
み
の
掲
載
は
29
件
で
す
。廻
船
や
飛

脚
な
ど
輸
送
関
連
の
業
種
を
別
と
し
て
、他
は
衣
食
住
に
関
す

る
も
の
で
す
。そ
の
な
か
で
、薬
屋
は
儲
け
の
大
き
い
商
売
で
、

「
薬
九
層
倍
」と
い
わ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
た
め「
買
い
物
案

内
書
」に
多
数
の
広
告
を
掲
載
し
た
り
、看
板
や
店
構
え
を
豪

華
に
し
た
り
す
る
こ
と
も
で
き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。こ
の
時

代
に
、す
で
に
、江
戸
や
大
阪
で
は
、薬
種
を
扱
う
株
仲
間
が
結

成
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

薬
屋
が
江
戸
時
代
の
ト
レ
ン
デ
ィ
ー

判
っ
た
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。看
板
に
は
金
箔
を
使
用
し
た

豪
華
な
も
の
な
ど
、凝
っ
た
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。店
の
奥
の

方
に
は
、薬
を
作
る
た
め
の
薬
研
や
石
臼
が
見
え
ま
す
。製
薬

す
る
の
は
店
先
で
は
な
く
て
店
の
奥
で
奉
公
人
た
ち
が
手
作

り
で
作
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　

内
藤
記
念
く
す
り
博
物
館
に
は
、『
大
阪
商
工
銘
家
集
』
の

買
い
物
案
内
書
に
掲
載
さ
れ
た
も
の
の
実
物
と
し
て
看
板
が

い
く
つ
か
残
っ
て
い
ま
す
。薬
も
1
3
，0
0
0
点
ほ
ど
収
蔵

さ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
「
萬
病
感
應
丸
（
ま
ん
び
ょ
う
か
ん

の
う
が
ん
）
、「
御
湯
薬
（
ご
と
う
や
く
）
」
、「
ウ
ル
ユ
ス
」
な
ど

が
あ
り
ま
す
。博
物
館
が
所
蔵
す
る
近
江
の
国
の「
萬
病
感
應

丸
」
の
看
板
は
、
明
治
の
も
の
で
す
が
、
江
戸
時
代
の
様
式
を

よ
く
残
し
て
い
ま
す
。
薬
だ
け
で
は
な
く
薬
袋
も
残
っ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
大
阪
道
修
町
の
小
西
忠
兵
衛
が
作
っ
た
皮
膚

病
の
薬
の
「
御
湯
薬
」
の
袋
が
残
っ
て
い
ま
す
。「
ウ
ル
ユ
ス
」

は
大
阪
・
松
尾
健
壽
堂
の
薬
で「
た
ん
・
り
ゅ
う
い
ん
・
し
ゃ
く

気
」の
特
効
薬
で
す
。

　

「
た
ん
」と
は「
痰
」の
こ
と
で
す
が
、「
り
ゅ
う
い
ん
」は「
溜

飲
が
下
が
る
」
と
使
う
場
合
の
「
り
ゅ
う
い
ん
」
で
、「
し
ゃ
く

気
」は
、良
く
時
代
劇
に
出
て
く
る『
持
病
の
し
ゃ
く
が
・・・
』と

い
う
時
に
起
き
る
胸
の
上
部
か
ら
お
な
か
の
上
部
に
か
け
て

の
詰
ま
る
よ
う
な
症
状
の
こ
と
を
さ
し
ま
す
。こ
の「
ウ
ル
ユ

ス
」は
、現
物
が
残
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、そ
の
成
分
を
化
学
的

に
調
べ
て
み
る
と「
大
黄
」が
主
成
分
の
、ゆ
る
い
下
剤
で
あ
る

こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。こ
の
胸
か
ら
お
な
か
辺
り
の
詰
ま
る

症
状
は
、便
秘
が
原
因
と
な
っ
て
起
る
症
状
と
捉
え
、便
秘
を

解
消
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
楽
に
す
る
た
め
の
薬
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

万
能
薬
ウ
ル
ユ
ス
は

大
阪
商
人
の
ユ
ー
モ
ア
の
賜
物

『大阪商工銘家集』に掲載された薬屋の店先（右）と、
薬袋をかたどった袋看板

松
岡
賓
翁
著 

１
８
４
６（
弘
化
３
） 

ウ
ル
ユ
ス
の
看
板（
右
）と
薬
袋

『
小
児
龍
子
丸
の
薬
袋
』
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講演

１

　

さ
て
、当
時
の
薬
の
値
段
が
い
く
ら
だ
っ
た
か
？
と
い
う
こ

と
で
す
が
、最
初
、『
大
阪
商
工
銘
家
集
』の
方
に
代
金
の
情
報

が
た
く
さ
ん
あ
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
調
べ
始
め
た
の
で
す
が
、

実
は
代
金
の
記
載
は
１
件
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。一
方
、

『
江
戸
買
物
独
案
内
』の
ほ
う
に
は
、全
品
目
の
10
%
に
あ
た
る

45
件
に
代
金
の
情
報
が
あ
り
ま
し
た
。
代
金
の
記
載
が
な
ぜ

『
江
戸
買
物
独
案
内
』の
方
に
多
く
記
載
さ
れ
て
い
る
の
か
、そ

の
理
由
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
江
戸
は
武
士
の
町
で
あ
っ
た
の

で
、武
士
の
財
政
事
情
を
考
え
る
と
定
価
販
売
が
必
要
だ
っ
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。大
阪
の
方
は
逆
に
昔
か
ら
有
名
な
薬
が

多
く
、改
め
て
記
載
す
る
必
要
が
無
か
っ
た
の
に
加
え
て『
大

阪
商
工
銘
家
集
』は
代
金
の
記
載
は
し
な
い
と
い
う
編
集
方
針

で
了
解
さ
れ
て
い
た
ら
し
い
と
い
う
こ
と
が
次
第
に
判
っ
て

き
て
い
ま
す
。

　

『
江
戸
買
物
独
案
内
』
が
作
ら
れ
た
の
は
、
文
政
７
年
で
す

が
、こ
の
時
代
は
、「
化
政
文
化
」と
い
う
い
わ
ゆ
る
江
戸
町
人

文
化
が
開
花
し
た
時
代
に
あ
た
り
ま
す
。お
そ
ら
く
、薬
も
町

人
の
間
で
消
費
が
増
え
、商
売
が
盛
ん
に
お
こ
な
わ
れ
て
い
た

と
思
わ
れ
ま
す
。で
す
か
ら
、『
江
戸
買
物
独
案
内
』は
、池
波
正

太
郎
さ
ん
の
小
説
に
も
、庶
民
の
暮
ら
し
を
映
す
た
め
に
よ
く

取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

薬
の
実
際
の
値
段
を
見
て
み
る
と
、文
政
年
間（
1
8
2
0

年
代
）の
大
工
さ
ん
の
手
間
賃
が
、１
日
5
8
3
文
ほ
ど
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。『
江
戸
買
物
独
案
内
』
が
書
か
れ
た
頃
と

の
で
す
か
ら
良
く
わ
か
り
ま
せ
ん
。番
付
表
は
、右
側
が
薬
の

名
前
で
左
側
が
病
気
の
名
前
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、右
の
薬
の

効
能
と
左
の
病
気
の
名
前
が
対
応
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。大
関
の
下
に「
疱
瘡
之
宮
守
」と
言
う
病
名
が
あ
り
ま

す
が
、こ
れ
に
該
当
す
る
番
付
に
あ
る
薬
の「
奇
應
丸
源
吉
常
」

が
効
い
た
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
で
す
。あ
く
ま
で
薬
は
薬
、

病
気
は
病
気
の
ラ
ン
キ
ン
グ
資
料
と
い
う
事
に
な
っ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。番
付
表
の
大
関
の
と
こ
ろ
に「
ウ
ル
ユ
ス
」が
出

て
い
ま
す
。や
っ
ぱ
り
よ
く
売
れ
た
の
で
す
ね（
笑
）。「
ウ
ル
ユ

ス
」「
鎮
火
五
龍
円
」「
人
参
三
臓
円
」な
ど
は
、江
戸
時
代
か
ら

明
治
時
代
ま
で
上
位
に
番
付
さ
れ
て
い
ま
す
。本
当
に
ど
れ
ぐ

ら
い
売
れ
た
か
が
分
か
る
と
面
白
い
の
で
す
が
、残
念
な
が
ら

そ
の
記
録
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

『
江
戸
買
物
独
案
内
』と『
大
阪
商
工
銘
家
集
』、両
方
に
ま
た

が
っ
て
多
く
み
ら
れ
る
薬
は
、ま
ず「
血
の
道
」、「
産
前
産
後
」

な
ど
の
婦
人
病
の
薬
、「
疳
の
虫
」な
ど
の
小
児
病
の
薬
、「
痰
」

「
溜
飲
」「
癪（
し
ゃ
く
）」な
ど
胸
と
か
腹
の
詰
ま
る
症
状
の
薬
、

そ
れ
か
ら「
し
つ
」と
呼
ば
れ
た
梅
毒
の
薬
で
す
。こ
う
し
た
病

気
は
、か
な
り
一
般
的
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。現
在
、梅
毒
は
す

ぐ
に
病
院
に
行
っ
て
治
す
病
気
で
す
が
、当
時
は
、こ
の
病
気

を
売
薬
や
民
間
療
法
な
ど
に
頼
っ
て
治
し
て
い
ま
し
た
。罹
患

初
期
は
、す
ぐ
に
悪
性
化
せ
ず
、一
見
治
っ
た
よ
う
に
見
え
る

も
の
で
す
か
ら
、取
り
立
て
て
治
療
し
な
い
こ
と
が
多
か
っ
た

よ
う
で
す
。そ
の
た
め
、潜
在
患
者
を
増
や
し
、そ
の
人
達
を
介

し
て
感
染
が
増
え
当
時
の
日
本
に
広
く
広
が
っ
た
の
で
す
。当

時
は
、こ
の
病
気
の
原
因
が
ス
ピ
ロ
へ
ー
タ
・
パ
リ
ダ
菌
で
あ

る
と
い
う
こ
と
も
判
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
か
ら
、
仕
方
な

か
っ
た
で
し
ょ
う
。し
か
し
、十
数
年
た
っ
て
、末
期
に
な
る
と

手
の
施
し
よ
う
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

病
名
の
記
録
は
、そ
の
時
代
に
ど
の
よ
う
な
病
気
が
流
行
し

た
の
か
と
か
、そ
れ
を
記
録
し
た
人
の
視
点
に
よ
っ
て
内
容
が

大
き
く
変
わ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、『
大
阪
商
工
銘
家
集
』と『
江

戸
買
物
独
案
内
』に
は
、天
然
痘
、は
し
か
、水
痘（
み
ず
ぼ
う
そ

う
）の
よ
う
に
、当
時
、大
変
流
行
し
て
い
た
は
ず
の
病
気
の
名

前
は
漏
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、本
の
出
版
時
に
た
ま
た
ま
流

行
し
て
い
な
か
っ
た
か
、あ
る
い
は
こ
れ
ら
の
病
気
は
、売
薬

で
は
治
し
よ
う
が
な
く
、医
師
に
か
か
っ
た
た
め
、買
い
物
案

内
書
に
掲
載
さ
れ
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

病
名
の
な
か
に
驚
風（
き
ょ
う
ふ
う
）と
い
う
の
が
あ
り
ま

す
。現
在
で
は
、聞
か
れ
な
い
病
名
で
す
。昔
は
い
ろ
い
ろ
な
邪

気
を
受
け
て
病
気
に
な
る
と
信
じ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
邪

気
の
中
に「
風
邪（
ふ
う
じ
ゃ
）」が
あ
り
、今
の
風
邪
の
語
源
に

該
当
し
ま
す
。「
風
」に
あ
た
る
と
、そ
れ
が
身
体
に
作
用
し
て

起
き
る
病
気
で
す
。同
じ
よ
う
に「
中
風
」は「
風
に
中（
あ
た
）

る
」と
い
う
意
味
で
、今
で
い
う
脳
卒
中
の
こ
と
で
、原
因
は
邪

悪
な
風
に
あ
た
る
こ
と
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。「
驚
風
」

は
、
子
ど
も
の
体
内
に
邪
気
が
侵
入
し
た
状
況
を
表
し
て
お

り
、現
在
の
病
気
の
区
分
で
い
い
ま
す
と
、ぴ
っ
た
り
と
す
る

も
の
が
無
い
の
で
す
が
、い
わ
ゆ
る「
ひ
き
つ
け
」、「
疳
の
虫
」

な
ど
小
児
の「
神
経
過
敏
」と
い
う
の
が
一
番
近
い
と
思
い
ま

す
。当
時
の
看
板
に
は
、「
疳
の
虫
」に
効
く
と
書
い
た
も
の
と

共
に
、「
驚
風
」「
虫
・
虫
気
・
虫
腹
」な
ど
に
効
く
と
書
い
た
も
の

が
あ
り
ま
す
が
、恐
ら
く
同
じ
薬
と
推
測
さ
れ
ま
す
。し
か
し
、

こ
の
当
時
の
売
薬
に
関
し
て
、そ
の
薬
の
成
分
に
関
す
る
記
述

は
、残
念
な
が
ら
殆
ど
あ
り
ま
せ
ん
。当
時
の
医
学
書
に
は
、そ

れ
ぞ
れ
の
病
気
の
治
療
に
使
う
薬
の
処
方
箋
が
記
載
し
て
あ

り
ま
す
。そ
こ
か
ら「
疳
の
虫
」と「
驚
風
」に
使
わ
れ
た
生
薬
く

ら
い
は
わ
か
り
ま
す
が
、詳
細
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。広
告
に
掲

載
さ
れ
て
い
る
薬
の
宣
伝
に
、
そ
の
処
方
が
載
っ
て
い
る
の

は
、ほ
と
ん
ど
無
い
で
す
ね
。昔
は
、「
秘
伝
」と
い
わ
れ
る
よ
う

な
良
い
薬
が
あ
る
と
、す
ぐ
に
真
似
さ
れ
て
類
似
品
や
コ
ピ
ー

商
品
が
ど
ん
ど
ん
出
回
っ
た
よ
う
で
す
。そ
の
た
め
、買
い
物

ガ
イ
ド
に
敢
え
て
処
方
を
書
か
な
か
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
の

で
、処
方
が
判
っ
て
い
る
売
薬
と
い
う
の
は
珍
し
い
で
す
。ま

た
こ
れ
は
余
談
で
す
が
、戦
争
の
時
に
、材
料
を
無
駄
に
し
な

い
た
め
に
、薬
屋
の
統
合
が
進
め
ら
れ
る
と
共
に
、統
一
処
方

が
作
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
に
「
驚
風
」
の
薬
と

「
疳
の
虫
」の
薬
が
統
合
さ
れ
、統
一
処
方
が
で
き
た
よ
う
な
場

合
は
、そ
の
処
方
が
残
さ
れ
て
お
り
秘
伝
の
薬
で
も
あ
る
程
度

処
方
が
判
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

江
戸
時
代
は
、何
に
で
も
番
付
表
が
で
き
る
風
潮
に
あ
っ
た

の
で
す
が
、病
気
や
薬
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
病
気
と
薬

の
番
付
」表
を
見
る
と
、当
時
の
病
名
や
薬
の
名
前
が
書
か
れ

て
い
ま
す
。大
関
、関
脇
、小
結
と
あ
り
ま
す
の
で
、当
時
、有
名

で
あ
っ
た
薬
、評
判
に
な
っ
て
い
た
薬
、あ
る
い
は
昔
か
ら
売

ら
れ
て
い
た
薬
な
ど
が
リ
ス
ト
さ
れ
て
い
る
も
の
と
思
い
ま

す
。実
際
に
は
、こ
れ
以
外
に
関
連
す
る
資
料
が
何
も
な
い
も

　

次
に
、江
戸
時
代
に
一
般
的
で
あ
っ
た
病
気
の
種
類
に
つ
い

て
話
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、こ
れ
ま
で
取
り
上

げ
た『
大
阪
商
工
銘
家
集
』に
掲
載
さ
れ
て
い
る
病
気
に
関
す

る
情
報
は
、
30
件
程
度
で
数
が
少
な
い
の
で
大
阪
の
地
域
色
が

強
く
な
り
す
ぎ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、同
時
期
に
、

江
戸
で
発
行
さ
れ
た
買
い
物
ガ
イ
ド
の
『
江
戸
買
物
独
案
内

（
え
ど
か
い
も
の
ひ
と
り
あ
ん
な
い
）』に
記
さ
れ
た
内
容
を
加

え
て
、江
戸
時
代
に
我
が
国
で
一
般
的
で
あ
っ
た
病
名
に
つ
い

て
紹
介
し
て
み
ま
す
。

売
薬
か
ら
江
戸
時
代
の

病
気
が
見
え
る

薬
は
か
け
そ
ば
５
杯

江戸と大阪の病名の比較

薬番付表に見る病気の変遷　病薬道戯競（初編）

薬番付表に見る病気の変遷　病薬道戯競（二編）

『江戸買物独案内』

痰
血の道（婦人科疾患）
諸病、万病
咳
虫、虫気、虫腹
産前産後
気付
疳の虫（小児）
しつ、しつ梅（梅毒等）
痔
驚風（小児）
溜飲（胸がつまる）
切り傷
頭痛
酒、二日酔い
瘡毒
中風、中気（脳卒中）
りん病（泌尿器系）

薬の数
病名数

『大阪商工銘家集』

癪（しゃく：上腹の痛み）
小児
逆上（のぼせ）
ひえ（梅毒等）
痰
産前産後
腹の病気
溜飲（胸がつまる）
傷（切り傷含む）
しつ
疝気（せんき：下腹部痛）
痛み（手足の痛み、関節痛含）
五疳
咳
万病・諸病

422
767
35
29
28
23
23
22
21
19
17
14
14
14
13
11
11
10
10
10

161
192
9
9
8
7
6
6
5
5
5
5
4
4
4
4
4

病
　
名

0809



講演

１

参
勤
交
代
で
地
方
か
ら
移
動
し
て
き
た
武
士
、江
戸
で
の
取
引

先
を
探
す
商
人
、江
戸
に
新
し
く
お
店
を
開
く
商
人
な
ど
、地

方
か
ら
出
て
来
た
人
が
多
か
っ
た
の
で
、そ
の
人
た
ち
の
た
め

に
、案
内
書
が
作
ら
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。ま
た
、こ
れ
は
私
の

推
測
で
す
が
、こ
う
し
た
本
や
書
籍
に
名
前
が
載
っ
て
い
る
と

い
う
こ
と
に
な
る
と
、商
売
を
す
る
時
に
取
引
先
に
そ
れ
を
持

参
し
て「
私
ど
も
は
こ
の
よ
う
に
ち
ゃ
ん
と
し
た
本
に
載
っ
て

い
る
よ
う
に
信
用
が
あ
る
店
で
す
よ
」と
い
う
こ
と
が
で
き
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

い
ろ
い
ろ
と
お
話
し
て
き
ま
し
た
が
、私
が
こ
れ
ま
で
に
調

べ
た
『
江
戸
買
物
独
案
内
』
、『
大
阪
商
工
銘
家
集
』
と
明
治
に

な
っ
て
か
ら
出
版
さ
れ
た『
東
京
買
物
独
案
内
』3
冊
だ
け
の

結
果
か
ら
結
論
し
ま
す
と
、薬
屋
の
掲
載
数
は
、時
代
が
進
む

に
つ
れ
て
少
な
く
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。そ
の
理
由
は
、い

く
つ
か
考
え
ら
れ
る
の
で
す
が
、一
つ
に
は
、西
洋
医
学
を
普

及
さ
せ
た
か
っ
た
明
治
政
府
が
、生
薬
販
売
業
者
に
対
し
て
か

な
り
弾
圧
的
な
態
度
で
臨
ん
だ
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。政
府

は
、
諸
外
国
に
恥
じ
な
い
よ
う
に
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
医
療
、
特

に
、当
時
、最
新
と
さ
れ
た
ド
イ
ツ
医
学
の
普
及
に
務
め
ま
し

た
の
で
、草
や
木
の
根
っ
こ
を
煎
じ
た
薬
を
使
っ
た
医
療
は
時

代
遅
れ
と
考
え
て
い
た
節
が
あ
り
ま
す
。我
が
国
に
根
付
い
て

い
た
生
薬
を
中
心
と
し
た
薬
製
造
や
、そ
れ
に
頼
る
医
学
を
排

除
し
た
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。生
薬
は
、生
活
不
必
要
品
と
片

付
け
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

こ
れ
に
よ
っ
て
、伝
統
的
な
生
薬
を
販
売
し
て
い
た
富
山
の

配
置
売
薬
は
、「
売
薬
印
紙
税
」と
い
う
製
造
税
の
負
担
を
強
い

ら
れ
次
第
に
縮
小
し
て
ゆ
き
ま
し
た
。こ
の
税
は
、今
、私
た
ち

が
払
っ
て
い
る
消
費
税
と

違
い
、
商
品
を
買
う
時
に

購
買
者
に
課
税
さ
れ
る
の

で
は
な
く
、
商
品
を
製
造

し
た
時
に
製
造
個
数
に
税

金
を
か
け
る
と
い
う
も
の

で
、
悪
税
と
し
て
有
名
で

す
。し
か
も
、税
額
が
定
価

の
1
割
と
高
額
で
、
配
置

売
薬
業
が
大
き
な
影
響
を

受
け
ま
し
た
。政
府
は
、さ

ら
に
、
薬
の
製
造
販
売
を

許
可
制
に
し
て
、
多
く
の

古
来
の
薬
の
生
産
を
抑
制

し
ま
し
た
。
伝
統
的
な
薬

の
製
造
業
者
は
、
西
洋
医

学
で
使
わ
れ
る
薬
成
分
を

追
加
し
て
、
新
し
い
薬
と

す
る
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
努

力
を
し
ま
し
た
が
、
伝
統

的
な
薬
を
扱
う
薬
屋
は
、

次
第
に
勢
力
を
失
っ
て
い

き
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
の
理
由
は
、

当
時
、
新
た
な
広
告
メ

デ
ィ
ア
と
し
て
明
治
時
代

に
登
場
し
て
来
た
新
聞
・
雑
誌
の
存
在
が
影
響
し
て
い
ま
す
。

明
治
政
府
の
許
可
を
得
た
第
一
号
の
薬「
宝
丹（
ほ
う
た
ん
）」

は
、『
芳
譚
雑
誌
』な
る
P
R
誌
を
出
版
し
た
り
、積
極
的
に
宣

伝
活
動
を
し
た
こ
と
は
良
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
広

告
は
、
一
般
的
な
雑
誌
な
ど
に
も
登
場
す
る
よ
う
に

な
っ
て
買
物
案
内
書
に
掲
載
さ
れ
る
も
の
が
減
っ
た
の
で
は

同
じ
時
代
で
す
の
で
比
較
し
て
み
る
と
、安
い
薬
は
、1
0
0

文
以
下
の
も
の
が
多
く
、大
工
の
１
日
の
手
間
賃
の
5
分
の
1

か
４
分
の
１
程
度
で
し
た
。
時
代
に
よ
っ
て
多
少
違
い
ま
す

が
、か
け
そ
ば
１
杯
が
16
文
と
い
わ
れ
ま
す
か
ら
、当
時
外
食
す

る
時
の
金
額
よ
り
少
し
高
め
の
金
額
で
薬
が
買
え
た
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。ち
な
み
に
、朝
鮮
人
参
は「
重
さ
半
両
」と

い
わ
れ
る
ほ
ど
高
価
な
も
の
で
、一
本
7
.
5
グ
ラ
ム
程
度
で

す
の
で
、大
体
ボ
ー
ル
ペ
ン
１
本
分
く
ら
い
の
重
さ
で
半
両
、

大
工
の
日
当
の
４
日
分
ほ
ど
だ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。別
の

資
料
で
す
と
、朝
鮮
人
参
6
0
0
ｇ
で
銀
14
貫
目
、14
～
15
年
分

の
日
当
に
相
当
し
ま
す
。6
0
0
ｇ
と
い
う
の
は
す
ぐ
に
使
い

き
れ
る
量
で
は
な
い
の
で
現
実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、八
代

将
軍
吉
宗
の
時
代
に
幕
府
の
奨
励
も
あ
り
、各
藩
で
朝
鮮
人
参

の
栽
培
が
試
み
ら
れ
国
産
化
が
進
み
ま
し
た
。
あ
る
と
こ
ろ

で
、こ
の
す
ご
い
薬
が
栽
培
さ
れ
て
い
る
と
い
う
噂
が
立
ち
ま

す
と
、一
度
飲
ん
で
み
た
い
と
思
う
の
が
人
情
で
す
の
で
、こ

う
し
た
こ
と
か
ら
、朝
鮮
人
参
は
素
晴
ら
し
い
、よ
く
効
く
と

い
う
ふ
う
に
噂
が
広
が
り
朝
鮮
人
参
の
希
少
価
値
化
が
進
み
、

流
行
が
始
ま
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。1
8
0
0
年
代

初
期
に
は
、
国
産
化
が
進
み
、
海
外
へ
輸
出
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
、ブ
ー
ム
は
い
っ
た
ん
落
ち
着
く
の
で
す
が
、そ
れ
で

も
こ
の
程
度
の
値
段
を
長
い
間
維
持
し
て
い
た
と
い
う
こ
と

で
す
。

　

こ
こ
ま
で
、大
阪
と
江
戸
で
発
行
さ
れ
た
二
冊
の
買
物
案
内

書
を
見
て
き
ま
し
た
が
、そ
れ
以
外
に
も
、京
都
、神
戸
な
ど
で

買
物
案
内
書
が
発
行
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
序
文
を
読

ん
で
み
ま
す
と
、「
お
お
む
ね
当
地
に
不
案
内
な
人
で
も
物
を

整
え
る
の
に
案
ず
る
こ
と
は
な
く
、
人
に
尋
ね
る
に
及
ば
な

い
」と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。特
に
江
戸
は
、

買
物
案
内
集
は
歴
史
を
つ
な
げ
る

で
い
つ
の
時
代
に
あ
っ
た
か
を
知
る
大
変
重
要
な
資
料
と
い

え
ま
す
。大
阪
商
工
銘
家
集
の
最
後
の
ペ
ー
ジ
に
は
、「
版
木
師

と
書
林
」が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
今
で
い
う
出
版
物

の
奥
付
で
す
。初
期
の
出
版
業
は
、京
都
が
盛
ん
で
し
た
が
、江

戸
時
代
初
期
に
は
、京
都
と
大
阪
を
含
む
上
方
地
域
に
広
が
り

ま
し
た
。そ
の
後
、宝
暦
年
間（
1
7
5
0
年
代
）に
、江
戸
で
出

版
が
盛
ん
に
な
り
、中
心
が
江
戸
に
移
り
ま
し
た
。『
大
阪
商
工

銘
家
集
』の
出
版
は
1
8
4
6
年
な
の
で
、出
版
の
中
心
が
江

戸
へ
移
っ
て
か
ら
で
す
が
、版
木
を
所
有
し
て
い
る
の
が
大
阪

南
久
宝
寺
の
松
岡
利
兵
衛
、版
権
を
所
有
す
る
出
版
者（
書
林
）

は
、京
都
寺
町
の
近
江
屋
佐
太
郎
、江
戸
日
本
橋
の
山
城
屋
平

助
、そ
し
て
、伏
見
大
阪
町
の
亀
本
屋
半
兵
衛
と
な
っ
て
い
ま

す
。恐
ら
く
、大
阪
、江
戸
お
よ
び
京
都
の
３
都
市
で
販
売
さ
れ

て
い
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

記
載
さ
れ
て
い
る
薬
を
調
査
す
る
と
、そ
の
土
地
の
伝
統
的

な
薬
は
何
か
？
と
か
、
当
時
、
ど
ん
な
薬
が
流
行
し
た
か
？
と

か
、そ
れ
ら
の
偽
薬
や
類
似
品
が
登
場
し
た
か
？
な
ど
い
ろ
い

ろ
の
こ
と
が
見
え
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。『
大
阪
商
工
銘
家

集
』で
す
と
、出
版
元
の
あ
る
地
域
に
お
い
て
薬
が
販
売
さ
れ
て

い
た
こ
と
が
判
っ
て
き
ま
す
。し
か
し
、薬
単
品
で
は
、こ
の
薬

が
何
で
で
き
て
い
る
か
は
わ
か
る
の
で
す
が
、ど
う
い
う
使
わ

れ
方
を
し
て
い
た
か
、と
い
う
こ
と
が
見
え
て
き
ま
せ
ん
。そ
の

場
合
で
も
、買
物
案
内
書
に
関
連
づ
け
て
解
析
し
て
み
ま
す
と
、

同
時
代
の
薬
か
ど
う
か
な
ど
が
見
え
て
く
る
わ
け
で
、買
物
案

内
書
の
研
究
は
、時
代
を
横
に
つ
な
げ
る
た
め
に
役
に
立
つ
こ

と
と
思
い
ま
す
。

　

今
日
は
、多
数
刊
行
さ
れ
て
い
る
江
戸
時
代
の
買
物
ガ
イ
ド

か
ら
わ
ず
か
3
冊
だ
け
を
も
と
に
し
て
、こ
う
や
っ
て
大
げ
さ

な
話
を
す
る
こ
と
は
ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
い
こ
と
で
す
が
、こ

の『
大
阪
商
工
銘
家
集
』に
限
っ
て
言
え
ば
、
19
世
紀
の
江
戸
時
代

に
、大
阪
に
は
、薬
を
購
入
で
き
る
層
の
人
た
ち
が
生
活
し
て
お

り
、医
者
に
か
か
る
こ
と
は
で
き
な
く
て
も
売
薬
で
、あ
る
程
度

の
病
気
治
療
が
可
能
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

一
般
住
民
が
、気
軽
に
医
者
に
か
か
れ
る
よ
う
に
な
る
の
は
、昭

和
に
な
っ
て
か
ら
に
な
り
ま
す
が
、そ
れ
以
前
は
、売
薬
で
治
療

し
て
い
た
と
い
う
こ
と
が
判
り
ま
す
。日
本
人
は
薬
好
き
と
よ

く
い
わ
れ
ま
す
が
、そ
の
起
源
は
、江
戸
時
代
に
芽
生
え
て
い
た

と
い
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
い
か
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

　

買
物
案
内
書
は
、商
品
や
店
舗
の
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
に
過
ぎ
な

い
も
の
で
す
が
、現
代
の
私
達
に
と
っ
て
、当
時
の
産
業
や
流

通
の
実
態
を
知
る
た
め
の
重
要
な
手
が
か
り
と
な
り
ま
す
。特

に
店
の
住
所
が
書
い
て
あ
る
こ
と
が
多
く
、ど
の
時
代
に
ど
こ

で
販
売
さ
れ
て
い
た
と
い
う
こ
と
が
特
定
で
き
る
の
で
、街
並

み
が
著
し
く
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
現
代
で
も
、こ
の
薬
が
ど
こ

『大阪商工銘家集』 松岡賓翁著 1846（弘化3） 

買物案内書に記された薬屋数の変遷

江戸買物独案内

2065

254

12％

文政7（1824）

全掲載店舗数

薬屋の数

割　合

刊行年

町人文化の開花期 アメリカ・ビッドル提督が
浦賀に来航

大日本帝国憲法制度と
議会の始まり

大阪商工銘家集

1089

101

9％

弘化3（1846）

東京買物独案内

824

37

4％

明治23（1890）
1988年より内藤記念くすり博物館
に学芸員として勤務。企画展『くすり
の夜明け－近代の薬品と看護－』『病
まざるものなし～日本人を苦しめた
感染症・病気　そして医家～』などを
担当。内藤記念くすり博物館では
2014年度企画展『がん ～ 古（いにし
え）から未来へ ～』を開催する。

稲垣 裕美 （いながき ひろみ）
内藤記念くすり博物館学芸員

講演者プロフィール
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ア
レル
ギ
ー
の

こ
れ
か
ら

小
川 
正

　

皆
さ
ん
、お
忙
し
い
と
こ
ろ
お
集
ま
り
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
の
御
池
放
談
会
も
、
回
数
を
重
ね
て
第
8
回
に
な
り
ま
し

た
。今
日
は
京
都
大
学
名
誉
教
授
の
小
川
正
先
生
を
お
招
き
し
て

「
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
」に
関
す
る
話
題
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。本
財
団
も「
ひ
と
・
健
康
・
未
来
研
究
財
団
」と
改
称
し
て
活
動

理
念
に「
ひ
と
が
健
康
な
未
来
を
実
現
す
る
た
め
の
活
動
を
支
援

す
る
」を
掲
げ
て
い
ま
す
の
で
、健
康
に
密
接
に
繋
が
る
食
品
の

こ
と
も
視
野
に
入
れ
て
勉
強
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
だ

ろ
う
と
い
う
こ
と
で
話
題
提
供
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

京
都
大
学
名
誉
教
授

お

が
わ

た
だ
し

た
。こ
う
し
た
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
っ
た
児
童
数
は
、少
な

い
と
い
っ
て
も
、ど
こ
の
小
学
校
で
も
、1
0
0
人
に
1
人
〜

2
人
、多
い
場
合
に
3
人
〜
4
人
は
い
て
、そ
の
児
童
を
対
象

に
、家
族
、学
校
栄
養
職
員（
栄
養
教
諭
）お
よ
び
教
師
が
協
力

し
て
給
食
の
安
全
の
た
め
に
い
ろ
い
ろ
努
力
を
さ
れ
て
い
な

が
ら
も
、こ
う
し
た
痛
ま
し
い
事
故
が
起
こ
る
と
い
う
こ
と
は

大
変
な
こ
と
で
す
。そ
れ
で
、こ
の
事
故
を
機
に
、も
う
一
度
、

食
育
を
充
実
さ
せ
て
子
供
達
が
食
べ
も
の
に
対
す
る
関
心
を

高
め
る
よ
う
に
し
て
ゆ
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

2
0
0
3
年
に「
A
E
R
A
」の
特
集
で「
果
物
ア
レ
ル
ギ
ー

の
恐
怖
」と
い
う
の
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た（
図
1
）。こ
の
こ
ろ
か

ら
、果
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
突
然
増
え
だ
し
ま
し
た
が
、そ
の
原
因

が
な
か
な
か
判
ら
ず
、医
師
も
そ
の
対
応
に
苦
慮
し
て
い
ま
し

た
。最
近
に
な
っ
て
、や
っ
と
、こ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
は
、果
物
自
身

が
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
に
な
っ
た
の
で
は
な
く
、花
粉
症
な
ど

で
す
で
に
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
し
て
い
る
人
達
が
特
定
の
果
物

と
交
差
反
応
を
起
こ
す
こ
と
が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
判
っ
て
き

ま
し
た
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
物
質
（
抗
原
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
）

は
、
主
に
高
分
子
の
タ
ン
パ
ク
質
で
す
。
そ
う
し
た
タ
ン
パ

ク
質
は
、生
命
体
の
基
本
的
素
材
で
す
か
ら
、花
粉
に
も
、果
物

に
も
、そ
し
て
、芋
や
大
豆
の
様
な
野
菜
に
も
必
ず
存
在
す
る

も
の
で
す
。そ
れ
が
体
に
入
る
と
、そ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
物
質（
抗

原
）
に
対
し
て
抗
体
が
で
き
（
こ
の
過
程
を
感
作
と
言
い
ま

す
）、そ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
物
質
が
、再
度
、体
内
へ
入
っ
て
来
る

と
そ
れ
を
攻
撃
し
て
除
去
し
ま
す
。こ
の
仕
組
み
が
い
わ
ゆ
る

抗
原
・
抗
体
反
応（
免
疫
反
応
）で
す
。ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
も
そ

の
抗
原
・
抗
体
反
応
の
一
種
で
す
。不
思
議
な
こ
と
に
、あ
る
抗

原
タ
ン
パ
ク
質
で
誘
導
さ
れ
た
抗
体
は
、最
初
に
体
に
入
っ
た

抗
原
タ
ン
パ
ク
質
そ
の
も
の
で
は
な
く
て
も
、似
通
っ
た
構
造

を
持
っ
た
タ
ン
パ
ク
質
も
攻
撃
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
10
年

く
ら
い
前
か
ら
、
こ
う
し
た
現
象
が
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て「
花
粉
―
果
物
ア
レ
ル
ギ
ー
症
候
群
」あ
る
い
は

い
て
の
手
ほ
ど
き
を
受
け
ま
し
た
。す
る
と
、病
院
の
先
生
は
、

患
者
さ
ん
を
治
す
た
め
に
一
生
懸
命
治
療
に
あ
た
っ
て
お
ら
れ

た
の
で
す
が
、食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
食
品

そ
の
も
の
に
つ
い
て
は
殆
ど
知
識
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま
せ
ん
で

し
た
。例
え
ば
、作
物
に
は
分
類
学
上
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
る

と
い
う
こ
と
さ
え
も
ご
存
じ
な
く
、作
物（
植
物
）は
す
べ
て
同

じ
仲
間
と
い
う
世
界
で
し
た
。そ
う
い
う
こ
と
で
し
た
の
で
、食

品
素
材
の
こ
と
に
つ
い
て
は
、専
門
知
識
を
持
っ
て
い
る
私
が

情
報
を
提
供
し
な
が
ら
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
一
緒
に
勉

強
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。そ
う
い
う
こ
と

な
の
で
、私
が「
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
」を
研
究
の
対
象
と
し
た
の

は
、ア
メ
リ
カ
か
ら
帰
国
し
た
1
9
7
5
年
以
降
で
、そ
れ
か
ら

40
年
近
い
付
き
合
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。私
は
、医
者
で

は
な
い
の
で
、ア
レ
ル
ギ
ー
に
対
し
て
臨
床（
治
療
）の
立
場
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
の
で
は
な
く
、食
品
の
中
の
ア
レ
ル
ギ
ー

成
分（
ア
レ
ル
ゲ
ン
）を
対
象
と
し
た
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。従
っ
て
、医
師
の
観
点
と
、少
し
異
な
る
と
思
い
ま
す

の
で
そ
の
つ
も
り
で
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

　

一
昨
年（
2
0
1
2
年
）、東
京
の
小
学
校
で
、給
食
に
出
た

チ
ー
ズ
入
り
の
チ
ジ
ミ
を
食
べ
て
ア
ナ
フ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ

ク
で
児
童
が
亡
く
な
る
と
い
う
痛
ま
し
い
事
件
が
あ
り
ま
し

た
。こ
の
事
件
を
切
っ
掛
け
に
、食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
問
題
が

改
め
て
脚
光
を
浴
び
て
い
ま
す
。勿
論
、こ
う
し
た
食
品
に
よ

る
ア
レ
ル
ギ
ー
は
、
以
前
か
ら
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た

が
、家
庭
や
学
校
に
お
け
る
患
者
指
導
が
徹
底
さ
れ
効
果
を
あ

げ
て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、今
回
の
よ
う
な
悲
惨
な

事
故
が
、
学
校
で
起
き
る
と
は
予
想
も
し
て
い
ま
せ
ん
で
し

「
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
現
状
と
今
後
の
対
策
」

第
8
回
御
池
放
談
会

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
研
究
と
の

出
会
い

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
な
に
？

講演

2
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ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
小
川
で
す
。私
は
、1
9
7
0
年

代
に
宇
治
市
に
あ
る
京
都
大
学
食
糧
科
学
研
究
所
で
5
年
間

ほ
ど
助
手
を
し
て
お
り
ま
し
た
。そ
の
頃
は
、外
国
で
研
究
を

し
て
く
る
こ
と
が
1
つ
の
ス
テ
ー
タ
ス
に
な
っ
て
い
ま
し
た

の
で
、私
も
ア
メ
リ
カ
の
ペ
ン
シ
ル
バ
ニ
ア
大
学
・
歯
学
部
生

化
学
教
室
へ
1
年
の
予
定
で
留
学
し
ま
し
た
。し
か
し
、7
ヶ

月
を
過
ぎ
た
頃
に
、徳
島
大
学
医
学
部
に
設
置
さ
れ
た
国
立
大

学
唯
一
の
管
理
栄
養
士
養
成
を
目
的
と
し
た
栄
養
学
科
・
食
品

学
講
座
へ
助
教
授
と
し
て
赴
任
す
る
こ
と
に
な
っ
て
急
い
で

帰
っ
て
来
ま
し
た
の
で
中
途
半
端
な
ア
メ
リ
カ
留
学
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
急
遽
、
赴
任
し
た
医
学
部

は
、農
学
部
出
身
の
私
に
は
ち
ょ
っ
と
違
和
感
が
あ
る
学
部
で

し
た
。勿
論
、生
化
学
は
、勉
強
し
て
い
た
の
で
基
礎
研
究
の
話

は
問
題
な
く
で
き
ま
し
た
が
、臨
床
の
話
に
全
く
つ
い
て
ゆ
け

ま
せ
ん
で
し
た
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
こ
ろ
か
ら
、
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
の
患
者
さ
ん
が
増
え
だ
し
て
い
ま
し
た
。そ
れ
で
、栄
養

学
科
の
卒
業
生
が
病
院
で
栄
養
指
導
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
状
況
に
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、当
時
の
栄
養
学
科
に
は
、

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
関
す
る
講
義
は
全
く
な
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。し
か
も
、徳
島
大
学
の
医
学
部
付
属
病
院
の
小
児

科
も
皮
膚
科
も「
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
」の
こ
と
は
全
く
手
を
付

け
て
い
な
い
と
い
う
状
況
で
し
た
の
で
、こ
れ
は
え
ら
い
こ
と

だ
と
思
い
ま
し
た
。そ
こ
で
、大
学
の
外
へ
飛
び
出
し
、食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
と
勉
強
を
し
ま
し
た
。そ
の
な

か
に
、医
学
科
の
卒
業
生
が
勤
め
て
い
た
香
川
県
の
善
通
寺
病

院（
現
独
立
行
政
法
人
国
立
病
院
機
構
香
川
小
児
病
院
）で
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
問
題
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
の
で
、そ

こ
の
小
児
科
の
先
生
か
ら
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
臨
床
に
つ
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応
」が
惹
起
さ
れ
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ゲ
ン
タ
ン
パ
ク
質
は
、分
子
量
が
約
5
，0
0
0
以

上
、ア
ミ
ノ
酸
で
い
う
と
50
個
以
上
か
ら
な
る
大
き
な
ペ
プ
チ

ド
分
子
で
す
。抗
体
産
生
細
胞（
Ｂ
細
胞
）は
、こ
の
ア
レ
ル
ゲ

ン
タ
ン
パ
ク
質
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列（
ア
ミ
ノ
酸
残
基
数
5
〜
8

個
の
ペ
プ
チ
ド
配
列
）を
認
識
す
る
抗
体
を
作
り
ま
す
。こ
の

認
識
部
位
を
エ
ピ
ト
ー
プ
と
呼
び
ま
す
。し
か
し
、分
子
量
の

大
き
な
ア
レ
ル
ゲ
ン
タ
ン
パ
ク
質
だ
と
1
ケ
所
だ
け
で
は
な

く
て
、何
ヶ
所
も
の
ペ
プ
チ
ド
部
位
に
対
し
て
抗
体
を
作
り
ま

す
。こ
う
し
た
抗
原
を
多
価
抗
原（
ポ
リ
バ
レ
ン
ト
ア
ン
チ
ゲ

ン
）と
い
い
、そ
れ
ぞ
れ
の
部
位
に
対
し
て
作
ら
れ
た
複
数
の

抗
体
を
ポ
リ
ク
ロ
ー
ナ
ル
抗
体
と
言
い
ま
す
。一
般
に
、抗
体

（Ig
E

）が
抗
原
を
認
識
し
て
結
合
す
る
部
分
を
エ
ピ
ト
ー
プ
と

い
い
、通
常
、5
～
8
個
の
ア
ミ
ノ
酸
で
で
き
て
い
ま
す
。エ
ピ

ト
ー
プ
に
は
大
き
く
2
種
類
が
あ
っ
て
、一
つ
は
、ア
ミ
ノ
酸

一
次
配
列
で
認
識
さ
れ
る
も
の
で
シ
ー
ケ
ン
シ
ャ
ル
エ
ピ

ト
ー
プ
と
い
わ
れ
ま
す
。も
う
一
つ
は
、タ
ン
パ
ク
質
の
立
体

的
構
造
を
認
識
す
る
タ
イ
プ
の
も
の
で
構
造
的
エ
ピ
ト
ー
プ

（
ス
ト
ラ
ク
チ
ュ
ア
ル
エ
ピ
ト
ー
プ
）と
い
わ
れ
ま
す
。後
者
の

場
合
、加
熱
な
ど
に
よ
っ
て
タ
ン
パ
ク
質
の
立
体
構
造
が
壊
れ

る
と
エ
ピ
ト
ー
プ
と
し
て
の
働
き
を
失
い
ま
す
。し
か
し
、通

常
の
食
物
タ
ン
パ
ク
質
は
調
理
に
よ
る
加
熱
処
理
を
受
け
て
い

る
こ
と
か
ら
、シ
ー
ケ
ン
シ
ャ
ル
エ
ピ
ト
ー
プ
を
持
っ
た
抗
原

が
ア
レ
ル
ゲ
ン
と
な
っ
て
い
る
の
が
圧
倒
的
に
多
く
、こ
の
タ

イ
プ
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
は
、煮
て
も
焼
い
て
も
エ
ピ
ト
ー
プ
を
破

壊
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。こ
う
な
る
と
エ
ピ
ト
ー
プ
部
位

を
ぶ
つ
ぶ
つ
に
切
断
す
る
か
ア
ミ
ノ
酸
を
入
れ
替
え
る
以
外
に

ア
レ
ル
ゲ
ン
性
を
抑
え
る
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

抗
原
が
体
内
に
入
る
経
路
と
し
て
は
い
ろ
い
ろ
考
え
ら
れ
ま

す
。ま
ず
、抗
原
が
食
べ
も
の
と
し
て
消
化
管
を
通
し
て
体
に
は

い
る
経
路
が
あ
り
ま
す
。食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
抗
原
は
、こ
の
経

路
で
侵
入
し
ま
す
。花
粉
症
の
原
因
ア
レ
ル
ゲ
ン
な
ど
は
、気
道

粘
膜
か
ら
取
り
込
ま
れ
ま
す
。ま
た
、ス
ズ
メ
蜂
に
刺
さ
れ
た
場

合
は
、異
物
タ
ン
パ
ク
質
が
直
接
体
内
へ
注
射
さ
れ
血
管
に
入

り
ま
す
。
最
近
、
話
題
に
な
っ
た
化
粧
石
け
ん
「
茶
の
し
ず
く
」

は
、成
分
と
し
て
小
麦
タ
ン
パ
ク
質
の
加
水
分
解
物
を
含
む
こ

と
が
特
質
で
し
た
。し
か
し
、そ
の
小
麦
タ
ン
パ
ク
質
が
充
分
に

分
解
さ
れ
ず
大
き
な
分
子
の
成
分
が
残
っ
て
い
て
、そ
の
成
分

が
皮
膚
を
経
由
し
て
取
り
込
ま
れ
抗
原
と
な
り
、ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
を
起
こ
し
た
も
の
と
判
り
ま
し
た
。

　

抗
原
と
し
て
認
識
さ
れ
る
ア
レ
ル
ゲ
ン
タ
ン
パ
ク
質
は
、一

般
的
に
、高
分
子
の
タ
ン
パ
ク
質
で
す
。し
か
し
、特
定
の
ア
ミ

ノ
酸
残
基
の
酸
素
や
窒
素
原
子
に
糖
鎖
の
結
合
し
た
糖
タ
ン
パ

ク
質
糖
鎖
も
抗
体
の
認
識
部
位
に
な
る
こ
と
が
判
っ
て
き
ま
し

た
。さ
ら
に
、低
分
子
物
質
で
あ
っ
て
も
適
当
な
高
分
子
物
質
と

結
合
し
た
形
で
存
在
す
る
と
、ア
レ
ル
ゲ
ン
タ
ン
パ
ク
質
と
同

じ
よ
う
に
異
物
と
し
て
働
き
ま
す
。例
え
ば
、抗
生
物
質
は
、通

常
、不
溶
性
の
ペ
プ
チ
ド
で
す
が
、注
射
に
よ
っ
て
体
内
に
入
る

と
、血
液
中
の
ア
ル
ブ
ミ
ン
の
よ
う
な
高
分
子
タ
ン
パ
ク
質
に

結
合
し
、血
流
に
乗
っ
て
体
中
を
移
動
で
き
る
よ
う
に
な
る
と

と
も
に
、そ
の
部
分
が
認
識
さ
れ
て
感
作
が
成
立
し
て
抗
体
が

で
き
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、そ
れ
自
身
は

ア
レ
ル
ゲ
ン
で
は
な
い
が
他
の
高
分
子
物
質
と
結
合
す
る
と
ア

レ
ル
ゲ
ン
と
し
て
認
識
さ
れ
る
よ
う
な
物
質
を
ハ
プ
テ
ン
と
い

い
ま
す
。こ
う
し
た
こ
と
が
起
き
る
の
で
、医
者
か
ら「
抗
生
物

質
で
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
」と
聞

か
れ
る
の
で
す
。

一
部
は
消
化
さ
れ
ま
す
が
、消
化
し
き
れ
な
か
っ
た
成
分
の
一

部
が
血
管
内
に
放
出
さ
れ
ま
す
。そ
う
す
る
と
、抗
原
提
示
細

胞
で
あ
る
樹
状
細
胞
や
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
な
ど
が
異
物
（
抗

原
）の
侵
入
を
察
知
し
T
細
胞
に
そ
の
情
報
を
伝
え
、Th

1

細

胞
あ
る
い
はT

h
2

細
胞
へ
の
分
化
を
促
し
ま
す
。通
常
、細
菌

と
か
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
入
っ
た
と
き
は
、T
細
胞
はT

h
1

細

胞
に
分
化
し
、
Ｂ
細
胞
にIg

G

抗
体
の
産
生
を
指
示
し
ま
す
。

異
物
はIg

G

抗
体
に
く
っ
つ
い
て
腎
臓
ま
で
運
ば
れ
分
解
さ

れ
ア
レ
ル
ギ
ー
は
起
こ
り
ま
せ
ん
。

　

と
こ
ろ
が
、あ
る
特
殊
な
タ
ン
パ
ク
質
が
入
っ
て
く
る
と
T

細
胞
は
、Th

2

細
胞
に
分
化
し
B
細
胞
にIg

E

抗
体
を
作
れ
と

い
う
情
報
を
出
し
ま
す
。作
ら
れ
たIg

E

抗
体
は
、肥
満
細
胞
、

好
塩
基
球
あ
る
い
は
好
酸
球
と
い
っ
た
白
血
球
の
仲
間
の
細

胞
膜
に
あ
るF

c
ε

R
I

レ
セ
プ
タ
ー
に
結
合
し
ま
す
。
再
度
侵

入
し
て
き
た
抗
原
が
、二
つ
のIg

E

抗
体
を
架
橋
す
る
よ
う
に

結
合
す
る
と
細
胞
内
に
あ
る
顆
粒
が
脱
顆
粒
を
起
こ
し
、ヒ
ス

タ
ミ
ン
が
放
出
さ
れ
、血
管
壁
の
透
過
性
が
亢
進
し
、ア
メ
ー

バ
状
に
な
っ
た
白
血
球
が
血
管
外
に
浸
潤
し
て
炎
症
を
起
こ

し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
T
細
胞
が
、Th

1

あ
る
い
は T

h
2

細
胞
の
ど
ち

ら
に
分
化
す
る
か
は
、健
康
体
で
は
バ
ラ
ン
ス
が
保
た
れ
て
い

ま
す
。こ
の
バ
ラ
ン
ス
がT

h
1

側
に
傾
く
と
、B
細
胞
は
、細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
な
ど
に
よ
る
感
染
症
に
応
答
す
る
た
め
のIg

G

抗
体
を
つ
く
り
ま
す
。逆
にT

h
2

細
胞
側
に
傾
い
てT

h
2

サ
イ

ト
カ
イ
ン
が
過
剰
に
産
生
さ
れ
、Ｂ
細
胞
か
ら
のIg

E

抗
体
の

産
生
が
亢
進
す
る
と
、気
管
支
喘
息
や
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
を

は
じ
め
と
し
た
い
わ
ゆ
るT

h
2

病
と
呼
ば
れ
る
ア
レ
ル
ギ
ー

性
疾
患
に
陥
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
の
反
応
の
一
環
と
し
て

最
初
の
異
物
侵
入
に
よ
っ
てIg

E

抗
体
の
産
生
が
誘
導
さ
れ
る

と
感
作
が
成
立
し
た
と
い
い
ま
す
。こ
の
段
階
で
は
、ま
だ
、ア

レ
ル
ギ
ー
反
応
は
起
り
ま
せ
ん
が
、二
度
目
に
抗
原
が
体
内
へ

侵
入
しIg

E

抗
体
の
架
橋
が
起
こ
る
と「
ア
レ
ル
ギ
ー
炎
症
反

「
口
腔
ア
レ
ル
ギ
ー
症
候
群（O

A
S

）」と
呼
ん
で
ま
す
。

　

読
者
の
皆
さ
ん
は
、ア
レ
ル
ギ
ー
と
い
う
と
す
ぐ
に「
鯖
を

食
べ
て
蕁
麻
疹
が
で
た
」と
い
う
こ
と
を
思
い
浮
か
べ
ら
れ
る

と
思
い
ま
す
。し
か
し
、厳
密
に
は
ア
レ
ル
ギ
ー
性
の
蕁
麻
疹

と
は
、皮
下
に
遊
走
す
る
肥
満
細
胞（
マ
ス
ト
セ
ル
）か
ら
ヒ
ス

タ
ミ
ン
が
放
出
さ
れ
て
、皮
膚
に
現
れ
た
か
ゆ
み
を
伴
う
様
々

な
症
状
の
こ
と
で
、そ
の
原
因
は
、全
て
が
ア
レ
ル
ギ
ー
に
起

因
す
る
も
の
で
は
な
く
ア
レ
ル
ギ
ー
で
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
、抗
原
・
抗
体（Ig

E

）反
応
が
関
与
す
る

一
種
の
免
疫
疾
患
と
言
え
ま
す
。発
症
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
、少
し

複
雑
で
判
り
に
く
い
で
す
が
、模
式
図（
図
２
）に
示
し
ま
し
た

の
で
じ
っ
く
り
理
解
し
て
く
だ
さ
い
。

　

抗
原
が
体
内
へ
入
る
と
抗
原
提
示
細
胞
で
あ
る
マ
ク
ロ

フ
ァ
ー
ジ
が
、そ
れ
を
取
込
ん
で
分
解
す
る
の
で
す
が
、そ
の

過
程
で
得
た
抗
原
の
情
報
を
幼
弱
な
T
細
胞
に
伝
え
ま
す
。す

る
と
T
細
胞
は
、そ
の
情
報
を
受
け
取
っ
て
、Th

1

（
ヘ
ル
パ
ー

１
）細
胞
あ
る
い
はT

h
2

（
ヘ
ル
パ
ー
２
）細
胞
の
ど
ち
ら
か
に

分
化
し
、Th

1

細
胞
に
な
る
と
B
細
胞
に
抗
原
特
異
的Ig

G

（
免

疫
グ
ロ
ブ
リ
ン
Ｇ
）抗
体
を
作
る
よ
う
に
指
示
し
ま
す
。一
方
、

T
h
2

細
胞
に
な
る
と
B
細
胞
にIg

E

（
免
疫
グ
ロ
ブ
リ
ン
E
）抗

体
を
作
る
よ
う
に
指
示
し
ま
す
。
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
体
に

入
っ
て
感
染
症
を
起
こ
す
と
熱
が
で
ま
す
が
、そ
の
と
き
に
出

来
る
抗
体
がIg

G

抗
体
で
す
。こ
の
抗
体
が
で
き
て
も
ア
レ
ル

ギ
ー
が
起
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。と
こ
ろ
がIg

E

抗
体
が

で
き
ま
す
と
そ
の
抗
体
は
肥
満
細
胞
に
結
合
し
ま
す
。こ
の
状

態
に
な
っ
た
と
き
に
、再
度
、抗
原
が
侵
入
す
る
と
抗
原
は
、肥

満
細
胞
に
結
合
し
て
い
るIg

E

抗
体
に
捕
捉
さ
れ
、そ
の
情
報

が
細
胞
内
に
伝
達
さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、肥
満
細
胞
内
に
存

在
す
る
顆
粒
中
の
ア
レ
ル
ギ
ー
惹
起
因
子
を
体
内
に
放
出
し

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
誘
導
さ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、ア
レ
ル
ギ
ー
様
の
症
状
を
起
こ
す
原
因
は
、他
に
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、症
状
は
同
じ
で
も
原
因
を
し
っ
か

り
と
区
別
し
て
理
解
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。例
え
ば
、先
程
説

明
し
た
よ
う
に
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン
が
直
接
体
に
入
る
と
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
と
お
な
じ
よ
う
な
臨
床
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
が
、こ

れ
は
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、牛
乳
を
飲
ん

で
お
腹
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
鳴
っ
て
下
痢
を
し
た
と
い
う
の
も
よ
く
ア

レ
ル
ギ
ー
と
勘
違
い
さ
れ
ま
す
が
、こ
れ
も
ア
レ
ル
ギ
ー
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。日
本
人
に
は
、牛
乳
中
の
乳
糖
を
分
解
す
る
酵
素

が
少
な
い
こ
と
が
原
因
で
生
ず
る
下
痢
な
の
で
す
。乳
糖
が
分

解
さ
れ
な
い
ま
ま
大
腸
に
届
く
と
大
腸
内
の
浸
透
圧
が
上
昇
し

ま
す
の
で
浸
透
圧
を
下
げ
よ
う
と
体
内
か
ら
腸
管
に
水
分
が
浸

出
し
て
き
ま
す
。そ
の
た
め
、大
腸
内
が
シ
ャ
バ
シ
ャ
バ
に
な
っ

て
下
痢
を
す
る
と
い
う
わ
け
で
す
。こ
れ
も
乳
糖
不
耐
症
と
い

わ
れ
る
も
の
で
ア
レ
ル
ギ
ー
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。同
じ
よ
う
に

空
豆
に
含
ま
れ
る
物
質
の
分
解
成
分
が
原
因
で
起
こ
る
フ
ァ
ビ

ズ
ム
※
注
1

、小
麦
グ
ル
テ
ン
が
原
因
と
な
る
自
己
免
疫
疾
患
で
あ

る
セ
リ
ア
ッ
ク
病
※
注
2

な
ど
は
小
麦
ア
レ
ル
ギ
ー
と
間
違
わ
れ

や
す
い
で
す
が
、グ
ル
テ
ン
過
敏
症
と
い
う
病
気
で
、い
ず
れ
の

場
合
も
ア
レ
ル
ギ
ー
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
が
、こ
こ
で
紹
介
す
る
の
は
、液
性
免
疫
と
も
呼
ば
れ
る

抗
原
・
抗
体
反
応
が
関
与
し
て
起
き
る
真
の
ア
レ
ル
ギ
ー
の
こ

と
で
す
。ア
レ
ル
ゲ
ン
タ
ン
パ
ク
質
が
小
腸
に
到
達
す
る
と
、

高
分
子
の
ま
ま
細
胞
間
結
合（
タ
イ
ト
ジ
ャ
ン
ク
シ
ョ
ン
）を

通
る
か
、小
腸
上
皮
細
胞
の
貪
食
作
用（
フ
ァ
ゴ
サ
イ
ト
ー
シ

ス
と
か
エ
ン
ド
サ
イ
ト
ー
シ
ス
）
で
細
胞
内
へ
取
り
込
ま
れ

※
注
１

フ
ァ
ビ
ズ
ム（fa

vism

）：
ソ
ラ
マ
メ
の
種
に
含
ま
れ
る
バ
イ
シ
ン 

（vic
in

e

） 

お

よ
び
そ
の
配
糖
体
コ
ン
バ
イ
シ
ン
が
、腸
内
細
菌
の
β-

グ
ル
コ
シ
ダ
ー
ゼ
の
作
用
で
加

水
分
解
し
て
生
じ
た
デ
ィ
バ
イ
シ
ン
、お
よ
び
イ
ソ
ウ
ラ
シ
ル
が
原
因
物
質
と
な
る
食

中
毒
。ソ
ラ
マ
メ
の 

学
名V

ic
ia

 fa
b
a

を
語
源
と
し
た
ラ
テ
ン
語 "fa

va
" 

に
ち
な
み
、

フ
ァ
ビ
ズ
ム 

（F
a
vism

）と
呼
ば
れ
る
。

※
注
２

セ
リ
ア
ッ
ク
病
：
小
麦
・
大
麦
・
ラ
イ
麦
な
ど
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
の
一
種
で

あ
る
グ
ル
テ
ン
に
対
す
る
免
疫
反
応
が
引
き
金
に
な
っ
て
小
腸
上
皮
細
胞
に
炎
症
・
破

壊
を
起
こ
し
栄
養
吸
収
が
で
き
な
く
な
る
自
己
免
疫
疾
患
。

抗
原
は
ど
ん
な
も
の
？
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ど
ん
な
食
品
が
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
し
や
す
い
か
に
つ
い
て

は
、い
ろ
い
ろ
な
調
査
が
あ
り
ま
す
が
、厚
生
労
働
省
の
研
究
班

の
調
査
結
果
に
よ
れ
ば
、卵
、牛
乳
、小
麦
、そ
ば
、エ
ビ
、カ
ニ
、

大
豆
、米
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
す（
図
4
）。年
齢
や
食
生
活

習
慣
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
が
、や
は
り
卵
、牛
乳
、小
麦
が
圧
倒

的
で
す
。興
味
深
い
の
は
、エ
ビ
、カ
ニ
ア
レ
ル
ギ
ー
が
昔
に
比

べ
増
え
て
お
り
、い
ま
で
は
、成
人
で
一
番
の
原
因
食
品
と
な
っ

て
い
ま
す
。そ
う
い
え
ば
、J
R
の
駅
に
行
く
と「
カ
ニ
カ
ニ
エ

ク
ス
プ
レ
ス
」と
銘
打
っ
た
食
グ
ル
メ
の
企
画
旅
行
が
大
流
行

り
で
す
が
、あ
れ
が
始
ま
っ
て
か
ら
カ
ニ
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー

は
急
激
に
増
え
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。抗
原
を
摂
取
す

る
機
会
が
増
え
る
ほ
ど
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
る
リ
ス
ク
は
増
大
し

ま
す
。同
じ
よ
う
に
、果
物
の
摂
取
が
増
え
て
、果
物
が
原
因
の

ア
レ
ル
ギ
ー
も
増
え
て
き
ま
し
た
。少
し
ア
レ
ル
ギ
ー
の
知
識

を
持
っ
た
人
だ
と
、ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
に
な
る
抗
原
は
、タ
ン

パ
ク
質
と
習
っ
て
き
た
の
に
な
ぜ
植
物
で
ア
レ
ル
ギ
ー
が
誘
導

さ
れ
る
の
か
？
と
不
思
議
に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。植

物
に
も
タ
ン
パ
ク
質
は
あ
り
ま
す
か
ら
当
然
で
す
よ
ね
。さ
ら

に
、成
人
の
果
物
ア
レ
ル
ギ
ー
は
、果
物
の
果
肉
を
食
べ
て
ア
レ

ル
ギ
ー
に
な
っ
た
の
で
は
な
く
て
、花
粉
症
に
由
来
す
る
交
差

反
応
で
起
き
た
も
の
だ
っ
た
の
で
す
。重
症
の
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
の
患
者
が
ど
の
よ
う
な
食
材
に
対
す
るIg

E

抗
体
を
持
っ

て
い
る
か
を
調
べ
て
み
る
と
、大
豆
や
米
に
対
す
るIgE

抗
体
を

持
っ
て
い
る
患
者
が
非
常
に
多
い
こ
と
が
判
り
ま
し
た
。現
在

の
日
本
人
の
五
大
ア
レ
ル
ギ
ー
食
品
と
し
て
は
、卵
、牛
乳
、小

麦
、大
豆
、米
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。米
や
大
豆
は
、日
本
人
が
食
べ

な
く
な
っ
た
と
い
っ
て
も
、や
は
り
日
本
食
の
主
役
で
す
か
ら

患
者
数
は
多
い
の
で
す
。ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
患
者
の
食
事
か

ん
で
し
た
が
、そ
の
時
代
か
ら
継
時
的
に
日
本
人
の
血
中Ig

E

抗
体
の
保
有
率
を
調
べ
た
報
告
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
見

る
と
、1
9
7
0
年
以
降
の
出
生
者
を
境
に
急
速
に
高
く
な
っ

た
こ
と
が
判
り
ま
し
た
。1
9
7
0
年
を
境
に
日
本
人
の
体
質

に
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
増
強
さ
れ
る
何
か
変
化
が
起
き
た
の

で
す
。ち
な
み
に
、1
9
4
0
年
代
出
生
者
が
最
も
低
い
値
で

し
た
か
ら
、Ig

E

抗
体
の
体
内
濃
度
が
低
い
こ
の
時
代
に
生
ま

れ
た
日
本
人
は
、な
に
を
食
べ
て
も
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
さ
な

い
免
疫
寛
容
の
人
達
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

な
ぜ
こ
う
し
た
現
象
が
起
き
た
の
か
に
つ
い
て
は
、現
在
、明

確
な
解
答
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、仮
説
の
一
つ
に「
衛
生
仮
説
」（
図

3
）と
い
う
興
味
深
い
仮
説
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
に
よ
れ
ば
、太

平
洋
戦
争
の
戦
前
・
戦
中
・
戦
後
の
日
本
は
、衛
生
環
境
が
悪
く
、

ほ
と
ん
ど
の
子
供
が
回
虫
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。週
に
１
回
、学

校
で
回
虫
駆
除
の
た
め
に
ま
ず
い
サ
ン
ト
ニ
ン
を
飲
ま
さ
れ
て

い
た
の
を
思
い
出
し
ま
せ
ん
か
？
ま
た
、蚤
・
シ
ラ
ミ
な
ど
も
多

く
、ク
サ（
吹
き
出
物
）と
か
ア
ク
チ（
口
角
炎
）と
か
色
々
な
皮

膚
病
も
普
通
に
み
ら
れ
、感
染
症
も
多
発
し
た
時
代
で
す
。こ
れ

ら
の
症
状
は
、ア
レ
ル
ギ
ー
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。現
在
で
も
、発

展
途
上
国
な
ど
の
衛
生
環
境
が
悪
い
地
域
で
よ
く
見
ら
れ
る
症

状
で
す
。日
本
で
は
、1
9
7
0
年
頃
か
ら
衛
生
環
境
が
劇
的
に

改
善
さ
れ
、回
虫
を
持
っ
た
子
供
も
殆
ど
い
な
く
な
り
ま
し
た

が
、丁
度
、そ
れ
と
並
行
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
が
増
え
て
き
た
の
で

す
。衛
生
環
境
が
悪
く
寄
生
虫
が
感
染
す
る
と
、そ
れ
が
抗
原
に

な
っ
てIg

E

抗
体
が
作
ら
れ
寄
生
虫
が
駆
逐
さ
れ
ま
す
。ま
た
、

感
染
症
が
多
か
っ
た
時
代
の
日
本
人
の
T
細
胞
は
、Th

1

細
胞

に
分
化
す
る
方
向
に
偏
っ
て
い
た
の
で
す
。と
こ
ろ
が
、衛
生
環

境
が
改
善
し
感
染
症
が
無
く
な
っ
た
代
わ
り
に
、排
気
ガ
ス
な

ど
の
環
境
の
悪
化
が
進
行
し
、様
々
な
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
触
れ
る

こ
と
が
多
く
な
り
、生
活
上
で
は
ス
ト
レ
ス
に
見
舞
わ
れ
る
現

在
、T
細
胞
の
分
化
バ
ラ
ン
ス
は
、Th

2

細
胞
に
分
化
す
る
方
向

に
傾
きT

h
2

細
胞
過
剰
状
態
が
起
こ
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
よ

　

最
近
は
、金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
も
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。
特
に
ニ
ッ
ケ
ル
、
ク
ロ
ム
と
い
う
重
金
属
が
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
金
属
は
、体
の
中
に
も
と
も
と
存
在

す
る
も
の
で
す
か
ら
、そ
れ
自
体
は
、抗
原
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、体
内
に
入
る
と
様
々
な
タ
ン
パ
ク
質
に
結
合
し
、そ
の

タ
ン
パ
ク
質
結
合
体
が
異
物
と
認
識
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。

例
え
ば
、シ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
症
候
群
の
原
因
化
学
物
質
は
、ホ
ル

ム
ア
ル
デ
ヒ
ド
で
す
が
、タ
ン
パ
ク
質
中
の
リ
ジ
ン
残
基
の
ε

―
ア
ミ
ノ
基
に
結
合
し
ま
す
。そ
れ
に
よ
っ
て
タ
ン
パ
ク
質
が

正
常
と
は
異
な
る
構
造
に
変
化
す
る
た
め
、
免
疫
担
当
細
胞

は
、異
物
と
認
識
し
て
抗
体
を
作
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。こ
う

し
た
現
象
は
、食
品
添
加
物（
食
用
黄
色
色
素
／
タ
ー
ト
ラ
ジ
）

な
ど
に
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
、ア
レ
ル
ギ
ー
が
社
会
問
題
化
し
て
い
ま
す
が
、実
際

に
は
い
つ
頃
か
ら
顕
著
に
な
っ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
？
一

つ
の
事
象
に
注
目
し
て
み
ま
し
ょ
う
。1
9
7
0
年
を
過
ぎ
る

頃
か
ら
学
校
給
食
を
食
べ
た
学
童
が
、ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
起

こ
し
て
救
急
車
で
運
ば
れ
る
事
例
が
急
増
し
ま
し
た
。丁
度
こ

の
時
期
に
、学
校
給
食
の
ミ
ル
ク
は
、脱
脂
粉
乳
か
ら
生
乳
に

切
り
替
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、
生
乳
が
原
因
で
は
な
い

か
？
と
疑
わ
れ
ま
し
た
。残
念
な
が
ら
、そ
の
理
由
は
、い
ま
も

分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、こ
の
現
象
が
起
き
た
原
因
と
し
て
、

い
ま
考
え
て
み
る
と
い
く
つ
か
の
可
能
性
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

当
時
は
、ま
だ
ア
レ
ル
ギ
ー
の
こ
と
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ

う
に
、T
細
胞
がT

h
2

細
胞
を
多
く
作
る
よ
う
に
な
る
とIgE

抗

体
の
産
生
が
亢
進
し
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
起
こ
り
や
す
く

な
っ
て
、そ
の
頻
度
は
、男
女
と
も
平
均
7
～
8
％
く
ら
い
に
達

し
て
い
ま
す
。こ
れ
が「
ア
レ
ル
ギ
ー
発
生
の
衛
生
仮
説
」の
内

容
で
す
。

戦
前
の
日
本
人
は
ア
レ
ル
ギ
ー
に

苦
し
め
ら
れ
な
か
っ
た
？

講演

2

衛生仮説
Th1, Th2 のバランスとアレルギー疾患の環境要因

プロバイオティクスによる
免疫バランスの調整

アレルギー疾患
喘息

寄生虫感染減少
感染症減少
伝統的生活離れ

Th1

Th2

栄養状態の改善・生活習慣
食の欧米化・家屋環境悪化
精神的ストレス・都市化
家屋のチリダニ・抗生物質

遺伝因子

生活習慣の変化と環境要因悪化
（衛生状態改善、栄養状態の向上）図3

な
に
を
食
べ
た
ら

ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
る
？

図4　世代別アレルギー発症食品の遷移（聞き取り調査）

注：［受診者中のアレルギー発症人数］：3歳児（3036人中260人）、小学5年生（4775人中297人）、中学2年生（4234人中265人）、成人（3132人中290人）。

　　平成9年度厚生労働省食物アレルギー対策委員会報告（昭和大学医学部・飯倉ら）より筆者が整理し直したもの。
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に
溶
け
に
く
い
も
の
で
す
が
、牛
乳
の
な
か
で
は
、カ
ゼ
イ
ン
‐

ナ
ト
リ
ウ
ム
‐
リ
ン
酸
複
合
体
と
な
っ
て
ミ
セ
ル
化
し
水
に
分

散
浮
遊
し
た
状
態（
コ
ロ
イ
ド
状
態
）で
存
在
し
て
い
ま
す
。赤

ち
ゃ
ん
用
の
粉
末
ミ
ル
ク
で
は
、カ
ゼ
イ
ン
を
ナ
ト
リ
ウ
ム
塩

に
し
て
水
に
溶
け
や
す
く
し
て
あ
り
ま
す
。
商
品
表
示
に
は
、

「
カ
ゼ
イ
ン
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
塩（
ソ
デ
ィ
ウ
ム
カ
ゼ
イ
ネ
ー
ト
）」

と
書
い
て
あ
り
ま
す
が
、多
く
の
お
母
さ
ん
が「
カ
ゼ
イ
ン
は
牛

乳
タ
ン
パ
ク
質
の
名
前
で
あ
る
」と
い
う
こ
と
に
気
が
つ
か
ず
、

牛
乳
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
赤
ち
ゃ
ん
に
飲
ま
せ
て
し
ま
う
の

で
す
。他
の
例
と
し
て
は
、「
茶
の
し
ず
く
」の
事
件
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。「
茶
の
し
ず
く
」の
場
合
は
、小
麦
タ
ン
パ
ク
成
分
を
加
水

分
解
し
て
分
子
量
を
小
さ
く
し
て
い
た
の
で
す
が
、か
な
り
大

き
い
も
の
が
残
っ
て
い
た
の
で
、体
は
、そ
れ
を
異
物
と
し
て
認

識
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。こ
れ
ら
の
こ
と
が
、誰
に
で
も
理
解

で
き
る
よ
う
に
表
示
し
ま
し
ょ
う
と
、国
際
的
に
食
品
の
表
示

の
取
り
決
め
を
行
っ
て
い
る
F
A
O
と
W
H
O
の
合
同
の

C
O
D
E
X
委
員
会
の
勧
告
を
受
け
て
、日
本
で
は
、世
界
に
率

先
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
食
品
の
表
示
を
実
施
し
ま
し
た
。表
示
は
、

表
示
義
務
を
課
し
た
７
品
目
と
表
示
を
推
奨
し
て
い
る
20
品
目

の
食
品
が
指
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。大
豆
や
米
も
ア
レ
ル
ギ
ー

患
者
は
多
い
の
で
す
が
、こ
れ
ら
は
日
本
人
に
と
っ
て
一
番
重

要
な
食
糧
で
あ
る
と
同
時
に
、幸
い
、死
亡
に
繋
が
る
重
篤
な

ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
に
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
っ
て
表
示
義
務
食

品
か
ら
外
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、大
豆
な
ど
は
近
い
う
ち

に
表
示
義
務
の
食
品
に
指
定
さ
れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。遅

れ
て
い
た
日
本
以
外
の
国
で
も
、多
く
の
先
進
国
が
表
示
を
義

務
付
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。国
が
違
え
ば
食
生
活
も
異
な

り
、
そ
れ
に
従
っ
て
表
示
の
必
要
な
ア
レ
ル
ギ
ー
食
品
も
異

な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、も
う
一
つ
問
題
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、食
品
加
工

ラ
イ
ン
で
微
量
の
ア
レ
ル
ギ
ー
物
質
が
混
入
す
る
恐
れ
が
あ
る

の
で
す
。食
品
加
工
の
工
場
で
は
、1
つ
の
ラ
イ
ン
で
様
々
な
食

品
を
作
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
も
一
日
単
位
の
短
い
期
間
で
違
う

加
工
食
品
を
作
る
こ
と
を
繰
り
返
し
ま
す
。そ
の
場
合
、そ
の
生

産
ラ
イ
ン
で
違
う
加
工
食
品
を
作
ろ
う
と
し
て
洗
浄
を
徹
底
し

て
も
、前
に
使
っ
た
食
品
の
成
分
が
微
量
な
が
ら
残
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。そ
ば
の
よ
う
に
強
い
ア
レ
ル
ゲ
ン
だ
と
、食
品
に

含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
濃
度
で
、1p

p
m

（1
μ

g
/ 1

g
 

ま
た
は 

1
m

l

）
と
僅
か
な
混
入
で
も
ア
レ
ル
ギ
ー
が
起
き
ま
す
。
加
工

食
品
の
外
装
に
一
括
し
て
表
示
さ
れ
て
い
る
内
容
を
必
ず
見

て
く
だ
さ
い
。そ
こ
に
は「
本
品
製
造
工
場
で
は
、卵
、カ
ニ
を

含
む
製
品
を
生
産
し
て
い
ま
す
」と
い
う
よ
う
に
注
意
喚
起
し

て
あ
る
の
に
気
が
つ
か
れ
る
事
で
し
ょ
う
。食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

で
困
っ
て
い
る
人
達
を
ど
の
よ
う
に
し
て
リ
ス
ク
回
避
す
る

か
に
注
意
を
払
う
こ
と
が
食
品
製
造
業
者
の
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、現
在
の
段
階
で
は
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
対
す
る
有
効

な
治
療
法
は
な
く
、基
本
的
に
は
、ア
レ
ル
ギ
ー
成
分
を
除
去

し
た
除
去
食
治
療
で
し
か
対
応
で
き
な
い
こ
と
は
悲
し
い
こ

と
で
す
。し
か
し
、他
の
食
品
で
代
替
す
る
と
し
て
も
限
り
が

あ
っ
て
、食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者
が
健
康
な
生
活
を
維
持
す

る
た
め
に
必
要
な
栄
養
成
分
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
取
る
こ
と
が

非
常
に
難
し
く
な
り
ま
す
。特
に
、日
本
人
に
と
っ
て
米
や
小

麦
や
大
豆
の
よ
う
な
基
本
的
な
栄
養
食
品
を
除
外
し
た
食
生

活
を
何
ヶ
月
も
続
け
る
と
栄
養
バ
ラ
ン
ス
的
に
問
題
が
生
じ
、

そ
の
栄
養
学
的
影
響
の
方
が
大
き
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。特

に
問
題
が
大
き
い
の
が
乳
幼
児
や
若
年
者
の
場
合
で
す
。牛
乳

ら
米
や
大
豆
を
除
去
さ
せ
ま
す
と
、症
状
は
、容
易
に
寛
解
し
ま

す
。同
じ
よ
う
に
日
本
人
は
、魚
を
よ
く
食
べ
て
き
た
の
で
抗
原

と
な
り
や
す
い
と
思
い
ま
す
が
、意
外
に
患
者
数
は
少
な
く
、こ

れ
に
は「
免
疫
寛
容
」と
言
わ
れ
る
奥
の
深
い
免
疫
反
応
が
関
与

し
て
い
る
ら
し
い
こ
と
が
分
か
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　

覆
面
ア
レ
ル
ギ
ー
と
い
う
の
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。複

数
の
食
材
で
調
理
さ
れ
た
加
工
食
品
を
食
べ
て
ア
レ
ル
ギ
ー
に

な
っ
た
と
き
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
が
な
か
な
か
判
ら
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。例
え
ば
、そ
ば
ア
レ
ル
ギ
ー
の
人
が
、サ
ン
ド

イ
ッ
チ
を
食
べ
た
と
こ
ろ
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

が
、そ
の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
を
作
っ
た
業
者
は
、製
品
に
そ
ば
成
分

は
使
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
原
因
が
判
り
ま
せ
ん
で
し

た
。し
か
し
、よ
く
調
べ
て
み
る
と
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
を
作
る
と
き

に
使
っ
た
胡
椒
の
粉
末
の
中
に
、そ
ば
自
身
で
は
な
く
て
細
か

く
砕
い
た
そ
ば
が
ら
が
入
っ
て
い
た
の
で
す
。胡
椒
を
瓶
に
入

れ
て
降
り
出
し
て
使
っ
て
い
る
と
、胡
椒
が
湿
気
を
吸
っ
て
固

ま
っ
て
し
ま
い
振
り
出
し
口
の
小
さ
な
孔
が
詰
ま
っ
て
出
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
れ
を
回
避
す
る
た
め
に
、細
か
く
砕
い

た
そ
ば
が
ら
を
胡
椒
に
混
ぜ
て
使
う
こ
と
に
よ
っ
て
湿
気
を
除

去
し
て
い
た
の
で
す
。そ
ば
ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者
さ
ん
は
、そ
ば

が
ら
の
枕
で
も
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
ほ
ど
敏
感
で
す
か
ら
影

響
が
大
き
か
っ
た
の
で
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
の
粉
末
ミ
ル
ク
で
も
同
じ
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。カ
ゼ
イ
ン
は
、牛
乳
に
含
ま
れ
る
主
要
タ
ン
パ
ク
質
で
水

の
ア
レ
ル
ゲ
ン
の
侵
入
を
阻
止
し
ま
す
。ま
た
、肥
満
細
胞
か
ら

ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
な
ど
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
誘

発
す
る
物
質
の
放
出
を
抑
制
す
る
機
能
が
お
茶
の
成
分
の
カ
テ

キ
ン
に
見
い
だ
さ
れ
て
お
り
、な
か
で
も
ヤ
ブ
キ
タ
改
良
品
種

の「
べ
に
ふ
う
き
」が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
一
方
で
、「
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
食
生
活
」を
構
築
す
る
事
も

大
切
で
す
。こ
の
方
法
は
、日
頃
か
ら
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
に

な
る
よ
う
な
成
分
を
含
む
食
品
を
大
量
に
食
べ
ず
、食
品
素
材

を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
多
種
類
の
食
品
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
食
生
活
を
構
築
す
る
と
い
う
も
の
で

す
。例
え
ば
、お
母
さ
ん
が
妊
娠
中
に
お
腹
の
な
か
の
子
供
の

栄
養
を
考
え
て
、卵
や
牛
乳
を
多
量
に
繰
り
返
し
て
摂
取
す
る

と
、卵
や
牛
乳
の
成
分
が
胎
盤
を
通
し
て
胎
児
に
移
行
し
、感

作
を
受
け
ま
す
。そ
の
た
め
に
、生
ま
れ
て
き
た
時
か
ら
卵
や

牛
乳
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
っ
た
り
、授
乳
期
に
感
作
が
起
こ
っ
て

し
ま
い
ま
す
。そ
れ
か
ら
高
タ
ン
パ
ク
質
・
高
脂
質
の
離
乳
食

も
避
け
た
方
が
い
い
よ
う
で
す
。と
い
う
の
は
、両
者
を
一
緒

に
摂
取
す
る
と
高
分
子
タ
ン
パ
ク
質
を
脂
質
が
取
り
囲
ん
だ

非
常
に
小
さ
な
可
溶
性
の
エ
マ
ル
ジ
ョ
ン
粒
子（
ナ
ノ
粒
子
）

が
で
き
ま
す
。こ
の
状
態
に
な
る
と
小
腸
の
上
皮
粘
膜
細
胞
が

そ
の
粒
子
を
貪
食
し
や
す
い
の
で
、体
内
へ
取
り
込
ま
れ
や
す

く
な
り
、ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
と
な
り
ま
す
。子
供
の
腸
管
は

3
歳
く
ら
い
ま
で
は
、バ
リ
ア
機
能
が
完
成
し
て
い
ま
せ
ん
の

で
、
こ
う
し
た
こ
と
が
起
り
や
す
く
、
結
果
と
し
て
ア
レ
ル

ギ
ー
体
質
を
作
っ
て
し
ま
う
危
険
が
あ
る
の
で
す
。

　

肥
満
細
胞
は
、抗
原・
抗
体
反
応
の
最
後
の
段
階
で
、ヒ
ス
タ

ミ
ン
と
い
っ
た
ア
レ
ル
ギ
ー
の
化
学
情
報
伝
達
物
質（
ケ
ミ
カ

ル
・
メ
デ
ィ
エ
ー
タ
ー
）を
放
出
す
る
役
目
を
し
ま
す（
図
２
参

照
）。し
か
し
、肥
満
細
胞
に
は
、そ
れ
以
外
に
も
っ
と
高
炎
症

性
の
物
質
を
遊
離
し
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
増
長
さ
せ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、細
胞
膜
の
構
成
成
分
で
あ
る
リ
ン
脂

質
か
ら
遊
離
さ
れ
る
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
で
す
。
脂
肪
酸
に

は
、二
重
結
合
が
複
数
あ
る
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
が
含
ま
れ
て

い
て
、そ
の
う
ち
二
重
結
合
の
位
置
に
よ
っ
て
、n‐
６
系
多
価

不
飽
和
脂
肪
酸
と
n‐
3
系
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
に
分
け
ら
れ

て
い
ま
す
。n
‐
６
系
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
の
一
つ
で
あ
る
ア

ラ
キ
ド
ン
酸
が
遊
離
さ
れ
る
と
シ
ク
ロ
オ
キ
シ
ゲ
ナ
ー
ゼ

（
C
O
X
）に
よ
っ
て
酸
化
さ
れ
て
、プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
や

ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
と
呼
ば
れ
る
生
理
活
性
物
質
が
で
き
て
き

ま
す
。こ
れ
ら
ア
ラ
キ
ド
ン
酸
な
ど
の
n
‐
6
系
脂
肪
酸
の
代

謝
生
成
物
は
、こ
と
ご
と
く
ア
レ
ル
ギ
ー
臨
床
症
状
を
悪
化
さ

せ
る
方
向
に
働
き
ま
す
。一
方
、n‐
3
系
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸

で
あ
る
E
P
A
と
か
D
H
A
か
ら
遊
離
す
る
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ

ン
ジ
ン
と
か
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
な
ど
は
、臨
床
症
状
を
抑
え
る

効
果
が
あ
り
ま
す
。日
本
人
が
摂
取
す
る
食
品
素
材
か
ら
推
測

す
る
と
n‐
6
系
脂
肪
酸
の
リ
ノ
ー
ル
酸
が
60
％
以
上
を
占
め

て
い
ま
す
。日
本
人
は
、魚
も
よ
く
食
べ
ま
す
か
ら
、そ
っ
ち
か

ら
く
る
n‐
3
系
脂
肪
酸（
Ｅ
Ｐ
Ａ
や
Ｄ
Ｈ
Ａ
）を
加
え
て
推
測

す
る
と
、n
‐
６
系
と
n
‐
３
系
の
脂
肪
酸
の
摂
取
比
率
は
、お

お
よ
そ
4
対
1
と
な
っ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
食
習
慣
が
、日

本
人
が
世
界
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
長
生
き
民
族
に
な
っ
て

い
る
こ
と
と
密
接
に
関
係
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。日
本
食

を
中
心
と
し
た
好
ま
し
い
脂
肪
酸
の
食
べ
方
を
実
践
す
る
と

を
は
じ
め
と
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
食
品
を
除
去
す
る
と
栄
養
バ

ラ
ン
ス
が
著
し
く
壊
れ
、通
常
の
成
長
が
望
め
な
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。そ
こ
で
、1
9
8
0
年
頃
か
ら
、小
児
科
で
は
、よ

ほ
ど
の
こ
と
が
な
い
限
り
厳
し
い
除
去
食
治
療
は
し
な
い
こ

と
を
指
導
し
て
い
ま
す
。そ
の
代
わ
り
に
、国
を
あ
げ
て
ア
レ

ル
ゲ
ン
を
除
去
し
た
ア
レ
ル
ゲ
ン
除
去
食
品
を
作
る
努
力
を

し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
食
品
は
健
康
増
進
法
に
規
定
さ
れ
た

「
特
別
用
途
食
品
」に
分
類
さ
れ
、国
の
認
可
を
得
て
生
産
・
供

給
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
番
大
事
な
の
は
子
供
へ
の
対
応
食
品
の
開
発
で
す
。母
乳

が
出
な
く
て
、さ
ら
に
牛
乳
を
飲
め
な
い
子
供
さ
ん
の
た
め
に

は
、牛
乳
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
を
ア
ミ
ノ
酸
3
と
か
4
残

基
の
ペ
プ
チ
ド
ま
で
分
解
し
て
安
全
に
し
た
も
の
が
提
供
さ

れ
て
い
ま
す
。こ
こ
ま
で
低
分
子
化
さ
れ
る
と
ア
レ
ル
ギ
ー
は

絶
対
に
起
こ
り
ま
せ
ん
。こ
の
様
な「
特
別
用
途
食
品
」が
作
ら

れ
な
け
れ
ば
、牛
乳
ア
レ
ル
ギ
ー
の
赤
ち
ゃ
ん
が
正
常
に
生
育

す
る
こ
と
は
大
変
難
し
く
な
り
ま
す
。し
か
し
、子
供
に「
特
別

用
途
食
品
」の
調
製
粉
乳
で
対
応
す
る
場
合
は
、あ
ま
り
濃
い

溶
液
を
一
気
に
た
く
さ
ん
飲
ま
せ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が

肝
心
で
す
。
加
水
分
解
乳
は
低
分
子
化
さ
れ
て
お
り
腸
管
に

入
っ
た
時
の
溶
液
の
浸
透
圧
が
高
い
の
と
、吸
収
が
早
い
な
ど

の
難
点
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
事
情
か
ら
、
私
達
は
、
食
品
科
学
者
と
し
て
の
戦
略

タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
て「
低
ア
レ
ル
ゲ
ン
食
品
」を
作
る
た
め
の
研

究
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。「
低
ア
レ
ル
ゲ
ン
食
品
」と
い
う

の
は
、ア
レ
ル
ギ
ー
患
者
が
食
べ
て
も
ア
レ
ル
ギ
ー
を
発
症
し

な
い
よ
う
な
食
品
の
こ
と
で
す
。そ
の
た
め
に
は
、感
作
の
プ
ロ

セ
ス
、す
な
わ
ち
食
べ
た
食
品
ア
レ
ル
ゲ
ン
が
小
腸
に
届
い
て
、

ア
レ
ル
ゲ
ン
が
体
内
に
入
り
、Ig

E

抗
体
が
産
生
さ
れ
、肥
満
細

胞
が
ア
レ
ル
ギ
ー
誘
起
物
質
を
放
出
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を

発
症
す
る
ま
で
の
ど
こ
か
の
ス
テ
ッ
プ
を
阻
害
す
れ
ば
よ
い
の

で
す
。例
え
ば
、ク
ロ
モ
グ
リ
ク
酸（
イ
ン
タ
ー
ル
）は
小
腸
か
ら

覆
面
ア
レ
ル
ギ
ー
？

講演

2

ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
成
分
を
除
く

肥
満
細
胞
は
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の

一
番
の
悪
玉
？
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ド
リ
ー
ム
ズ
・
カ
ム
・
ツ
ル
ー

（D
ream

s com
e true

）

め
み
の
り
」と
い
う
名
前
で
品
種
登
録
を
し
ま
し
た
。大
豆
は
、

自
家
受
粉
な
の
で
余
り
自
然
交
配
は
し
な
い
も
の
の
、
1
，

0
0
0
粒
に
1
粒
く
ら
い
の
割
で
も
と
の
大
豆
に
戻
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。そ
れ
で
栽
培
を
大
潟
農
協（
昔
の
八
郎
潟
の
干

拓
地
）に
依
頼
し
、周
り
を
秋
田
の
ブ
ラ
ン
ド
米「
あ
き
た
こ
ま

ち
」で
ガ
ー
ド
し
た
隔
離
栽
培
を
行
っ
て
収
穫
し
ま
し
た（
図

7
）。現
在
、ゆ
め
み
の
り
は
さ
ら
に
改
良
さ
れ
て
、「
な
ご
み
ま

る
」と
い
う
品
種
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
、こ
の
品
種
で
も
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
す
べ
て
無
く
し
て

い
る
の
で
は
な
く（
現
在
ご
く
微
量
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
分
子
を
含

め
て
約
15
種
類
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
タ
ン
パ
ク
質
が
見
い
だ
さ
れ

て
い
る
）
、
低
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
な
っ
た
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
、私
達
は
、次
に
、こ
の
低
ア
レ
ル
ゲ
ン
大
豆
を
原
料
と
し
て

さ
ら
に
ア
レ
ル
ゲ
ン
性
を
落
と
し
た
食
品
を
製
造
す
る
技
術

開
発
に
取
り
組
み
ま
し
た
。ま
ず
、「
ゆ
め
み
の
り
」と「
な
ご
み

ま
る
」を
使
っ
た
大
豆
の
加
工
食
品
で
、ど
の
程
度
、ア
レ
ル
ゲ

ン
が
減
っ
て
い
る
か
と
い
う
の
を
評
価
せ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

効
果
が
あ
る
と
認
定
さ
れ
て
も
、ス
ー
パ
ー
に
並
べ
て
大
売
り

い
た
在
来
種（
約
５
０
０
０
種
）と「
タ
チ
ユ
タ
カ
」を
掛
け
合

わ
せ
て
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
の
少
な
い
品
種
「
刈
系
4
3
4
号
」
を

得
、
そ
の
種
を
さ
ら
に
農
水
省
筑
波
農
場
の
ガ
ン
マ
ー
線
照

射
フ
ィ
ー
ル
ド
で
放
射
線
育
種
を
行
い
、や
っ
と
12
年
の
苦
労

の
末
、ア
レ
ル
ゲ
ン
成
分
の
最
も
少
な
い
変
異
種
を
探
り
あ
て

ま
し
た（
図
6
）。研
究
者
だ
け
で
な
く
、医
者
も
患
者
も
大
い

に
喜
び
ま
し
た
。そ
し
て
、こ
の
品
種
が
で
き
た
頃
、我
が
国
で

は
、ド
リ
ー
ム
ズ
・
カ
ム
・
ツ
ル
ー
、い
わ
ゆ
る
ド
リ
カ
ム
と
い

う
グ
ル
ー
プ
が
活
躍
し
て
い
た
の
で
こ
れ
に
あ
や
か
っ
て「
ゆ

講演

2

が
判
り
ま
し
た
。パ
パ
イ
ン
は
、パ
パ
イ
ヤ
に
含
ま
れ
て
い
る

タ
ン
パ
ク
分
解
酵
素
で
す
。ま
た
、肉
料
理
の
肉
軟
化
剤
と
し

て
使
わ
れ
る
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
の
ブ
ロ
メ
ラ
イ
ン
も
同
じ
仲
間

で
、全
く
一
緒
で
は
な
い
で
す
が
大
豆
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
と
は
ア

ミ
ノ
酸
配
列
で

83
％
の
相
同
性
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か

ら
、
大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
の
人
は
、パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
を
食
べ
る
と

交
差
反
応
を
起
こ
す
こ
と
が
ア
メ
リ
カ
で
は
頻
発
し
て
お
り

ま
す
。さ
ら
に
調
べ
て
み
る
と
、乳
幼
児
に
多
い
ダ
ニ
ア
レ
ル

ギ
ー
を
引
き
起
こ
し
て
い
る
コ
ナ
ヒ
ョ
ウ
ダ
ニ
の
ア
レ
ル

ギ
ー
タ
ン
パ
ク
質
も
パ
パ
イ
ン-

ス
ー
パ
ー
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
仲

間
で
、大
豆
の
ア
レ
ル
ギ
ー
タ
ン
パ
ク
と
兄
弟
関
係
に
あ
る
こ

と
が
判
り
ま
し
た
。し
か
し
、両
者
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列
の
相
同
性

は
34
%
程
度
で
す
か
ら
、ダ
ニ
ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者
が
大
豆
と

交
差
反
応
を
来
た
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん（
図
5
）。

　

大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
主
要
タ
ン
パ
ク
質
がG

ly
 m

 

B
d
 3

0
K

， 6
0
K

， 2
8
K

で
あ
る
こ
と
が
判
り
ま
し
た
の
で
、ア

レ
ル
ギ
ー
患
者
を
救
う
に
は
、こ
れ
ら
の
タ
ン
パ
ク
を
含
ま
な

い
大
豆
を
作
れ
ば
よ
い
訳
で
す
。そ
れ
が
な
か
な
か
難
し
い
。

一
番
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
方
法
は
、従
来
の
分
子
育
種
の
手
法

で
遺
伝
子
を
欠
失
さ
せ
た
種
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。そ
こ
で
、

秋
田
県
に
あ
る
農
水
省
の
刈
和
野
の
試
験
場
に
保
存
さ
れ
て

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
臨
床
症
状
は
改
善
さ
れ
、か
な
り
重
症
の

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
も
、喘
息
も
、次
第
に
治
ま
っ
て
き
ま
す
。

で
す
か
ら
、日
本
脂
質
栄
養
学
会
で
は
、「
魚
や
エ
ゴ
マ
油
な
ど

か
ら
n
‐
3
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
り
ま

し
ょ
う
」と
い
う
運
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

不
思
議
な
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
例
と
し
て
ラ
テ
ッ
ク
ス（
天

然
ゴ
ム
）ア
レ
ル
ギ
ー
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。ラ
テ
ッ
ク
ス
ア

レ
ル
ギ
ー
は
、プ
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
で
な
い
薄
手
の
純
正
ゴ
ム
手

袋
を
し
て
医
療
や
食
品
製
造
の
現
場
で
仕
事
を
す
る
人
達
の

間
で
問
題
と
な
っ
て
い
る
ア
レ
ル
ギ
ー
で
す
。ゴ
ム
手
袋
の
材

料
と
な
る
天
然
ゴ
ム
は
、ゴ
ム
の
木
を
傷
つ
け
て
流
れ
出
た
樹

液
を
固
め
て
作
り
ま
す
。そ
の
た
め
、ゴ
ム
の
木
に
は
、相
当
の

ス
ト
レ
ス
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。そ
の
ゴ
ム
の
木
の
樹
液
に
は

大
量
の
ス
ト
レ
ス
タ
ン
パ
ク
が
含
ま
れ
ま
す
。必
然
的
に
、ゴ

ム
手
袋
に
も
ス
ト
レ
ス
タ
ン
パ
ク
が
多
く
存
在
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。そ
う
し
た
タ
ン
パ
ク
質
が
皮
膚
か
ら
体
内
に
侵
入

し
感
作
が
起
こ
り
、
そ
れ
に
対
す
る
抗
体
が
で
き
、
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
を
起
こ
し
ま
す
。そ
の
抗
原
は
、植
物
性
で
す
か
ら
、

果
物
、野
菜
、大
豆
と
い
っ
た
植
物
性
食
品
中
に
も
共
通
し
て

存
在
し
ま
す
か
ら
ラ
テ
ッ
ク
ス
ア
レ
ル
ギ
ー
患
者
は
こ
れ
ら

の
食
品
と
交
差
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
起
こ
す
訳
で
す
。特

に
、バ
ナ
ナ
、ア
ボ
ガ
ド
や
キ
ー
ウ
イ
な
ど
で
顕
著
に
出
現
し
、

「
ラ
テ
ッ
ク
ス―

フ
ル
ー
ツ
ア
レ
ル
ギ
ー
症
候
群
」
と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。

　

大
豆
は
、豆
腐
や
味
噌
、醤
油
な
ど
の
原
料
で
日
本
型
食
生

活
に
と
っ
て
欠
か
せ
な
い
食
品
で
す
。そ
の
た
め
に
、私
た
ち

は
日
本
人
に
と
っ
て
は
重
要
な
問
題
で
あ
る
大
豆
の
ア
レ
ル

ギ
ー
を
解
決
す
る
た
め
の
研
究
を
行
い
ま
し
た
。ま
ず
、大
豆

ア
レ
ル
ゲ
ン
を
検
索
し
、患
者
が
ど
の
よ
う
な
タ
ン
パ
ク
質
で

感
作
さ
れ
て
い
る
か
を
分
子
生
物
学
の
手
法
を
使
っ
て
調
べ

て
み
ま
し
た
。給
食
施
設
で
働
く
大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
の
調
理
師

さ
ん
の
血
清
を
使
わ
せ
て
頂
き
調
べ
て
み
る
と
、感
作
を
受
け

て
い
る
二
種
類
の
タ
ン
パ
ク
質
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。そ
の
一

つ
は
、パ
パ
イ
ン
ス
ー
パ
ー
フ
ァ
ミ
リ
ー
に
属
す
る
シ
ス
テ
イ

ン
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
（G

ly
m

 B
d

 3
0

K

※
注
３

）
で
あ
る
こ
と

※
注
３

ア
レ
ル
ゲ
ン
の
名
は
、Ｗ
Ｈ
Ｏ
と
国
際
免
疫
学
会
連
合（
Ｉ
Ｕ
Ｉ
Ｓ
）が
組
織
す
る

ア
レ
ル
ゲ
ン
命
名
委
員
会
に
よ
っ
て
、ア
レ
ル
ゲ
ン
を
含
む
生
物
の
学
名
を
用
い
て
つ

け
ら
れ
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、こ
の
大
豆
の
ア
レ
ル
ゲ
ン

は
、大
豆
の
学
名
、Gly

c
in

e

（
属
名
） m

a
x

（
種
名
）の
属
名
の
３
文
字G

ly

と
種
名
の
１

文
字
m
を
用
い
、そ
の
あ
と
性
質
と
し
て
発
見
さ
れ
た
順
番
と
か
電
気
泳
動
で
の
バ
ン

ド
が
分
子
量3

0
K

に
認
め
ら
れ
る
と
い
う
意
味
のB

d
 3

0
K

を
付
け
てG

lym
 B

d
 3

0
K

と
命
名
さ
れ
て
い
ま
す
（
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
：h

ttp
:/

/
a
lle

rg
e

n
.o

rg
/

あ
る
い
は

h
ttp

://a
lle

rg
o
m

e
.o

rg
/

）。

大
豆
の
ア
レ
ル
ギ
ー
タ
ン
パ
ク
質
と

ダ
ニ
の
ア
レ
ル
ギ
ー
タ
ン
パ
ク
質
は
兄
弟

図5

image

各アレルゲンのアミノ酸配列（1文字表示）１

３ ３

コナヒョウヒダニ

（パパインスパーファミリーに属する）

相同性８３％ 相同性３４％

２

「ゆめみのり」試験隔離栽培開始（2003年）

東北124号２００２年「ゆめみのり」
として品種登録（現在はなごみまる）

Dream ’s come true!

あきたこまち

秋田県大潟農協（八郎潟干拓地）

大豆の成分（アレルゲン３種）除去育種

ゆめみのり

（なごみまる）

在来種 タチユタカ

刈系４３４号

放射線育種

図6

図7
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場
合
、花
粉
中
に
あ
る
ア
レ
ル
ゲ
ン
で
感
作
を
受
け
て
、そ
れ
に

対
す
るIg

E

抗
体
が
で
き
る
の
で
す
か
ら
花
粉
は
完
全
ア
レ
ル

ゲ
ン
で
す
。こ
の
場
合
、二
度
目
に
花
粉
が
体
内
に
入
る
と
ア
レ

ル
ギ
ー
症
状
を
呈
し
ま
す
。と
こ
ろ
が
、二
度
目
の
攻
撃
が
花
粉

で
な
く
て
、野
菜
や
果
物
を
食
べ
て
も
ア
レ
ル
ギ
ー
を
発
症
す

る
人
が
お
ら
れ
ま
す
。こ
の
場
合
、食
べ
た
食
品
に
含
ま
れ
る
ア

レ
ル
ギ
ー
物
質
は
花
粉
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
似
通
っ
た
タ
ン
パ
ク
質

（
相
同
タ
ン
パ
ク
質
）で
す
。こ
う
し
た
タ
イ
プ
の
ア
レ
ル
ギ
ー

は
交
差
反
応
に
よ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
と
い
い
ま
す
が
、花
粉
症
の

増
加
と
と
も
に
増
え
て
い
ま
す
。特
徴
的
な
事
例
と
し
て
、シ
ラ

カ
バ
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
の
人
は
、リ
ン
ゴ
、桃
、サ
ク
ラ
ン
ボ
、洋

梨
な
ど
の
バ
ラ
科
の
果
物
、セ
ロ
リ
、人
参
、大
豆
な
ど
に
対
し

て
も
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ブ
タ
ク

サ
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
の
人
は
、ス
イ
カ
や
メ
ロ
ン
、ス
ギ
花
粉
ア

レ
ル
ギ
ー
の
人
は
、メ
ロ
ン
、ト
マ
ト
や
キ
ー
ウ
イ
に
対
し
て
、

ラ
テ
ッ
ク
ス
ア
レ
ル
ギ
ー
の
人（
医
療
や
食
品
関
係
の
従
業
者

で
ゴ
ム
手
袋
を
常
用
し
て
い
る
人
）は
ア
ボ
ガ
ド
や
栗
に
対
し

て
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
頻
度

は
花
粉
症
患
者
1
0
0
〜
1
，0
0
0
人
当
た
り
２
～
３
人
く

ら
い
で
そ
ん
な
に
高
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、花
粉
症
患
者
は
非

常
に
多
い
で
す
か
ら
そ
ん
な
に
稀
な
現
象
と
も
い
え
ま
せ
ん
。

果
物
な
ど
を
食
べ
る
時
は
大
丈
夫
か
少
し
ず
つ
確
認
し
な
が
ら

食
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

花
粉
症
ア
レ
ル
ゲ
ン
は

食
物
タ
ン
パ
ク
質
と
交
差
す
る

良
く
似
た（
ア
ミ
ノ
酸
配
列
が
約
85
％
相
同
す
る
）タ
ン
パ
ク
質

が
あ
り
ま
す
。Be

t v
 1

の
エ
ピ
ト
ー
プ
部
の
内
、e-２

とe
-4

部

分
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列
はM

a
l d

 1

の
相
同
部e-2

 e-4

と
全
く
同

じ
で
す
。従
っ
て
、シ
ラ
カ
バ
花
粉
症
の
人
は
、リ
ン
ゴ
を
食
べ

た
と
き
、
こ
のM

a
l d

 1

が
体
内
に
入
る
と
２
種
のIg

E

抗
体

（e
-2

 e
-4

）が
結
合
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
を
発
症
す
る
こ
と
が
あ

る
わ
け
で
す
。こ
う
い
う
こ
と
を
考
え
る
と
、シ
ラ
カ
バ
花
粉
症

の
人
が
果
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
る
確
率
を
大
ま
か
に
予
想
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
ず
、
シ
ラ
カ
バ
花
粉
症
の
患
者
さ
ん

が
花
粉
を
取
り
込
ん
だ
と
き
に
、e1

〜e5

の
５
つ
の
エ
ピ
ト
ー

プ
に
対
応
す
る
抗
体
の
う
ち
何
種
類
、ど
の
よ
う
な
組
み
合
わ

せ
で
で
き
る
か
が
問
題
に
な
り
ま
す
。認
識
す
る
位
置
の
構
造

が
全
く
同
じ
と
は
限
ら
な
い（
図
８
の
説
明
で
示
さ
れ
る
よ
う

にe
-1

やe
-3

やe
-5

の
よ
う
に
エ
ピ
ト
ー
プ
部
は
ア
ミ
ノ
酸
配

列
に
ア
ミ
ノ
酸
１
個
や
２
個
の
違
い
が
あ
る
）の
で
両
者
の
組

み
合
わ
せ
の
確
率
か
ら
、
１
０
０
人
に
１
人
と
か
１
，
０
０
０

人
に
２
～
３
人
位
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。我
々
が
扱
っ
て
い

る
大
豆
に
関
し
て
言
え
ば
、Be

t v
 1

感
作
の
花
粉
症
の
人
が
、

豆
乳
を
飲
ん
で
交
差
反
応
を
起
こ
し
て
病
院
に
搬
送
さ
れ
る

実
数
が
、月
に
20
人
く
ら
い
に
な
る
と
聞
い
て
お
り
ま
す
。

　

交
差
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
ア
ル
レ
ゲ
ン
の
多
く
は
、植
物
が

カ
ビ
や
細
菌
に
感
染
し
た
時
に
特
異
的
に
産
生
誘
導
さ
れ
る
感

染
特
異
的
タ
ン
パ
ク
質
（P

a
th

o
g

e
n

e
s
is

-r
e

la
te

d
 

p
ro

tein
:P

R
-P

）と
名
付
け
ら
れ
た
タ
ン
パ
ク
質
で
す
。感
染
特

異
的
タ
ン
パ
ク
質
の
な
か
でIg

E

抗
体
の
産
生
を
誘
導
す
る
タ

ン
パ
ク
質
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

植
物
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
（P

R
-P

）
間
に
は
タ
ン
パ
ク
質
の
1
次

構
造（
ア
ミ
ノ
酸
の
配
列
）、２
次
構
造
、３
次
構
造
の
い
ず
れ
を

比
較
し
て
も
全
く
類
似
性
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、こ
れ
ら
の

タ
ン
パ
ク
質
の
機
能
に
は
共
通
性
が
あ
り
ま
す
。カ
ビ
な
ど
の

感
染
を
受
け
た
と
き
、植
物
は
カ
ビ
の
菌
糸
の
細
胞
壁
成
分
で

あ
る
キ
チ
ン
を
分
解
す
る
キ
チ
ン
分
解
酵
素
をP

R
-P

と
し
て

誘
導
し
、ま
た
、シ
ラ
カ
バ
花
粉
の
ア
レ
ル
ゲ
ンB

et v
 1

は
、リ

ボ
ヌ
ク
レ
ア
ー
ゼ（
リ
ボ
核
酸
加
水
分
解
酵
素
）と
し
て
の
活
性

を
持
つP

R
-P

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
植
物
は
、
細
菌
や
カ

ビ
に
感
染
す
る
と
い
う
生
物
学
的
ス
ト
レ
ス
ば
か
り
か
、温
度

変
化
や
乾
燥
な
ど
の
物
理
的
ス
ト
レ
ス
で
も
誘
導
さ
れ
る
防
御

タ
ン
パ
ク
質
の
一
種
の
よ
う
で
す
。植
物
が
ス
ト
レ
ス
を
受
け

て
通
常
時
に
な
い
ス
ト
レ
ス
応
答
タ
ン
パ
ク
質
が
で
き
、そ
れ

が
人
の
体
に
入
る
とIgE

抗
体
が
つ
く
ら
れ
る
よ
う
で
す
。こ
の

現
象
は
、天
然
ゴ
ム
の
場
合
に
も
当
て
は
ま
り
、ゴ
ム
の
木
が
傷

つ
け
ら
れ
た
時
に
産
生
す
るP
R

-P

が
ゴ
ム
手
袋
に
含
ま
れ
、手

の
皮
膚
か
ら
侵
入
し
て
感
作
を
起
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
は
あ
く
ま
で
仮
説
で
す
が（
図
8
）、シ
ラ
カ
バ
花
粉
の

中
のB

e
t v

 1

と
い
う
抗
原
は
、ヒ
ト
の
体
に
入
っ
て
、例
え
ば

e
-1

か
らe

-5

と
名
付
け
ら
れ
た
ペ
プ
チ
ド
部
位（
エ
ピ
ト
ー
プ

部※

注
５

）を
認
識
す
る
５
種
類
のIg

E

抗
体
の
産
生
を
誘
導
し
ま

す
。一
方
、リ
ン
ゴ
に
は
、M

a
l d

 1

と
い
うB

e
t v

 1

に
非
常
に

講演

2出
し
す
る
よ
う
な
商
品
で
は
な
く
て
、医
師
の
指
導
の
も
と
で

患
者
が
注
意
し
て
使
う
食
品
と
い
う
こ
と
で
世
に
出
し
て
ゆ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、ま
ず
、こ
の
製
品
の
有

効
性
を
患
者
で
確
認
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。こ
う
し
た
試
み

は
、チ
ャ
レ
ン
ジ
テ
ス
ト
と
い
わ
れ
ま
す
。私
達
は
、そ
の
た
め

に
大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
患
者
1
0
0
名
ほ
ど
の
協
力
を
得
て
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
テ
ス
ト
に
適
応
す
る
真
の
ア
レ
ル
ギ
ー
患
者
を

選
別
し
ま
し
た
が
、真
の
大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
患
者
は
、た
っ
た

23
名
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。自
分
は
、大
豆
ア
レ
ル

ギ
ー
で
あ
る
と
思
っ
て
い
る
人
も
、実
際
に
は
そ
う
で
は
な
い

人
や
大
豆
と
聞
く
だ
け
で
心
理
的
に
ア
レ
ル
ギ
ー
状
態
に

な
っ
て
し
ま
う
人
な
ど
偽
ア
レ
ル
ギ
ー
者
が
か
な
り
多
い
と

い
う
こ
と
で
す
。そ
れ
で
も
、と
り
あ
え
ず
、真
の
大
豆
ア
レ
ル

ギ
ー
患
者
23
名
に
よ
る
ア
レ
ル
ゲ
ン
低
減
化
煮
豆
の
抗
ア
レ
ル

ギ
ー
効
果
の
評
価
を
行
い
ま
し
た
。ま
ず
、三
週
間
、被
験
者
の

食
事
か
ら
大
豆
製
品
を
完
全
に
な
く
し
ま
す
。こ
れ
だ
け
で
ア

レ
ル
ギ
ー
症
状
は
、随
分
よ
く
な
り
、ア
ト
ピ
ー
で
荒
れ
て
い

た
皮
膚
は
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。そ
の
上
で
、新
し
く
開
発
し

た
低
ア
レ
ル
ギ
ー
大
豆
食
品
を
5
日
間
、摂
取
タ
ン
パ
ク
量
に

し
て
3
〜
5
グ
ラ
ム
を
食
べ
て
も
ら
い
ま
し
た
。こ
の
段
階
で

ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
さ
な
か
っ
た
ら
ま
ず
成
功
で
す
。
こ
こ

で
、ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
さ
れ
た
人
に
は
、こ
の
ア
レ
ル
ゲ
ン

低
減
化
食
品
の
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
効
果
が
な
か
っ
た
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
起
こ
さ
な
か
っ
た
人
は
、

再
び
、通
常
食
に
戻
し
て
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
起
き
る
か
ど
う
か

を
観
察
し
ま
す
。そ
れ
で
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
起
き
な
け
れ
ば
、

開
発
し
た
食
品
が
、そ
の
人
に
対
し
て
食
品
と
し
て
有
効
で
あ
る

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。結
果
は
、お
よ
そ
80
%
の
患
者
に
有

効
か
つ
美
味
し
い
と
な
か
な
か
良
い
成
績
を
得
ま
し
た
。

　

次
に
、い
わ
ゆ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
食
品
を
含
ま
な
い
食
品
の
開

発
を
試
み
ま
し
た
。例
え
ば
、牛
乳
ア
レ
ル
ギ
ー
や
卵
ア
レ
ル

ギ
ー
で
そ
れ
ら
か
ら
タ
ン
パ
ク
質
を
取
れ
な
い
方
の
た
め
に
、

大
豆
タ
ン
パ
ク
質
だ
け
で
で
き
て
い
る
ク
ッ
キ
ー
を
作
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。そ
う
す
れ
ば
、牛
乳
や
卵
の
タ
ン
パ
ク
質
に
ア
レ

ル
ギ
ー
を
持
っ
て
い
て
も
、大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
で
な
け
れ
ば
大

豆
タ
ン
パ
ク
質
だ
け
で
で
き
た
ク
ッ
キ
ー
を
食
べ
て
必
要
な
タ

ン
パ
ク
を
摂
取
し
て
も
ら
お
う
と
い
う
も
の
で
す
。同
じ
よ
う

に
、大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者
に
は
、大
豆
タ
ン
パ
ク
質
か
ら
ア

レ
ル
ゲ
ン
に
な
る
タ
ン
パ
ク
質
を
化
学
的
に
除
い
て
作
っ
た

豆
腐
な
ど
の
食
品
（
不
二
精
油
の
特
許
）
を
作
っ
て
提
供
し
ま

し
た
。
こ
う
し
た
ア
レ
ル
ゲ
ン
除
去
食
品
は
、
作
る
の
に
手
間

が
か
か
り
ま
す
か
ら
、
価
格
は
、
か
な
り
高
く
な
り
ま
す
。
し

か
し
、
大
豆
依
存
の
日
本
人
に
と
っ
て
大
豆
製
品
が
安
心
し

て
食
べ
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
大
き
な
福
音
で
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
タ
ン
パ
ク
質
も
化
学
的
に
は
普
通
の

タ
ン
パ
ク
質
で
す
。し
か
し
、食
品
は
全
て
自
分
以
外
の
異
生
物

で
あ
る
事
か
ら
、体
に
入
る
と
す
べ
て
抗
原
と
な
る
運
命
に
あ

り
ま
す
。そ
れ
ら
の
内
で
、体
の
中
に
侵
入
し
て
、IgE

抗
体
の
産

生
を
誘
導
し
、肥
満
細
胞（
マ
ス
ト
セ
ル
）か
ら
化
学
伝
達
物
質

（
ケ
ミ
カ
ル
メ
デ
ィ
エ
ー
タ
ー
※
注
４

）を
含
む
顆
粒
の
放
出
を
起

す
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
、
完
全
ア
レ
ル
ゲ
ン
（c

o
m

p
le

te
 

a
lle

rg
e
n

）
、
い
わ
ゆ
る
感
作
ア
レ
ル
ゲ
ン
と
表
現
し
て
い
ま

す
。一
方
、交
差
反
応
に
関
与
す
る
タ
ン
パ
ク
質
を
偽
ア
レ
ル
ゲ

ン（in
c
o
m

p
le

te
 a

lle
rg

e
n

）と
呼
ん
で
い
ま
す
。今
、こ
の
存

在
が
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、花
粉
症
の

リンゴ果実のBet v 1
相同性のMal d 1
たんぱく質

Bet v 1
シラカバ花粉アレルゲン

B mgvfnyetet tsvipaarlf kafildgdnl fpkvapqais sveniegngg pgtikkisfp
M mgvytfenef tseippsrlf kafvldadnl ipkiapqaik qaeilegngg pgtikkitfg

egfpfkyvkd rvdevdhtnf kynysviegg pigdtlekis neikivatpd ggsilkisnk 
egsqygyvkh ridsideasy sysytliegd altdtiekis yetklvacgs gstiksish-

yhtkgdhevk aeqvkaskem getllraves yllahsdayn
yhtkgnieik eehvkagkek ahglfklies ylkdhpday 

B:cDNAより解読されたシラカバBet v 1の一次構造
M:cDNAより解読されたリンゴMal d 1の一次構造

Ｙ
e-1

Ｙ
e-2

Ｙ
e-3

Ｙ
e-4

Ｙ
e-5

Ｙ
e-4Ｙ

e-2

エピトープ

エピトープ

一文字s→qに変化

この区間完全一致
e-2 抗体結合

XXX

この区間完全一致
e-4 抗体結合

e-5抗体不結合

e-1,3
不一致
抗体不
結合

e-1

e-3

e-2

e-5e-4

患者の持つ５種の
ＩｇＥ抗体

図8

※
注
5

エ
ピ
ト
ー
プ 

（e
p
ito

p
e

） 

：
抗
体
が
認
識
す
る
抗
原
の
一
部
分（
ア
ミ
ノ
酸
５
～

８
残
基
の
大
き
さ
）の
こ
と
。抗
体
は
病
原
微
生
物
や
高
分
子
物
質
な
ど
と
結
合
す
る

際
、そ
の
物
質
の
全
体
を
認
識
す
る
わ
け
で
は
な
く
、抗
原
の
比
較
的
小
さ
な
部
分
の
ア

ミ
ノ
酸
配
列
や
構
造
を
認
識
し
て
結
合
す
る
。こ
の
抗
体
結
合
部
分
が
抗
原
の
エ
ピ

ト
ー
プ
と
い
わ
れ
る
。

※
注
４

ケ
ミ
カ
ル
メ
デ
ィ
エ
ー
タ
ー
：
細
胞
か
ら
細
胞
へ
の
情
報
伝
達
に
利
用
さ
れ
る
化
学

伝
達
物
質
。抗
原
抗
体
反
応
や
炎
症
反
応
の
際
に
遊
離
さ
れ
る
ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
セ
ロ
ト
ニ

ン
、ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
、ト
ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
な
ど
の
生
理
活
性
物
質
を
さ
し
て
い
る
。

花
粉
症
の
人
は

メ
ロ
ン
が
食
べ
ら
れ
な
い
？

シラカバ花粉症
患者血清中の
Bet v 1 

特異的 IgE 抗体
この患者は Bet v 1
に対して e-1 ～ e-5
のポリクローナル抗
体を血中に持ってい
る。リンゴたんぱく質
Mal d 1 分子上の２
個所の認識部位 （エ
ピトープ）の関係（模
式図） ーこの場合、
リンゴの摂取で交差
反応が成立・・・従っ
て臨床症状の惹起
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感
染
特
異
的
タ
ン
パ
ク
質（P

R
-P

）が
交
差
ア
レ
ル
ギ
ー
を

引
き
起
こ
す
ア
レ
ル
ゲ
ン
な
ら
こ
れ
を
減
ら
す
様
に
す
れ
ば

い
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。一
般
的
に
、農
薬
を
使
う
よ
り
有
機

（
自
然
）栽
培
の
方
が
栄
養
が
豊
富
で
健
康
の
た
め
に
な
る
野

菜
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、ア
レ
ル
ギ
ー
と

い
う
観
点
か
ら
す
る
と
、露
地
物
で
天
候
の
変
化
に
よ
る
ス
ト

レ
ス
や
虫
食
い
の
ス
ト
レ
ス
に
遭
っ
た
野
菜
は
、ア
レ
ル
ゲ
ン

と
な
る
ス
ト
レ
ス
タ
ン
パ
ク
質
成
分
を
た
く
さ
ん
含
ん
で
い

る
食
材
に
な
り
ま
す
。一
方
、農
薬
を
使
っ
て
虫
食
い
ス
ト
レ

ス
を
減
ら
す
と
植
物
体
内
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
が
減
り
、結
果
と
し

て
ア
レ
ル
ゲ
ン
摂
取
が
減
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。従
っ
て
、ア

レ
ル
ギ
ー
患
者
は
、有
機
栽
培
の
野
菜
で
な
く
温
室
栽
培
の
野

菜
を
食
べ
た
ほ
う
が
安
全
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

た
だ
、暫
く
前
ま
で
は
、ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者
が
診
察
を
受

け
る
と
、医
者
は
、「
大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
で
す
。豆
類
の
摂
取
は

控
え
た
ほ
う
が
良
い
で
す
よ
」と
い
う
食
材
レ
ベ
ル
で
指
導
し

て
い
ま
し
た
。し
か
し
、現
在
は
、食
品
の
素
材
で
は
な
く
タ
ン

パ
ク
質
レ
ベ
ル
で
原
因
を
探
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。例

え
ば「
こ
の
患
者
は
、Be

t v
1

フ
ァ
ミ
リ
ー
に
属
す
るG

ly
 m

4

で
感
作
を
受
け
て
い
る
」と
い
う
こ
と
ま
で
容
易
に
知
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
が
判
る
と
、さ
ら
に
、

G
ly

 m
 4

に
関
す
る
大
量
の
デ
ー
タ
ー
ベ
ー
ス
を
検
索
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、相
同
性
が
あ
っ
て
交
差
を
起
こ
す
可
能
性
の

あ
る
タ
ン
パ
ク
質
を
選
び
出
し
、患
者
のIg

E

抗
体
が
ど
の
エ

ピ
ト
ー
プ
を
認
識
す
る
か
な
ど
ま
で
細
か
く
調
べ
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。将
来
的
に
は
、そ
の
結
果
に

基
づ
い
て
、エ
ビ
・
カ
ニ
、タ
ラ
バ
ガ
ニ
を
食
べ
て
ア
レ
ル
ギ
ー

の
出
た
人
は
、イ
セ
エ
ビ
を
食
べ
て
も
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
る
と

い
う
よ
う
に
交
差
ア
レ
ル
ギ
ー
の
可
能
性
を
細
か
く
予
測
が

で
き
、テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド
的
な
治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、IgE

抗
体
は
、タ
ン
パ
ク
質
だ
け
で
は
な
く
糖
タ
ン
パ

ク
質
の
糖
鎖
を
認
識
し
て
結
合
す
る
こ
と
が
見
つ
け
ら
れ
ま

し
た
。こ
のIg

E

抗
体
は
、タ
ン
パ
ク
質
中
の
ア
ス
パ
ラ
ギ
ン
残

基
の
窒
素
原
子
に
結
合
す
る
高
マ
ン
ノ
ー
ス
糖
鎖
の
キ
シ

ロ
ー
ス
や
フ
コ
ー
ス
の
側
鎖
を
認
識
す
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。こ
う
し
た
植
物
の
タ
ン
パ
ク
質
に
結
合
し
て
い
る
糖
鎖

は
、ど
ん
な
植
物
で
も
共
通
な
の
で
食
品
中
の
広
範
囲
に
存
在

し
ま
す
。ア
レ
ル
ギ
ー
患
者
を
詳
細
に
調
べ
て
ゆ
く
過
程
で
、

患
者
が
反
応
し
て
い
る
抗
原
が
タ
ン
パ
ク
質
な
の
か
糖
鎖
な

の
か
を
し
っ
か
り
と
区
別
し
て
解
析
し
て
ゆ
か
な
い
と
、タ
ン

パ
ク
質
抗
原
に
は
反
応
し
な
い
が
糖
鎖
抗
原
に
反
応
し
て
い

る
患
者
を
陽
性
と
判
定
し
て
、無
差
別
に
食
品
素
材
を
除
去
の

対
象
に
す
る
こ
と
は
、正
し
い
治
療
に
繋
が
ら
な
い
こ
と
を
良

く
理
解
し
て
お
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
糖
鎖
抗
原
は
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
を
惹
起
し
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
が
複
雑
に
な
る
な
か
で
、

最
近
の
食
品
科
学
者
の
研
究
に
よ
っ
て
、シ
ラ
カ
バ
花
粉
症
の

人
は
バ
ラ
科
の
果
物
に
、ス
ギ
花
粉
症
の
方
は
メ
ロ
ン
、ス
イ

カ
な
ど
ウ
リ
科
作
物
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
程
度
ま

で
、科
学
的
に
説
明
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。し
か
し
、

ア
レ
ル
ギ
ー
の
発
現
機
構
に
お
い
て
、ど
の
よ
う
な
抗
原
タ
ン

パ
ク
質
がIg

G

で
な
く
、Ig

E
抗
体
の
産
生
を
誘
導
す
る
か
？

マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
が
認
識
す
る
の
か
？
と
い
っ
た
こ
と
も
全

く
解
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
研
究
が

行
わ
れ
て
ゆ
く
と
思
い
ま
す
。そ
う
し
た
と
き
に
食
品
科
学
が

い
ま
ま
で
以
上
に
、ア
レ
ル
ギ
ー
克
服
の
た
め
に
お
お
き
な
役

割
を
果
た
し
て
ゆ
く
こ
と
を
ど
う
ぞ
、ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

  

昭和44年京都大学大学院農学研究科
博士課程終了（農学博士）、京都大学・
食糧科学研究所助手、文部省在外博
士研究員（米国ペンシルバニア大学
歯学部生化学教室）、徳島大学医学部
助教授、同教授を経て平成10年4月京
都大学・食糧科学研究所教授、平成12
年4月京都大学・大学院農学研究科教
授、平成16年3月京都大学定年退官

（京都大学・名誉教授）、平成16年4月
関西福祉科学大学教授（平成23年3月
まで）。現在、低アレルギー食品開発
研究所・代表社員、NPO・食の安全・安
心を科学する会理事、京都市食育推
進協議会会長。

小川 正 （おがわ ただし）
京都大学名誉教授

講演者プロフィール

平成26年度研究助成公募要領
当財団事業の主要な活動の一つとして、平成 13 年度より公募による研究助成を行っています。
今年度の公募要領は以下の通りです。未来につながる沢山の応募をお待ちしています。
なお詳しい内容は当財団のホームぺージをご覧ください。

研究助成の趣旨

応募方法

選考方法

選考結果通知

選考期日

助成研究発表会他

助成金交付

報告の義務

問い合わせ及び
申請書類の送付先

2014年9月末に選考します

2014年10月上旬頃、採・否を申請者全員に書面で通知します。
尚、採否の理由に関してのお問い合わせには応じかねますのでご了承下さい。

当財団の選考委員により選考します。
応募書類は個人情報保護法を順守し、本選考以外には使用しません。
尚、申請書類は返却いたしませんので、予めご了承ください。

助成研究発表会を開催しますので発表者として参加して下さい。（旅費支給）
（12月の第1週に京都で開催予定）

応募書類は下記宛てに書留扱いで送付して下さい。
（期日を過ぎた場合は返却します。郵送以外は受付けません）
〒604‐8171　
京都市中京区烏丸通御池下ル虎屋町566-1井門明治安田生命ビル6Ｆ
公益財団法人ひと・健康・未来研究財団（TEL・FAX 075-212-1854）
e-mail：hitokenkoumirai＠jnhf.or.jp　ホームページ：http://www.jnhf.or.jp/

2014年11月より交付します（手続き状況で遅れる場合があります）
※次の経費は認められません
・代表研究者、共同研究者の人件費
・研究組織の運営管理に必要な一般管理費
・研究室に通常配備されている機器、備品類への支出
・研究計画に記載のない旅費への支出

当財団の目的である、｢ひとの健やかでこころ豊かな未来を実現するために、健全な食
生活と予防医学に重点をおいた研究、さらに自然との共生を基本に、こころの健康を
めざした研究を振興し、もって国民の健康増進と生活の質の向上に寄与する｣ことを
めざす研究に対する助成をおこないます。

所定の申請書（１～３、 当財団のホームページからダウンロードして下さい）に記入押
印し、作成した申請書の原本1部に、コピー2部を添付して下さい。更に、本人の研究業
績を示すご自身の論文3編以内も添付して当財団宛に送付して下さい。

公募テーマ

研究助成金

研究期間

応募資格

応募期間

食品、環境、医学、福祉の研究のうち上記の目的にかなうテーマ

1件につき20万円～100万円（助成金総額は2,000万円を予定）

１年から2年間で終了（複数年であっても上限は1テーマにつき100万円）

日本国内において上記テーマに関する研究を行う人

2014年4月1日～7月5日（7月5日の消印有効）

・研究終了後、2か月以内に所定の報告書,会計報告書に必要事項を記入押印し提出して
下さい。（当財団のホームページからダウンロードして下さい）

・助成金の使途について、5万円以上については領収書を添付して下さい。
・1年内に終了しない時は、1年経過時に中間報告書を提出して下さい。
・助成金内定後、研究計画等に重要な変更が生じる場合は、当財団まで文書にて報告し

て下さい。
・本研究に関して発表する場合は当財団の助成によると書き添えて下さい。
（英語の場合には、supported by The Japan Health Foundation）
・助成研究の採用結果は当財団の機関誌、ホームページに紹介します。
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大
学
教
員
を
務
め
て
い
る
者
の
最
大
の
強
み
は
、基
本
的
に

は
個
人
の
自
由
な
発
想
に
基
づ
い
て
研
究
を
行
え
る
立
場
に

あ
る
と
い
う
点
で
あ
り
、ま
た
そ
こ
が
研
究
者
と
し
て
個
性
を

発
揮
で
き
る
部
分
／
腕
の
見
せ
ど
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。
私

は
、大
学
・
大
学
院
の
学
生
と
し
て
在
籍
し
て
い
た
研
究
室
が

中
枢
神
経
系
を
対
象
と
し
た
薬
理
学
研
究
を
中
心
に
行
っ
て

い
た
た
め
、そ
の
後
に
教
員
と
な
り
ま
た
所
属
を
変
え
な
が
ら

も
、中
枢
神
経
系
領
域
で
研
究
テ
ー
マ
を
模
索
し
な
が
ら
現
在

に
至
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、助
手
時
代
の
一
時
期
米
国
に
留
学

し
て
い
た
期
間
を
除
け
ば
、一
貫
し
て
国
立
大
学
に
在
籍
し
て

き
た
こ
と
も
あ
り
、徐
々
に「
日
本
の
研
究
者
ら
し
さ
の
垣
間

見
ら
れ
る
研
究
」が
で
き
な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　

さ
て
、私
が
平
成
23
年
度
に
貴
財
団
よ
り
助
成
を
い
た
だ
い

た
研
究
の
テ
ー
マ
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
直
接
の
き
っ
か

け
は
、平
成
13
年（
２
０
０
１
年
）に
遡
り
ま
す
。こ
の
年
の
３

月
に
開
催
さ
れ
た
薬
理
学
会
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
、神
経
ペ
プ

チ
ド
で
あ
る
オ
レ
キ
シ
ン
に
関
す
る
櫻
井
武
先
生（
現
・
金
沢

大
学
）の
ご
講
演
を
た
ま
た
ま
拝
聴
す
る
機
会
を
得
ま
し
た
。

私
は
こ
の
時
初
め
て
、オ
レ
キ
シ
ン
の
減
少
が
原
因
と
な
っ
て

発
症
す
る
睡
眠
障
害
疾
患
で
あ
る
ナ
ル
コ
レ
プ
シ
ー
が
、特
に

〝
日
本
人
に
多
い
疾
患
〞
で
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。さ
ら

に
、オ
レ
キ
シ
ン
を
産
生
す
る
神
経
細
胞（
ニ
ュ
ー
ロ
ン
）が
ナ

ル
コ
レ
プ
シ
ー
に
お
い
て
減
少
す
る
原
因
は
、そ
の
時
点
で
全

く
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

学
会
が
終
わ
っ
て
大
学
に
戻
り
、早
速
オ
レ
キ
シ
ン
に
関
す

る
文
献
を
調
べ
て
み
る
と
、い
く
つ
か
の
理
由
か
ら
、神
経
変

性
を
伴
う
疾
患
の
基
礎
研
究
で
一
般
に
用
い
ら
れ
る
手
法
で

は
オ
レ
キ
シ
ン
ニ
ュ
ー
ロ
ン
の
研
究
を
行
う
の
は
困
難
ら
し

い
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
一
方
で
私
は
そ
れ
ま
で

に
、脳
組
織
を
薄
い
ス
ラ
イ
ス
に
し
た
状
態
で
培
養
維
持
す
る

脳
組
織
切
片
培
養
の
手
法
を
神
経
変
性
メ
カ
ニ
ズ
ム
の
解
析

に
応
用
す
る
実
験
系
を
確
立
し
て
お
り
、こ
の
手
法
で
あ
れ
ば

オ
レ
キ
シ
ン
ニ
ュ
ー
ロ
ン
に
つ
い
て
も
十
分
解
析
が
可
能
な

の
で
は
な
い
か
と
考
え
、早
速
そ
の
年
の
4
月
か
ら
実
験
を
開

始
し
ま
し
た
。

　

う
ま
く
結
果
が
出
る
か
ど
う
か
も
分
か
ら
な
い
研
究
を
い

き
な
り
学
生
に
任
せ
る
わ
け
に
も
行
か
な
い
の
で
、当
初
は
主

に
週
末
を
利
用
し
て
一
人
で
検
討
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。運
良

く
、実
験
系
自
体
は
す
ん
な
り
確
立
す
る
こ
と
が
で
き
、ま
た

初
期
の
成
果
に
つ
い
て
は
平
成
16
・
17
年
と
論
文
発
表
に
こ
ぎ

つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
の
で
、そ
の
後
は
大
学
院
生
に
バ

ト
ン
タ
ッ
チ
し
て
検
討
を
続
け
て
も
ら
う
体
制
に
移
行
し
ま

し
た
。以
降
、若
干
の
紆
余
曲
折
も
あ
り
ま
し
た
が
、い
く
つ
か

の
新
知
見
を
得
る
こ
と
が
で
き
、さ
ら
に
そ
れ
ら
の
知
見
か
ら

着
想
を
得
て
提
案
し
た
の
が
、貴
財
団
に
採
択
い
た
だ
い
た
研

究
課
題
、と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。当
該
研
究
課
題
は
培
養

実
験
系
を
離
れ
、丸
ご
と
の
動
物
を
用
い
た
研
究
を
主
体
と
し

て
展
開
し
ま
し
た
。そ
の
結
果
、オ
レ
キ
シ
ン
ニ
ュ
ー
ロ
ン
が
ユ

ニ
ー
ク
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
介
し
て
選
択
的
変
性
を
起
こ
す
機
序

の
一
端
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た（
図
参
照
）。

　

さ
て
、「
大
学
教
員
は
個
人
の
自
由
な
発
想
に
基
づ
い
て
研

究
を
行
え
る
」と
冒
頭
で
申
し
ま
し
た
が
、当
然
の
こ
と
な
が

ら
研
究
を
行
う
上
で
は
資
金
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
が
不
可
欠
で

す
。個
人
研
究
を
支
援
す
る
国
の
制
度
と
し
て
、文
部
科
学
省

科
学
研
究
費
が
主
要
な
基
盤
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、採
択
率
・

金
額
等
、な
か
な
か
十
分
な
制
度
に
は
な
り
き
れ
て
い
な
い
の

が
実
情
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す（
国
家
予
算
を
頂
戴
す
る
側

と
し
て
は
文
句
を
言
え
る
立
場
で
も
な
い
の
で
す
が
）。そ
う

い
っ
た
意
味
で
、や
は
り
貴
財
団
を
は
じ
め
と
す
る
民
間
財
団

の
存
在
は
、我
々
大
学
の
研
究
者
に
と
っ
て
は
大
変
有
難
い
も

の
で
あ
り
ま
す
。億
単
位
の
資
金
が
投
入
さ
れ
る
よ
う
な
大
型

研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は
別
に
、小
規
模
で
も
ユ
ニ
ー
ク
な
研

究
の
芽
が
育
っ
て
い
け
る
環
境
が
整
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
、

国
の
安
定
し
た
研
究
基
盤
に
は
不
可
欠
な
要
素
だ
と
思
い
ま

す
の
で
、今
後
と
も
貴
財
団
に
お
か
れ
ま
し
て
は
是
非
さ
ま
ざ

ま
な
観
点
を
踏
ま
え
て
研
究
助
成
を
継
続
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
望
ん
で
お
り
ま
す
。

図．睡眠・覚醒調節に関わる視床下部オレキシンニューロンは、慢
性的な睡眠不足など、脳組織内での一酸化窒素（NO）の産生が高ま
る状況下で、選択的に変性を起こす。

個
人
研
究
の

こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら

熊
本
大
学
大
学
院

生
命
科
学
研
究
部
薬
物
活
性
学
分
野 

教
授

香
月 

博
志

研
究
助
成
採
用
者
メ
ッ
セ
ー
ジ

老
化
に
伴
う
睡
眠・覚
醒
調
節
異
常
発
現
へ
の

脳
内
小
胞
体
ス
ト
レ
ス
応
答
の
関
与

助
成
研
究
テ
ー
マ

研
究
を
通
し
て
描
く
未
来

宮
崎
大
学

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
科
学
実
験
総
合
セ
ン
タ
ー 

教
授

加
藤 

丈
司

研
究
助
成
採
用
者
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

こ
の
度
、雑
誌「
ひ
と
・
健
康
・
未
来
」へ
の
投
稿
機
会
を
頂
き

ま
し
た
の
で
、私
の
研
究
の
概
略
を
ご
紹
介
し
つ
つ
、研
究
を

通
し
て
描
く
未
来
に
つ
い
て
述
べ
て
み
ま
す
。ま
ず
、自
己
紹

介
い
た
し
ま
す
が
、私
は
１
９
８
３
年
に
宮
崎
医
科
大
学
医
学

部（
現
在
の
宮
崎
大
学
医
学
部
）を
卒
業
し
ま
し
た
。
2
年
間
の

臨
床
研
修
を
含
め
て
、今
日
ま
で
30
年
間
余
り
、心
臓
や
血
管

を
専
門
と
す
る
研
究
者
お
よ
び
内
科
医
と
し
て
活
動
し
て
き

ま
し
た
。
私
の
研
究
者
や
内
科
医
と
し
て
の
最
大
の
テ
ー
マ

は
、一
人
で
も
多
く
の
方
が「
健
康
に
天
寿
を
全
う
す
る
」こ
と

で
あ
り
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、医
師
と
し
て
病
気
に
な
ら
れ
た
患

者
さ
ん
の
診
療
に
も
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
が
、一
方
で
、一
人

で
も
多
く
の
皆
さ
ん
が
、健
康
な
人
生
を
お
く
る
た
め
に
、私

は
何
を
す
べ
き
か
、私
に
は
何
が
出
来
る
か
、を
考
え
つ
つ
仕

事
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。　

　

大
変
大
き
な
テ
ー
マ
で
あ
り
ま
す
が
、「
健
康
に
天
寿
を
全

う
す
る
」た
め
に
は
、何
を
す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う
か
。日
本

人
の
死
亡
の
原
因
の
約
三
分
の
一
は
悪
性
新
生
物（
が
ん
）で

あ
り
、一
方
で
、日
本
人
の
約
三
分
の
一
が
脳
卒
中
と
心
臓
病

で
亡
く
な
ら
れ
て
お
り
、心
臓
や
血
管
の
異
常
に
伴
う
病
気
が

原
因
で
す
。し
た
が
っ
て
、健
康
で
長
生
き
す
る
た
め
に
は
、ま

ず
は
、こ
れ
ら
の
病
気
を
予
防
す
る
こ
と
が
必
須
で
す
。多
く

の
専
門
家
が
、
が
ん
の
研
究
、
診
療
、
予
防
に
尽
力
さ
れ
て
お

り
、
が
ん
の
治
療
や
予
防
方
法
は
今
日
大
き
く
進
歩
し
ま
し

た
。一
方
、私
の
研
究
内
容
や
目
的
は
、心
臓
や
血
管
の
病
気
の

予
防
と
密
接
に
関
連
し
て
い
ま
す
。心
臓
や
血
管
の
病
気
に
罹

ら
な
い
た
め
に
は
、そ
れ
ら
の
病
気
の
原
因
と
な
る
高
血
圧
、

脂
質
異
常
症
、糖
尿
病
等
の「
危
険
因
子
」に
対
す
る
十
分
な
管

理
が
必
要
で
す
。な
か
で
も
、脳
卒
中
と
心
臓
病
の
危
険
因
子

で
あ
る
高
血
圧
の
治
療
は
大
変
重
要
で
す
。

　

な
ぜ
ヒ
ト
は
高
血
圧
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。な
ぜ
血
圧
は

高
く
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。ヒ
ト
に
は
、血
圧
を
一
定
レ
ベ
ル

に
維
持
し
て
生
命
活
動
を
維
持
す
る
た
め
に
、血
圧
を
上
げ
る

シ
ス
テ
ム（
昇
圧
系
）が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。代
表
的
な
昇
圧
系

が
、交
感
神
経
系
と
レ
ニ
ン
・
ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ン
系
で
す
。多

く
の
方
が
降
圧
薬
を
服
用
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、現
在
用
い

ら
れ
て
い
る
降
圧
薬
の
大
半
が
、こ
れ
ら
の
昇
圧
系
の
作
用
を

抑
制
す
る
薬
で
す
。す
な
わ
ち
、本
来
、生
命
活
動
を
維
持
す
る

た
め
に
備
わ
っ
て
い
る
ヒ
ト
の
機
能
が
、血
圧
上
昇
の
要
因
に

な
っ
て
い
る
の
で
す
。ヒ
ト
に
と
っ
て
残
念
な
状
況
で
あ
る
と

思
わ
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。一
方
、ヒ
ト
に
は
、血
圧
を
下
げ

る
た
め
の
シ
ス
テ
ム（
降
圧
系
）も
備
わ
っ
て
お
り
、降
圧
ペ
プ

チ
ド
と
呼
ば
れ
る
ナ
ト
リ
ウ
ム
利
尿
ペ
プ
チ
ド
や
ア
ド
レ
ノ

メ
デ
ュ
リ
ン
が
降
圧
系
と
し
て
作
用
し
て
い
ま
す
。
た
と
え

ば
、図
１
に
示
す
よ
う
に
、血
圧
が
上
昇
す
る
と
、心
臓
か
ら
ナ

ト
リ
ウ
ム
利
尿
ペ
プ
チ
ド
が
分
泌
さ
れ
、腎
臓
、血
管
、副
腎
等

の
臓
器
に
作
用
し
て
、上
昇
し
た
血
圧
を
下
げ
る
よ
う
に
作
用

し
ま
す（
図
中
の
点
線
）。私
は
、約
30
年
間
、降
圧
ペ
プ
チ
ド
の

研
究
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。降
圧
ペ
プ
チ
ド
の
作
用
や
機

能
を
明
ら
か
に
し
て
、高
血
圧
や
心
臓
血
管
の
病
気
の
診
療
へ

の
応
用
を
目
指
し
て
き
ま
し
た
。ヒ
ト
に
本
来
備
わ
っ
て
い
る

降
圧
系
の
機
能
を
補
助
す
る（
作
用
を
増
強
す
る
）こ
と
が
、高

血
圧
や
心
臓
血
管
の
病
気
の
予
防
や
治
療
に
つ
な
が
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

私
の「
研
究
を
通
し
て
描
く
未
来
」と
は
、一
人
で
も
多
く
の

方
々
が
、脳
卒
中
や
心
臓
病
を
煩
う
こ
と
な
く
、よ
り
健
康
な

人
生
を
全
う
さ
れ
る
社
会
で
す
。大
変
大
き
な
目
標
で
あ
り
、

私
一
人
で
出
来
る
こ
と
は
極
め
て
限
ら
れ
て
い
ま
す
。私
は
、

一
人
一
人
の
研
究
者
の
研
究
成
果
は
、ジ
グ
ソ
ー
パ
ズ
ル
の
一

つ
の
小
片（
ピ
ー
ス
）の
よ
う
な
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。パ
ズ

ル
の
小
片
が
１
個
１
個
組
み
合
わ
さ
る
こ
と
に
よ
り
素
晴
ら

し
い
絵
や
写
真
に
な
る
よ
う
に
、大
き
な
研
究
目
標
を
達
成
す

る
こ
と
が
出
来
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。よ
り
良
い
未
来
を
描
く

こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
、今
後
と
も
鋭
意
研
究
を
継
続
発
展
さ

せ
て
ま
い
る
所
存
で
す
。最
後
に
な
り
ま
す
が
、公
益
財
団
法

人
ひ
と
・
健
康
・
未
来
研
究
財
団
様
よ
り
、本
稿
で
ご
紹
介
し
ま

し
た
私
の
研
究
へ
ご
支
援
賜
り
ま
し
た
。紙
面
を
借
り
て
心
よ

り
御
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

ナトリウム
利尿ペプチド

利尿
ナトリウム利尿
レニン分泌抑制

血管拡張

アルドステロン
分泌抑制

心臓に対する負荷 血圧上昇

腎臓

副腎

図１．ナトリウム利尿ペプチドの血圧下降作用

老
化
抑
制
降
圧
ペ
プ
チ
ド
の
機
能
増
強
個
体
の

臨
床
疫
学
的
同
定
と
解
析

助
成
研
究
テ
ー
マ
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コラム　

京
都
・
龍
安
寺
は
、方
丈
庭
園（
い
わ
ゆ
る
龍
安
寺
の
石
庭
）

が
有
名
で
す
が
、茶
室
蔵
六
庵
の
露
地
に
ひ
っ
そ
り
と
あ
る
知

足
の
蹲
踞（
つ
く
ば
い
）※

注
１

も
趣
が
あ
り
ま
す
。丁
度
、古
銭
の

よ
う
な
形
を
し
た
蹲
踞
で
全
体
は
丸
い
形
を
し
て
い
ま
す
が
、

中
央
の
水
受
け
が
四
角
に
切
ら
れ
て
お
り
徳
川
光
圀
の
寄
進

品
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
蹲
踞
に
は
、時
計
の
正
午
の
位

置
に「
五
」、三
時
の
位
置
に「
隹
」六
時
の
位
置
に「　

」、そ
し

て
九
時
の
位
置
に「
矢
」と
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。中
央
に
あ
る
四

角
は「
口
」を
表
し
そ
れ
ぞ
れ
で
漢
字
を
作
り
組
み
合
わ
せ「
吾

唯
足
知
」（
わ
れ 

た
だ 

た
る
を 

し
る
）と
読
み
ま
す
。こ
れ
は

釈
迦
が
説
か
れ
た
教
え
の
一
つ
で「
足
る
こ
と
を
知
る
人
の
心

は
穏
や
か
で
あ
り
、足
る
こ
と
を
知
ら
な
い
人
の
心
は
い
つ
も

乱
れ
て
い
る
」と
い
う
意
味
と
さ
れ
て
い
ま
す
。い
ま
の
日
本

人
に
は
、な
か
な
か
判
り
に
く
い
言
葉
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
言

い
換
え
れ
ば
「
貧
し
い
人
と
は
何
も
持
っ
て
な
い
人
で
は
な

く
、多
く
を
持
ち
な
が
ら
、も
っ
と
欲
し
い
と
満
足
で
き
な
い

人
の
こ
と
で
あ
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
い
ま
、
日
本
の
リ
ー

ダ
ー
達
は
、「
国
民
の
幸
福
は
、先
端
科
学
を
発
展
さ
せ
て
製
品

と
技
術
を
売
っ
て
経
済
的
に
潤
う
こ
と
に
よ
っ
て
達
成
で
き

る
」と
信
じ
て
い
る
よ
う
で
す
。し
か
し
、経
済
が
際
限
な
く
膨

張
で
き
る
は
ず
が
無
い
に
も
関
わ
ら
ず
、先
進
国
は
、競
っ
て

未
来
の
希
望
を
食
い
つ
ぶ
し
な
が
ら
経
済
規
模
を
膨
ら
ま
せ

て
き
ま
し
た
。こ
う
し
た
状
況
を
憂
い
て
、日
本
を
代
表
す
る

財
界
の
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る
京
セ
ラ
の
稲
盛
和
夫
氏
は
、環
境
と

経
済
に
関
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
、大
量
生
産
・
大
消
費
を
是

と
す
る
経
済
活
動
を
批
判
し「
足
る
を
知
る
」を
基
本
と
し
た

「
使
い
捨
て
」で
な
い
新
し
い
経
済
活
動
に
転
換
す
る
こ
と
が

21
世
紀
を
生
き
抜
く
知
恵
で
あ
る
と
発
信
さ
れ
ま
し
た
。環
境

保
護
活
動
家
の
ワ
ン
ガ
リ
・
マ
ー
タ
イ※

注
２

さ
ん
は
、物
の
本
来

あ
る
べ
き
姿
が
な
く
な
る
の
を
惜
し
み
、嘆
く
気
持
ち
を
表
す

「
勿
体
無
い
」と
い
う
日
本
語
に
感
銘
を
受
け
、資
源
を「
使
い

捨
て
」に
し
な
い
こ
と
が
自
然
環
境
を
守
る
た
め
に
重
要
だ
と

「M
O

T
T
A

IN
A

I

」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
し
ま
し
た
。二
人
に

共
通
す
る
の
は
、現
代
の
発
展
的
経
済
活
動
を
是
と
す
る
社
会

構
造
を
見
直
し
、経
済
的
拡
大
は
な
く
と
も
、自
然
と
協
調
し

な
が
ら
精
神
的
満
足
を
得
ら
れ
る
社
会
を
実
現
し
た
い
と
い

う
こ
と
で
し
ょ
う
。そ
れ
は
、ち
ょ
う
ど
、人
口
や
経
済
は
ほ
と

ん
ど
ゼ
ロ
成
長
で
あ
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、社
会
は
少
し
も
停

滞
せ
ず
文
化
的
に
高
い
水
準
を
維
持
で
き
た
元
禄
以
降
の
江

戸
時
代
を
再
構
築
す
る
と
い
う
こ
と
に
通
じ
ま
す
。こ
の
時
代

の
物
作
り
を
研
究
さ
れ
て
い
る
国
立
博
物
館
の
鈴
木
一
義
さ

ん
は
、江
戸
時
代
の
人
々
の
営
み
は
、「
儲
け
る
た
め
で
は
な
く

人
々
が
喜
ん
で
く
れ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
お
こ
な
わ
れ
て
い

た
」と
解
析
さ
れ
て
い
ま
す（
本
誌
第
一
号
記
事
参
照
）。こ
の
よ

う
に
、日
本
人
は
、お
金
よ
り
精
神
的
な
満
足
を
重
視
し
て
社
会

を
作
る
こ
と
が
で
き
た
希
有
な
民
族
な
の
で
す
。足
る
を
知
っ

て
、楽
し
み
が
満
ち
た
社
会
を
取
り
返
す
こ
と
が
、日
本
の
閉
塞

感
を
打
開
す
る
唯
一
の
方
法
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

※注1 蹲踞（つくばい）：日本庭園の添景物の一つ
で、露地（茶室前の庭）に置かれた背の低い手水
鉢のこと。茶室に入る前に手や口を清めるため
に使われる。手水鉢で手を洗うとき「つくばう

（しゃがむ）」ことからその名がついた。

※注2 ワンガリ・マータイ（1940年4月1日- 
2011年9月25日）：ケニア出身の女性環境保護
活動家で政治家。2004年「持続可能な開発、民
主主義と平和への貢献」により環境分野の活動
家およびアフリカ人女性として史上初のノー
ベル平和賞を受賞。
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一
般
の
方
に
老
化
の
研
究
を
行
っ
て
い
る
と
言
う
と
、ほ
ぼ

決
ま
っ
て
「
ど
う
や
っ
た
ら
老
化
を
防
げ
る
の
で
す
か
？
」
と

い
っ
た
質
問
を
受
け
ま
す
。そ
の
度
に
私
は
返
答
に
困
り
、「
わ

か
り
ま
せ
ん
」と
答
え
、怪
訝
な
顔
を
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。「
わ

か
ら
な
い
」と
い
う
言
葉
は
、ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
印
象
を
与
え
て
し

ま
い
ま
す
が
、私
た
ち
基
礎
研
究
者
に
と
っ
て
は
、逆
に
こ
の
よ

う
な
未
知
の
世
界
こ
そ
が
住
処
と
な
る
の
で
す
。研
究
者
に
は
、

何
か
新
し
い
も
の
・
方
法
を
開
発
し
た
い
、わ
か
ら
な
い
こ
と
を

解
明
し
た
い
、な
ど
様
々
な
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
が
、基
礎
研
究

者
の
場
合
は
特
に
後
者
の「
理
解
す
る
」こ
と
へ
の
欲
求
が
原
動

力
と
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
人
間
を
含
め
地
球
上
の
あ
ら
ゆ
る
生
物
は
、年
を
と

る
と
組
織
の
機
能
が
衰
え
、や
が
て
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。こ

の
現
実
は
誰
も
が
当
た
り
前
の
よ
う
に
受
け
入
れ
て
い
る
こ

と
で
す
が
、な
ぜ
年
を
と
る
と
組
織
の
機
能
が
低
下
す
る
の
か

と
い
う
点
に
つ
い
て
は
実
は
殆
ど
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

私
は
数
年
前
ま
で
は
、ず
っ
と
癌
の
分
野
で
研
究
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。語
弊
が
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、癌
と
い
う
の

は
細
胞
生
物
学
的
に
は
、細
胞
が
増
え
る
か
増
え
な
い
か
と
い

う
非
常
に
シ
ン
プ
ル
な
側
面
を
持
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、社
会

的
な
ニ
ー
ズ
が
大
き
く
、多
額
の
予
算
と
人
員
が
つ
ぎ
込
ま
れ

た
こ
と
も
あ
り
、癌
の
生
物
学
に
関
し
て
は
こ
れ
ま
で
に
膨
大

な
情
報
が
集
ま
り
、そ
の
結
果
と
し
て
生
命
科
学
の
中
で
最
も

進
ん
だ
分
野
の
ひ
と
つ
に
な
り
ま
し
た
。勿
論
ま
だ
ま
だ
こ
れ

か
ら
も
新
発
見
が
続
き
、発
展
し
て
ゆ
く
の
で
し
ょ
う
が
、数

年
前
に
現
在
の
職
場
で
あ
る
国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

に
赴
任
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、私
は
老
化
に
関
す
る
研
究

を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。当
時
私
は
、老
化
研
究
の
世
界

に
つ
い
て
は
殆
ど
知
ら
ず
に
飛
び
込
ん
で
し
ま
っ
た
の
で
す

が
、状
況
を
把
握
す
る
に
つ
れ
、癌
研
究
分
野
と
比
べ
て
あ
ま

り
に
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
こ
と
に
困
惑
し
ま
し
た
。し
か

し
、
同
時
に
非
常
に
や
り
が
い
の
あ
る
分
野
だ
と
感
じ
ま
し

た
。一
言
に
老
化
研
究
と
い
っ
て
も
そ
の
内
容
は
多
岐
に
渡
り

ま
す
。癌
の
場
合
、ど
の
組
織
に
出
来
る
も
の
で
も
、究
極
的
に

は
細
胞
増
殖
の
制
御
異
常
と
い
う
共
通
し
た
原
因
を
持
っ
て

い
ま
す
。し
か
し
な
が
ら
老
化
に
関
し
て
は
こ
の
よ
う
な
普
遍

性
は
見
つ
か
っ
て
お
ら
ず
、観
察
す
る
組
織
や
細
胞
が
異
な
れ

ば
、
老
化
現
象
と
し
て
捉
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
大
き
く
異

な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
点
に
老
化
研
究
と
い
う
名
称
の
難
し
さ

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
老
化
研
究
を
始
め
る
に
あ
た
り
、こ
れ
ま
で
の
経
験
を

活
か
せ
る
細
胞
生
物
学
的
視
点
か
ら
生
体
の
老
化
現
象
に
切

り
込
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。私
た
ち
の
体
は
何
十
兆
と
い
う
細

胞
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
細
胞
は
生
き
て
い

く
過
程
に
お
い
て
必
ず
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
ま
す
が
、ダ
メ
ー
ジ

を
受
け
た
細
胞
は
通
常
速
や
か
に
生
体
か
ら
排
除
さ
れ
ま
す
。

し
か
し
、理
由
は
完
全
に
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、年
を
と
る
と

ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
細
胞
が
体
の
中
に
蓄
積
す
る
こ
と
が
明

ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。私
の
研
究
室
で
は
、こ
の
よ
う
な
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
た
細
胞
の
蓄
積
と
組
織
の
衰
え
と
の
関
係
に

つ
い
て
調
べ
て
い
ま
す
。未
発
表
で
す
が
、私
た
ち
の
研
究
室

で
は
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
細
胞
だ
け
を
生
体
か
ら
取
り
除
く

こ
と
に
よ
り
、年
と
と
も
に
衰
え
た
組
織
の
機
能
が
回
復
す
る

と
い
う
興
味
深
い
結
果
を
得
て
い
ま
す（
図
）。こ
の
研
究
を
続

け
る
こ
と
に
よ
り
、な
ぜ
生
き
物
は
年
を
と
る
と
死
ぬ
の
か
、

と
い
う
大
き
な
命
題
に
対
し
て
、少
な
く
と
も
部
分
的
に
は
答

え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、私
共
が
行
っ
て
い
る
よ
う
な
基
礎
分
野
で
の
研
究

を
一
般
の
方
に
理
解
し
て
頂
く
の
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
な
が
ら
研
究
を
進
め
る
に
は
必
ず
資
金
が
必
要
と
な

り
ま
す
。昨
今
、直
接
応
用
に
結
び
つ
け
る
こ
と
が
難
し
い
基

礎
研
究
で
は
資
金
を
獲
得
す
る
の
が
困
難
な
状
況
下
に
お
い

て
、ひ
と
・
健
康
・
未
来
研
究
財
団
か
ら
の
助
成
は
非
常
に
貴
重

で
し
た
。私
た
ち
研
究
者
は
、ど
の
よ
う
な
研
究
で
も
、そ
の
成

果
を
必
ず
社
会
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
こ
と
を
念
頭
に
行

わ
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。私
は
ま
だ
研
究
者
と
し
て
は
駆
け

出
し
で
す
が
、い
つ
の
日
か
最
初
の
彼
ら
の
質
問
に
完
全
に
答

え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、努
力
を
続
け
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。末
筆
な
が
ら
、貴
財
団
の
益
々
の
ご
発
展
を
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

図．蛍の発光遺伝子を組み込むことにより、ダメージを受
けた細胞が光るモデルマウス。若いマウス（左）では発光
は検出されないが、老齢マウス（中）では様々な組織に発
光が見られる。特殊な薬剤で処理することにより、ダメー
ジを受けた細胞が排除される（右）。
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昨
年
の
1
月
に
、東
京
・
品
川
に
お
い
て
ひ
と
・
健
康
・
未
来

研
究
財
団
の
主
催
で
市
民
公
開
講
座「
食
卓
が
家
族
を
救
う
」

を
開
催
し
た
。こ
の
市
民
公
開
講
座
の
開
催
は
、福
島
原
発
事

故
直
後
か
ら
日
本
放
射
線
影
響
学
会
の
有
志
が
立
ち
上
げ
た

福
島
原
発
事
故
対
応
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
実
施
し
て
い
る「
放
射
線

の
健
康
影
響
に
関
す
る
Ｑ
＆
Ａ
講
演
会
」を
本
財
団
が
支
援
し

て
い
る
こ
と
が
切
っ
掛
け
に
な
っ
て
実
現
し
た
も
の
で
あ
る
。

と
い
う
の
は
、私
は
、そ
の
企
画
者
の
一
人
で
あ
っ
た
が
、そ
の

開
催
を
後
押
し
し
た
原
動
力
は
、福
島
で
展
開
し
た
Q
&
A
活

動
を
通
じ
て
福
島
の
人
々
か
ら
聞
い
た
悲
痛
な
思
い
で
あ
っ

た
。振
り
返
っ
て
み
れ
ば
、我
が
国
は
、高
度
成
長
期
以
降
、核

家
族
化
が
進
む
と
共
に
父
親
不
在
の
家
庭
が
多
く
な
り
、そ
の

こ
と
が
、我
が
国
の
家
族
制
度
を
崩
壊
さ
せ
、ひ
い
て
は
社
会

構
造
に
深
刻
な
歪
み
を
も
た
ら
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い

る
が
、そ
の
因
果
関
係
は
明
確
で
は
な
い
。し
か
し
、奇
し
く
も

私
の
63
歳
の
誕
生
日
で
あ
っ
た
平
成
23
年
3
月
11
日
に
起
き

た
東
日
本
大
震
災
、お
よ
び
そ
れ
に
引
き
続
く
福
島
原
発
事
故

に
よ
る
避
難
に
伴
っ
て
多
く
の
家
族
が
離
散
し
、か
つ
、放
射

能
汚
染
に
よ
る
食
に
対
す
る
根
強
い
不
安
が
家
族
崩
壊
に
拍

車
を
か
け
て
い
る
と
指
摘
さ
れ
て
い
る
。こ
の
市
民
公
開
講
座

で
講
演
を
行
っ
た
京
都
大
学
理
学
研
究
科
の
山
極
壽
一
先
生

は
、人
間
の
進
化
の
歴
史
の
過
程
で「
家
族
形
成
の
基
盤
は
一

緒
に
食
事
を
と
る
こ
と
に
あ
っ
た
」と
指
摘
さ
れ
た
。そ
の
主

張
は
、長
年
に
わ
た
り
ゴ
リ
ラ
社
会
の
研
究
を
さ
れ
て
こ
ら
れ

た
専
門
家
の
考
え
と
し
て
大
い
に
私
の
琴
線
に
触
れ
る
と
と

も
に
、現
在
の
我
が
国
は
、〝
家
族
と
と
も
に
食
事
を
摂
る
こ

と
〞
さ
え
困
難
な
状
況
が
山
積
し
て
い
る
現
実
が
あ
る
こ
と

を
気
付
か
せ
た
。

　

こ
う
し
た
流
れ
に
あ
っ
て
、山
極
先
生
が「
ひ
と
社
会
に
お

け
る
家
族
の
重
要
性
を
テ
ー
マ
」
に
企
画
さ
れ
た
「
ひ
と
・
健

康
・
未
来
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
2
0
1
4
東
京『
少
子
化
と
子
育
て

支
援
の
問
題
点
を
探
る
』」が
開
催
さ
れ
る
の
を
知
っ
て
期
待

を
胸
に
聴
講
の
た
め
上
京
し
た
。当
日
の
渋
谷
は
、二
週
間
続

き
の
大
雪
の
影
響
が
色
濃
く
残
り
厳
し
い
寒
さ
で
あ
っ
た
が
、

60
名
を
越
え
る
保
育
士
や
教
員
な
ど
の
聴
衆
で
会
場
は
ほ
ぼ

満
杯
で
熱
気
に
溢
れ
て
い
た
。

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
始
ま
り
、冒
頭
に
、企
画
者
の
山
極
先
生

が「
現
在
の
我
が
国
に
家
族
形
態
の
変
化
に
伴
っ
て
進
ん
だ
少

子
化
が
横
た
わ
っ
て
お
り
、そ
れ
に
伴
う
様
々
な
問
題
を
幅
広

い
見
地
か
ら
解
析
し
、次
世
代
に
期
待
で
き
る
家
族
形
成
や
子

育
て
の
あ
り
方
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
」と
開
催
趣
旨
を
説

明
さ
れ
た
。

　

そ
れ
に
引
き
続
き
、先
生
の
長
年
に
わ
た
る
ゴ
リ
ラ
社
会
研

究
を
通
し
て
、ひ
と
社
会
の
進
化
に
は
、他
の
動
物
で
は
殆
ど

見
ら
れ
な
い「
共
同
保
育
」が
大
き
な
役
割
を
果
た
し
た
と
自

説
を
展
開
さ
れ
た
。「
ひ
と
は
手
間
の
か
か
る
育
児
を
敢
え
て

選
ぶ
こ
と
で
、ひ
と
と
し
て
の
特
性
を
獲
得
し
た
の
で
は
な
い

か
」と
す
る
、一
見
、逆
説
的
な
説
明
に
ず
る
ず
る
と
引
き
込
ま

れ
て
ゆ
く
自
分
を
感
じ
て
心
地
よ
か
っ
た
。ひ
と
の
赤
ち
ゃ
ん

は
、大
き
く
生
ま
れ
、ゆ
っ
く
り
成
長
す
る
と
い
う
。育
て
る
た

め
に
手
間
が
か
か
る
の
で
あ
る
。そ
の
過
程
で
、赤
ち
ゃ
ん
は
、

泣
き
声
を
上
げ
、自
分
を
ア
ピ
ー
ル
し
、自
分
を
世
話
す
る
ひ

と
に
笑
顔
を
サ
ー
ビ
ス
す
る
唯
一
の
動
物
だ
と
い
う
こ
と
で

あ
る
が
、こ
の
手
間
の
か
か
る
成
長
過
程
を
通
る
こ
と
が
、生

存
競
争
が
厳
し
い
自
然
環
境
で「
ひ
と
が
進
化
し
生
き
残
る
」

た
め
に
必
要
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。確
か
に
、最
近
、

第
二
子
出
産
の
た
め
に
帰
省
し
て
い
た
娘
が
ち
い
ち
ゃ
な
女

の
赤
ち
ゃ
ん
を
産
ん
だ
が
、そ
の
小
さ
な
孫
が「
ふ
ぎ
ゃ
ー
」と

泣
く
と
、何
も
で
き
な
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
真
っ
先
に
嬉
し
そ

う
に
あ
や
し
に
ゆ
く
の
で
あ
る
か
ら
、自
分
に
も
ひ
と
の
遺
伝

子
が
確
か
に
あ
る
こ
と
を
実
感
せ
ざ
る
を
得
な
い
。

　

つ
い
で
、長
崎
大
学
の
篠
原
教
授
が
、日
本
で
進
む
少
子
化

は
、若
者
の
間
で
家
族
形
成
意
欲
が
著
し
く
低
下
し
て
い
る
た

め
だ
と
報
告
し
た
。生
物
に
は
、生
殖
に
よ
っ
て
自
己
の
遺
伝

子
を
次
世
代
に
引
き
継
ご
う
と
す
る
本
能
が
普
遍
的
に
備

わ
っ
て
い
る
が
、最
近
、そ
の
本
能
的
意
欲
が
顕
著
に
衰
退
し

て
い
る
と
い
う
の
で
あ
る
。そ
し
て
、そ
の
変
化
に
何
ら
か
の

生
物
学
的
要
因
が
関
与
し
て
い
る
と
推
測
し
て
い
る
。そ
の
基

盤
に
は
、経
済
環
境
や
価
値
観
の
多
様
化
な
ど
に
伴
う
個
人
の

生
活
環
境
や
生
活
ス
タ
イ
ル
が
存
在
し
、脳
や
内
分
泌
機
能
に

変
化
を
き
た
す
の
で
は
な
い
か
と
い
う
。ニ
キ
ビ
が
吹
き
出
す

年
齢
に
達
す
る
と
、
異
性
に
対
し
関
心
が
高
ま
り
、
パ
ー
ト

ナ
ー
と
な
っ
て
家
族
を
作
っ
て
ゆ
く
と
い
う
ワ
ク
ワ
ク
し
た

成
長
を
果
た
せ
な
い
若
者
が
多
く
な
っ
て
い
る
と
は
、何
と
も

嘆
か
わ
し
い
こ
と
で
あ
る
。私
は
、こ
の
時
期
に
は
、文
学
書
に

ち
ら
り
と
登
場
す
る
異
性
に
対
す
る
感
情
の
高
ま
り
と
行
動

の
描
写
に
、妄
想
を
巡
ら
し
胸
を
踊
ら
せ
た
も
の
で
あ
っ
た
。

こ
う
し
た
こ
と
が
、い
ま
の
若
者
に
は
な
い
の
だ
ろ
う
か
？
心

の
ワ
ク
ワ
ク
感
が
、人
生
に
お
い
て
か
け
が
え
の
無
い
も
の
で

あ
る
と
信
じ
て
き
た
私
と
し
て
は
、こ
ん
な
若
者
を
作
る
よ
う

な
社
会
を
作
っ
た
先
人
を
大
い
に
糾
弾
し
た
い
と
思
う
。

　

そ
れ
に
し
て
も
、最
近
、痛
ま
し
い
殺
人
事
件
が
報
道
さ
れ

な
い
日
は
な
く
な
っ
た
。そ
れ
も
、殆
ど
理
解
で
き
な
い
よ
う

な
理
由
、あ
る
い
は
、全
く
理
由
無
く
繰
り
返
さ
れ
て
い
る
。そ

う
し
た
中
で
、そ
れ
が
我
が
子
に
向
け
ら
れ
た
ケ
ー
ス
も
も
は

や
稀
で
は
な
く
な
っ
て
い
る
。
福
井
大
学
の
友
田
明
美
先
生

は
、最
近
、我
が
国
に
お
い
て
児
童
虐
待
が
年
間
6
万
6
千
件

を
数
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
報
告
さ
れ
た
。そ
れ
に
は
、殴
る
・

蹴
る
と
い
う
身
体
的
虐
待
や
性
的
虐
待
ば
か
り
で
な
く
、陰
湿

な
心
理
的
虐
待
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
。こ
う

し
た
虐
待
は
、身
体
的
お
よ
び
精
神
的
症
状
を
誘
導
し
、最
終

的
に
、脳
に
明
確
な
構
造
・
機
能
的
変
化
を
生
じ
さ
せ
、様
々
な

精
神
的
障
害
と
し
て
残
る
の
で
あ
る
。こ
う
し
た
児
童
虐
待
問

題
に
は
、発
達
臨
床
や
虐
待
臨
床
の
専
門
家
が
治
療
に
あ
た
っ

て
お
ら
れ
る
よ
う
で
あ
る
が
、両
者
の
狭
間
に
取
り
残
さ
れ
た

領
域
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
は
胸
が
痛
む
。も
っ
と
も
、私
は
、

児
童
虐
待
を
専
門
に
取
り
扱
う
虐
待
臨
床
科
が
存
在
す
る
と

い
う
こ
と
を
初
め
て
知
っ
て
、改
め
て
こ
の
問
題
に
対
す
る
自

分
の
不
勉
強
を
恥
じ
入
る
ば
か
り
で
あ
る
。友
田
先
生
の
話
を

聞
き
な
が
ら
、児
童
虐
待
を
受
け
た
児
童
に
対
す
る
き
め
細
や

か
な
対
応
は
重
要
で
あ
る
が
、虐
待
す
る
側
が
ひ
と
と
し
て
常

識
的
で
な
い
行
動
に
ま
で
走
っ
て
い
る
と
す
れ
ば
、本
当
に
治

療
す
べ
き
相
手
は
、虐
待
を
受
け
て
い
る
児
童
で
は
な
く
、虐

待
す
る
親
や
大
人
で
あ
ろ
う
と
思
わ
ず
に
は
居
ら
れ
な
い
。私

は
、親
か
ら
叱
ら
れ
た
記
憶
が
全
く
な
い
。私
の
子
供
達
は
、私

に
叱
ら
れ
た
こ
と
は
殆
ど
記
憶
に
な
い
と
い
う
。そ
の
子
供
達

も
子
供
を
か
わ
い
が
る
。改
め
て
、こ
ん
な
育
て
方
を
し
て
く

れ
た
親
に
感
謝
す
る
。

ひ
と
・
健
康
・
未
来
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

2
0
1
4
東
京
印
象
記

渡
邉 
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大
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教
授
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財
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ひ
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財
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副
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「ひと・健康・未来」 第2号

機関誌「ひと・健康・未来」をご覧いただきましてありがとうございます。

今後の紙面づくりの参考にさせていただきます。アンケートにご協力下さい。

アンケートのお願い

お手数ですがキリトリ線で切り離し、FAXまたは郵送で財団事務所までお送り下さい。 

FAX：075-212-1854 ／ 財団 郵送先：裏表紙をご覧下さい。

尚、このアンケートの情報は当財団で管理させていただきます。

ご協力ありがとうございました。

公益財団法人　ひと・健康・未来研究財団 事務局

質問①　性別・年齢・お住まいをお答えください。

　　　　　性別：　男性  ・  女性　　　年齢：　　　　歳　　　　　　　　　　　 都 ・ 道 ・ 府 ・ 県

質問②　貴方の職業をお答えください。

　　　　　１）学生　　２）会社員　　３）主婦　　４）公務員　　５）自営業　　６）無職

　　　　　７）その他

質問③　機関誌は何でお知りになりましたか。

　　　　　１）財団のホームページ　２）財団の登録会員　３）図書館　４）大学　５）友人・知人より

　　　　　６）その他

質問④　機関誌を読んでの感想をお選びください。

　　　　　役に立った　または　立たなかった

　　　　　　理　由

　　　　　解りやすい　または　難しい

　　　　　　理　由

質問⑤　機関誌で気になる記事がありましたら、その理由もお書きください。

　　　　　記　事 

　　　　　理　由

質問⑥　機関誌に取り上げて欲しいテーマがありましたらお書きください。

　　　　　テーマ

　　　　　理　由

質問⑦　機関誌や当財団に関するご意見、ご要望がありましたらお聞かせください。

　

最
後
に
東
北
大
学
の
水
野
先
生
が
、我
が
国
の
少
子
化
に
対

応
し
家
族
支
援
を
充
実
さ
せ
る
た
め
の
法
制
度
整
備
の
問
題

点
に
つ
い
て
解
説
さ
れ
た
。先
生
の
発
言
に「
一
昔
前
の
我
が

国
の
農
村
で
は
、若
い
母
親
も
重
要
な
働
き
手
な
の
で
、母
親

が
農
作
業
を
し
て
い
る
間
、年
長
の
兄
弟
や
老
人
が
面
倒
を
見

て
い
て
、赤
ち
ゃ
ん
が
お
腹
を
す
か
す
と
田
圃
ま
で
連
れ
て
く

る
。そ
し
て
、母
親
は
〝
田
圃
の
あ
ぜ
道
で
授
乳
す
る
〞
の
が

普
通
で
あ
っ
た
。」と
い
う
く
だ
り
が
あ
っ
た
。こ
の
言
葉
の
な

か
に
、育
児
を
支
え
る
た
め
に
す
る
べ
き
回
答
が
あ
る
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
？
私
達
は
、経
済
的
幸
福
を
求
め
て
、農
村
を

捨
て
、家
族
を
捨
て
、行
き
着
い
た
と
こ
ろ
が
い
ま
の
少
子
化

と
育
児
に
伴
う
諸
問
題
を
生
み
出
し
て
い
る
と
す
れ
ば
、そ
れ

は
、主
客
転
倒
で
あ
る
。西
欧
の
家
族
法
で
は
、母
親
と
子
供
が

守
ら
れ
て
お
り
、我
が
国
も
そ
う
し
た
法
整
備
を
す
る
必
要
が

あ
る
と
い
う
決
着
で
は
、恐
ら
く
、何
の
問
題
解
決
に
も
な
ら

な
い
で
あ
ろ
う
。私
は
、法
律
の
出
番
は
、物
事
が
上
手
く
行
か

な
い
と
き
の
奥
の
手
で
あ
る
と
認
識
し
て
い
る
。い
ま
の
日
本

で
少
子
化
と
子
育
て
支
援
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
は
、自
分
が

住
む
〝
日
本
を
ど
の
よ
う
な
国
に
す
る
の
か
〞
と
い
う
国
民

の
意
識
を
し
っ
か
り
と
育
て
、法
律
が
関
与
し
な
く
て
も
そ
の

実
現
に
向
か
っ
て
、円
滑
に
動
く
社
会
の
仕
組
み
を
つ
く
る
こ

と
が
重
要
で
は
な
い
か
と
考
え
さ
せ
ら
れ
た
。私
の
娘
に
は
５

歳
に
な
る
長
男
が
い
る
。彼
ら
が
住
ん
で
い
る
1
0
0
万
都
市

と
私
の
住
ん
で
い
る
人
口
5
万
そ
こ
そ
こ
の
田
舎
の
市
が
、育

児
協
定
を
結
ん
で
い
た
お
蔭
で
、
出
産
で
帰
省
し
た
間
、歩
い

て
5
分
に
あ
る
近
所
の
保
育
園
に
通
う
こ
と
が
で
き
た
。私
の

属
す
る
自
治
会
は
、65
歳
に
な
る
私
達
夫
婦
が
若
い
方
か
ら
2

番
目
で
、住
民
の
80
%
以
上
が
75
歳
を
軽
く
越
え
る
と
い
う
典

型
的
な
限
界
集
落
な
の
で
、保
育
園
も
園
児
は
少
な
く
、関
係

者
は
い
つ
廃
止
に
な
る
か
と
気
の
休
ま
る
暇
は
な
い
と
い
う

こ
と
で
あ
る
。そ
こ
で
は
、保
母
さ
ん
一
人
が
平
均
7
～
8
名

を
担
当
し
て
お
ら
れ
る
が
、発
表
会
や
運
動
会
で
は
、子
供
達

機関誌のお申し込みは、
35ページのご案内を
ご覧ください。
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の
す
べ
て
が
主
役
。オ
ペ
レ
ッ
タ
や
楽
器
演
奏
も
実
に
楽
し
げ

に
こ
な
さ
せ
て
く
れ
て
い
た
。孫
は
、年
中
組
で
あ
っ
た
が
、年

長
組
も
、年
少
組
も
、ひ
よ
こ
組（
乳
幼
児
）も
、保
育
園
の
30
人

弱
の
子
供
全
員
の
名
前
を
し
っ
か
り
と
覚
え
て
い
て
、兄
弟
の

よ
う
に
育
ち
実
に
楽
し
く
通
園
し
て
い
た
。子
育
て
は
、こ
の

よ
う
に
す
る
も
の
と
い
う
典
型
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
？

　

最
後
に
、理
化
学
研
究
所
の
黒
田
先
生
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト

で
、講
演
者
と
聴
衆
を
交
え
て
討
論
会
が
行
わ
れ
た
。私
は
、こ

の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加
し「
家
族
を
重
視
し
た
社
会
の
再
構

築
無
く
し
て
、我
が
国
が
自
国
と
し
て
胸
を
張
れ
る
社
会
は
実

現
し
な
い
」と
改
め
て
強
く
感
じ
さ
せ
て
も
ら
っ
た
。

　

な
お
、こ
の
印
象
記
は
、筆
者
の
物
忘
れ
が
常
態
化
し
た
頭

に
あ
る
記
憶
を
辿
り
な
が
ら
纏
め
た
も
の
で
あ
り
、講
演
者
各

位
の
発
言
内
容
を
正
確
に
記
載
し
た
も
の
で
は
無
く
、自
分
の

興
味
の
赴
く
ま
ま
に
纏
め
た
も
の
で
あ
る
。従
っ
て
、た
と
え
、

間
違
い
が
あ
っ
て
も
お
許
し
願
い
た
い
。こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

で
話
さ
れ
た
学
術
的
に
正
確
な
内
容
は
、
本
財
団
の
機
関
誌

「
ひ
と
・
健
康
・
未
来
」第
３
巻
に
掲
載
予
定
で
あ
る
の
で
、購
読

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、本
財
団
の
事
務
局
に
請
求
さ
れ
た
い
。
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